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AMBITOS Y NUCLEOS

Presentacion

a presente serie “Cuadernillos para la reflexion pedagdgica”, constituye uno de los
Lapoyos técnicos bibliograficos que desde la Unidad de Educacion Parvularia del
Ministerio de Educacion con el patrocinio de UNICEF, se han disefiado para la actual
etapa de Implementacion de la Reforma Curricular en Educacion Parvularia. En funcién a
ello, esta serie de doce titulos se han desarrollado en torno a cuatro “temas relevantes”
y a los “nlcleos de aprendizaje” de los diferentes ambitos de las Bases Curriculares de
la Educacion Parvularia, tratando de aportar con mayores antecedentes para la reflexion
y con sugerencias en torno a ellos.

Los temas relevantes abordados son: “Estilos de vida saludable”, “Participacion de la
familia”, “Atendiendo la diversidad” y “Articulacion”; éstos apuntan a aspectos
fundamentales a tener presente en todos los ambitos y nucleos. La segunda parte de este
material, aborda especificamente en ocho cuadernillos, cada uno de los “nucleos de
aprendizaje”.

Los “Cuadernillos para la reflexion pedagdgica” se han organizado en torno a cuatro
partes: primeramente, en el apartado “Entrando en materia” se avanza en algunas
profundizaciones en el tema, que ayudan a una mejor comprension de éste para efectos
de su aplicacién. En “Estrategias para el trabajo pedagdgico con los nifios”, se
establecen diferentes criterios y orientaciones para la planificaciéon de los “aprendizajes
esperados”. Se concluye con una parte dedicada a “Fuentes y recursos para aprender
mas”, donde se pretende que el lector o lectora, pueda extender sus conocimientos y
puntos de vista sobre el tema en paginas en diferentes centros, fuentes bibliogréaficas o
paginas WEB. Se ha agregado, finalmente, un espacio para que los educadores escriban
Sus propias notas sobre el tema.
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Entrando en materia

Las Bases para la Educacion Parvularia, se organizan en torno a tres amplios ambitos de
experiencias de aprendizaje, a fin de que el nifio vaya, paulatina y gradualmente,
construyendo su identidad, estableciendo las bases de su comportamiento como
persona en relacién con los otros y con el entorno, y desarrollando sus habilidades
pensantes y cognitivas, en un marco de respeto, libertad y afecto.

En el ambito que corresponde a la “Formacion personal y social”, uno de los ejes en
torno al cual giran las expectativas de aprendizaje a construir por los nifios y nifias, es el
denominado nicleo de convivencia. El convivir o vivir con, es un proceso de caracter
multidireccional que dura toda la vida y que es necesario aprender desde el momento del
nacimiento.

El convivir tiene relacion con la socializacion, ya que este es el proceso mediante el cual
las personas van adquiriendo formas de actuar y pensar y van desarrollando maneras de
sentir que les permiten desenvolverse eficazmente en la sociedad.

El proceso de socializacion, por tanto, permite adquirir, en la interaccion con los otros,
conocimientos, normas y valores de la sociedad en la que se vive, facilitando asi la
integracion participativa de la persona al medio en que se desenvuelve.

En este proceso, la calidad del vinculo afectivo que desarrollan las personas entre si, el
respeto de unas por las otras y el saberse “parte de” (perteneciente a), constituyen
factores relevantes del mismo y deben ser asumidos por la familia y los educadores
como los primeros y mas significativos agentes socializadores de la persona.

La familia es el primer grupo social que ejerce una influencia decisiva en el desarrollo de
la conducta de convivencia de los nifios y nifias.

Es dentro de la familia donde los nifios y nifias tienen sus primeras experiencias sociales
basadas en sus relaciones interpersonales, las que, de ser respetuosas, célidas y
participativas permitiran un desarrollo normal y positivo de dicha conducta. El tipo de
valores, normas y comportamientos que el nifio internalice dependera, principalmente de
la realidad social y del nivel cultural de la familia a que este nifio pertenezca, y del
contexto en que se desenvuelven.

Los educadores se integran a este proceso de socializacion cuando los nifios poseen ya
un conjunto de valores, normas y comportamientos internalizados, los que deben ser
conocidos en profundidad por ellos y respetados como orientaciones basicas y puntos
de partida para su quehacer en este ambito. Su funcidn principal consistira en apoyar y
reforzar el vinculo afectivo con la familia y el sentido de pertenencia a un grupo, ademas
de “brindar experiencias de aprendizaje para que identifiquen y respeten las
caracteristicas y la historia de su propia familia; descubran las diferencias y semejanzas
con las familias de otros nifios, de lugares cercanos y lejanos, y desarrollen un sentido
de respeto por la diversidad cultural.”™

1 Bases Curriculares de la Educacién Parvularia, pag. 37.



Otros grupos de agentes socializadores que cumplen un rol significativo en el aprendizaje
de la sana convivencia son: los grupos de pares y los medios de comunicacion.

El primero es clave para que los nifios aprendan a relacionarse entre iguales, acepten las
“reglas de juego” comunes y compartidas, comprendan que existen derechos y
obligaciones validas para todos por igual y desarrollen una conducta de respeto mutuo
frente a los intereses, capacidades y sentimientos diferentes.

Los medios de comunicacién, especialmente la televisién, ejercen una influencia
indiscutible en el aprender a convivir, ya que presentan modelos referenciales de
comportamiento que despiertan admiracion y deseos de imitacion, aun cuando dichos
modelos muchas veces incentivan conductas de violencia, agresividad y propician el
consumismo. Por lo tanto, aqui, la educadora como mediadora de los aprendizajes y
referente significativo, juega un rol de primera importancia.

Es en este contexto que el aprender a convivir requiere de un Educador alerta y critico
que guie el aprendizaje de las habilidades sociales para una convivencia sana equilibrada
y constructiva.

La convivencia hace referencia a las relaciones interpersonales que establecen los nifios
con otras personas. El tipo de relaciones, la calidad y cantidad de las mismas, dependen
de diversos factores, entre los cuales, la oportunidad, el clima afectivo, el medio
ambiente y la actitud de la educadora cumplen una funcion determinante. Para que
estas relaciones sean cdlidas, participativas y solidarias, es necesario que el educador
respete las normas y valores de la comunidad a la que los nifios pertenecen, favorezca
la autonomia, la iniciativa y el dialogo permanente y propicie un clima de confianza y
apertura en la que los nifilos se sientan seguros y acogidos.
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En esas condiciones los nifios mostraran mayor y mejor disposicion para participar y
colaborar con otros en diversas acciones y situaciones que se les presente, asi como
para solucionar problemas recurriendo al didlogo en lugar de utilizar la agresion verbal o
la violencia fisica, respetar normas, asumir responsabilidades y comprender y aceptar
puntos de vista diferentes al propio.

Los educadores, por otra parte, deberan tener siempre presente el rol de la familia en el
proceso educativo de sus hijos, propiciando, en consecuencia, un trabajo conjunto y
complementario con ellos.

El objetivo general de este ndcleo de aprendizajes es “potenciar la capacidad de la nifia
y el nifio de establecer relaciones de confianza, afecto, colaboracién, comprensiéon y
pertenencia basadas en el respeto a las personas y en las normas y valores de la
sociedad a la que pertenece”.?

Los aspectos a que hace referencia este nucleo son tres:
1. Participacion y colaboracion
2. Pertenencia y diversidad
3. Valores y normas

En relacion al primero -participacion y colaboracién- estos conceptos
pueden ser entendidos como intervenir en acciones y decisiones,
compartir, convivir socialmente, cooperar con otros y también a
contribuir.

Los aprendizajes esperados en esta categoria apuntan a ampliar y
mejorar las practicas de convivencia con pares y adultos, a
incrementar la participaciéon e integracién con otros y a
profundizar en la capacidad de colaboracion con los demas.

2 Bases Curriculares de la Educacion Parvularia, pag. 51.
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Estrategias pedagogicas

Participacion y colaboracion
En acciones tales como:

e organizacion y desarrollo de proyectos
= organizacion y desarrollo de paseos, visitas, fiestas

= solucion de problemas practicos y teéricos
 planificacion de actividades diarias

« evaluacion de actividades y trabajos

< invencion de cuentos, chistes, juegos, nombres y otros
e construccién de objetos

e preparacion de postres, guisos y otros alimentos

= juegos dramatizados

e conversaciones sobre temas de interés

e comentario de naticias, situaciones y sentimientos

e exposicion de temas de interés comun
= elaboracion de materiales

= aseo personal y de sus compafieros (as)
e limpieza y orden del mobiliario y los materiales :
e decoracién de ambientes
 trabajos de jardineria

e aseo y orden de salas y patios

= arreglo de objetos y de desperfectos

e cuidado de animales y plantas

Constituyen algunas de las multiples y variadas posibilidades de accion participativa y
de cooperacion que se pueden ofrecer a los nifios y nifias durante su permanencia en la
escuela.



A modo de ejemplo se pueden destacar algunas de ellas y los aprendizajes que
favorecen:

Organizacion y desarrollo de proyectos

Los proyectos constituyen una forma de organizar el trabajo de los nifios y nifias
en equipo, en torno a una meta comun.

Para tener éxito en el “proyecto” deben colaborar unos con otros, aportar ideas
y trabajo entre todos, respetarse mutuamente y compartir materiales de trabajo.
Todo ello favorece aprendizajes relativos a “compartir con otros nifios,”
“organizarse grupalmente” y “contribuir con los demas” .

B Solucién de problemas practicos y tedricos

La presentacion de problemas, en el contexto educativo, para que los nifios
resuelvan, contribuye a fomentar la bldsqueda y posterior propuesta de
soluciones a los mismos, las que podran ser llevadas a cabo en conjunto y
cooperativamente, favoreciendo aprendizajes relativos a “descubrir y apreciar su
capacidad para participar con otros” y ampliar sus practicas de convivencia
social”, entre otros.
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[l Organizacién y desarrollo de paseos, visitas, fiestas

Estas actividades son, desde el punto de vista educativo, muy enriquecedoras. A
través de ellas los nifios y nifias pueden aprender en el contacto directo con
realidades distintas y externas al entorno del jardin infantil. Pueden, ademas,
interactuar con adultos, jovenes y nifios con los cuales, por lo general, no lo
hacen e integrarse a otros grupos no habituales. Todo esto favorece aprendizajes
relativos a

relacionarse con nifios y adultos de otros lugares y
contribuir con los demas aportando a ...

No obstante, se debe tener en consideracion, ademas, el tiempo que los nifios
permanecen en su hogar o en otros ambientes, los que constituyen espacios de
convivencia tan significativos como los de la escuela y pueden ser favorecidos con un
trabajo mancomunado con los padres.

El grado de participacion de nifios y nifias en la toma de decisiones y en las diferentes
actividades que se les presente estara en directa relacion con la actitud de los adultos,
con las oportunidades que se les ofrezca y con las experiencias que hayan tenido
previamente al respecto.

Pertenencia y diversidad

En la categoria que corresponde a “pertenencia y diversidad”, el primero de los
conceptos puede ser asumido como -ser o formar parte de-, y el segundo, como
variedad o diferenciacion.

Aqui, el énfasis esté centrado en el reconocerse gradualmente a si mismo y a los demas,
como partes de un grupo, sea éste familiar, de juego, de trabajo, de pares u otros como
el jardin infantil o la comunidad, al mismo tiempo que comprender y aceptar las
diferencias individuales que caracterizan a cada uno como persona y miembro de una
comunidad.




Los aprendizajes esperados en estos aspectos dicen relacién con la identificacion y
comprension de las caracteristicas, costumbres, practicas e intereses que son
compartidos en la familia y en la comunidad, la apropiacion de los elementos
significativos de la cultura chilena y la apreciacion de la diversidad, tanto en las formas
de vida como en la singularidad de cada persona.

Algunas acciones factibles de llevar a cabo con nifios y nifias para incentivar el sentido
de pertenencia y la comprensién y aceptacion de la diversidad son:

visitar museos, monumentos, teatros, exposiciones
conocer talleres de trabajo, oficios y otros
asistir a representaciones artisticas, teatrales, musicales, de folclore, de danza

participar en ceremonias, celebraciones, rodeos, juegos tradicionales tipicos
de su cultura

invitar a miembros de la familia y de la comunidad a integrarse a las actividades
pedagdgicas

invitar a miembros de la familia y de la comunidad a relatar cuentos
tradicionales populares

invitar a miembros de la familia y de la comunidad a compartir experiencias de
vida y a mostrar sus habilidades y oficios

visitar nifios y nifias que presenten diferentes y necesidades educativas
especiales como nifios sordos, ciegos y otros

compartir juegos y experiencias con nifios de otros niveles educativos, jardines
infantiles, con adolescentes, con adultos y adultos mayores

visitar la Teletén, escuelas donde se hable otro idioma, hospitales, regimientos,
carabineros, bomberos y otros
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El conjunto de estas actividades y otras que el educador pueda considerar, permitira a
los nifios adquirir conocimientos y vivir experiencias respecto de las distintas formas de
ser, ver, sentir y hacer de las personas que les rodean, ademas de apreciar las similitudes
compartidas como las de pertenecer a un grupo familiar, el de tener un nombre, el de vivir
en un mismo pais, entre otras.

A modo de ejemplo aqui se pueden nombrar algunas como:

@ Invitar a miembros de la familia y de la comunidad a
integrarse a las actividades pedagogicas

La integracion de familiares o miembros de la comunidad a las actividades
pedagdgicas es una valiosa experiencia de crecimiento interpersonal. Por una parte,
los adultos aprenden mejores estrategias educativas observando a las educadoras
y participando junto a sus hijos en las actividades diarias, lo que les permite ver,
desde otra perspectiva, la labor profesional y el quehacer de sus hijos, y, por otra,
los nifios comparten con los mayores sus aprendizajes, logros, y dificultades.

Este contacto favorece aprendizajes tales como, “contribuir, acorde a sus
posibilidades, en ciertas practicas culturales de su familia y comunidad”.

'_ e I > o oy .. . —_— - =
B Visitar niflos que presenten diferentes necesidades educativas
como nifios sordos, ciegos y otros

Las visitas a instituciones como la Teleton, escuelas de sordomudos, ciegos y otros,
incorpora a los nifios a un mundo muchas veces desconocido e ignorado y, por lo
general, incomprendido por ellos. El compartir con pares o nifios de otras edades
gue no ven o presentan dificultades de cualquier tipo, les permite darse cuenta que
al mismo tiempo que entre las personas existen diferencias en sus formas de actuar
y aprender, en sus capacidades o debilidades, y en las formas de enfrentarse a la
vida, también existen similitudes que los unen y los acercan como el hecho de sentir
y pensar, los deseos los valores y la capacidad de amar.

Estas instancias favorecen fuertemente aprendizajes como el “apreciar la diversidad
en las personas” y “apreciar la diversidad de formas de vida”.
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Participar en ceremonias, celebraciones, rodeos, juegos
tradicionales tipicos de su cultura

Todas las actividades en torno a este tema fortalecen la incorporacion del nifio a
su cultura, puesto que son atractivas para él o ella y, por lo tanto, significativas
e incentivadoras.

Los aprendizajes que ellas favorecen son aquellos que se refieren a “apreciar e
incorporar elementos significativos de la cultura chilena” y comprender el sentido
que tienen para si mismo, su familia y comunidad a la que pertenece, algunas
normas, expresiones”.

Valores y normas
El tercer aspecto a que hace referencia este ndcleo es el de normas y valores.

El concepto de norma se entiende como -las reglas que se deben seguir- y el de valor,
como la atribucién positiva que se hace de una accion.

Este tema esté estrechamente vinculado con el de pertenencia, puesto que es dentro de
su entorno familiar y social donde el nifio y la nifia haran suyos los primeros valores y
aprenderan a respetar las primeras normas establecidas.

Los aprendizajes esperados aqui, ponen el acento en favorecer una mayor madurez
socioemocional en los nifios, en la comprension de valores como, justicia, paz,
solidaridad y verdad, en la aceptacion de normas y en el respeto por los derechos,
sentimientos, deseos y opiniones de los demas.

Las estrategias para favorecer la internalizacion de valores y normas, son temas que
cruzan todas las actividades que se pueden llevar a cabo, tanto dentro como fuera de la
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escuela, puesto que en la sociedad existen normas que regulan las interacciones de los
niflos con sus pares y con los adultos en todas las instancias sociales, y también existen
valores implicitos en el entorno cultural en que los nifios se desenvuelven y que ellos
pueden vivenciar permanentemente.

No obstante, para reforzar valores positivos como los de solidaridad, respeto, verdad,
se puede incentivar al nifio para:

e proponer reglas en sus juegos
e respetar turnos en las actividades

= aceptar reglas propuestas por otros

e ayudar a otros en la solucion de problemas

e colaborar con los adultos en el orden y aseo

e ayudar a vestir a los nifios mas pequefios

e ayudar a los adultos en pequefias tareas

= buscar soluciones a conflictos usando el didlogo
= buscar consenso en las discrepancias

e proponer soluciones a los conflictos emocionales

A modo de ejemplo de estas Ultimas se pueden nombrar todas las que se refieran a:

[ Colaborar con los adultos en... y ayudar a otros

Todas ellas apuntan a ir,
gradualmente, introduciendo a los
nifos en el valor de la solidaridad y
en la comprensiéon de que las
personas no viven para ser servidas
sino para servir a los demas.

Los aprendizajes que se favorecen
con estas actividades son los que
se refieren a apreciar la
importancia de valores como
solidaridad y solicitar y aceptar
ayuda de los demas.




B Buscar soluciones a conflictos
Buscar consenso
Proponer soluciones a conflictos emocionales

La importancia de estas actividades radica, principalmente, en que facilita el que
el nifio vaya aprendiendo a manejar sus emociones adecuadamente, comprenda
las emociones de otros y respete al otro como persona con los mismos derechos
que él.

Los aprendizajes favorecidos con estas actividades son los que dicen relacion
con comprender y responder en forma adecuada a, aplicar algunas estrategias
pacificas en la resolucion de conflictos e iniciarse en practicas democraticas.

Todo ello exigird un trabajo de equipo con los educadores y en conjunto con la
familia.

Finalmente es necesario recordar que para que los nifios y nifias se apropien de
las normas y valores propuestos, éstos deben haber sido previamente
internalizados por los adultos quienes deben reflejarlos en su diario vivir.
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Fuentes y recursos
para aprender mas

e Gomez, L. y Canto, J. “Psicologia Social” Ed. Pirdmide, Madrid,1998.

e Ledn, J. et al. “Psicologia Social”. Ed. Mc Graw Hill. Madrid.1998.

e Wertsch, J. “La mente en accién”. Ed. Aique. Argentina. 1999.

e Sanchez, A. “Etica” Ed. Grijalbo. México.1969.

= Sroufe, A. “Desarrollo Emocional”. Ed. Oxford. México. 2000.



. %{ Apuntes personales
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Las “Bases Curriculares de la Educacion Parvularia®, si bien
constituyen la Unica fuente oficial del Ministerio de Educacién como
orientacion curricular para todo el nivel, permiten énfasis variados y/o
aproximaciones en funcion a los distintos temas cuando se entra a
una mayor concrecion. Los autores de los diferentes Cuadernillos
para la reflexion pedagoégica, han tratado de acercar sus propuestas
a las orientaciones de las Bases Curriculares, pero sin duda como es
de esperar, recogen sus énfasis o visiones de cada tema. Estas, junto
con otras, pueden ayudar a que cada educador enriquezca su propia
reflexion, generando sus derivaciones para la puesta en practica a las
que Se aspira sean crecientes en cuanto a su calidad.

Este material, que se ha realizado con el auspicio de UNICEF, espera
ser un aporte a todos los Educadores de Parvulos y a otros agentes
claves, que estan siendo parte de la implementacion de la Reforma
Curricular en el nivel.

El complejo proceso de hacer una mejor educacion para todos los
parvulos, es una tarea de todos, y a ello, pretende contribuir esta
serie de 12 “Cuadernillos para la reflexion pedagdgica”.
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