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Introducción 
El presente trabajo describe el proceso de implementación de una ludoteca, en la Fundación Hogar Esperanza, utilizando como metodología el juego para la adquisición de herramientas en el área del lenguaje y de las habilidades emocionales, para esto se realiza en primera instancia la recolección de información bibliográfica  de los temas mas relevantes lo que dan origen al marco referencial. Aquí se puede encontrar una definición del desarrollo del lenguaje, competencias emocionales, y el juego y el aporte de las ludotecas. 
Más adelante se presentan y describen los niños y niñas con los que se trabajó, las evaluaciones realizadas para detectar y potenciar sus necesidades y la propuesta didáctica que se llevo a cabo para ese grupo de preescolares.

Posteriormente se revisa la experiencia de la implementación de la ludoteca, contrastando los resultados obtenidos con las evaluaciones iniciales.  

Finalmente se muestran las conclusiones obtenidas de esta investigación  y el aporte que tuvo la ludoteca a nivel general tanto en el Hogar como en cada uno de los niños y niñas.  
Primera Parte: Planteamiento del problema
Hoy nos encontramos en un país, que está en vías de desarrollo, producto de los múltiples cambios a nivel mundial, tales como la revolución tecnológica, el impacto del conocimiento científico y  socio antropológico y el fortalecimiento de la democracia, todo lo que genera cambios en nuestra sociedad, cultura e identidad. 

En otras palabras, en nuestro país el predominio del mercado, la vida, la economía abierta al mundo y el repliegue del estado en las funciones que tuvo en el pasado provocaron un cambio de envergadura en las relaciones económico-sociales de nuestra sociedad,  en la institución familiar y en los valores, dejando expuestas a la inseguridad e indefensión a amplias capas de población de ingresos medios y bajos en Chile. 

Esta indefensión que afecta a los sectores medios y bajos de la población chilena, se ve reflejada, en la  falta de atención, el cuidado, la estimulación  y educación de los primeros años de vida de un sujeto, el cual es delegado a terceras personas, o   también pueden ser vulnerados, puesto que al disminuir las redes de protección social del estado en salud, educación y seguridad y al verse impactadas las comunidades por el mayor desempleo y precariedad en el trabajo, las familias suelen implementar estrategias basadas en el manejo de sus propios recursos para defender sus condiciones de vida, lo cual genera que los niños/as sean privados de atención familiar y protección de un adulto/cuidador o sus padres, siendo difícil encontrar una definición precisa que pueda abarcar la amplitud de circunstancias en la que los niños y niñas pueden ser vulnerables.
Todo lo anterior es generado por  la transformación paulatina de la institución familiar -con sus nuevos roles-, la incorporación de la mujer al mercado laboral, los empleos con salarios desiguales, como también otros factores tales como condiciones de hacinamiento, negligencia, abuso, maltrato físico o psicológico, trae consigo que cada vez más niños de nuestra sociedad no reciban en la vida familiar un apoyo seguro para transitar en este mundo, exponiéndolos a una situación de vulnerabilidad inminente, entendiéndose esta como “las características de una persona desde el punto de vista de sus capacidades para anticiparse, sobrevivir, resistir y recuperarse del impacto de una amenaza de la vida, que determinan el grado hasta el cual la vida  y la subsistencia de alguien queda en riesgo” (Blaickie, Cannon, Davis, Wisner, 1996, pág.30).
Es por esto que según distintos autores, tales como Chambers, (1989) y Cannon, (1994) por ejemplo, explican que hay dos factores que influyen en la vulnerabilidad de una persona, entendiéndose que esta afecta a todas las áreas  del desarrollo de un individuo, y no en un solo aspecto, por lo tanto  existe la parte externa, referida a los riesgos y presión a la que está sometido un sujeto y una parte interna que es la indefensión, es decir el sujeto carece de medios para enfrentar cualquier situación adversa. Además se deja en claro, que la situación de vulnerabilidad es relativa, puesto que todas las personas somos vulnerables, dependiendo de las condicionantes socioeconómicas y emocionales en la que nos encontremos.  

En este sentido, existen diferentes contextos donde los niños y niñas se encuentran en un estado constante o momentáneo de vulnerabilidad, un ejemplo claro y constante son los niños que sufren maltrato físico, emocional y psicológico, abandono, negligencia y violencia sexual, provocando con ello, alteraciones en su desarrollo integral y sano, donde no existen las condiciones que garanticen su bienestar, salud y desarrollo al interior de las familias. Es por esto que estos niños son derivados por proceso judicial a otras instituciones sin fines de lucro o comunidades, donde llegan a crear o formar nuevas vidas, con nueva gente, sin sus progenitores. 

En estas instituciones se les trata de entregar la protección que necesitan, en un ambiente familiar y de cariño, cubriendo sus necesidades básicas inalienables, existiendo una clara vulnerabilidad emocional que se debe trabajar, para que sean niños y niñas que estén preparados para una vida independiente en sociedad, consecuentemente con esto se deben crear herramientas para  niños y niñas, en situación de vulnerabilidad, momentánea o constante, porque  “cada niño tiene características, intereses, capacidades y necesidades que le son propias, si el derecho a  educación significa algo se deben diseñar los sistemas educativos y desarrollar programas de modo que tengan en cuenta toda la gama de esas diferentes características y necesidades” (UNESCO, 1994). 
Entonces, en este contexto, se debe enfocar al aprendizaje significativo de los niños y  niñas, se han de desarrollar habilidades y hábitos, abriendo una puerta al pensamiento claro y divergente, en donde el niño pueda posicionarse de los recursos que le brinda el medio y así obtener autonomía e independencia, en una sana armonía emocional, teniendo en cuenta que en este también influyen factores psicológicos y fisiológicos, de los cuales deben siempre estar atento tanto la familia y su entorno más cercano, para que logren desarrollar una inteligencia emocional. Tal como plantea A. Céspedes (2007), “ los niños atrapados en la oscura celda de las emociones negativas, tales como miedo, rabia, pena, dolor psíquico, sentimientos negativos, desesperanza, frustración y  desencanto, se encuentran detenidos y son incapaces de crecer emocional y cognitivamente”. 
Es por este motivo, que a los niños que son vulnerados social y emocionalmente se les debe brindar amplias oportunidades de aprendizaje considerando las características y potencialidades de cada uno, tomando en cuenta que somos sujetos que crecemos y nos desarrollamos en  comunidad con otros.

Consecuentemente con esto se genera la necesidad de pertenencia, obteniendo así aptitudes para enfrentar de forma creativa los problemas que conllevan el vivir en una sociedad cambiante y demandante y de esta manera ampliar el dominio cognitivo y la capacidad crítica y reflexiva. 
Diversos enfoques psicológicos destacan la relevancia del juego en el desarrollo infantil, Piaget (1963), lo consideró el paso de la inteligencia sensorio motriz al pensamiento propiamente tal y como uno de los puntos culminantes del desarrollo humano. Para Flavell (1975), el juego simbólico desempeña un papel predominante en el desarrollo de la personalidad. Por su parte, Vigotsky (1967) señaló el aspecto relacional afectivo de la capacidad de ficción y resaltó la capacidad instrumental del mismo, como un medio que facilita el acceso al pensamiento abstracto.
También Bruner (1977), señala que el juego significa en el niño y la niña una actividad seria que no presenta consecuencias frustrantes, es decir, que no se reduce la gravedad de los errores y fracasos. Además, según los lingüistas  R. Weir y K. Nelson (1972), el juego para los infantes es una oportunidad, para atreverse a pensar, a hablar y quizá incluso, ser él mismo. Otro autor importante es Lise Tourtet (1974), el cual explicita que el juego es una herramienta que permite y favorece la expresión individual. “Desde este modo, el niño/a se ejercita y ensaya en la ficción, traslada lo real a espectáculo hablado, se imagina a sí mismo viviendo multitud de situaciones presentes o futuras” (Tourter Lise, 1974)  y son precisamente estas actividades de expresión las que favorecen el lenguaje, ya que colocan al niño en situación de entregar y recibir información.
Entonces situándonos en el análisis de lo expuesto anteriormente, es que se considera de suma importancia trabajar pedagógicamente con los niños y niñas en la primera infancia utilizando el juego como herramienta para potenciar el desarrollo del lenguaje, puesto que en esta etapa desde los 2 a los 6 años de edad, el preescolar está desarrollando su capacidad de vínculo. Este proceso le permitirá iniciar los  procesos de sociabilización, teniendo conflictos con la separación con su madre o cuidador, como también sus mecanismos de autocontrol, los cuales son primarios, necesitando contención de un adulto, donde la imaginación, la fantasía sin límites y lo  lúdico  son características primordiales de esta etapa, lo cual nos abre las puertas a preguntarnos,  ¿Un niño o niña que  está pasando por un estado de vulnerabilidad, donde son privados de atención familiar y de protección de un adulto, es posible que se desarrollen cognitiva y emocionalmente, posicionándose de los recursos que les brinda el medio?
¿Qué tipo de  herramientas deben crearse para favorecer el desarrollo del lenguaje y la armonía emocional de un niño o niña?
En base a lo expuesto anteriormente he decidido realizar esta investigación en la Fundación Hogar Esperanza, en la casa de lactantes y preescolares, que tiene por  objetivo formar a lactantes, niños y jóvenes en situación de vulneración de derechos, donde se cubren sus necesidades básicas, basado en la atención y estimulación del desarrollo sano de todos los niños que llegan a este lugar por proceso judicial. Es por esto que es necesario aportar nuevas significaciones en relación a la atención integral de estos niños que se encuentran en un estado de vulnerabilidad.

Esta acción pedagógica se presenta como un  desafío audaz y fundamental, pues se debe vivir y trabajar en las múltiples realidades que coexisten en nuestra sociedad, donde como docentes, se debe ser flexible para abarcar la concomitancia y la multiplicidad de dimensiones de la realidad que se presentan constantemente. 
El carácter cualitativo de esta investigación, facilita y permite analizar las relaciones lingüísticas y emocionales de estos niños, observando de esta manera el comportamiento de ellos a través del juego y sus interacciones con el medio tanto con sus pares o adultos y de forma individual. Todo lo anterior se avala en que se usarán instrumentos tales como la observación directa y participante y notas de campo, para así posteriormente elaborar una propuesta de trabajo. 
Es por esto que la presente investigación nos ayuda a rescatar, resguardar y transformar, en cierta medida, lo que significa trabajar con niños y niñas  en situación de vulnerabilidad, buscando un valor humanitario, basado en el desarrollo tal y como postulaba María Montessori aseverando que las ciencias de la Educación están llamadas a comprometerse con los problemas y destino de la humanidad. El impacto que  se desea lograr en esta investigación, es que sea una fuente útil de información para la implementación de futuros programas de intervención en beneficio del desarrollo emocional y lingüístico de niños y niñas a través del juego, como un elemento lúdico y no rígido, de las actividades que en la actualidad se ha visto envuelta la educación chilena. 
Objetivos 
Objetivo General 

· Desarrollar una propuesta didáctica basada en la creación de una ludoteca como herramienta para la estimulación del lenguaje y la armonía emocional  para niños y niñas de la Fundación Hogar Esperanza, casa de lactantes y preescolares, enfocada en el tramo de 2 a 5 años de edad. 
Objetivos Específicos: 

· Analizar el Aprendizaje de los niños y niñas en el contexto en que están insertos, en el hogar. 
· Describir la relevancia y la pertinencia del juego en los niños del hogar.

· Desarrollar una propuesta didáctica, orientada a la creación de una ludoteca.

· Analizar el desarrollo de la propuesta, para promover el juego en grupo e individual según la edad para estimular el desarrollo del lenguaje como también el sentido de armonía emocional. 
Segunda Parte: Marco Referencial
Capítulo I: Comunidad –Cultura- Sociedad.
Capítulo II: Familia – condiciones.
1.1. Funciones de la familia según el informe, Comisión Nacional de la familia SERNAM, 1992.
1.2. Tipos de familia. según el informe, Comisión Nacional de la familia SERNAM, 1992.
1.3. Tipos de familias presentes mayoritariamente en Chile.
Capítulo III: Vulnerabilidad Social.
1.1.    Factores que provocan vulnerabilidad en niños de nuestro país 
Capítulo IV: Desarrollo Infantil en la primera Infancia
1.1. Desarrollo cognostivo desde el nacimiento hasta los dos años.

1.2. Desarrollo cognostivo en la niñez temprana desde los 2 a los 7 años.
1.3. Desarrollo psicomotor desde el periodo neonatal hasta los 7 años.
1.4. Desarrollo psicosocial desde los 0 a los 3 años. 

1.5. Desarrollo psicosocial desde los 2 a los 7 años. 
Capitulo V: Desarrollo del lenguaje de los 2 a los 5 años.

Capítulo VI: Inteligencias Múltiples 
Capítulo VII:. Inteligencia Emocional 

1.1  Las emociones

1.2 ¿Para qué sirven las emociones?

1.3 Competencias emocionales

1.4 Armonía Emocional 

1.5 Vulnerabilidad Emocional
Capítulo VIII: Autonomía e Independencia.
Capitulo IX: El Juego
1.1 Características del Juego.

1.2  Tipos de Juegos.
Capitulo X: Ludoteca.
CAPÍTULO I: COMUNIDAD – CULTURA  - SOCIEDAD

 Todos los seres humanos establecemos relaciones con el medio natural y social en que nos desenvolvemos y a través de su actividad (ya sea productiva, intelectual,  artística, política, religiosa, etc.) se ponen en contacto, las cuales al concretarse en objetos materiales y espirituales que las satisfacen se convierten en valores. 

Por esta razón la persona no nace con valores, estos se desarrollan durante el transcurso de la vida, a través de las interacciones sociales, donde la familia cumple un rol fundamental  en primera instancia y después la escuela y la sociedad en general, para que el individuo asuma roles decisivos dentro de ella de manera autónoma. Es por esto que es necesario definir los conceptos de comunidad, cultura y sociedad.

En relación al término comunidad, “es fundamentalmente un modo de relación social, es un modelo de acción intersubjetivo construido sobre el afecto, la comunidad de fines y de valores y la incontestable esperanza de la lealtad, de la reciprocidad; la comunidad es un acabado ejemplo de tipo ideal de la acción social, una construcción teórica de alguna manera extraña de la propia realidad que acostumbra ser algo más sentido que sabido, más  emocional que racional”
(G. González, Fuertes, l988. Pág. 13.). Como también se puede decir que comunidad es un grupo o conjunto de individuos seres humanos que comparten elementos en común, como por ejemplo, idioma, costumbres, valores, visión de mundo, edad, ubicación geográfica, roles, obteniendo de esta manera una identidad en común,  uniéndose bajo la necesidad o meta en común (C. Gómez Gavazzo, 1959). 
Otros conceptos o definiciones más actuales podemos encontrar relevante lo propuesto por Krause Jacob en 1999, el cual expone que comunidad incluye elementos mínimos necesarios para distinguir una comunidad de otros conglomerados que se separe de la división valórica. Entonces está basada en la inclusión de tres elementos imprescindibles, pertinencia, interrelación y cultura común. Donde la siguiente tabla sintetiza estos tres elementos.  
	Elementos
	Significados 

	Pertinencia 
	Sentirse “parte de”  “perteneciente a” o “identificado con”.

	Interrelación 
	La existencia del contacto o comunicación entre sus miembros y mutua influencia.

	Cultura común 
	La existencia de significados compartidos 


Entonces se puede decir a raíz de todo lo expuesto anteriormente que los elementos esenciales del concepto de comunidad son 

1.  Personas – individuos 

2. Grupo de personas – no existe comunidad sin individuos que no compartan intereses comunes.  

3. Existe un lugar y tiempo en que se desenvuelven y desarrollan sus actividades los individuos.  
4. Características comunes, es lo que hace que un miembro de una comunidad se sienta partícipe de esta. 

Por lo tanto se puede decir que las comunidades son esenciales, porque se fundan en la propia naturaleza del hombre, donde hay dos formas típicas de comunidad que constituyen los pilares de la sociedad, las cuales son 
· La Familia

· Comunidad local 

Entonces para Alfredo Poviña (1949) la familia y la comunidad local, coexisten entre ellas, entendiendo como familia, la vinculación de seres humanos, unidos entre sí por el vínculo de sangre, lo cual genera vínculos de doble naturaleza, es decir, de padre e hijo (comunitario) y asociativo (entre padres), donde estas características son importantes cuidarlas y lograr un ajustado y armónico equilibrio entre el aspecto comunitario y el asociativo, base indispensable para el progreso intelectual, moral y físico de los grupos humanos. Por ejemplo, si hay un exceso del vínculo comunitario (solo padres e hijos, sin relación y comunicación efectiva entre padres) produce rebajamiento del nivel espiritual y ético de la familia, el exceso asociativo (relación excesiva entre los padres sin contemplar a los hijos) reduce el amor de padre a hijos.

Otra forma es la comunidad local, donde el predominio no es la sangre, es el territorio (geográfico), donde se inserta un sector de vida en común, dándole un contenido humano y social.  Para Alfredo Poviña (1949), las formas de localidad son numerosas entre ellas se encuentran: 

a) El Vecindario.

b) La aldea o villa.

c) El pueblo o población.

d) La ciudad y la metrópolis.

e) La nación. 
f) La escuela.  

Estas tienen una unidad estructural referida a la localidad (lugar geográfico específico) y al agrupamiento  y una unidad funcional referida a la cooperación (reciprocidad de funciones, un dar y recibir)  y conciencia común. Donde la colaboración y la intervención de sus miembros posibilitan la elección consciente de proyectos de transformación dirigidos a obtener soluciones de manera paulatina y progresiva. Coexistiendo con la necesidad de subsistir. 

Por lo tanto, podemos decir que cada persona nace dentro de un ambiente social y cultural, familia, comunidad, clase social, idioma, religión, entre otras, es por esto que podemos llegar al concepto de sociedad, el cual se refiere a un conjunto de individuos que comparten una cultura a través de las relaciones humanas, incluyendo todos los productos que nacen de esta relación, tales como, el lenguaje, los valores, las normas, la familia y la educación, todo esto se da en la interacción para formar una comunidad (Víctor Turner, 1969). 
El último concepto referido a la cultura, tiene relación con el conjunto de todas las formas, los modelos o los patrones explícitos o implícitos a través de los cuales, una sociedad se manifiesta como tal. Incluye costumbres, prácticas, códigos, normas y reglas como también se refiere a toda la información y habilidades que posee el ser humano. 
La UNESCO en 1982, en México  declara; “que la cultura da al hombre la capacidad de reflexionar sobre sí mismo.  Es ella la que hace de nosotros seres específicamente humanos, racionales, críticos y éticamente comprometidos. A través de ella discernimos los valores y efectuamos opciones. A través de ella el hombre se expresa, toma conciencia de sí mismo, se reconoce como un proyecto inacabado, pone en cuestión sus propias realizaciones busca incansablemente nuevas significaciones, y crea obras que lo transcienden.”  
En base a lo anterior, Kingsley Davis (1986) explica que el medio social y  cultural afecta la manera en que los sujetos aprenden a pensar y a comportarse por medio de la enseñanza. Donde este ambiente incluye el hogar, la escuela, el vecindario, cada sociedad tiene una red de patrones y significados algo diferentes; formas de ganarse la vida, sistemas de comercio y gobierno, funciones sociales. 

Como también dentro de una gran sociedad puede haber muchos grupos o subculturas muy diferentes que se asocian con la región, el origen étnico o social, por lo tanto se puede decir que pertenecemos a ambientes sociales y culturales diversos, donde las personas se unen de manera voluntaria a grupos que se basan en actividades, creencias, intereses compartidos, donde esta pertenencia a estos grupos influye en la forma en que estos individuos piensan en sí mismos y como otros piensan sobre ellos, lo cual ofrece ventajas tales como: el potencial de reunir recursos (dinero – trabajo); esfuerzos de común acuerdo; identidad y reconocimiento. 

CAPÍTULO II: FAMILIA – CONDICIONES
Para Virginia Satir (1988) la familia es un hecho social universal que ha existido siempre a través de la historia y en todas las sociedades, es el primer núcleo social en el cual todo ser humano participa. Donde la familia la concibe “como un microcosmos que se puede estudiar en situaciones críticas como: el poder; la intimidad; la autonomía; la confianza y la habilidad para la comunicación son partes vitales que fundamentan nuestra forma de vivir en el mundo. La vida de la familia depende de la compresión de los sentimientos y necesidades subyacentes a los acontecimientos familiares cotidianos” (Satir, Virginia. Nuevas Relaciones Humanas en el Núcleo Familiar, 1988) 
En líneas generales la familia se preocupa de la reproducción y del cuidado físico de sus miembros como también tiene la responsabilidad del bienestar y desarrollo psicosocial de cada uno de ellos. Además debe transmitir y recrear la cultura y ejercer una función de intermediación entre la persona y la sociedad. 
A partir de lo anterior se puede decir  que la familia nombra y le da identidad a la persona, por ejemplo, solo con el hecho de entregarnos un nombre, esto representa la aceptación de que se pertenece a una realidad social que nos transciende, pero que a la vez nos ofrece una irrepetibilidad  y especificidad, que nos es propia. Somos quienes somos en relación con otros. Como también la familia entrega acogida y amor, esto permite que la persona se conciba como  un ser valioso, único e irrepetible.

Por lo tanto,  la familia es el lugar privilegiado donde cada miembro es reconocido y amado por sí mismo, es decir constituye la base de la afectividad, cuya importancia es vital para el desarrollo equilibrado de la persona. Porque a través de las relaciones gratuitas, que se dan entre sus miembros, la persona se introduce en la experiencia de sostener relaciones próximas y duraderas con otros, en contraste con las relaciones funcionales que se establecen en los demás espacios de la sociedad actual.  Es decir la familia es el núcleo básico de la socialización primaria, pues aquí se aprende el concepto de sí mismo, de los demás y del mundo, es también el lugar donde desarrollan los afectos, aprenden a nombrar las cosas, a conocer el mundo, a expresar el cariño, cómo pensar, creer, reír y llorar.
Por lo tanto en este núcleo se satisfacen las necesidades más elementales e importantes para la vida de cualquier ser humano, como alimentarse, dormir, salud, educación, donde se prodiga el amor, el cariño, la protección y se prepara a los hijos para la vida adulta. Todo lo anterior asegura a cada uno de los integrantes de la familia una estabilidad emocional, social, y económica. Es allí donde se aprende a dialogar, escuchar y conocer sus derechos y deberes.
1.1 Funciones de la Familia: según el Informe, Comisión Nacional de la Familia, SERMAN, 1992. 
Como la familia es el pilar fundamental de la sociedad, esta debe cumplir tareas importantes para el desarrollo y bienestar de cada uno de los integrantes, estas funciones son: 

· Función Biológica: tiene relación con el hecho de reproducción y preservación de la vida humana.

· Función Educativa: Relacionada a la formación de valores y actitudes para sus hijos/as.

· Función Económica: los adultos son el sustento de la familia, ellos son los responsables de proveer los recursos monetarios para alimentarse, salud, educación, recreación. 

· Función Solidaria: crear o desarrollar valores relacionados al compañerismo, ayuda al que lo necesita, puesto que necesitamos de otro ser humano para vivir y desarrollarnos en la sociedad.

· Función Protectora: se le otorga defensa y cuidados a los hijos, para que vivan en un ambiente cálido y seguro física  y emocionalmente.
1.2 Tipos de Familia, según el Informe, Comisión Nacional de la Familia, SERMAN, 1992. 
Existen múltiples clasificaciones relacionadas a la familia, producto de la modernización  y la globalización, donde el concepto de familia nuclear o conyugal no se da en el 100 por ciento de la sociedad actual, ya que los índices de separación son altísimos. 

Según el Informe de la Comisión Nacional de la Familia, los tipos de familia, se basan en la parentalidad, la conyugalidad y la consanguineidad, los cuales son:  
· Familia Nuclear: integrada por una pareja adulta, con o sin hijos.

· Familia Nuclear Simple: pareja sin hijos. 

· Familia Nuclear Biparental: integrada por el padre, la madre y sus hijos.

· Familia Nuclear Monoparental: integrada por uno de los padres y uno o más hijos. 

· Familia extensa: integrada  por una pareja o uno de sus miembros, con o sin hijos  y otros miembros (parientes  o no parientes)  

· Familia Extensa Simple:   integrada por una pareja sin hijos y por otros miembros (parientes  o no parientes)

· Familia Extensa Biparental: integrada por el padre y la madre con uno o más hijos y otros parientes. 
· Familia Extensa Monoparental: integrada por uno de los padres con uno  o más hijos y otros parientes.  
· Familia Extensa Amplia: integrada por una pareja o uno de ellos con uno o más hijos y otros miembros (parientes  o no parientes)
1.3  Tipo de familias presentes mayoritariamente en Chile.
En nuestro país en general, la familia chilena, tanto en la forma de organizarse, en su  imagen  y en las relaciones que establece entre sus miembros se ha ido modificando a través del tiempo, vinculándolo a la modernización de nuestra sociedad. Por ejemplo se detectan aspectos positivos, como el nuevo rol de la mujer y aspectos negativos, como la falta de tiempo para los encuentros familiares, pero a pesar de esto se percibe que las relaciones entre familia y sociedad se han vuelto problemáticas, se visualiza que las exigencias que impone la sociedad a las familias dificultan el cumplimiento de su misión. 

 A pesar de que existen fuentes útiles, para describir el tipo o los tipos de familia presentes, resulta imprudente establecer tendencias específicas, según datos del INE y de la encuesta CASEN, desde una perspectiva entre los años 1970 al 2000, explicita que los hogares extensos disminuyen y aumentan los hogares nucleares o monoparentales. 
Los cambios se dan principalmente por los tipos de vínculos que definen las relaciones familiares, tales como matrimonio, natalidad, embarazo  precoz, separación, puesto que se ven debilitados los vínculos tradicionales en la constitución de hogares, por ejemplo aumentan los divorcios o anulaciones, a pesar de los costos económicos, se elevan los nacimientos fuera del matrimonio y este se reduce a favor de la convivencia, y aumentan los embarazos adolescentes. 
Según estudios  de la UNICEF basados en el censo de 1992 y del 2002, determinados por el INE establece lo siguiente:
Promedio de integrantes del hogar
	Tipo de familia
	Censo 1992
	Censo 2002

	 
	Media
	Media

	Unipersonal
	1,0
	1,0

	Nuclear Monoparental
	2,9
	2,7

	Nuclear Biparental
	3,9
	3,6

	Extensa Biparental
	5,7
	5,3

	Extensa Monoparental
	5,0
	4,7

	Compuesta
	5,7
	5,4

	Sin núcleo familiar
	2,9
	2,8

	Total
	3,9
	3,6


	Fuente : Instituto Nacional de Estadísticas

	Unipersonal: integrado por una sola persona.
Nuclear Monoparental: integrado por uno de los padres y uno o más hijos.
Nuclear biparental: pareja unida o casada legalmente con o sin hijos.
Extenso o compuesto: corresponde a cualquiera de los tipos definidos anteriormente, más la presencia de uno o más parientes (extenso) o no parientes (compuesto) del jefe de hogar.
Sin núcleo familiar: Constituido por un hogar en que no está presente el núcleo familiar primario (hogar nuclear). Puede tomar las siguientes formas: jefe (a) de hogar y no pariente (s); jefe (a) de hogar y cualquier otro pariente; jefe (a) de hogar y cualquier otro pariente y no pariente (s).


 Como también se puede visualizar la evolución que han tenido los tipos de familia desde 1990 hasta el 2006, la cual se verifica de la siguiente manera: 
	Evolución de los Tipos de Familia

	Chile 1990 – 2006


	TIPO DE FAMILIA
	1990
	2003
	2006

	Familia unipersonal
	10,5
	13,4
	13,2

	Familia biparental
	67,3
	63,2
	61,2

	Familia nonoparental
	22,2
	23,4
	25,6


CAPÍTULO III: VULNERABILIDAD SOCIAL 
La vulnerabilidad social es la consecuencia por el patrón de desarrollo en el cual estamos inmersos en la actualidad, basado en el capitalismo y globalización, como también se visualiza en la población cierta incapacidad de los grupos más frágiles de la sociedad para enfrentar, neutralizar u obtener beneficios de este sistema (Roberto Pizarro, CEPAL, 2001). 
Siempre se caracteriza y relaciona con la pobreza, pero la inseguridad e indefensión que caracterizan a este concepto, no logra en su totalidad ser atribuible a la pobreza propiamente tal, pues a pesar de que vivan con ingresos económicos bajos los califica necesariamente como vulnerables. 

En base a lo anterior, se puede  tomar en consideración la definición de UNICEF para América Latina (2001) que: “La noción de vulnerabilidad es entendida como un proceso multidimensional, que confluye en el riesgo o probabilidad del individuo, hogar o comunidad de ser herido, lesionado o dañado ante cambios o permanencia de situaciones externas o internas”. 
Es una noción multidimensional, porque afecta tanto a individuos, comunidades, grupos, familias y hogares en diferentes dimensiones de su bienestar. Por lo tanto, se puede afirmar que todos los seres humanos y  familias en mayor o menor medida son vulnerables, puede ser producto del ingreso económico, patrimonio, lugar de residencia, país de nacimiento, origen étnico, género, discapacidad, enfermedad, políticos, ambiental,  educacional, entre otros. 

El nivel de vulnerabilidad depende de varios factores que se relacionan en primer lugar con los riesgos de origen natural y social (los cuales brinda el medio externo a través de los recursos) y las estrategias propiamente tales que disponen los individuos, hogares, familias y comunidades para enfrentarse a diferentes situaciones de indefensión.  
1.1 Factores que provocan vulnerabilidad en niños/as de nuestro país 

En nuestro país y en general en América Latina al disminuir las redes de protección social del estado en salud, educación y seguridad y al verse impactadas las comunidades por el mayor desempleo y precariedad en el trabajo, las familias suelen implementar estrategias basadas en el manejo de sus propios recursos para defender sus condiciones de vida. 

Lo cual genera que los niños sean privados de atención familiar y protección de un adulto/cuidador o sus padres, donde es difícil encontrar una definición  precisa que pueda abarcar la enorme variedad de circunstancias en las que niños  y niñas pueden ser vulnerables, por tanto se puede decir que las condiciones son heterogéneas. 
En países en vías de desarrollo, como Chile niños y niñas son víctimas de abusos, negligencia y explotación y algunos son víctimas de abandono por familias económicamente incapaces de sostener a todos sus hijos. Entonces se puede decir que están en una situación de vulnerabilidad niños y niñas a los cuales se les dificulta su apropiado desarrollo y futura integración. 
El apropiado desarrollo de los niños depende de, al menos, dos aspectos:
1. Condiciones Materiales/Físicas
2. Satisfacciones de las necesidades de cuidado o protección por parte de adultos/cuidadores o sus padres. 

Entonces se puede decir que el niño se encuentra en vulnerabilidad, cuando presenta las siguientes dificultades: 

· Habitar una vivienda que no satisfaga los requerimientos mínimos de higiene, abrigo, privacidad y comodidad. 

· Dificultades vinculares entre los padres y sus hijos, por ejemplo, rechazo, no hay muestras de cariño y afecto para el niño producidos  por embarazo precoz o por un embarazo no deseado. 
· Carencias económicas, con su correlato de inseguridad cotidiana.

· Escases de espacios de socialización. 

· Descuido en el ejercicio del cuidado de los niños, negligencia, por ejemplo, por problemas de drogadicción, delegan en terceros las funciones esenciales de cuidado. 

· Padres que poseen problemas de drogadicción, o son personas violentas que llegan a un punto más grave, que es el abuso. En el cual lo dañan, exigen que trabajen, y son física, psicológica y emocionalmente maltratados.
· Por último se puede decir el abandono en los primeros años de vida, del niño, este es delegado a fundaciones u hogar de menores, ya que los padres no cuentan con los medios económicos para mantenerlo, otro factor puede ser un embarazo no deseado. 

Todo lo anterior creará un sentimiento de desconfianza básica que tiene dos sentimientos, es decir, el niño  siente que no merece amor y cuidados, como también que no encontrará quien quiera satisfacerlo. 

Además podemos encontrar la desesperanza, incapacidad de espera, intolerancia a la frustración, resistencia a la autoridad, dificultad para discriminar, falta de identidad, baja autoestima y valoración personal. 
Todo lo anterior deja establecido que  la población de niños vulnerados, son una población  que queda fuera del ejercicio  de la ciudadanía, es decir sus derechos fundamentales e inalienables no son considerados como tal, donde el estado debe hacerse cargo de estos hechos, ya que este es el responsable de velar y cuidar a cada sujeto de esta sociedad, basado también en los derechos del niño, promulgados en la Convención en 1990. Es por esto que la mayoría de los niños que sufren algunas de las dificultades anteriormente mencionadas, el estado decide quitárselos a las familias progenitoras por un proceso judicial, derivándolos al SENAME (Servicio Nacional de Menores), o a hogares privados sin fines de lucro, por un periodo indefinido hasta que el proceso judicial llegue a una conclusión, la cual determine si vuelve con su familia de origen, o se entrega en adopción. 
CAPÍTULO IV: DESARROLLO INFANTIL EN LA  PRIMERA INFANCIA 
En  primer lugar el desarrollo se concibe como un proceso de reconstrucción y reorganización permanente, por lo tanto no es una sucesión estable de etapas, lo cual implica que no sea lineal. Entonces a partir de esto se puede decir que el desarrollo del niño/a es un proceso dinámico en que resulta difícil separar los factores físicos y los psicosociales. De modo que el desarrollo lo caracterizan tres aspectos, en primer lugar el proceso cognitivo, en segundo el proceso lingüístico y el último aspecto  el proceso social y afectivo. 
La primera infancia es la fase más importante para el desarrollo general durante toda la vida,  ya que el desarrollo cerebral y biológico durante los primeros años de vida depende en gran medida del entorno del niño, en el cual se desenvuelva, puesto que las experiencias en edades tempranas determinan la salud, la educación y la participación de estos en nuestra sociedad de manera activa. 
1.1 Desarrollo Cognoscitivo desde el nacimiento hasta los dos años 
El desarrollo a comienzos del siglo XX se evaluaba a través de pruebas empíricas, para visualizar si su desarrollo es normal o no, donde las pruebas de desarrollo comparan el desempeño de un bebe sobre una serie de tareas con normas establecidas con base en la observación y parámetros o estándares definidos. 

Pero el trabajo inicial de Jean Piaget en París con las pruebas iniciales de CI, se descubrió que estas experiencias estandarizadas pierden información esencial acerca del proceso del pensamiento de los niños. Para obtener esta información, Piaget observó a sus propios hijos, concluyendo que el pensamiento de los adultos es cualitativamente diferente que el de los niños/as, para esto propuso secuencias universales de desarrollo cognoscitivo a través de la infancia, la niñez y la adolescencia. 
Entonces nos enfocaremos, en primera instancia a la etapa sensorio – motriz, durante este periodo se manifiesta en patrones organizados de acciones motoras y sensoriales.  La cognición del niño aparece como resultado de una inteligencia pre simbólica, pre representacional y pre reflexiva. Durante este periodo la adaptación del individuo tiene lugar mediante esquemas (secuencias de acciones motoras que el niño lleva a cabo repetidamente en respuestas a tipos particulares de objetos o situaciones). En otras palabras podemos decir que la actividad cognitiva del niño pequeño consiste en asimilar los datos externos a las estructuras cognitivas internas denominadas Esquemas sensomotores y acomodar estos esquemas a la estructura de datos externos. 

Piaget divide el estadio sensomotor en una serie de etapas o sub estadios que indican diferentes niveles de organización, las cuales son: 

	Sub estadios
	Descripción 

	 Sub etapa 1 (nacimiento – 1 mes)

Uso de reflejos.
	· Ejercitan reflejos y logran cierto control sobre ellos. 

· No coordinan la información por los sentidos.

	Sub etapa 2   (1 mes – 4 mes)

Reacciones circulares primarias. 
	· Repiten comportamientos agradables. 

· Tienen adaptaciones adquiridas

· No tienen el concepto de permanencia.

	Sub etapa 3  (4 mes – 8 mes)

Reacciones circulares secundarias.


	· Se interesan más en el ambiente. 
· Repiten acciones que producen resultados en los demás. 

	Sub etapa  4 ( 8 mes – 12 mes) 
Coordinación de esquemas secundarios 


	· Comportamiento más deliberado y con un propósito. 
· Pueden anticipar sucesos. 

· Se desarrolla el concepto de permanencia.

	Sub etapa 5   (12 mes – 18 mes)
Reacciones circulares terciarias.
	· Dan los primeros pasos y muestran curiosidad. 
· Exploran activamente su mundo. 

· Ensayan nuevas actividades. 

	Sub etapa 6   (18 mes – 24 mes )

Combinaciones mentales.
	·  Ya no se encuentran limitados al método del ensayo. 

· Pensamiento simbólico les permite empezar a pensar acerca de los hechos  y anticiparse a las consecuencias. 


1.2 Desarrollo cognoscitivo en la niñez temprana, desde los 2 a los 7 años. 

Según Piaget la niñez temprana es la etapa pre operacional, el cual va desde los 2 años hasta los 7 años, donde los niños cada vez evolucionan de manera más compleja sus formas de pensar, pero no de forma lógica, donde esta etapa se caracteriza por la función simbólica, la comprensión de identidades, la comprensión  de causa – efecto, la capacidad para clasificar, y la comprensión de números. Donde los avances más relevantes en esta etapa son los siguientes:
I. Usan símbolos: pueden pensar acerca de algo sin tenerlo presente.

II. Comprenden identidades: el mundo lo visualizan más ordenado y predecible, donde las alteraciones superficiales no cambian las cosas. 

III. Comprenden causa – efecto: comprenden que sus actos pueden o generan efectos en terceras personas. 

IV. Capacidad para clasificar: organizan objetos. personas y hechos en categorías  con significado. 

V. Comprenden los números: niños manejan y desarrollan el concepto de cantidad. 

VI. Tienen mayor capacidad de empatía: las relaciones con terceros son posibles porque logran imaginar cómo se siente otra persona. 

VII. Teoría de la mente: pueden explicar o predecir las conductas o acciones de otras personas.

Por lo tanto las características del pensamiento preoperatorio según Piaget son las siguientes: 

	Pensamiento
	Características 

	Yuxtaposición
	El niño es incapaz de hacer de un relato o una explicación un todo coherente.

	Sincretismo 
	Tendencia espontánea de los niños a percibir por visiones globales y por esquemas subjetivos, a encontrar analogías, entre los objetos y sucesos.
 

	Egocentrismo
	Confusión del “yo” y del “no – yo”. Toma su percepción inmediata como absoluta, no se adapta al punto de vista del otro, remitiendo todo a sí mismo.

	Centración
	Tendencia a seleccionar y atender preferentemente un solo aspecto de la realidad no siendo el niño capaz de coordinar diferentes perspectivas  y/o compensar varias dimensiones de un objeto determinado.

	Irreversibilidad 
	Incapacidad de ejecutar una misma acción en los dos sentidos del recorrido, conociendo que se trata de la misma acción. 

	Realismo 
	Indiferenciación entre el mundo psíquico y el físico.

	Animismo 
	Consiste en atribuir vida y conciencia a los cuerpos inanimados.


1.3 Desarrollo psicomotor desde el periodo neonatal hasta los 7 años.
El desarrollo psicomotor es producto de la coordinación entre el desarrollo músculo – esquelético y la maduración neuromotriz, permite el inicio de las funciones motoras. 

En el niño que no tiene problemas en su desarrollo somático y la evolución motriz  van a la par y se complementan, por lo tanto depende fundamentalmente de la maduración neurológica  y pasa de una fase de automatismo en los primeros meses, a una fase receptiva.  

La valoración de esta evolución se hace a través de muestras significativas de las Modificaciones motrices, de la conducta adaptativa, del lenguaje, de la conducta personal – social. 
Por lo tanto el desarrollo psicomotriz se basa de la siguiente manera en los siguientes periodos: 

	Periodo 
	Características 

	Neonatal 
	· Reflejos automáticos.

· Movimientos espontáneos inconscientes.

	Desde el Primer hasta el cuarto mes.
	· Moviliza la cabeza y busca la luz o los sonidos. 

· Fijación ocular y sigue objetos. 

· Sujeta la cabeza, lleva la mano a la boca, tiene movimientos voluntarios. 

· Observa sus manos y puede coger algún objeto, balbucea.

	Desde el quinto hasta el décimo mes 

	· Se mantiene sentado. 

· Coge sus pies llevándolos a la boca. 

· Da saltos al ponerle en pie, 

· Gira el cuerpo hacia los lados. 

· Gatea. 

· Perfeccionamiento de la agudeza visual. 

	Un año 
	· Se mantiene en bipedestación  y deambula con ayuda. 

· Recoge pequeños objetos. 

· Arroja objetos. 

	Dos años 
	· Juega y corre con cierta habilidad. 
· Sube escaleras con ayuda. 

· Coge el lápiz en ademán de escribir. 

· Imita. 

	Tres años 
	· Puede saltar con los pies juntos.

· Sube y baja escaleras. 

	Cuatro años
	· Se sostiene sobre un pie y trepa.

· Anda de puntillas. 

· Patea una pelota con soltura.

· Pinta figuras humanas. 

· Empieza a contar números por orden.

· Es capaz de vestirse y lavarse solo. 

	Cinco años 
	· Alcanza un gran sentido del equilibrio y el ritmo. 

· Escribe algunas letras y dibuja figuras. 

	Seis años
	· Su maduración cerebral es prácticamente completa


 1.4 Desarrollo Psicosocial desde los 0 hasta los tres años.
Para alcanzar un desarrollo psíquico adecuado, el niño necesita recibir cariño y atención durante sus primeros años de vida. Sostener  y acunar al niño y hablar con el estimula su crecimiento y promueve su desarrollo emocional. 

Los niños y las niñas tienen las mismas necesidades físicas, mentales, emocionales  y sociales. Ambos disponen de la misma capacidad de aprendizaje y ambos tienen la misma necesidad de cariño, atención y aprobación. 
Las emociones de los niños son reales y muy poderosas, por ejemplo pueden experimentar un sentimiento de frustración cuando no son capaces de hacer alguna cosa o se les niega algo que desean.
Los aspectos característicos de esta etapa son los siguientes: 

	Edad en meses
	Características

	    0 a 3 meses 
	· Responden a estímulos.

· Demuestran interés y curiosidad por el entorno.

· Sonríen fácilmente.

	   3 a  6 meses
	· Anticipan lo que va a suceder. Experimentan desagrado cuando no es así. 

· Sonríen, gorjean y ríen con frecuencia. 

	  6 a 9 meses

	· Hacen “juegos sociales” tratan de obtener respuestas de la gente.

· “hablan” tocan  y halagan a otros niños para que respondan.

	 9 a 12 meses
	· Se preocupan por la persona que más los cuida.

· Pueden sentir miedo ante un extraño. 

· Comunican sus emociones con más claridad. 

· Demuestran estados de ánimo, ambivalencia, y grados de sentimientos.

	 12 a 18 meses
	· Exploran su ambiente.

· Utilizan a personas cercanas como una base segura.

· Cuando dominan algunas cosas se muestran más confiados.

	18 a 36 meses
	· Se vuelven más ansiosos porque comprenden cuándo se separan de la persona que los cuida.

· Desarrollan la conciencia de sus limitaciones en la fantasía y en el juego.

· Y se identifican con adultos. 


1.5  Desarrollo Psicosocial desde los 2 hasta los 7 años 
En esta etapa entender las emociones es importante para la socialización. Ayuda a los niños a controlar la forma como demuestran sus sentimientos. La manera más importante en que los sujetos se desarrollan y aprenden es por medio de la relación con los demás. Cuanto más los adultos o los cuidadores hablan y responden a los niños, más rápido se desarrolla su aprendizaje.  
Los niños gradualmente aprenden que están separados de las demás personas y cosas, alrededor de los 18 meses, tienen su primer momento de reconocimiento, por ejemplo cuando se mira a un espejo, entiende que está mirando su propia imagen. A los dos años y medio hacen intentos por lograr auto descripción y una autoevaluación. Alrededor de los 4 años se desarrolla la memoria biográfica  y una teoría de la mente más sofisticada.  
Además mantienen confusión en el entendimiento de las emociones, ya que no visualizan que pueden tener diferentes reacciones emocionales al mismo tiempo, el problema es que tiene dos dimensiones, calidad de las emociones (negativa o positiva) y el objetivo de esta. Un estudio demostró que los niños adquieren de manera gradual el entendimiento de las emociones simultáneas, según Harter y Buddin, (1987). 
Nivel 0: al comienzo los niños no entienden que pueden tener dos emociones, por ejemplo como felicidad y orgullo. 

Nivel 1: los niños suelen ser conscientes de dos emociones al mismo tiempo. 

Nivel 2: los niños pueden reconocer que tienen dos sentimientos de la misma clase enfocados a objetivos distintos.  

Nivel 3: los niños pueden entender que tienen dos sentimientos opuestos al mismo tiempo, enfocados a dos objetivos distintos. 

Nivel 4: pueden describir sentimientos opuestos hacia el mismo objetivo.
CAPÍTULO V: DESARROLLO DEL LENGUAJE DE LOS 2 A LOS 5 AÑOS
El leguaje se adquiere en las primeras conversaciones entre el niño y su cuidador, por lo tanto antes de que los bebes emitan sus primeras palabras, emiten sonidos conocidos como discurso pre lingüístico (etapa anterior al discurso lingüístico, caracterizada por la emisión de sonidos que no son palabras) por lo tanto incluye llanto, gorjeos, balbuceo, e imitación accidental. Los intercambios comunicativos entre los padres o cuidadores y el niño poseen una calidad predecible, la cual facilita la comprensión y el aprendizaje (Acuña, Ximena; Santis, Franklin; 2005).
El lenguaje representa una parte de un sistema más amplio de interacción que refleja la forma en que socializamos, por lo tanto en el contexto comunicativo  los padres o cuidadores asumen que los niños intentan comunicarse con ellos y por lo tanto los adultos le entregan un significado a cualquier conducta, proporcionándoles de esta manera un turno en la conversación. Entonces el diálogo se basa en la participación mutua. 

Por lo tanto los niños son capaces de una comunicación expresiva mucho antes de que aprendan a hablar, entonces se puede decir que los niños aprenden las convenciones de la comunicación, las cuales aprovecharán para situar los elementos lingüísticos. Cuando los niños comienzan a utilizar las palabras son ya capaces de indicar cuáles son sus intenciones, de interpretar las conductas de los demás y de provocar en ellos determinadas conductas verbales. 

Durante este proceso el lenguaje infantil se va pareciendo cada vez más al lenguaje que utilizan los adultos de su comunidad, por ende se entiende que el sujeto cognitivo, crea su conocimiento a partir de la relación que establece con el medio. Entonces se entiende como una herramienta afectiva, cultural social e histórica, es por este medio que el niño adquiere una visión de mundo una perspectiva cultural, el lenguaje le sirve al niño para compartir una cultura y los valores que la sustentan (Acuña, Ximena; 2005).
Para Halliday (1979), la adquisición del lenguaje, consiste en el dominio progresivo del potencial funcional, que se incrementa hasta una tercera etapa, en el cual se registran ya funciones características del lenguaje adulto, basándose en que el significado es un factor determinante de los inicios del lenguaje infantil, en que los procesos interactivos son quienes explican este lenguaje. El significado y el proceso netamente interactivo constituyen los dos pilares en que se sustenta esta teoría, por lo que Halliday concluye que las condiciones en que aprendemos la lengua, en gran medida están determinados culturalmente. Este autor propone que el  aprendizaje de la lengua consiste en el dominio progresivo de las funciones básicas del lenguaje y la formación de un potencial semántico con respecto a cada uno de tales componentes funcionales. Plantea seis alternativas básicas en la etapa inicial del desarrollo lingüístico de un niño, las cuales son: 
I. Uso Instrumental: los niños emplean las acciones comunicativas no verbales como un medio para satisfacer sus necesidades o deseos. 

II. Uso regulador: los niños realizan acciones no verbales con la intención  de controlar lo que hace el otro.

III. Uso interaccional: los niños usan acciones no verbales  como medio para establecer en conjunto con otra persona un contacto de interacción.
IV. Uso personal: emplean acciones comunicativas por medio de la conducta no verbal, propósito de que estas sean la expresión de sí mismo.

V. Uso heurístico: los niños realizan acciones comunicativas no verbales  como un medio para explorar y organizar el medio. 

VI. Uso imaginativo: los niños emplean la conducta no verbal para la creación  de un mundo imaginario propio.

Por lo tanto se puede decir que la adquisición de una lengua es un proceso constantemente integrador entre una predisposición innata para manejar los datos del lenguaje, y los datos que el aprendiz encuentra en la experiencia cotidiana, es decir, a través de la interacción social (cooperación y reciprocidad), ya que el lenguaje es un código socialmente compartido o un sistema convencional, que sirve para representar conceptos mediante la utilización de símbolos arbitrarios y de combinaciones de estos que les permite a sus usuarios transmitir ideas y deseos, puesto que nadie aprende un sistema tan complicado sin tener un objetivo importante. 

Otro aspecto importante es el desarrollo de las habilidades conversacionales, las cuales tienen relación con los siguientes temas: 

-  Toma de turnos: es decir, en qué momento deben comenzar a hablar o cuando terminar. 
-  Evitar las interrupciones a lo largo del discurso en la conversación.

- Tener la obligación de contestar.

- Desempeñar la función de oyente: no es un rol pasivo, debe contestar    cuando se requiere, se espera que esté atento. 

-  Mantener la fluidez del tópico.

-  Utilizar estrategias de reparación

- Emplear señales verbales y no verbales: para indicar el inicio o el término de los roles.  

-   Sostener el contacto visual 

-   Dar claridad y cohesión conversacional. 
Entonces durante el periodo preescolar se espera un desarrollo para todos los aspectos del lenguaje, referidos primordialmente a la forma y a la rapidez, en esta etapa aparece la mayor parte de la morfología, sintaxis y fonología de un adulto. Las etapas del desarrollo del lenguaje en este periodo corresponden para Robert Owens (2003), a los incrementos en la longitud media de las emisiones (LME) de los niños, medidos en morfemas. Donde se establece lo siguiente: 

	ETAPA
	LME
	EDAD (meses)
	Características

	           I
	  1.0 – 2.0
	 12-26
	Reglas semánticas lineales 

	II 
	 2.0 – 2.5
	 27 – 30
	Desarrollo morfológico 

	III
	2.5 – 3.0 
	 31 -  34
	Desarrollo de la forma de la frase. 

	IV
	3.0 – 3.75
	 35 – 40 
	Incrustación de elementos.

	V
	3.75 – 4,5
	41 – 46 
	Unión de cláusulas.

	VI
	4.5 + 
	47 + 
	


Para finalizar se presentará una tabla con las características más relevantes del desarrollo del lenguaje según Quezada, Miguel (1998)

	Meses – Años
	Características

	  Entre cero y nueve meses 
	· Percepción resulta evidente, pero no le otorga significado.  

· Continuo reaccionar reflejo a estímulos, táctiles, kinestésicos, auditivos, visuales.
· A los 8 meses comienza con las imitaciones. 

	Entre  nueve y dieciocho meses
	· Se visualiza atención y respuesta ante su nombre.

· Comprende significaciones convencionales del “no” y del “mamá”.

· Imita al adulto.

· Repite sonidos y sílabas después del adulto. 

· Realizar acciones motrices con órdenes simples. 

· Entre los 12 y 18 meses alcanza a expresar un promedio de 15 palabras.

	 Un año y medio 

	· A los 18 meses utiliza 20 palabras aproximadamente. 
· Reconoce fotografías de personas y objetos familiares. 

· Combina dos palabras.

· Utiliza palabras para expresar lo que quiere

· Hojea un libro volteando varias páginas. 

	 Dos años 
	· Comprende preguntas e instrucciones sencillas.

· Identifica partes del cuerpo.  

· Explica situaciones ocurridas.
· Realiza conversaciones consigo mismo y los muñecos. 

· Construye oraciones compuestas.

· Se refiere a sí mismo por su nombre. 

· Identifica y nombra dibujos.  

· Escucha relatos de cuentos ilustrados.  

	Tres años 
	· Entiende y produce frases de tiempo como “ayer”, el lunes. 

· Usa palabras para relacionar observaciones. 

· Puede hablar de un cuento.
· Conoce su apellido. 

· Usa oraciones compuestas.

	Cuatro años 
	· Sigue instrucciones.

· Entiende conceptos como “en la mañana temprano”.

· Formula muchas preguntas. 

· Utiliza oraciones complejas.  

	Cinco años
	· Reconoce relaciones espaciales como “arriba” “abajo”

· Puede definir objetos por su uso. 

· Sabe su dirección. 

· Posee un vocabulario de 2000 palabras.

· Sigue las secuencias de un cuento.


CAPÍTULO VI: INTELIGENCIAS MULTIPLES 

Anterior a la década de los 80 el concepto de inteligencias múltiples (IM) no se conocía en el campo de la educación. El concepto se empieza a utilizar por primera vez durante los años 90, y se debe decir que se usó especialmente en la sala de clases. Hasta ese momento en el campo educacional sólo se conocía el concepto de “inteligencia”, pero no se tenía en cuenta que tal vez lo que se desarrollaba en las aulas con los niños/as, no era una sola  inteligencia, sino mas bien muchas inteligencias, como lo afirma Howard Gardner (1993) 
Howard Gardner fue el creador de la teoría de las Inteligencias Múltiples (1993), en la cual expone, que existen diversos tipos de inteligencia y no solo una, que se evidencian en formas diferentes de conocer, comprender y aprender sobre el mundo que nos rodea.

Este autor propone de que el cerebro humano procesa información no solamente de una manera, sino de siete, introduciendo posteriormente una octava inteligencia en su libro La inteligencia reformulada (1999).  Define la inteligencia como un potencial biológico y psicológico que permite las capacidades para resolver problemas, o para elaborar productos que son de gran valor en un determinado contexto comunitario o cultural.  Propone que todos los seres humanos poseen todas las inteligencias (lingüística, lógico-matemática, espacial, musical, cinético-corporal, naturalista, interpersonal e intrapersonal) pero difieren en el grado en el que las manifiestan.  Desde la publicación de su teoría, Gardner ha recibido muchas reacciones.  Dentro de éstas, la gente quería saber cómo desarrollar sus variadas inteligencias.  Por eso, saltó de la psicología a la educación poniendo en práctica su teoría.  
Los sistemas simbólicos y la cultura son dos núcleos para la teoría de Gardner que forman una parte integral de qué es la inteligencia humana.  Gardner insiste en que la habilidad de los seres humanos para emplear diversos vehículos simbólicos en la expresión y comunicación de significados los distingue de otros organismos.  Igualmente importante es la cultura.  Los actuales tests psicométricos para medir la inteligencia humana son insuficientes y son consecuencia de un enfoque desacertado de lo que es el intelecto humano.  En lugar de los tests tradicionales, Gardner propone que es más instructivo observar cómo afrontan los niños problemas, cuáles son las inteligencias que emplean para resolver dichos problemas y cómo pueden mostrar su comprensión a través de productos elaborados. 

Para concretar la identificación del grupo de los talentos humanos, Gardner desarrolló una serie de criterios que tendrán que cumplir los candidatos.  Los ocho criterios vienen de diversas fuentes como la psicología, el estudio de casos de aprendizaje, la antropología, los estudios culturales y las ciencias biológicas. El primer criterio para determinar una inteligencia es que las lesiones cerebrales tienen que poder aislarla.  Las facultades lingüísticas pueden resultar o no afectadas por una apoplejía, por ejemplo.  Segundo, la existencia de prodigios, virtuosos y otros individuos excepcionales.  Este tipo de personas permite una observación relativamente independiente del rasgo.  Tercero, tiene que haber un conjunto de operaciones identificables que resulten fundamentales.  Por ejemplo, la inteligencia musical consiste en la sensibilidad de una persona a la melodía, la armonía, el ritmo, el timbre y la estructura musical.  Cuarto, es necesaria una historia de desarrollo individual característica junto con especializaciones definibles.  Se examinan las habilidades de, por ejemplo, un atleta, un vendedor o un naturalista expertos, junto con los pasos seguidos para alcanzar esas pericias.  Quinto, debe existir una historia evolutiva y una verosimilitud evolutiva.  Así, se pueden estudiar formas de inteligencia espacial entre los mamíferos y de inteligencia musical en las aves.  Sexto, apoyo experimental de las pruebas psicológicas.  Los investigadores han ideado tareas que especifican qué facultades se relacionan entre sí y cuáles son independientes.  Séptimo, apoyo de datos psicométricos.  Las baterías de pruebas revelan qué tareas reflejan los mismos factores subyacentes y cuáles no.  Y, finalmente, la posibilidad de ser codificada en un sistema de símbolos.  El lenguaje, la aritmética, los mapas, la expresión lógica, son ejemplos de códigos que captan componentes importantes de las inteligencias respectivas. 
Por lo tanto, las inteligencias que propone Gardner son las siguientes: 
	TIPO DE INTELIGENCIA
	CARACTERISTICAS
	CONSISTE EN
	EJEMPLOS

	Lingüística –
Verbal.
	Permite la comunicación. Adquiere sentido a través del lenguaje.
	La sensibilidad a significados en lenguaje sutil y generación de lenguaje hablado o escrito. 
	William Faulkner.
Gabriel García Márquez.

	Lógico – matemática
	  Permite resolver problemas lógicos y comprender las relaciones abstractas.
	 La habilidad de razonamiento numérico (calculo/estimaciones)
	Albert Einstein.

Científicos

Ingenieros

Arquitectos

	Musical
	Poder oír patrones, reconocerlos, y tal vez manipularlos.
	La capacidad de pensar en música, es decir percepción musical, producción musical, composición musical.
	B. B. King
Mozart 

	Espacial
	 Permite enfrentarse al sujeto a aspectos como color, línea, forma, espacio.
	Procesar la información en tres dimensiones.
	Jugadores de ajedrez.
Escultores.

Fotógrafos

	Cinético – Corporal
	Capacidad de utilizar el cuerpo en su totalidad o sus partes. Con movimientos creativos o coreografías 
	Elaborar un producto, resolver un problema o hacer una actuación. 
	Profesionales del deporte.
Actores.

	Interpersonal 
	Capacidad de descubrir y reconocer los estados mentales de las personas que lo rodean.
	“Leer” las intenciones y deseos de otros y actuar en consecuencia.
	Profesores.
Políticos.

Terapeutas. 

	Intrapersonal 
	Capacidad de conocerse a sí mismo. (Autocomprensión). Acceso a la vida de los sentimientos.
	Discriminar emociones, ponerles nombre y recurrir a ellas como medio de interpretar y orientar la conducta. 
	Freud.

Mahatma Gandhi.

Platón. 


CAPÍTULO VII: INTELIGENCIA  EMOCIONAL. 
La inteligencia emocional se define como la capacidad de sentir, entender y controlar estados anímicos propios y ajenos. Además de ser capaces de motivarse y persistir frente a las decepciones, controlar el impulso y demorar la gratificación, regular el humor y evitar que los trastornos disminuyan la capacidad de pensar; mostrar empatía y abrigar esperanzas. (Howard, Gadner.1993)
Por lo tanto el repertorio humano de habilidades no solo se limita al coeficiente intelectual, que por muchos años psicólogos y docentes pensaban que solo era importante el CI que poseía un individuo. Entonces, la inteligencia emocional no tiene relación con el coeficiente intelectual del ser humano, sino con la capacidad de desenvolvimiento que éste posee en su vida social. Es así, como muchas veces se confunde la idea de que las personas con alto coeficiente intelectual, producto de su nivel educativo y por destacarse en aptitudes matemáticas y lingüísticas, es una persona que domina otras áreas de su vida como la emocional. Sin embargo esto no garantiza el éxito en la vida de las personas, ya que hay una serie de factores que influyen en esto, tales como la clase social, tipo de educación recibida, relaciones familiares y la forma en cómo el sujeto se enfrenta a la vida. 
Donde la inteligencia emocional y el pensamiento operan de forma entrelazada para guiar al ser humano en plenitud. Contribuyendo a que exista una estabilidad entre razón y emoción y así poder controlar el actuar del individuo frente a situaciones que se le presenten en determinados contextos. Algunas veces la mente racional domina al sujeto por sobre la inteligencia emocional y viceversa. 
1.1 Las emociones

Este tema de las emociones, ha interesado al hombre desde la Antigüedad, es por esto que podemos encontrar  a distintos autores de esta época que definen la emoción de la siguiente manera: Platón realiza la distinción entre razón, espíritu y apetitos, como también Aristóteles, el cual imagina las emociones como una condición que transforma a la persona de tal manera que puede verse afectado el juicio. Sin embargo, por mucho tiempo se ha pensado que las emociones son iguales a las pasiones, hasta  la etapa del Renacimiento donde el estudio de la emoción  se separó de la teología y la ética, y  el término afecto fue sustituyendo al de pasión, es aquí donde se empieza a reconocer el valor motivacional de las emociones, demarcándose de la filosofía para profundizar en los aspectos psicológicos. Es por esto que el termino emoción, en cuanto a su significado preciso tanto psicólogos como filósofos han efectuado  muchas sutilezas. 

Goleman (1995) utiliza el término emoción para referirse a un sentimiento y sus pensamientos característicos, a estados psicológicos y biológicos y a una variedad de tendencias a actuar. Ya que la necesidad de enfrentar a un mundo cambiante y parcialmente impredecible hace necesario que cualquier  ser humano requiera del desarrollo de emociones para sobrevivir, es por esto que las emociones se constituyen mediante componentes subjetivos, fisiológicos y conductuales que expresan la percepción del individuo respecto a su estado mental, su cuerpo y la forma en que interactúa con el entorno. 

Además este autor plantea que las emociones tienen tres funciones fundamentales y una secundaria, las cuales se pueden distinguir: 

· Función motivadora de la conducta

· Función adaptativa y de supervivencia: las emociones alteran el equilibrio intra orgánico para informar al individuo de la situación del ambiente. 

· Función social: las emociones sirven para comunicar a los demás cómo nos sentimos así como para influir en los otros. 
Por lo tanto, las emociones son mecanismos que permiten a la mente describir nuestra cosmovisión, capacitándonos para interaccionar con las personas y las cosas en el medio que describimos como universo, puesto que nuestro consciente no siempre esta colmado de información para así poder descubrir cada una de las emociones, es por esto que la percepción emocional del entorno nos entrega información relevante para que llegue al consciente y podamos hacer uso de esos recursos de manera óptima, ya que la interacción humana con el entorno es básicamente emocional y nos distingue de otros seres vivientes, es por este motivo que  el plano de lo emocional es el plano de lo que entendemos o reconocemos como entendido, recordado y concluido en nuestras mentes, ya que el sujeto tiende a recordar con facilidad a personas con quienes ha estrechado un vínculo emocional ya sea positivo, negativo o momentáneo. 
Las emociones se pueden clasificar de diferentes maneras dependiendo del enfoque psicológico, se pueden dividir en emociones básicas y complejas; positivas y negativas: 
· Emociones Básicas: se caracterizan por una expresión facial característica y una disposición típica de afrontamiento, estas pueden ser felicidad, tristeza, ira, sorpresa, miedo, disgusto y vergüenza. 

· Emociones complejas: estas derivan de la combinación de las emociones básicas, estas no presentan rasgos faciales característicos ni una tendencia particular de acción. 

· Emociones positivas: estas son agradables, se experimentan cuando se logra una meta. 

· Emociones negativas: son desagradables se experimentan cuando se bloquea una meta, ante una amenaza o una pérdida y requieren de energía y movilización para enfrentar la situación.  
Diversos estudios han demostrado que durante el transcurso del desarrollo emocional de un niño aprende a mediar con las emociones a una edad previa, ya que el menor es capaz de reconocer emociones positivas y negativas desde los primeros meses de vida, por ejemplo a los ocho meses de vida, puede identificar el significado emocional de la expresión facial de sus padres, como también siente la ansiedad frente a personas extrañas. 

A los dos años empiezan a comprender la emoción implícita en reír o llorar y a los tres años son capaces de distinguir a las personas apropiadas para establecer comunicación. Entre los 6 y 11 años, las experiencias escolares tienen una influencia clave sobre la autovaloración que realizan los niños sobre sí mismos armonizando el estado emocional del sujeto. Desde los 11 y 15 años el sujeto establece lazos entre diferentes acontecimientos y las emociones que se generan en cada uno de ellos y en la adolescencia se visualizan carencias en el manejo de las emociones, principalmente las relacionadas con las habilidades sociales   (Céspedes, Amanda; 2009)
1.1 ¿Para qué sirven las emociones? 

En nuestro repertorio emocional, las emociones juegan un papel singular, ya que cada emoción prepara el organismo para una clase distinta de respuesta, por ejemplo, con la ira la sangre fluye a las manos y así resulta más fácil golpear o la felicidad inhibe sentimientos negativos y favorece un aumento de la energía disponible.  Lo anterior da cuenta de que las respuestas emocionales  fueron valiosas desde los comienzo de la vida humana, ya que ayudaron incluso para la supervivencia. 
Nuestros sentimientos son evidentes pero algunas veces hemos sido inconscientes de lo que sentimos con respecto a algo o despertamos tarde, es por esto que podemos decir que las emociones sirven para el proceso de meta cognición, en otras palabras significa ser capaz de tomar conciencia de nuestra manera de aprender y comprender los procesos de mi actuar ya sean positivas o negativas. 
Otro punto importante es que la “mente que siente” se contrasta con la “mente que piensa”, son dos formas fundamentalmente diferentes que interactúan para construir nuestra vida mental, donde las emociones actúan mucho más rápido que lo racional, su rapidez descarta la reflexión deliberada, entonces  las acciones que surgen de lo emocional, provocan una sensación de certeza especialmente fuerte, donde se asimilan las cosas de inmediato como un todo, por lo tanto es nuestro radar para percibir el peligro (Goleman,Daniel;1995).
Paul Ekman (como se cita en Goleman, 1995), Jefe del Laboratorio de Interacción Humana de la Universidad de California, propone que las emociones son esenciales para que sean adaptables, es decir, nos ayudan a responder frente a acontecimientos urgentes sin perder tiempo, analizamos si debemos reaccionar o cómo debemos responder, puesto que a la mente racional le demora más tiempo que a la mente emocional responder al primer impulso, en una situación emocional. 

Además en la reacción emocional existen nuestros pensamientos (cognición), los cuales juegan un papel clave en la determinación de qué emociones serán provocadas. Entonces el sentimiento (emociones) precede o coexiste con el pensamiento, donde nuestras emociones surgen como un hecho consumado. 

Por lo tanto, para guiarnos en el mundo en el que estamos inmersos, debe existir un equilibrio  entre mente emocional y racional, en donde las emociones alimentan e informan las operaciones de la mente racional y esta a su vez depura y a veces elimina o reprime la energía de entrada de las emociones.

1.2 Competencias  Emocionales.
Según lo expuesto anteriormente la inteligencia emocional, es la capacidad de motivarse y persistir frente a las decepciones; controlar el impulso y demorar la gratificación; regular el humor y evitar que los trastornos disminuyan la capacidad de pensar; mostrar empatía y abrigar esperanzas. Es por esto que el ser humano debe desarrollar capacidades para que pueda trasladar el potencial de la inteligencia a su vida, llamado por estudiosos, competencia emocional, es decir, el grado de destreza que podemos alcanzar en el dominio de nuestras facultades, tanto sensitivas como intelectuales. Las personas que han alcanzado una madurez psicológica, son las que saben gobernar sus sentimientos y relacionarse afectivamente con los sentimientos de los demás, manifestando una buena competencia emocional, ya que disfrutan de una situación ventajosa en los diversos dominios y dimensiones de la vida, por ello se sienten más satisfechos consigo mismos y resultan más eficaces en las tareas que emprenden (Goleman, Daniel; 1995).
Entonces se puede decir que la competencia emocional, determina el potencial para aprender múltiples habilidades que ayudan a desenvolverse en la vida de forma integral, las cuales están basadas en las cinco capacidades esenciales de la inteligencia emocional, las cuales son: la conciencia de uno mismo, el autocontrol, la motivación, la empatía y la capacidad de relación. 

Es por esto que es esencial que las competencias emocionales categorizadas, en cinco dimensiones de la inteligencia emocional se expliquen a continuación: 

1. Consciencia de uno mismo: tiene relación con el discernimiento de nuestros estados internos. Esta capacidad emocional la integran tres competencias emocionales, las cuales son: consciencia emocional, es la capacidad de reconocer como nuestras emociones afectan a nuestras acciones; valoración adecuada de uno mismo: ser capaz de reconocer nuestras fortalezas y debilidades; confianza en uno mismo. 

2. Autorregulación o Autocontrol: capacidad de adaptar nuestros sentimientos e impulsos en determinadas situaciones y contextos que se presenten. Esta capacidad emocional la integran cinco competencias 
emocionales, las cuales son Autocontrol: saber disponer 
nuestras      emociones de forma efectiva y eficaz. Confiabilidad: ser verdadero, sincero e íntegro con las emociones; Integridad: significa asumir la responsabilidad de nuestras acciones; Innovación y Adaptabilidad: es la capacidad 
de responder de manera flexible a los cambios que se puedan 
generar. 

3. Motivación: es la capacidad de canalizar las emociones para poder de esta manera dominarse, concentrarse y auto motivarse, logrando ser eficaces en todo lo que se emprende. Esta capacidad emocional la integran tres elementos, los cuales son; Logro: significa la habilidad para alcanzar la excelencia en todo su espectro; Compromiso: adquirir la responsabilidad de lograr objetivos trazados; Iniciativa: es la capacidad de actuar de forma rápida frente a las situaciones. 
4. Empatía: tiene relación con la toma de consciencia de los sentimientos, necesidades y preocupaciones de las otras personas, interesándose de forma activa con cada una de las emociones, que vive un ser humano, para así poder ayudar al desarrollo integral del individuo, conociendo y satisfaciendo las necesidades de los demás también.  
5. Capacidad de relación (Habilidades Sociales): es la capacidad que tiene el ser humano de mantener relaciones saludables con los otros, canalizando y manejando de manera óptima las emociones, para lograr los objetivos que pretende, manteniendo su autoestima sin dañar la de las otras personas, está se encuentra en base a las habilidades de comunicación, las que requieren de un buen autocontrol emocional. Esta es parte de la formación del sujeto desde su infancia hasta 
su muerte, las cuales surgen en el hogar influyendo en la escuela. Entre los diferentes tipos de habilidades sociales que se pueden encontrar, según Amanda Céspedes (2009) son: influencia, comunicación, liderazgo, 
canalización del cambio, resolución de conflictos, colaboración y cooperación, establecer vínculos y capacidad de equipo. 
1.4 Armonía Emocional 

Para poder entender este concepto se debe exponer que la raíz de la palabra emoción es “motere” del verbo latino mover, que implica alejarse lo que sugiere que en toda emoción hay implícita una tendencia a actuar, por lo tanto la armonía emocional es “un fenómeno esencialmente biológico, interno, pero que en cuya génesis se superponen indisolublemente factores psicológicos y de la experiencia” (Amanda Céspedes, 2009). 
Entendiéndose que los seres humanos nos desarrollamos en comunidad, y no de manera aislada, necesitamos de otro sujeto para aprender, generándose la necesidad de comunicarse,  para lograr la necesidad de afecto y de pertenencia a un grupo con costumbres y creencias propias, por ejemplo, un infante necesita  formar vínculo con su madre para llegar a elevadas experiencias de vinculación, ya sean en el colegio, en el trabajo o matrimonio, lo cual deja de manifiesto la capacidad de cada individuo, para utilizar sus recursos de adaptación, modelando lo externo para obtener el equilibrio interno. 
Por lo tanto la armonía emocional es el resultado palpable  de un guión vivencial ontogénico, es decir tiene un sustento biológico que se ve afectado por las vivencias sociales de cada individuo. Provocando que debe existir una armonía emocional en las siguientes dimensiones;  cognitiva, afectiva, y conductual.

Para Amanda Céspedes existe una plataforma  para lograr la armonía emocional, la cual dice que está organizada en  tres importantes sentimientos, (que se manifiestan antes de nacer) y se fijan en la etapa del apego. Por lo tanto podemos decir que son las siguientes: 

· Alegría existencial: es el sentimiento de gozo de estado permanente, que estimula a la imaginación, lo lúdico, el sentido del humor y las destrezas comunicativas, logrando la motivación a explorar, a pensar divergente, a crear.  
· Motivación: se basa en la curiosidad que poseemos todos los seres humanos, como algo intrínseco, lo cual promueve los aprendizajes, a la necesidad de explorar, de descubrir. 
· Serenidad: corresponde al sentimiento de confianza básica, referido al sentido de aceptarse incondicionalmente, sentirse protegido y amado. 
Entonces la armonía emocional se basa en la fortaleza que tienen las personas para enfrentar las adversidades, ligado al tema de la resiliencia, es decir “es la capacidad que posee un individuo frente a las adversidades, para mantenerse en pie de lucha, con dosis de perseverancia, tenacidad, actitud positiva y acciones, que permiten avanzar en contra de la corriente y superarlas” (Ernesto Yturralde; 2006, citado por Gilbert Aubert). Dejando entre ver estos conceptos, que son capacidades esencialmente humanas y universales que consideran al ser humano por completo, es decir, su espiritualidad, sus sentimientos, sus experiencias, y cogniciones, siendo determinantes en el desarrollo de las personas y pudiendo ser promovidas desde etapas tempranas de la vida por medio de estrategias específicas para dicho objetivo. 

Por lo tanto, la armonía emocional va a depender de factores sociales y de factores internos propios del niño. Para lograr esto, según Amanda Céspedes, (2009) en sus investigaciones relata que deben existir condiciones fundamentales, tales como: 

· Aceptación Incondicional: significa aceptar en su totalidad al niño con sus defectos  y cualidades, sin esperar ni recibir nada a cambio por la entrega de cariño.
· Respeto Incondicional: a los niños les debemos miramiento y un trato gentil. Lo cual tiene por objetivo, lograr en el niño sus habilidades pragmáticas y su destreza social.

· Reconocimiento y valoración: los niños dependen en gran medida de nuestras actitudes, para construir su autoestima, por lo tanto deben existir la aprobación, estimular las cualidades. 

· Expresión explícita del afecto: es decir que los niños se sientas amados por sus padres, o cercanos, y no mostrar un faceta autoritaria  y severa ante ellos.

· Comunicación efectiva y afectiva: corresponde a leer los mensajes de los niños hacia un adulto o sus padres, ver  o analizar lo que necesita, para poder ayudarlo de manera efectiva y no abandonarlo donde el propio niño encuentre una solución. 
1.4 Vulnerabilidad  Emocional 
Según Raúl García Tlapaya (2009) la inteligencia emocional tiene un correlato más integral, ya que asocia el equilibrio emocional, como ayuda a proteger la salud  y el bienestar, puesto que las emociones negativas se sabe que son nefastas para la vida de todo ser humano. 

Entonces se puede decir que las deficiencias que pueden presentar las personas  en el aspecto emocional realzan un aspecto de riesgo, en todas las dimensiones del desarrollo, por lo tanto las personas que presentan Vulnerabilidad Emocional (Insuficiencia de Inteligencia Emocional) significa que la persona es vulnerable emocionalmente ante cierto tipo de situaciones y por lo tanto se siente muy afectado e incapaz de resolver adecuadamente los problemas en esa área especifica que se presenta el problema.  

Entiéndase  desde este punto de vista que es un proceso de regulación emocional deficiente, donde hay dos fenómenos relacionados entre sí, por un lado una reactividad emocional exacerbada y en segundo lugar un proceso de regulación deficiente, es decir, en primer lugar las disposiciones anímicas temperamentales que involucran una reactividad emocional dada, habilidad para diferenciar o regular emociones y en segundo lugar las capacidades de mentalización, desarrolladas en los vínculos tempranos que permiten desarrollar disposiciones emocionales dependientes de la experiencias vividas durante su vida, lo cual genera que no exista un proceso de armonía emocional, sereno, motivado, y que no presente psicopatología, provocados por múltiples factores, tales como, pobreza,  deprivación cultural, globalización, entre otras, induciendo un estado de estrés, que generan en las personas emociones negativas, las cuales son expresadas en conductas, las cuales van a impedir o dañar el aprendizaje emocional. 
Pero hay que dejar en claro que todos los seres humanos experimentamos en nuestro estado de ánimo fluctuaciones del desánimo al optimismo, en que valoramos negativamente nuestros meritos  y capacidades, donde nos sentimos aislados o poco comprendidos, por ende se puede decir que en cualquier momento de nuestras vidas podemos ser vulnerables emocionalmente. Entonces son respuestas emocionales en momentos difíciles de la vida, como por ejemplo la pérdida de un ser querido, y suelen desaparecer cuando las dificultades pasan.  Aunque hay personas que se caracterizan por presentar inestabilidad emocional de forma estable, donde no hay conciencia de su situación emocional, de autoconocimiento, las cuales son personas muy sensibles, con altibajos frecuentes en el estado de ánimo, con respuestas emocionales muy intensas que tardan mucho en aliviarse, donde las características más importantes para reconocer a estas personas, según Raúl García Tlapaya (2009) son las siguientes:
· Crisis intensas ante acontecimientos negativos: ante las dificultades suelen sentirse muy decaídos y desesperanzados. 

· Pasividad: suelen ser sujetos que no afrontan sus problemas de forma activa, creen que no pueden hacer nada, para resolver las dificultades y cree que son los demás.  

· Auto invalidación: tienen dificultades para reconocer y aceptar sus propias reacciones emocionales, con mucha frecuencia se sienten inseguros y culpables, enfadándose consigo mismo. 

CAPÍTULO VIII: AUTONOMIA E INDEPENDENCIA. 
Consolidar el desarrollo personal de un niño tiene relación en primer lugar con el autoconocimiento, es decir, el ser conscientes de cómo somos y de por qué somos así, nos permite cambiar hacia hábitos de vida mejores (MINEDUC, Bases Curriculares de Educación Parvularia, 2001). Por lo que la afirmación y autoestima, valorarse a sí mismo, aceptarse y ser capaz de defender sus propios principios nos ayuda a tener confianza en uno mismo y a la vez confiar en los demás, lo que genera, de esta forma el desarrollo de la autonomía y la independencia.

Jean Piaget (1970) hace un análisis del desarrollo psicológico del niño desde el punto de vista intelectual, distinguiéndolo en dos aspectos, referidos a los ámbitos, psicosocial, lo cual involucra lo ambiental, familiar, escolar, etc. y por otro lado espontáneo, que involucra lo cognoscitivo, lo intelectual, lo que el niño aprende o descubre por sí mismo que requiere como todo proceso de tiempo,  y que a través de sus estudios basados en el juego y mediante entrevistas, analiza el proceso de autonomía, donde propone que existen dos fases en el proceso de autonomía de un sujeto, al primero lo denomina heteronimia o razonamiento heterónomo, es decir hay reglas rígidas e invariables, impuestas por los adultos, las cuales se visualizan como objetivas, posteriormente a través de desarrollo intelectual y biológico al segundo lo nombra razonamiento autónomo, donde existen reglas producto de un acuerdo o consenso, y por lo tanto modificables y aceptadas por parte de los involucrados. 

Todo lo anterior tiene que ver con el desarrollo moral de un niño el cual pasa por una serie de etapas. Estas Piaget las define de la siguiente manera:
· Primer estadio: Moral de presión adulta: enfocado en niños desde los 2 a 6 años, los cuales son capaces de representar la realidad y las acciones por medio del lenguaje, de manera concreta y no abstracta, por lo cual no logran comprender las normas generales, visualizándolas como  normas generales. Esto hace que las vean como cosas concretas imposibles de variar que se han de cumplir en su sentido literal. 

· Segundo estadio: Moral de solidaridad entre iguales: comienza a los 7 años hasta los 11 años, los niños adquieren la capacidad de realizar operaciones mentales, que están en proceso de ser totalmente abstractas, puesto que se dan cuenta de la reversibilidad de las cosas, actos, entre otros, por lo tanto, las normas dejan de ser vistas como entidades meramente reales que tienen una autoridad absoluta, y comienza a basarse en el respeto mutuo. Entonces comienza la convencionalidad de las normas y reglas producto de acuerdos mutuos, entre sus pares, o un adulto. 
· Tercer estadio: Moral de Equidad: el tramo va desde los 12 años en adelante, esta etapa se relaciona con el desarrollo biológico que sufren, ya que comienzan el proceso de adolescencia, por ende tienen cambios biológicos y psicológicos, lo cual potencia el desarrollo intelectual y moral, por lo tanto  en esta etapa se realizan operaciones abstractas y la rigidez de aplicación de las normas y conceptos morales desaparecen y se da paso al control individual de la propia conducta.  
Por lo tanto la autonomía depende de las posibilidades que tenga el niño para actuar, para ensayar e ir adquiriendo seguridad en sus propias acciones. Considerando crucial en este proceso, los primeros años de vida, pues se manifiestan la capacidad de explorar, aventurarse y actuar con el ejercicio de opinar, proponer, contribuir, escoger, decidir, auto dirigirse, y auto regularse, conviviendo con otros y educándose en valores socialmente compartidos. 

Entonces podemos decir que la autonomía  es una cualidad resultante de procesos interdependientes que se facilitan si se brinda a los niños la posibilidad de conocer su cuerpo, sus características personales, capacidad para valerse por sí mismo en todos los planos en forma activa  y propositiva de su actuar y sentir.
Para entender mejor el concepto de autonomía de manera más simple, se puede mencionar al filosofo Kant, el cual entrega la siguiente definición; “llamamos autónomo a un sujeto cuando se da a si mismo sus propias leyes y es capaz de cumplirlas” (Imanuel Kant, 1785). 

Todo lo anterior es fundamental, para el desarrollo de la independencia, puesto que esta tiene relación con la capacidad para escoger, opinar, proponer, decidir y contribuir junto con el de asumir responsabilidades,  en otras palabras  significa hacer las cosas por ti mismo sin depender de los demás, en los primeros años de vida de un niño no hay sentido de la individualidad, donde la figura materna es tan solo una prolongación de su propia figura y el sentido de independencia  llegará a medida que crezca y desarrolle. Por lo tanto podemos decir que el proceso de independencia en un niño, se refiere  “a la capacidad de incorporar gradualmente algunas prácticas saludables y normas básicas de auto cuidado, bienestar y seguridad, relativas a los ámbitos de alimentación, higiene personal y vestuario” (MINEDUC, 2009).  

Lo cual conlleva a que sea un proceso ordenado, avanzando a niveles cada vez más altos tanto de diferenciación como de integración de los componentes que existen, para su desarrollo integral. 
Para esto se puede establecer una pauta de desarrollo de la independencia, basado en que el niño en sus primeros años de vida hay un solo ente, posteriormente los separa, entonces podemos establecer lo siguiente: 
	Meses/Años de vida
	Características

	Desde los 6 meses hasta los 2 años.


	· Entre los 6 y 7 meses se produce un quiebre, puesto que el niño percibe que él y su madre no son uno.
· A los 7 meses advierten que son independientes, pero sienten miedo a que la madre los abandone. 
· Esto se da comúnmente hasta los dos años, ya que necesitan de alguien, para que los mude, les ponga ropa, le ayude con la comida, entre otras actividades.

	A los tres años.
	· Realiza prácticas sencillas de higiene corporal y bucal, de vestimenta y alimentación con la guía del adulto. 

· Se va extinguiendo la angustia de separación, va adquiriendo un recuerdo mental de su madre.

	A los cuatro  y cinco años.
	· Realiza sus prácticas de higiene corporal y bucal, de vestimenta y alimentación por sugerencia del adulto.
· Reconoce algunas prácticas riesgosas y peligrosas para su integridad.


CAPÍTULO IX: EL JUEGO  
El avance que se ha producido en la construcción de conocimientos teóricos amplios e integradores, con respecto al juego como actividad propia y primordial de todo ser humano, en donde en estas últimas décadas se ha vuelto la mirada en forma más profunda  y permanente hacia la proyección que el juego alcanza en todas las etapas del proceso evolutivo del ser humano, considerándolo como factor primordial en la maduración, crecimiento y evolución de los modos de pensar y de concebir la realidad. 
Entonces se puede decir que el juego es considerado como parte de una experiencia humana, la cual está presente en todas las comunidades y culturas, por lo tanto  es la primera actividad comunicativa  previa al desarrollo del lenguaje, siendo entonces una actividad inherente  al ser humano, todos hemos aprendido a relacionarnos con nuestro ámbito familiar, material, social y cultural por medio del juego.

Por lo tanto se insta a concebir  el juego como opción libertadora del caudal de energía que subyace, algunas veces de forma contenida y reprimida en la vida cotidiana. 

Por ejemplo, para Donald Winnicott, (citado por María Lucila Pelento; 1985) el juego es un espacio transicional, referido a que la Zona Intermedia de experiencia a la cual contribuyen la realidad interior y la vida exterior, donde juega un papel importante los objetos transicionales referidos a objetos que no forman parte del cuerpo del niño, aunque todavía no reconozca que pertenecen a la realidad exterior, entendiéndose, que el juego es una elaboración imaginativa en torno a las funciones corporales, relacionada con los objetos y con la angustia. Paulatinamente que la personalidad del niño se va complejizando y tienen una realidad exterior o interior, el juego pasa a expresar a través de materiales externos las reacciones y  angustias internas, lo cual conduce a entender el juego como una forma de expresión, de identificaciones con personas, animales y objetos del ambiente inanimado. 

Es así que el juego cumple una función vital especialmente para el manejo de la agresión y la destructividad, cuando el niño tiene la capacidad de disfrutar la manipulación de símbolos, pues el objeto puede ser, destruido y restaurado, dañado y arreglado, ensuciado y limpiado, matado y revivido. 

Entonces las personas se preguntan ¿Por qué  los niños juegan? El juego constituye en el niño su actividad central. Hace activo lo que muchas veces sufre pasivamente. El niño juega no sólo para repetir situaciones placenteras, sino también, para elaborar las que le resultaron dolorosas. Al jugar, el niño exterioriza sus alegrías, miedos, angustias y es el juego el que le ofrece la posibilidad de elaborar, por ejemplo, los celos hacia un hermanito en el juego con un osito, al que a veces besa y a veces pega. El juego le aporta una larga serie de experiencias que responden a las necesidades específicas de las etapas del desarrollo. Compartir el juego del niño es una manera de intercambiar con él, contenerlo, y volver a conectarse con nuestra parte de niño que aún conservamos los adultos a través del tiempo. Es por esto que los cuidados inadecuados que se le dan al niño generan desconfianza y reducen la capacidad para el juego y el pensamiento (Chokler, Myrtha; 1988)
1.1 Características del juego.

* Según autores clásicos como Piaget (1946), Vygotsky (1933) puede ser caracterizado de la siguiente manera: 
· El juego produce placer: frente a las conductas “serias”, que solo cabe evaluar en función del logro de la meta propuesta, las conductas lúdicas se convierten en metas de sí mismo. Desde los planteamientos de Freud, en los que los símbolos expresados en el juego alcanzan equivalente a los que tienen los sueños en relación con los deseos inconscientes de los sujetos adultos, este carácter gratificador y placentero del juego ha sido reconocido por diferentes autores. También Piaget y Vigotsky, con matices diferentes, señalan la satisfacción de deseos inmediatos que se da en el juego, o el origen de éste precisamente en esas necesidades no satisfechas, de acciones que desbordan la capacidad del niño. 
· El predominio de los medios sobre los fines  uno de los rasgos más comúnmente aceptados como definitorios de la conducta de juego es su desconexión con otro fin o meta que no sea la propia acción lúdica. Mientras las llamadas conductas “serias” constituyen un medio para lograr un objetivo determinado, el juego consiste en una acción vuelta sobre sí misma que obtiene satisfacción en su misma ejecución. En el desarrollo individual, el juego no puede aparecer más que en la medida en la que se manifiesta también la inteligencia o la adaptación “seria”, en la medida en que el mundo exterior se convierte en meta de nuestras acciones, en objetivo de manipulación y conocimiento, las acciones son “instrumentos” para lograr esos resultados exteriores. El juego comienza a diferenciarse por mantener como objetivo o meta las propias acciones que lo constituyen y, por eso, autores como Piaget hablarán del predominio de lo lúdico del polo asimilador, y los psicoanalistas pondrán el acento en la función distorsionadora  de la realidad y en la manifestación y satisfacción de deseos.
· El juego es libre, espontáneo, no condicionado por refuerzos  o acontecimientos externos por el contrario, las conductas que son “serias” están condicionadas por las propiedades de la realidad externa a la que tratan de adaptarse. Esa especie de carácter “gratuito”, independiente de las circunstancias exteriores, constituye un rasgo sobresaliente del juego. Pero reconocer la utilidad del juego puede llevar a los adultos a robarle protagonismo en él frente al niño. La intervención de aquellos, decía Bruner, debe consistir en facilitar las condiciones que permiten el juego. El juego es serio y es útil para el desarrollo del niño en la medida en el que él es su propio protagonista, se mantiene diferenciado de las exigencias y limitaciones de la realidad externa, le permite explorar el mundo de los mayores sin estar ellos presentes, se convierte en el terreno privilegiado de interacciones con los iguales y en fuente de funcionamiento autónomo.
 1.2 Tipos de Juegos 
En realidad, las diferentes tipologías propuestas para describir los juegos no son independientes en relación al tema anterior, respecto al cual se explican tanto las diferencias entre ello, o esas distintas clases de juegos, como su origen o modo de aparición. La que se propone para describir los diferentes tipos de juego y su progresivo espectro a lo largo del desarrollo infantil, es la utilizada originalmente por Piaget en sus diferentes estudios. A pesar de las críticas que su concepción del juego ha recibido desde diferentes posiciones teóricas, y reconociendo la necesidad de incorporar a su clasificación algunos tipos de juegos que recibían una consideración escasa o sesgada por las dificultades para encajarlos en esas categorías, consideremos que continua siendo la clasificación más completa y la que ofrece una mayor coherencia con cuanto conocemos actualmente del desarrollo infantil.
· El juego en la primera infancia: juegos motores y juegos de interacción social. 
Los primeros juegos van apareciendo con el progresivo control que el niño logra de su propio cuerpo: agarrar, chupar, golpear, etc. Son los llamados “juegos motores”, propios de los primeros dos años de vida y en los que se ejercitan cada uno de los nuevos comportamientos adquiridos. Soltar y recuperar el chupete constituirá un juego típico de un niño/a de pocos meses, mientras que abrir y cerrar una puerta, cruzar la habitación con un andar aún inestable, o subir y bajar escaleras, serían juegos motores propios del final del periodo. La evolución de estos juegos viene determinada por la propia evolución de la complejidad del comportamiento infantil. Del mismo modo que no cabe hablar en los primeros meses de vida de una actividad propiamente inteligente, en la que se pueden distinguir los objetivos de la conducta y los medios utilizados para obtenerlos, tampoco cabe hablar al principio de juego puesto que esa misma in- diferenciación entre objetivos y medios, hace imposible identificar las conductas lúdicas y contraponerlas con las adaptadas. Pero a medida que crece, aumenta la dificultad y el riesgo de lo que divierte al niño. Entre los primeros objetos por los que se interesa ocupan un lugar destacado los otros seres humanos que, además, se comportan de modo muy diferente a como reaccionan los objetos físicos. Por ello si hablamos de juegos motores para referirnos a ese continuo ejercicio que el niño realiza con los esquemas que ha ido construyendo, habría que hablar de esos peculiares “objetos” que constituyen los otros seres humanos y que los pequeños exploran en el contexto de la interacción con ellos.
· El juego de ficción

Hacia los dos años de vida comienzan a representar aquello que no está presente. El lenguaje, que también se inicia a esta edad ayudará poderosamente a esta nueva capacidad de representación. Y también el juego exhibe un cambio profundo. Aparecen los juegos de ficción, los objetos se transforman para simbolizar otros que no están presentes- una muñeca representa a una niña, un palo que hace de caballo, un dedo extendido que se pretende pistola. Ahora lo fundamental no son las acciones sobre los objetos, sino lo que estos y aquellas representan.

Es así como señala Elkonin (1980), que el origen del juego simbólico está profundamente relacionado con la formación, orientada por los adultos, de las acciones con los objetos representados en la primera infancia. Los autores iniciales de estas acciones son los adultos, puesto que en los objetos no están indicados, de modo directo, sus modos de empleo. Estos no pueden manifestarse por sí solo al niño durante la simple manipulación de los objetos. Necesita para ello la ayuda, el modelo y la dirección de los adultos. Y así el desarrollo de las acciones con los objetos, incluido los juguetes, puede entenderse como un proceso de aprendizaje bajo la dirección y supervisión adulta, aunque se produzca muchas veces el modo no intencional. 

Por tanto, una forma fundamental de aprender a actuar con los objetos, antes en los juegos motores o de ejercicio y ahora en los de ficción, es la actuación conjunta de adultos y niños para transmitir a estos los modos ideados por la cultura para el uso de los objetos. En esta labor conjunta, son los adultos los que organizan conforme a un modelo cultural las acciones del niño. Por ejemplo cuando le enseñan a usar la cuchara al niño (y cuya ejecución fuera del contexto se convertirá en juego de ejercicio), pero también cuando es el adulto quien coloca una cuchara en la mano de una muñeca, iniciando así la ficción de tratar como ser animado a un objeto inerte. 

Entre los dos y los siete años estos juegos de ficción alcanzarán su apogeo, se convertirán en complejos guiones, interpretados en colaboración con otros niños y para cuyo desarrollo utilizarán cuantos elementos encuentren a mano. 

Los psicoanalistas han insistido, con razón, en la importancia de estas elaboraciones fantásticas para poder mantener la integridad del YO  y  dar expresión a los sentimientos inconscientes. Con independencia de si las fantasías ocupan con anterioridad un lugar, o no, en la mente infantil, lo cierto es que no será hasta el segundo año de vida cuando aparezcan las primeras manifestaciones de fingir que se come de un plato vacío o que se duerme con los ojos abiertos. Con frecuencia es la misma sonrisa del niño acompañado de tales acciones, la que expresa su carácter ficticio. Bueno parte de estos primeros juegos de ficción son individuales o si se realizan en presencia de otros niños, equivalen a lo que se ha llamado el juego “en paralelo”, en el que cada jugador desarrolla su propia ficción con esporádicas alusiones al compañero para informarle o pedirle que ratifique aspectos muy generales del mismo.  

· Juegos de reglas

 Finalmente, en torno a los siete años, aparece un nuevo tipo de juego: el de reglas. Su inicio depende, en buena medida, del medio en que se mueve el niño, de los modelos que tenga a su disposición. La presencia de hermanos mayores y la asistencia a aulas de preescolar situadas en centros de Educación Primaria facilitan la sensibilización del niño hacia este tipo de juegos. Hay diferencias importantes entre juegos como el  “lobo” o el “escondite”, que empiezan a practicar los preescolares, y  “el fútbol” que practican los mayores. En aquellos “ganar” solo sirve para volver a empezar el juego, para que el “lobo” se transforme en niño y la persecución corra a cargo de un nuevo jugador. Los mayores ganan o pierden “de verdad”, evalúan el resultado final de la competición entre ellos. Pero en todos estos juegos hay que APRENDER a jugar, hay que realizar unas determinadas acciones y evitar otras, hay que seguir “unas reglas”. 

Si en los juegos simbólicos, cada jugador podía inventar nuevos personajes, incorporar otros temas, desarrollar acciones solo esbozadas, en los juegos de reglas se sabe de antemano lo que “tienen que hacer” los compañeros y los contrarios. Son obligaciones aceptadas voluntariamente y, por eso, la competición tiene lugar dentro de un acuerdo, que son las propias reglas.

Los preescolares se inician en los juegos con las reglas más elementales y, solo a medida que se hagan expertos incorporaran nuevas reglas. Ese conocimiento básico, y la comprensión de su carácter obligatorio, les permiten participar en el juego de otros niños, algo mayores que ellos especialmente cuando la necesidad de jugadores rebaja las exigencias sobre la competencia de los mismos.

Pero la obligatoriedad de estas reglas no aparece ante el niño/a pequeño/a como derivada del acuerdo entre jugadores, sino que tiene carácter de verdad absoluta. Cree firmemente que solo existe una forma de jugar cada juego, la que conocen. Y, por superficial que este conocimiento fuere, opina que no sería legítimo alterar sus reglas. 

Son necesarios años de práctica para llegar a descubrir que en cada colegio o en cada barrio se puede jugar de un modo diferente y que, no por ello, el juego es más “verdadero” que otro. 

Este tipo de juegos no termina con la infancia. Los juegos de mesa, de estrategia, las cartas, etc., son actividades enormemente populares entre los adultos  de las más diversas latitudes. Y su versión más moderna, los deportes, se ha convertido en nuestras sociedades postindustriales, en un modo enormemente popular de emplear nuestro tiempo de ocio. A medida que el hombre ha sido transformado en su entorno natural se han ido modificando también las habilidades necesarias para adaptarse a él.
A modo de resumen tanto de las características como de los tipos de juego se expone el siguiente cuadro explicativo.

	Características del Juego
	Tipos de Juego (basada en Piaget)



	El juego tiene un carácter gratificador  y placentero.

Satisface los deseos inmediatos.
Esta desconectado en relación a otro fin o meta que no sea más que lúdica. 

El juego es libre y espontáneo.

El juego no es condicionado por refuerzos o acontecimientos externos. 

El juego es serio y útil para el desarrollo del niño en la medida en el que él y su propio protagonista se mantienen diferenciados de las exigencias y delimitaciones externas.
	Juegos Motores y de Interacción Social.

Juegos de Ficción. 

Juegos de Reglas.


CAPÍTULO X: LUDOTECA  
No se conoce con exactitud el origen de las ludotecas, varios países se atribuyen este hecho, pero está relacionado con países escandinavos. 
La primera ludoteca como tal, con todas sus características que serán explicadas posteriormente, fue creada en 1934, en la ciudad de Los Ángeles, California, estaba enfocada desde el sistema de bibliotecas, es decir, existía préstamo de los objetos, dejando en lugar del libro, juguetes para utilizarlos. En Europa surgió en el año 1959, en Dinamarca, al informarse a nivel mundial, sobre la Declaración de los Derechos del niño,  este país recoge y se adhiere a esto, ya que en el artículo 7 se expone lo siguiente […] “El niño debe disfrutar plenamente de juegos y recreaciones, los cuales deben estar orientados hacia los fines perseguidos por la educación; la sociedad y las autoridades públicas se esforzarán por promover el goce de este derecho”.
Entonces a partir de 1960 por la gestión de la UNESCO, el proyecto de las ludotecas  se extiende a nivel internacional y la UNICEF también lo ha adoptado como un  recurso necesario para los niños de nuestro mundo. 
Etimológicamente la palabra viene del latín, “ludos” que significan  juego, fiesta y “theca” que significa caja o local para guardar algo. 

A través  de diferentes bibliografías es posible obtener diferentes definiciones, tales como: 

· Las ludotecas, son instituciones recreativo- culturales, y su objetivo, desarrollar la personalidad del niño/a principalmente a través del juego y el juguete.  Y así con este objeto posibilitar el juego infantil. (María de Borja, 1983) 
· Ludoteca, es el lugar en el que el niño puede obtener juguetes en régimen de préstamo  y donde puede jugar por mediación directa del juguete y con la posibilidad de ayuda de una persona como mediador.  
· También se puede definir como espacios de expresión lúdica, creativa, transformado por la imaginación y fantasía de los niños, jóvenes, adultos y abuelos, donde todos se divierten con espontaneidad y alegría. 
Por otro lado, una de las definiciones más importantes es la realizada por ATZAR (Asociación de ludotecarias y ludotecarios de Cataluña, 1992):
"La ludoteca es un equipamiento dirigido por un equipo estable de profesionales, los ludotecarios, con un proyecto específico a través del juego y el juguete. La ludoteca dispone de un fondo lúdico significativo, tiene voluntad de servicio público y utiliza el juguete como una de las principales herramientas de intervención educativa, social y cultural".
Por lo tanto, se puede decir que la evolución de las ludotecas es constante, consolidándose como servicios de educación a través del juego y del juguete, con características  propias que los diferencia de otros programas infantiles y juveniles.  
Estos “centros de juegos” se justifican debido a la pérdida de espacios de juego en la calle, en la escuela, como también pasa en algunas familias la imposibilidad de disponer de materiales de juego y por supuesto el reconocimiento del juego como elemento indispensable en el desarrollo infantil.  

Entonces los objetivos que tiene una ludoteca son los siguientes: 

· Rescatar los espacios, los medios y el tiempo para jugar.  

·  La necesidad para el desarrollo psicosocial del niño de su participación en 
  actividades de socialización.
· Reconocer la importancia de la actividad lúdica para el desarrollo infantil.  

· Propiciar nuevos espacios de interacción  y experiencias prácticas para los    
docentes. 

Otro punto importante de mencionar con respecto a las ludotecas, son las funciones que cumple, las cuales son diversas y dependen del contexto, las funciones son las siguientes: 

· Función Recreativa: A la comunidad infantil le ofrece acceso a una alternativa en el tiempo libre de los niños. 

· Función Educativa: Sirve como estrategia de motivación para los niños dentro del aula, ya que el juego se constituye potencialmente en un método susceptible de ser incorporado en las aulas, ya que produce placer y motivación adecuándose al desarrollo y necesidades de cada niño. 
· Función Social: Entrega posibilidades  de interacción con su entorno, adquiere valores. 
· Función Preventiva: Posibilita el encuentro y la vivencia social de forma placentera (entrenamiento social), adquiriendo habilidades sociales adecuadas a su desarrollo. Como también entrega una respuesta a la demanda social, de nuestra actual sociedad,  la desocupación al acrecentarse con el tiempo libre con la generalización de la jornada escolar intensiva y en las épocas de vacaciones los niños algunas veces no tienen algún tipo de entretención o diversión, lo cual se hace necesario.
Así como también existen tipos de ludotecas, como resultado del esfuerzo por proporcionar condiciones adecuadas  para atender las necesidades actuales que presentan miles de niños en nuestra sociedad, ya sean de tipo lúdicas y afectivas de nuestros niños. Estos tipos de ludotecas las basaremos en estudios realizados por la Pontificia Universidad Católica, la cual las categoriza en 6 tipos, que son: 

· Ludoteca Hospitalaria. Consiste en mejorar la estadía del niño en el  
hospital.
· Ludoteca Circulante (itinerante): son esporádicas, se instalan en un lugar por un determinado tiempo, es común en Europa, Canadá  y Australia. 
· Ludoteca Escolar: son proyecto de cada escuela en particular, con un 
enfoque que cree en que el juego puede ser una herramienta para la 
motivación de cada niño.
· Ludoteca Terapéutica: se utiliza para personas que poseen cierta 
vulnerabilidad y angustias difíciles de asumir, lo cual se canaliza a través 
del juego.
· Ludoteca de Investigación: utilizada para la formación de recursos 
humanos y de información para propuestas orientadas a propiciar el 
desarrollo integral de los niños. 
· Ludoteca Comunitaria: se crean estas ludotecas para generar un cambio 
social y cultural. 
Tercera  Parte: Marco Metodológico

Tipo de Investigación 

Esta investigación tiene como propósito desarrollar una propuesta didáctica basada en la creación de una ludoteca como herramienta para la estimulación del lenguaje y la armonía emocional para niños y niñas de la Fundación Hogar Esperanza, casa de lactantes y preescolares.
Se realizó bajo el enfoque cualitativo, el cual tiene como característica principal, estar dirigido al estudio en profundidad de nuestra compleja realidad social y cultural, por lo cual,  el proceso de recolección de datos se hace sumamente importante, ya que obtenemos información fidedigna, de la cual podemos hacer uso y  mejorar nuestra realidad social, privilegiándose de esta manera la investigación – acción, donde la metodología cualitativa “es una estrategia de investigación fundamentada en una depurada y rigurosa descripción contextual del evento, conducta o situación que garantice la máxima objetividad” Anguera (1995, pág. 514)
Por lo tanto, este tipo de investigación nos ayuda a  acercarnos  a una realidad particular, determinada por una multiplicidad de factores contextuales, que lleva a realizar según Pérez Serrano (1994) “descripciones en detalle de situaciones, eventos, personas, interacciones y comportamientos, incorporando, lo que los participantes nos dicen”.
Desde esta perspectiva, se permite a la investigadora realizar un análisis participativo, donde cada uno de los participantes se convierte en un agente importante  para la construcción de conocimiento que se quiere llevar a cabo en la detección de problemas, necesidades y en la elaboración de propuestas y  posibles soluciones.
Teniendo en cuenta que esto  nos ayuda a tener contacto con los integrantes de nuestra propia comunidad y así entregar soluciones coherentes con sus necesidades, logrando que esto sea llevado a otras realidades con similares características, entonces se puede decir que tiene un carácter holístico, considerando que existen diferentes realidades y necesidades las cuales todas tienen algo en común, y pueden extrapolarse  y con esto incorporar las propuestas a otros contextos similares, que le entreguen un real aporte, enfocándose a que las múltiples interacciones acontecidas entre los niños y niñas, y su desarrollo se da de manera diferente en cada uno, existiendo realidades comunes.
Es por esto que la investigación se fundamenta en desarrollar una propuesta didáctica, basada en la creación de una ludoteca como herramienta para la estimulación del lenguaje y la armonía emocional para niños y niñas de la Fundación Hogar Esperanza, casa de lactantes y preescolares.
Carácter de la Investigación 
El carácter de esta investigación es descriptivo, interpretativo, y exploratorio. Es de naturaleza descriptiva, porque busca representar las diferentes situaciones de juego, lenguaje y vulnerabilidad emocional, incluyendo otros factores que determine la investigación de los niños/as de esta Fundación, siendo abordada esta información de manera armónica.

Del mismo modo  es interpretativa, porque no busca o trata de probar o medir en qué grado afecta al desarrollo integral del niño la situación de vulnerabilidad, que han sufrido en sus primeros años de vida, sino más bien explicar y analizar la información obtenida a partir de la observación realizada a estos niños de preescolar del Hogar Esperanza y a raíz de esto, crear una propuesta didáctica basada en el aprendizaje significativo, el cual fortalezca el desarrollo del lenguaje y la armonía emocional. 

Por otro lado es exploratoria, ya que se crea bajo la necesidad de construir conocimiento y estrategias, pedagógicas que fomente el desarrollo de los niños, basado en el contacto directo con los sujetos observados. 

Todo lo anterior  se puede resumir según A. Quintana (2006), a que es un proceso de reflexión consciente y  sistemático de uno o varios aspectos de la vida cotidiana de un individuo, el cual no es objeto de un tratamiento sino más bien de crear instrumentos para mejorar sus condiciones de vida. 
Diseño de la investigación 

El diseño de investigación es abierto y flexible construido durante la realización del estudio, ya que se orientó tanto al contacto con la realidad del objeto de estudio como en la manera en que se obtiene conocimiento acerca de ellos, lo cual busca responder a las preguntas de investigación. Esto quiere decir, que mientras se realizan las observaciones pertinentes, estas se analizan rigurosamente, en base a las necesidades de los niños/as, para posteriormente estructurar  la propuesta didáctica y así poder implementarla en la Fundación Hogar Esperanza.
Teniendo en cuenta que la revisión teórica y  la adquisición de información, entrega variaciones en las etapas de la investigación, obteniendo una mayor comprensión de la situación estudiada triangulando esta información, para así generar las alternativas de intervención o actuación, para estimular el desarrollo del lenguaje y la armonía emocional, a través del juego, concretándose en la implementación de la ludoteca. 
Técnicas de Investigación  

Se desarrolla la investigación mediante el diagnóstico de un problema o situación en particular, en la Fundación Hogar Esperanza, con niños preescolares. Entonces esto se desarrolla bajo el alero de la observación participativa, que según Taylor y Bogdan, (1994 pág. 31) “La observación participante es empleada aquí para designar la investigación que involucra la interacción social entre el investigador y los informantes […] durante la cual se recogen datos de modo sistémico y no intrusivo”. En relación a esto, la observación participante en la Fundación Hogar Esperanza, nos lleva a descubrir cierta realidad, y regularidad para así emitir una hipótesis con respecto a una problemática, deduciendo las consecuencias que se pueden llegar a tener.

Mediante la observación directa, obtenemos representaciones del contexto y de cada sujeto en particular como también cada representación que los demás tienen del sujeto y del contexto. Por lo tanto esto conlleva al estudio de los modos de desarrollo del lenguaje, cognitivo, emocional y del juego en los niños de esta institución. Además se utilizó un recurso auxiliar, el fichaje, usado para registrar los datos de los niños y del hogar a través de la observación. 
Acceso al campo 

Para esta investigación se considera a la Fundación Hogar Esperanza, casa de lactantes y preescolares, como objeto de estudio  ya que presenta una realidad social de niños y niñas que se encuentran en vulneración de sus derechos.

La Fundación Hogar Esperanza es una institución de beneficencia social sin fines de lucro, de inspiración lasallista, que en la actualidad mantienen dos casas una para Lactantes y Preescolares y la segunda para Niños y Jóvenes. Donde su misión es acoger y formar integralmente a los niños de Chile vulnerados en sus derechos a través de la satisfacción plena de sus necesidades básicas, para que sean constructores de una sociedad más justa.
Se cuenta con la autorización de las siguientes autoridades: Director de la Fundación Hogar Esperanza, Jorge Davaggio y de la Coordinadora de visitas y voluntarios Julia Fuentes. 

Se ubica en la comuna de la Florida, Avenida Trinidad Oriente # 3400, este sector es  urbano – rural, puesto que se encuentra en un terreno dedicado también a la agricultura, por lo tanto tienen sistemas ecológicos de vida, como por ejemplo paneles solares,  tienen una huerta, logrando que el ambiente en el que se desenvuelven los niños sea lo más familiar y ameno posible. Como es una fundación sin fines de lucro, solo tiene colaboradores para la institución, donde deben contar y lograr un presupuesto mensual de $16.000.000, sin incluir el concepto de infraestructura. 
La administración del hogar está emplazada por un Directorio compuesto por 9 miembros, 2 de los cuales son designados por la Congregación Instituto de los Hermanos de las Escuelas Cristianas y uno en representación de la Fundación Lily Iñiguez Los Nidos. El directorio se encarga de generar, instaurar y supervisar las políticas generales de la Fundación en beneficio de los niños, que son llevadas a la práctica por el Director Ejecutivo y el grupo de profesionales de la Fundación.
La casa de lactantes y preescolares tiene capacidad para acoger a 24 lactantes y preescolares vulnerados en sus derechos, que son separados de sus familias por proceso judicial, donde la mayoría de estos niños va directo a una adopción, la cual no la realiza directamente el hogar.
Por lo tanto este lugar es elegido, ya que  uno de los hechos relevantes que son importantes para la investigación son los siguientes: 
· Porque los niños de este hogar, se encuentran desprotegidos, lo cual es  provocado por fallas en las funciones parentales, y es una situación compleja donde inciden diferentes variables (por ejemplo, alcoholismo, drogadicción, prostitución, inmigración,  entre otras). Desde un punto de vista descriptivo –no valorativo- se asocia a situaciones:

· De imposibilidad de ejercer las funciones.

· De descuido en su ejercicio, es decir de negligencia.

· De indiferencia o rechazo frente a las necesidades del niño.

Esto provoca situaciones de abandono. Donde el abandono nos remite al fracaso en la relación primaria entre madre e hijo, en los procesos de apego y como consecuencia problemas en su desarrollo íntegro.
Entonces se puede decir que los niños presentan condiciones especiales de vulnerabilidad, dadas por el abandono, negligencia o abuso por parte de sus progenitores o cuidadores, generando necesidades de protección determinadas que limitan el óptimo desarrollo de estos. Esta institución responde a las demandas generadas por estos conflictos, ya que la sociedad tiende  a depositar el problema en las instituciones, siendo esta la responsable de resolver o revertir tal situación. Por lo tanto, la Fundación Hogar Esperanza, entrega herramientas para el desarrollo de cada niño con profesionales idóneos para esto, y como los recursos son limitados, el ayudar de otra manera a esta institución desde herramientas que forjen nuevas estrategias de intervención, para su desarrollo se hace esencial, que  este lugar abra sus puertas para este tipo de actividades. 
Selección de Informantes 
La selección de los sujetos se realiza en base a una serie de criterios previos al ingreso al campo, lo que permite identificar en una primera instancia a los posibles informantes. Una vez al interior del Hogar Esperanza, se selecciona a los informantes definitivos mediante la realización de una entrevista con el psicólogo y el técnico en párvulo con el objetivo de informar sobre el proceso y solicitar disponibilidad para participar. 
Los criterios utilizados para la selección de los niños del Hogar son los siguientes: 

· Niños y niñas que fluctúen entre 2 y 5 años de edad. 
· Presentan un desarrollo del lenguaje adecuado o con desfase a su edad.
· Presentan vulnerabilidad emocional, influyendo en su desarrollo íntegro. 

· Sus actividades de juego son acordes a su edad o presentan un desfase. 

· Pueden presentar sus necesidades de forma verbal o de forma kinestésica. 
Los informantes seleccionados y que cumplen con dichos criterios son: 
Benjamín:                                        
Antonio: 

Gerald: 

Johann:

Estrella: 

	Niño/ Niña 
	Rango Etario (edad)
	 Características 

	Benjamín 
	2 años y 9 meses
	Es un niño tierno y afectuoso, es equilibrado para caminar y correr. No usa pañales, está en proceso de que debe avisar cuando tiene  necesidades. Presenta dificultad para cómo enfrentar un problema, (dejando en claro que esto todavía se encuentra en desarrollo) ya que suele golpear y llorar para que lo tomen en brazos las cuidadoras del hogar.

Con respecto al lenguaje reconoce el objeto con su palabra, frecuentemente practica hablando consigo mismo o un juguete, trata de obtener la atención de los adultos, reconoce su apellido y su sexo, expresa verbalmente estado de cansancio. 

En situaciones de juego distingue la capacidad de razonamiento, todavía no se distingue planificación  y organización, ya que, por ejemplo, toma un juguete lo observa juega un minuto con él y después busca otro, hasta que termina paseándose por el patio, con sus amigos mayores en edad, interpreta roles de la vida real.
En los aspectos del aprendizaje, participa de las actividades y tareas que se realizan de forma individual y grupal.
Con relación al juego mantiene un juego vigoroso, del cual se deja guiar mucho por sus amigos, sin visualizar un juego espontáneo de él, como también pone a prueba sus fuerzas propias. 

En la dimensión social, dentro de su temprana edad se adecua a las normas establecidas en el hogar, respeta los límites de horario, cuesta que se integre la mayoría de las veces a lograr metas con sus pares, puesto que en general cada niño actúa solo la mayoría de las veces, provocando peleas y llantos. Muestra respeto por la autoridad, existe un buen vínculo de apego con las cuidadoras. 

En el aspecto psicomotriz, tiene conciencia de los diferentes segmentos corporales, presenta independencia corporal, ajusta su motricidad a las condiciones de espacio acorde a su edad, mantiene su postura. 

En la dimensión emocional reconoce ciertas fortalezas, expresa sus estados de ánimo, exterioriza su rabia o alegría, todavía no es capaz de encontrar soluciones a las diversas problemáticas, manifiesta reducida tolerancia a la frustración, está en pleno desarrollo de la autonomía y seguridad de sí mismo, expresa sus gustos ante los otros, mide situaciones de peligro en general, expresa temor ante determinadas situaciones, se irrita con facilidad ante situaciones adversas.



	Antonio 
	3 años y 4 meses 
	Es muy sensible y cariñoso, gusta de instancias de intercambio, preguntado por el significado de las cosas que lo rodean, gusta del conocimiento del mundo, le gusta pintar, jugar a la pelota, correr y abrazar.  

Con respecto a la dimensión física, realiza actividades físicas dentro del hogar, tales como jugar a la pelota, andar en triciclo, correr, saltar, columpiarse, jugar en el resbalín;  puede pintar, dibuja, le dificultad un poco cortar con tijeras.

En la dimensión cognitiva, se distingue la capacidad de razonamiento en situaciones de juego, se distingue cierta planificación de los juegos pero no en su totalidad, ya que prefiere jugar con las cosas que tiene a su alcance y no apelar a la creatividad. 

En relación a los aspectos del aprendizaje participa de las actividades tanto grupales como individuales, con respecto a la dimensión social , se adecua a las normas establecidas en el hogar, respeta los límites de horarios, muestra empatía con los adultos y los niños del hogar, aunque se irrita fácilmente ante situaciones adversas, muestra respeto y cariño por la autoridad

En el ámbito psicomotriz toma conciencia de sus segmentos corporales, presenta independencia corporal, ajusta su motricidad a las condiciones de espacio, mantiene su postura, establece y reconoce su topografía. 

Por último en el ámbito emocional reconoce ciertas fortalezas, expresa sus estados de ánimo, es difícil que encuentre soluciones para ciertos problemas su reacción es llorar o esconderse debajo de la cama, o  decirle a la tía; manifiesta poca tolerancia  a la frustración, se encuentran en desarrollo ciertas habilidades de autonomía y seguridad para su edad. Mide situaciones de riesgo, expresa temor ante dichas situaciones. 

	Gerald 
	4 años y 7 meses 
	Cariñoso y cercano a las cuidadoras y adultos en general, gusta de los abrazos y mimos, acapara los juguetes. En la dimensión física realiza actividades como jugar a la pelota, andar en bicicleta, correr, saltar, columpiarse, jugar en el resbalín, puede abotonarse o amarrarse los cordones, puede dibujar y pintar.

En la dimensión cognitiva se distingue cierta capacidad de razonamiento en el juego, como también hay planificación y organización del juego pero no en plenitud. Interpreta roles de la vida real, participa de las actividades tanto grupales como individuales, pone a prueba las fuerzas propias. 

En la dimensión social, se adecua  a las normas establecidas en el hogar, respeta límites de horarios, muestra empatía con sus pares y adultos. 
En el aspecto psicomotriz tiene conciencia de sus diferentes segmentos corporales, ajusta su motricidad a las condiciones de espacio, mantiene su postura.

En la dimensión emocional reconoce fortalezas y debilidades, expresa sus estados de ánimo verbalmente, encuentra soluciones a las problemáticas que se le presentan, muestra autonomía y seguridad en sí mismo; algunas veces presenta comportamiento violento con su compañeros en relación a los juguetes que el desea tomar y manipular. 

En la dimensión lingüística, el niño trata de obtener la atención del adulto a través de la conversación, es capaz de relatar un cuento que le leyeron, sigue instrucciones, es capaz de formular muchas preguntas.

	Johann 
	4 años y 3 meses 
	Tiene mucha energía y es de gran simpatía, suele tener conductas disruptivas. 

En la dimensión física, realiza actividades físicas tales como correr, saltar, jugar con la pelota, columpiarse, jugar en el resbalín, abotonarse solo, abrocharse el cordón, pintar, dibujar. 

En la dimensión cognitiva se distingue cierta capacidad de razonamiento en situaciones de juego, en relación a esto suele pelearse con su pares ya que tienen un juguete que él quiere en un momento dado. 

Participa de las actividades tanto grupales como individuales.,

En relación a la dimensión social se adecua a los horarios y normas establecidas, muestra respeto por la autoridad, muestra empatía con sus pares y adultos. En el desarrollo psicomotriz tiene conciencia de las diferentes segmentos corporales, ajusta su motricidad a las condiciones de espacio, mantiene su postura. 

En la dimensión emocional reconoce ciertas fortalezas y debilidades, expresa sus estados de ánimo de forma verbal, reconoce el efecto que tiene sobre los demás, 

En algunas oportunidades encuentra solución a las problemáticas, manifiesta poca tolerancia  a la frustración, expresa sus gustos.

En la dimensión lingüística ha desarrollado la conversación espontánea, ligada a que puede relatar un cuento o lo que sucedió en el hogar durante el día sin complicaciones; sigue instrucciones, es capaz de formular   muchas preguntas, puede ejecutar con éxito una tarea de función referencial. 

	Estrella 
	2 años y 2 meses
	Impresiona por su sonrisa, siendo una pequeña de gran simpatía y energía. Gusta de explorar su entorno.

En la dimensión física realiza actividades como andar en triciclo, correr, saltar, columpiarse, jugar en el resbalín, pintar y dibujar con los dos últimos todavía está en la etapa de dominar su mano dominante.

En relación al juego, todavía no se distingue bien un razonamiento en situaciones de juego, ya que solo manipula los objetos. 

Participa de las actividades grupales e individuales, 

Dimensión social: para su edad presenta un desfase ya que todavía no se adecua a las normas establecidas en el hogar, y sus horarios de comida, prefiere el juego individual. 

En la dimensión emocional, expresa sus estados de ánimo con gestos,  manifiesta irritabilidad con sus compañeros cuando están jugando. 

En la dimensión lingüística, frecuentemente practica hablando consigo mismo, realiza preguntas de forma esporádica. 




Técnicas de recolección de la información
Para desarrollarse la investigación en la modalidad de la observación directa y participante, se recaba información a través de diversas fuentes que permitan agotar  las instancias investigativas y que den cuenta de la realidad en estudio. A continuación se detallan y fundamentan. 
Para esta propuesta didáctica, en primera instancia se formula una pauta evaluativa de observación acerca de los ámbitos del desarrollo referido a las siguientes dimensiones: 

1. Dimensión Física.

2. Dimensión Cognitiva. 

3. Dimensión Social.
4. Dimensión Psicomotriz.
5. Dimensión Emocional. 
Referida de la siguiente manera: 

Dimensión Física 

	Conducta observable
	Escala de apreciación

	· Presenta una estatura y peso acorde a su edad.
· Nutrición 
· Tiene un buen apetito 
· Mantiene una dieta equilibrada a sus necesidades energéticas.
· Tiene hábitos alimenticios saludables. 
Condición física/Desarrollo Motor 

Motricidad Gruesa 

· Realiza actividades físicas dentro del hogar, como por ejemplo, 

· Jugar fútbol

· Andar en bicicleta

·  Correr.

·  Saltar.

· Subir escaleras alternando los pies.

Motricidad Fina

· Puede abotonarse

· Abrocharse los cordones del zapato.

· Pintar 

· Dibujar.

· Cortar con tijeras.

Hábitos de Higiene

· Procura mantener limpio su cuerpo, como su cara y manos durante el día. 

· Mantiene su ropa de color limpia durante la jornada.

· Se lava las manos antes de manipular un alimento como el almuerzo. 
	


Dimensión Cognitiva 

	Conducta observable
	Escala de apreciación

	Juego:

· Se distingue la capacidad de razonamiento en situaciones de juego.

· Se distingue planificación y organización en los juegos que él realiza.

· Toma decisiones cuando se presenta la oportunidad de hacerlo en sus juegos. 

· Interpreta roles de la vida real en su juego (juego dramático).
	

	· Dibujo 

· Distingue la fantasía de la realidad.

· Organiza objetos en categorías, como forma, color, etc.

· Designa correctamente por su nombre a los objetos.

Aspectos del aprendizaje

· Participa en las actividades y tareas que se realizan de manera individual. 

· Participa en las actividades y tareas que se realizan de forma grupal.

· Demuestra interés por aprender cosas nuevas.

· Muestra entusiasmo por aprender.

· Presta atención a las consignas de trabajo en el hogar.

· Se concentra a la hora de realizar actividades y tareas.

· Se esfuerza por tomar la iniciativa en algunas actividades.

· Se esfuerza por terminar las actividades que ha empezado a realizar.
	


Dimensión Emocional

	Conducta observable
	Escala de apreciación

	· Reconoce  ciertas fortalezas y debilidades.

· Expresa sus estados de ánimos y sentimientos acorde a las situaciones, por ejemplo, exterioriza la rabia, alegría, etc.

· Reconoce el efecto que tiene en los demás sus estados de ánimo.

· Muestra rectitud y honestidad frente a determinadas situaciones.

· Se hace responsable frente a sus propios actos.

· Encuentra soluciones frente a las diversas problemáticas que se le presentan a través de negociaciones.

· Muestra tolerancia a la frustración de ciertas actividades y acciones que no han sido favorables.

· Piensa antes de actuar en determinadas situaciones.

· Muestra autonomía y seguridad de sí mismo para realizar las diferentes actividades, tareas y consignas de trabajo. 

· Expresa sus gustos ante los otros.

· Reconoce semejanzas y diferencias físicas de él en comparación con los otros.

· Mide situaciones de peligro.

· Expresa temor frente a determinadas situaciones.

· Se muestra violento frente a sus pares, resolviendo sus problemas y conflictos en base a la violencia.

· Se irrita con facilidad frente a situaciones adversas.

· Es independiente en todas las actividades cotidianas.

· Tiene sentido de la responsabilidad.

· Respeta la opinión de sus pares.

· Respeta las reglas de los juegos en los cuales participa.

· Participa activamente en los juegos con sus pares.

· Muestra interés por cooperar en actividades y tareas.

· Prefiere realizar el juego de manera individual.

· Prefiere realizar el juego de manera grupal.
	


Dimensión Psicomotriz

	Conducta observable
	 Escala de apreciación

	· Toma conciencia de los diferentes segmentos corporales.
· Presenta independencia funcional de diversos segmentos y elementos corporales.
· Ajusta su motricidad a las condiciones de espacio que se le pueden presentar en un contexto determinado. 
· Mantiene su postura.

· Domina lateralidad (reconoce izquierda, derecha, arriba, abajo, adelante, atrás). 

· Establece y reconoce su propia topografía corporal (se dibuja a sí mismo, se reconoce físicamente).
· Disocia los movimientos de la muñeca y de los dedos de su mano dominante. 

· Sus dedos tienen la precisión, coordinación y fuerza necesaria para tomar el lápiz. 
· Maneja correctamente las tijeras. 

· Recorta y pega papel en línea recta. 

· Puede realizar saltos rítmicos alternados en un patrón de 2-2; 2-3 o 3-3.
· Tiene una fuerza de sujeción acorde a su etapa de desarrollo.
Juego 

· Mantiene un juego más bien vigoroso que consiste en    luchas, patadas y persecuciones, las cuales suelen acompañarse de risas y gritos. 

· Pone a prueba las fuerzas propias  y la de los demás.
	


Dimensión Social

	Conducta observable
	 Escala de apreciación

	· Se adecua a las normas establecidas dentro del hogar.

· Respeta los límites horarios.

· Se integra a sus pares para lograr metas en común.

· Se hace de amigos, especialmente del mismo sexo.
· Respeta las normas establecidas entre sus pares.

· Prefiere juegos compartidos con otros niños.

· Demuestra confianza por los demás en las tareas que deben hacer.

· Participa activamente en los diferentes contextos dentro del hogar.

· Muestra empatía hacia sus pares (se pone en el lugar de los demás).

· Muestra respeto por la autoridad.

· Reconoce su nacionalidad y las costumbres propias de su país.
	


Otro elemento para la recogida de información, está referida al desarrollo del lenguaje, realizada bajo el alero de una evaluación abierta  y contextualizada (EA), focalizada en la pragmática y las intenciones comunicativas de los niños en los diferentes contextos en los que se desenvuelven dentro del hogar, tales como actividades pedagógicas planificadas por la técnico, juego libre  y espontáneo en el patio o adentro de la casa, ya sea individual o en grupo y orientado además a las diferentes dimensiones del lenguaje, para así tener una noción al respecto de la evolución del desarrollo del lenguaje del niño para así crear la propuesta didáctica, orientada a las necesidades que presente cada preescolar. Esto se hace bajo una pauta de evaluación del lenguaje, la cual esta parcelada de la siguiente manera; 

Dimensión Lingüística

	Conducta observable
	Escala de apreciación

	Nivel Pragmático

· Frecuentemente practica hablando consigo mismo.

· Realiza preguntas referidas a ¿Dónde? ¿Adónde? ¿Por qué? ¿Para qué? 

· Trata de obtener la atención de los adultos, a través de la conversación.

· Es capaz de conversar de un cuento o relacionar una idea con un objeto en particular.

· Sigue instrucciones aunque no esté el objeto presente.

· Es capaz de formular muchas preguntas a su interlocutor.

·  Puede ejecutar con éxito una tarea de comunicación referencial.

· Adapta el punto de vista del interlocutor, aumentando el éxito de persuasión. 

· Hace reparaciones conversacionales para definir términos u ofrecer información adicional. 

· Reconoce una interrupción en la comunicación establecida entre él y otra persona, hace algo para reactivarla. 

Nivel Semántico

· Es capaz de reconocer su apellido, sexo y el nombre de la calle en donde vive. 

· Expresa verbalmente estado de cansancio.

· Proporciona definiciones de las palabras.

· Comprende que algunas palabras pueden tener varios significados. 
· Incremento de la capacidad para producir lenguaje figurativo. 
       Nivel Morfosintáctico

· Comprende oraciones de lugar, tales como: “pon el cubo (debajo, enfrente, detrás) de la silla.

· Entiende y produce frases de tiempo como: “ayer”, el lunes”, “hora de la comida”.

· Usa palabras para relacionar observaciones, conceptos e ideas.

· Usa formas verbales simples y complejas tales como: “estoy jugando”, “voy a correr”

Nivel Fonológico 
· Es consciente de las diferencias que suponen cambios en la estructura fonológica de las palabras. 
· Presenta errores articulatorios aislados, no sistemáticos y ocasionales. 
· Persisten problemas con la pronunciación  de algunas palabras complejas. 
· Es capaz de construir rimas, juegos de palabras y otras formas humorísticas. 
· Es capaz de manipular sonidos en actividades determinadas.  
	


Para obtener los datos de la pauta de observación, se estipuló una carta Gantt de un periodo de dos meses referidos desde el 21 de Febrero hasta el 21 de Abril, del 2011 para recolectar toda la información requerida, para esto también se utilizaron las notas de campo detalladas, las cuales se registraban después de cada encuentro. Esta técnica se utilizó puesto que  “el concepto de “cuaderno de campo” está históricamente ligado a la observación participante y es el instrumento de registro de datos del investigador de campo, donde se anotan las observaciones (notas de campo) de forma completa, precisa y detalla” (Olga  Monistrol Ruano; 1997). 
Esta herramienta tiene una estructura determinada, la cual ayuda al posterior análisis de la investigación, para esto las notas de campo  deben contener un titulo, que caracterice la situación observada, fecha de realización de la observación, momento, lugar, diagrama del escenario y comentarios de la investigadora. Es decir son notas descriptivas, de la situación, como lo señala Olga Monistrol Ruano “las notas descriptivas, se centran en lo esencial del objeto a estudio y se informa exhaustivamente la situación observada”. 
Esta evaluación cualitativa, asume un carácter profesional, con respecto al desarrollo del niño asumido desde el desarrollo integral del individuo, permitiendo una mirada completa, para así realizar las correlaciones pertinentes entre los distintos grupos de datos. Por lo tanto se puede explicitar, qué se evalúa desde su contexto y  desarrollo, entiéndase como un proceso real, es decir  “[...] cuando decimos que algo  es ontológico, hacemos referencia a nuestra interpretación de las dimensiones constituyentes que todos compartimos en tanto seres humanos y que nos confieren una particular forma de ser” (Echeverría. 1997: pág. 28).
Técnicas de análisis de la información 
Para dar cuenta la veracidad de la investigación, el procedimiento utilizado en esta investigación es la triangulación, orientada de la siguiente manera: 
I. Actores – investigadores 

II. De los instrumentos utilizados. 

III. Entre actores. 

Análisis de la información  

I  Actores – Investigadores 

Se puede concluir que durante el periodo de observación realizado desde el 21 de Febrero hasta el 21 de Abril del 2011, se pudo visualizar en el grupo de niños constituido por Benjamín, Antonio, Gerald, Johann y Estrella, los siguientes aspectos en relación a su desarrollo los cuales son:  

· La percepción sensorial de estos niños, les ayuda a sus destrezas motrices. 

· Son niños bien alimentados y cuidados en el hogar, no presentan deficiencia en este aspecto. 

· Hay condiciones de higiene  y cuidado médico (presentan con frecuencia enfermedades respiratorias, o alergias)

· Tienen el espacio óptimo para moverse con libertad para ver qué pueden hacer.  

· Comprenden lo que sus sentidos le dicen. 

· Utilizan sus habilidades cognoscitivas  para distinguir entre experiencias sensoriales, para su patrón de comportamiento y su posterior control e independencia. 
· Reciben cariño, atención y aprobación cuando ingresan al Hogar, se sienten más queridos, ya que desde sus familias recibieron malos tratos o abuso.

· Experimentan un sentimiento de frustración cuando no son capaces de hacer alguna cosa o se les niega algo que desean.  

· Suelen tener miedo ante personas desconocidas o de la oscuridad. 

· Los niños juegan para divertirse, pero el juego también es un aspecto importante de su aprendizaje y su desarrollo.

· Las cuidadoras ayudan a los niños a aprender asignándole tareas sencillas con instrucciones clara, proporcionándole objetos para sus juegos, situándole nuevas actividades sin dominar en exceso el juego del niño,solo observan atentamente y siguen sus ideas.  
· Las cuidadoras y los directivos son pacientes cuando los niños quieren hacer algo solos, saben que ellos deben intentar hasta que lo consiguen (solo cuando no es peligroso o atenta contra su integridad) 

· Los niños cambian constantemente y desarrollan nuevas capacidades.  

· Los niños necesitan diversos materiales simples para jugar, que se adapten a la etapa de su desarrollo.  
· Estos observan e imitan a los demás. Los niños aprenden a relacionarse socialmente y así aprenden qué tipo de conducta es o no es aceptable.
· Tienen un vocabulario amplio.

· Dicen su nombre y su  edad.

· Usan verbos en tiempo presente, pasado, futuro, conjugan el verbo ir o venir en el presente, por ejemplo, “voy a comer”; “mi padre viene el próximo mes”. 
· Comprenden conceptos simples “anoche” “mañana”.
· Habla con los niños tanto como con adultos. 

· Empieza a controlar sus conductas verbalmente más que físicamente.  

· Practica hablando consigo mismo.  

· Comprenden órdenes que indiquen lugar. ( por ejemplo, pon el confort detrás de la silla)
· Expresan sus sentimientos de fatiga o molestia.
· Formulan muchas preguntas. 

II  De los instrumentos utilizados.  

Para esta investigación se ha utilizado la modalidad de observación directa y participante, durante el primer periodo contemplado desde el 21 de Febrero hasta el 21 de Abril del 2011, donde las conclusiones se encuentran en el punto I (Actores – Investigadores), entonces esta información es analizada, ordenada y comparada con información bibliográfica, basada en el libro Psicología del Desarrollo, Diane E. Papalia, Sally Wendkos, Ruth Duskin, octava edición, Mc Graw Hill, 2001. 
Formulando una pauta evaluativa de observación acerca de los ámbitos del desarrollo referido a las siguientes dimensiones:

· Dimensión Física. 

· Dimensión Cognitiva. 

· Dimensión Social. 

· Dimensión Psicomotriz.

· Dimensión Emocional. 

Esto ayudó a visualizar desde un punto de vista teórico basado en lo que “debe” haber desarrollado a cierta edad, para tener un desarrollo normal, contrastándolo con la observación directa realizada, para así visualizar que conductas han sido logradas a su edad, también cuales no han sido logradas y se encuentran en proceso, o no fueron observadas y para con esto realizar una adecuada propuesta basada en la edad y etapa del desarrollo.  
Entonces la pauta evaluativa nos ayuda a visualizar si cada tarea o conducta observable la realiza adecuadamente, si necesita poco o mucho apoyo para ello, si finaliza  o no la tarea o si es capaz de realizarla con plena autonomía.  
Las notas de campo, se utilizaron para lograr efectuar esta pauta de evaluación del desarrollo, ya que en estas existía un relato detallado de las actividades de los niños durante las horas de observación y de las respectivas semanas, y esto se utilizó para cuadrarlo con la pauta de observación y los datos que se obtuvieron antes a grandes rasgos.  

Para finalizar también se formuló una evaluación abierta y contextualizada (EA) del lenguaje, focalizada en los aspectos pragmáticos y las intenciones comunicativas de los niños en los diferentes contextos que se desenvuelven en el Hogar, basado en los procesos de maduración  y desarrollo ya que estos hacen posible la comunicación humana.  

III Entre Actores 

Los niños son personas en pleno crecimiento, que desarrolla su identidad, que avanza en el descubrimiento de sus emociones y potencialidades en su sentido holístico.  Desarrollando sus capacidades de exploración y comunicación de sus experiencias.  

Por lo tanto, se puede concluir que los niños del Hogar Esperanza, en base a las experiencias que les brinda este lugar logran en conjunto con los factores internos de cada niño un desarrollo acorde sin mayores dificultades. Entonces se puede decir que los niños del hogar son:  

· Efectivamente protagonistas de sus aprendizajes a través de procesos de apropiación, construcción y comunicación por lo tanto aprenden actuando, sintiendo y pensando, generando experiencias en un contexto determinado.  

· Tienen y mantienen una favorecida interacción entre ellos, suelen quererse, cuidarse, y respetarse, participando con todo su ser en cada experiencia que se les ofrece, para fortalecer la integración  y la vinculación afectiva. 

· Todos los niños de esta investigación, pueden caminar, trepar y correr perfectamente. 

· Saben su nombre y edad, enuncian colores, comprenden números, utilizan objetos imaginarios cuando juegan, comen solos, expresan cariño, evitan cosas u objetos peligrosos, obedecen normas simples y se establecen expectativas razonables, tienen hábitos de higiene y alimenticios adecuados.
Entonces  los documentos utilizados fueron la pauta de observación y las notas de campo, aplicando o creando categorías de análisis.

Es decir, el proceso de análisis comienza con las preguntas orientadoras, las cuales son:
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Posteriormente se realiza el siguiente proceso:

· Finalizado lo anterior se procede a elaborar la propuesta didáctica: “ El juego como herramienta para el desarrollo del lenguaje y el desarrollo emocional” la cual consiste en lo siguiente:  

· Crear una ludoteca para los niños preescolares del  Hogar Fundación Esperanza, es decir, crear un espacio para favorecer y facilitar el desarrollo del juego y a su  vez el desarrollo del lenguaje y la armonía emocional. Entonces la organización de la ludoteca será en base a los juegos - materiales y/o juguetes distribuidos en los sectores de juego – estimulación. 

· Los juegos serán estructurados y ordenados en base al objetivo, características, necesidades e intereses personales y colectivos del grupo con el que se trabajó. 

· El espacio de la  ludoteca será dividida en tres sectores de juego, alineados de la siguiente manera: 

· Área de Expresión – Comunicación, con el objetivo de que el niño tenga conocimiento de sí mismo y el entorno, por lo tanto está relacionado a actividades cotidianas como vestirse, dibujar, pintar, etc., por lo tanto se tendrá, un rincón para la pintura y el dibujo con diferentes implementos tales como lápices de colores, temperas, hojas blancas y de colores, y material didáctico como el memorice. 

· Área de Coordinación Motora Gruesa y Fina – Construcción, teniendo como objetivo que el niño recree la realidad que observa y vive cotidianamente. Involucrando juegos de movimiento (dinámicas), cuenta cuentos, representando la historia, como también actividades motoras tales como lanzamientos para botar bolos, juegos con pelota.

· Área de Coordinación  Motora Fina y Lenguaje, el cual tiene por objetivo lograr el conocimiento y reinvención de la realidad y la armonía emocional. Utilizando cuenta cuentos, ideal para la caracterización, conversación para mantener tópicos, inventar historias y realizar preguntas, cantar y bailar a la vez, lanzamiento de pelotas para botar los palitroques, encontrar figuras en los objetos reales, pintar y dibujar. 
Cuarta Parte: Aplicación de Propuesta

Para esto es importante volver a estipular las áreas en las cuales se orientó la ludoteca, la cual fue  dividida en tres sectores de juego – las cuales son:  

	Área de Expresión  Comunicación.
	Área de Coordinación Motora Gruesa y Fina – Construcción.
	Área de Coordinación  Motora Fina y Lenguaje.


Los materiales utilizados  para cada área fueron los siguientes: 
	Área de Expresión y Comunicación 
	· Hojas Blancas.

· Cartulinas de color.

· Lápices de colores

· Temperas.

· Puzzles 
· Memorice.

· Secuencias.

	Área de Coordinación Motora Gruesa y Fina -  Construcción
	· Palitroques.
· Buscar un tesoro.

· Cuentos (leídos e interpretados por un adulto)

· Juego de constructor ( el cual contiene martillo, cierra, tornillos, desatornilladores, alicate entre otros)

· Legos

· Plasticina.

· Puzzle

· Secuencia/memorice.

· Disfraces/ maquillaje para el rostro.

	Área de Coordinación  Motora Fina y Lenguaje
	· Hojas Blancas.

· Cartulinas de color.

· Lápices de colores

· Témperas.

· Puzzle

· Secuencia/Memorice.
· Secuencias
· Palitroques.

· Buscar un tesoro.

· Cuentos (leídos e interpretados por un adulto)

· Juego de constructor ( el cual contiene martillo, cierra, tornillos, desatornilladores, alicate entre otros)

· Legos

· Plasticina.

· Disfraces/ maquillaje para el rostro.


Tiempo estimado para la propuesta

La propuesta didáctica se desarrolló de la siguiente manera:

	Mes 
	Días 
	Fechas 
	Horas 

	Junio
	Lunes

Miércoles 

Viernes 
	1 – 3- 6- 8 -10- 13- 15 – 17- 20 – 22 -24 -29
	 De 16:30 hasta las 18:00.



	Julio 
	Lunes

Miércoles 

Viernes
	1 – 4 – 6 – 8 – 11 – 13 – 15 – 18- 20- 22 – 25 – 27—29
	De 16:30 hasta las 18:00.




La propuesta didáctica fue enfocada y trabajada de la siguiente manera: 

· Actividad Motivacional: esta introducción se realizaba siempre los días Lunes, Miércoles y Viernes, con el objetivo de contextualizar la ludoteca, consistente en actividades de competencia, buscar sorpresas, crear un regalo para una cuidadora del Hogar, que tenga un vínculo cercano, lectura de cuentos, o adivinanzas. Finalizado esto los niños se encuentran activos y con ansias de poder elegir algunos de estos elementos de las diferentes áreas, para jugar ya sea de manera individual o grupal. 

· Entonces finalizada la actividad motivacional, se incentiva a los niños a que elijan cualquiera de estos elementos de la ludoteca, para que comiencen a jugar según sus intereses personales o grupales, motivando la autonomía e independencia para elegir, en base a sus criterios. 
· Durante un largo periodo de tiempo los niños juegan con los objetos elegidos de forma grupal o individual, y después suelen aburrirse con lo que están jugando, por lo tanto, en la ludoteca están disponibles todos los materiales, para que puedan ir variando en las actividades, es por esto que todos los elementos están a la vista y disposición de los niños. 
A modo de ejemplo se exponen bitácoras, elaboradas en el proceso de implementación de la propuesta. 

Titulo: “Exposición”

Fecha: 1 de Junio del 2011

Momento: presentación

Lugar: sala de preescolares

Diagrama escenario




















































Comentarios de la Investigadora: 

· A los niños en general les llamó la atención todos los materiales, que se llevaron para comenzar a trabajar, y de qué manera, se iba a efectuar. 

Se notaban contentos, manipulaban todos los objetos, querían abrirlos todos, se peleaban por tenerlos en sus manos. Preguntaban para qué se usan algunos juegos, cómo los podían ocupar, decían ¿Podemos jugar tía ahora?

· Comenzaron a jugar, todos eligieron diferentes elementos para jugar, se inclinaron con mayor frecuencia por las témperas, la plasticina y los lápices de colores. 

· Se veían atentos permanentemente, ya que si se aburrían tenían otros elementos para elegir, tenían una diversidad de instrumentos para entretenerse, sin temor a decir me aburrí quiero otro juego, sabían que podían elegir, ya que estaban en la sala presentados todos los materiales para que los usaran. 
· Terminada la hora y media de trabajo, se les explica que deben ordenar, y guardar lo utilizado, pero cuesta que dejen los elementos con los que estaban jugando ya que querían seguir en esto, pedían más tiempo, pero se logra mediar para terminar las actividades, diciéndoles que otro día podían jugar con los juguetes.

· Las tías del Hogar encontraron entretenida las actividades, basadas en los intereses de los niños, donde tenían una gama de utensilios para jugar provocando su constante atención.  

· La directora encontró la propuesta expuesta este día interesante, a los niños les sacó fotos, se veían contentos, los alentaba  a que jugaran y manipularan todo lo que había.  

Observación

A las 16:30 se dispone para comenzar con las actividades, en la sala de juego del hogar, se ordenan los materiales en las respectivas áreas, y se dejan todos los materiales a disposición de los niños, para que elijan libremente.
Los niños ven los materiales, casi todos los conocen, los nombran en voz alta, y los que no  conocen preguntan para qué se utilizan. Se les explica en qué consiste esta ludoteca, diciéndoles que la idea es mostrarles todos estos elementos para que ellos elijan libremente, y puedan jugar y expresarse a través de estos, que lo hagan sin miedo, que los materiales están a disposición de ellos para tres días de la semana, lunes, miércoles y viernes. 
Por un lado Gerald elije jugar con los lápices de colores y hojas  del área de Expresión y Comunicación, explicando que le hará un regalo a la tía Cony, en esta actividad se puede visualizar que expresa sus estados de ánimo para trabajar o jugar respectivamente, de manera empática y con disposición para dicha actividad, utilizando la instancia para crear un regalo. Mientras este crea su regalo hay compañeros que se acercan a preguntar o molestar y a este no le parece bien y se lo comenta  a la persona involucrada y al adulto a cargo sin dificultades, expresando solo su rabia o molestia. 
Expresa sus alegrías cuando termina de hacer el regalo, lo entrega y en su cara se visualiza una sonrisa, posteriormente sigue jugando nuevamente elige dibujar, pero en esta oportunidad será con témperas del Área de Coordinación  Motora Fina y Lenguaje, a través de este tiene una intención comunicativa fluida y constante ya que explica paso a paso lo que está haciendo, qué está dibujando y de qué color lo pintará. 
Johann por su lado utiliza la plasticina, para crear figuras y mostrárselas a sus amigos compañeros del hogar, participando de conversaciones con otros  niños que juegan con la plasticina también. Crea animales, personas y objetos y realiza estas actividades  motrices sin problemas. Finalizado esto avisa que terminó y  pregunta si puede jugar con otro elemento, se le explica que sí que no hay problema para hacerlo. Elije el juego de constructor del Área de Coordinación Motora Fina y Lenguaje, conoce cada una de las herramientas,  utilizándolas en el mismo lugar de trabajo, por ejemplo, toma el martillo y comienza a martillar la puerta de la sala, también los tornillos de la mesa, saca el desatornillador y comienza a trabajar. Le pregunta a una de las tías para qué sirve el desatornillador. (Para soltar, responde la tía) y comienza a jugar con este objeto en la mesas, demostrando cierta a autonomía y seguridad en sí mismo. 
Benjamín decide trabajar toda la jornada con témperas del área de expresión y comunicación, se puede ver que todavía está en pleno desarrollo, ya que no dibuja solo se dedica a pintar con la mano y dice que le gusta. 

Antonio también se inclina por el trabajo con témperas y lápices, muestra cierta actitud a no querer que los otros sepan. 
Por último Estrella (2 años y dos meses) que también elige las témperas para trabajar, todavía no hay una coordinación motora, utiliza solo sus manos para pintar, lo cual consiste en vaciar el frasco de pintura sobre la hoja y esparcirlo sobre este, y también intenta pintarse ella misma la cara con la misma pintura, y a sus compañeros, lo cual les molesta pero se lo hacen sentir de manera sutil diciéndole “No Estrellita” el cual ella entiende sin problemas.
Antonio por su lado, en primera instancia elije el juego de constructor, el cual contiene martillo, cierra, tornillos, desatornilladores, alicate, entre otros. Utiliza primero los tornillos, diciendo que arreglara la mesa que le falta un tornillo, se dirige a ella y comienza a poner el tornillo, en un momento dice “está listo, lo arreglé, miren”, posteriormente arregla la puerta martillando y dice “he trabajado mucho”. Se acerca Johann a pedirle el juego al cual este accede a prestárselo y elige otro juego, un cuento. Le pide a la investigadora que  lea el cuento, se ve muy atento a lo que se lee y a las imágenes del cuento, se le hacen preguntas durante la lectura, y responden sin problemas. Sus compañeros mientras hacen otras actividades escuchan la lectura del cuento de manera atenta.  

Se cumple el horario a las 18:00,  para que vayan a cenar, los niños no quieren ir dicen que no tienen hambre, que quieren seguir jugando, pero se les explica que no podemos seguir, lo cual entienden, y comienzan ellos solos a ordenar y ayudar a la tía de la ludoteca a guardar los materiales, y la invitan al comedor.
Quinta Parte: Análisis de la Propuesta 
En base a las preguntas orientadoras, las cuales son: 

1. ¿Un niño/a que está pasando por un estado de vulnerabilidad, donde son privados de atención familiar y de protección de un adulto, es posible que se desarrollen cognitiva y emocionalmente, posicionándose de los recursos que les brinda el medio? 
2. ¿Qué tipo de herramientas deben crearse para favorecer el desarrollo del lenguaje y la armonía emocional de un niño o niña?

Estas interrogantes se pueden responder en base a los diferentes instrumentos utilizados antes y durante la implementación de la propuesta didáctica, desarrollada en la Fundación Hogar Esperanza. Estos instrumentos son, la observación directa y participante, notas de campo, pauta evaluativa de observación, evaluación abierta y contextualizada del lenguaje y el juego. 
Todo lo anterior basado en la situación de interacción lingüística y comunicativa, de los niños del Hogar,  ya que esto fomenta el desarrollo de aspectos más formales del lenguaje a través del  juego, donde este ultimo posee una importancia fundamental en los procesos de desarrollo y  la actividad lúdica, en la etapa prescolar. Desarrollando su personalidad, habilidades sociales, capacidades comunicativas, intelectuales, psicomotoras y en general le proporcionan las experiencias que le enseñan a vivir en sociedad y a comunicarse, conociendo sus posibilidades y limitaciones favoreciendo su armonía emocional.  
Para esto se estipularon, 4 categorías, para favorecer el análisis, en relación a los diferentes procesos del desarrollo de un niño/a, estas son las siguientes:
	                 Categorías 
	Temas

	Desarrollo de las diferentes dimensiones 
	I. Manipulación de objetos.
II. Coordinación motriz. 

III. Equilibrio.

IV. Fuerza.

V. Capacidad de imitación. 

VI. Aspectos cognitivos (atención, memoria, imaginación, creatividad, discriminación  de la fantasía)


	Desarrollo del Lenguaje 
	I. Interacción Lingüística y Comunicativa.  

II. Contexto del uso del Lenguaje. 

	Vulnerabilidad Emocional 
	I. Vida Emocional. 

II. Armonía Emocional.



	Desarrollo del Juego 
	I. Juegos individuales.

II. Juegos colectivos. 

III. Juegos sociales.  

IV. Juegos simbólicos. 


Entonces podemos presentar el análisis y exposición de lo que se ha conseguido o logrado en los niños en cada categoría: 
	Desarrollo de las diferentes dimensiones del desarrollo 
	En base a la observación directa y participante (notas de campo): 

· Se puede visualizar que en relación a los niños, Gerald, Johann, Antonio, Benjamín y Estrella, y sus respectivas familias, no cumplieron con el rol fundamental de satisfacer las necesidades del desarrollo del niño respectivamente. Generando una vulnerabilidad inminente en ellos, producto de múltiples factores, tales como, negligencia en el cuidado, abuso sexual, físico y psicológico, entre otras. 
Por lo tanto, se puede decir que estos niños están y/o estuvieron bajo el riesgo de ser heridos, lesionados o dañados por acciones internas o externas, entonces están en una situación que dificulta su apropiado desarrollo y futura integración a la sociedad. Es por ello que las dimensiones del desarrollo se ven afectadas, y para apoyar el proceso de estos 5 niños, la propuesta didáctica, intenta favorecer las diferentes áreas del desarrollo, a través de un aprendizaje significativo, considerándose como una posibilidad para reestructurar, el proceso dinámico del desarrollo en los primeros años de vida que no fueron aprovechados siendo transgredidos, en cuanto al desarrollo cerebral y biológico. 

En base a la pauta evaluativa de observación de los ámbitos del desarrollo.
· Se puede decir que logran un desarrollo adecuado, respecto a su edad, a pesar de que igual poseen ciertas debilidades que se pueden trabajar y superar. 
Además podemos concluir que a pesar de la vulnerabilidad que sufrieron estos niños en sus primeros años de vida, han logrado por el trabajo que se ha realizado, en el Hogar y con la propuesta, desarrollar mayores habilidades, para lograr que evolucionen y estén a la par con otros niños en general, y en relación a su edad. 
Entonces se puede decir  que Gerald, Johann, Antonio, Benjamín y Estrella se encuentran en la etapa pre operacional, sin desfase, con habilidades desarrolladas, otras en proceso de alcanzar y algunas no observadas, ya que sus edades fluctúan desde los 2 hasta los 5 años. Esto se visualiza en que logran formas de pensar, pero sin lógica, tienen función simbólica, comprenden identidades, vislumbran causas – efectos, clasifican, comprenden números.

Por ejemplo:  

· Gerald: piensa en la tía Constanza, los días lunes, cuando no se encuentra en el Hogar, dibuja a la tía y le hace regalos. 

· Benjamín: quiere un dulce, la cuidadora le dice que no y este comienza a llorar (la cuidadora se lo entrega). 
· Johann: Al preguntarle ¿Cuántas sillas hay en él comedor? Responde 5. 

· Antonio: se le entregan cubos de colores, y se le pide que los ordene por colores, los cuales ordena sin problemas. 
· Estrella: comienza a relacionarse más con sus compañeros, conversa más y es más sociable. En general estos 5 niños cuentan historias vividas en el jardín al cual asisten pero sus explicaciones en un momento no son coherentes, debido a la edad y en la etapa en que se encuentran, como también buscan analogías. Por otro lado se centran en sí mismos, por ejemplo si están retando en general al grupo (Johann, Gerald, Antonio, Benjamín, Estrella) por algo en particular, aducen, “pero yo no fui” “ fue él” “no tía no fui yo”, en tal caso nadie fue y nadie es responsable. 
En el juego se puede ver el animismo, pues le dan vida a cuerpos como peluches, muñecas, autos, entre otros.
En su desarrollo motor se puede decir que las funciones motoras que deberían estar logradas para su edad, están desarrolladas en todos los niños (Gerald, Johann, Antonio, Benjamín, Estrella), juegan y corren con cierta habilidad, suben escaleras, cogen el lápiz para intentar escribir o dibujar, patean una pelota.
En el aspecto social, los niños del Hogar reciben cariño, afecto y atención, donde en el aspecto emocional, muestran cierta ansiedad cuando se separan de la persona que los cuida, les cuesta identificarse con los adultos.
Entonces la propuesta didáctica de crear una ludoteca, es esencial, para el aspecto emocional y del desarrollo en general, ya que ayuda en cierta medida a controlar la forma en que demuestran sus sentimientos y para esto es importante los siguientes subcategorías. Y en base a la pauta evaluativa de observación, acerca de los ámbitos del desarrollo, se puede explicitar lo siguiente;  
· Manipulación de objetos – Coordinación Motriz: Los niños en general, logran una mejor y adecuada manipulación de los objetos, ya que algunos de ellos, los conocían y estaban en su repertorio motriz, pero otros objetos no, por lo tanto, la manipulación no era de forma adecuada, pero al trascurrir el tiempo de la ludoteca, logran el objetivo.  Donde La comprobación de sus progresos son los siguientes:  
· En el área de coordinación motora gruesa/fina y construcción: 

· Con los palitroques, juegan a tirar la pelota para botarlos, al comienzo, los niños no logran  apuntar a los palitroques, tirando la pelota a cualquier lugar, al pasar las semanas lograron el objetivo en general.

· Con los legos construyen torres de diversas formas, este juego ya lo conocen, al principio solo hacen torres, donde todos participan y después juegan a quien  se le cae primero, pero al pasar las semanas se les muestra que pueden hacer figuras con ellos y a lo cual acceden a crear nuevas cosas.
· Equilibrio: se puede visualizar que los niños, dominan su cuerpo sin titubeos, caminan, corren, suben escaleras sin problemas, pero no dominan el espacio disponible para jugar, donde cualquier lugar es apto para la actividad, sin dimensionar los lugares, puesto que pisan  y pasan a llevar todo a su alrededor, pisando materiales, juguetes y a sus compañeros. Al pasar las semanas los niños comienzan a visualizar el espacio disponible para jugar, se fijan en su entorno y las personas que se encuentran en el mismo, comienzan a dimensionar el espacio disponible para correr, saltar o caminar.
· Fuerza: los niños presentan vigorosidad para sus actividades, para correr, saltar, lanzar pelotas, entre otras, y no suelen cansarse rápidamente. Presentan entusiasmo para las diversas actividades, juegan durante todo el tiempo disponible, cuando se cansan o aburren de un juego, comienzan a realizar otra actividad que les llame la atención. 
· Capacidad de imitación: a los niños les motivan las diversas actividades, implementadas, pero suelen ser tímidos, al elegir los materiales. Pero con el dibujo, la plasticina y los disfraces, suelen jugar placenteramente durante toda la jornada, y siempre prefieren en primera instancia jugar con estos. 
· Aspectos Cognitivos: 

· Atención: en general los niños mantienen curiosidad y motivación, por la propuesta, ya que terminada la actividad inicial pueden jugar y manipular lo que se les facilita en las diferentes áreas.  

· Memoria: se visualiza en que conocen los meses, los días de la semana, qué día se implementa la ludoteca y a qué hora.  
· Imaginación: esta se puede visualizar al momento en que dibujan, ya que crean personajes y hechos que quizás no hayan vivido ni visto, los crean a través de una hoja y lápices, también con las telas crean disfraces de superhéroes para salvar al mundo. 

· Creatividad: logran cierto pensamiento divergente, por ejemplo al pintar con témpera, dibujar con lápices de colores,  explican lo que han elaborado. 
También relatan historias, mientras juegan con sus compañeros, a pesar de que estas no tengan cierto nivel de coherencia.
· Discriminación de la fantasía: esto ya los niños la han desarrollado, pero estimularla fortalecen sus habilidades, por ejemplo diferencian que los superhéroes no existen, pero que uno debe ser bueno en la vida y no hacer cosas malas. Como también hacen la distinción cuando se les lee un cuento, por ejemplo, dicen “cómo le habló al perro si este solo ladra, eso no es verdad”.


	Desarrollo del Lenguaje 
	En base a la observación directa y participante (notas de campo) se puede deducir que en contextos de vulnerabilidad, y sus respectivos factores de riesgo, provocan alteraciones en el desarrollo general del niño.

No obstante los niños desarrollan habilidades y convenciones de la comunicación sin problemas, para después situar los elementos lingüísticos, en los cuales son capaces de indicar, sus intenciones, interpretar las conductas de los demás y tratar de modificarlas, ya que ahora se encuentran en un lugar que les entrega las herramientas afectivas, culturales y sociales, adecuadas.
Con relación a la pauta de evaluación abierta y contextualizada del lenguaje y la observación directa, se puede concluir que 
· A través de la ludoteca, se fomentaron las acciones lingüísticas y acciones comunicativas no verbales, tales como tomarle la mano a un adulto para invitarlo a jugar, y decirlo verbalmente, acercarse y tomar el juguete que necesita, apuntándolo y nombrándolo. Manifiestan interés por establecer contacto con otras personas, expresan lo que sienten ya sea a  un adulto o sus pares.
Entonces se puede deducir, a partir de lo expuesto anteriormente que los niños prescolares del Hogar Esperanza, han desarrollado innatamente habilidades comunicativas, pero necesitan de un medio adecuado y de la experiencia cotidiana en su entorno (interacción social de cooperación y reciprocidad). 
 Esta categoría también es importante analizarla desde 2 sub-categorías, es decir Interacción Lingüística y Comunicativa y Contexto del uso del lenguaje, alcanzando como resultado lo siguiente, en base a la observación directa y participante (notas de campo) y la evaluación abierta y contextualizada del lenguaje. 
· Interacción Lingüística y Comunicativa: se encuentran en el tránsito continuo de adaptación al medio, sin sus padres, desenvolviéndose en su entorno con cierta autonomía, puesto que como estuvo en un estado de vulnerabilidad el niño evidenciará la inestabilidad, el miedo, la angustia, encerrándose cada vez más en sí mismo, evitando el contacto con el mundo externo. 

Es por esto que la ludoteca juega un papel importante, ya que la exploración  a través del juego, favorece la curiosidad y el interés por los seres y objetos del espacio circundante. Lo cual les permite conectarse, conocer, aprehender características del mundo externo y así internalizarlas y operar con ellas.

En base a la pauta de evaluación abierta y contextualizada del lenguaje, se puede decir que: 

· Los niños visualizan, que existen turnos para hablar, que no se debe gritar o conversar cuando otro niño está hablando, que no se golpea cuando alguien no les presta la atención debida a lo que narran, preguntar cuando tienen dudas estableciendo de esta manera la confianza en su entorno.
Cumplen con la función de oyente activo, pues deben contestar cuando se requiere o se les pregunta.

Sostienen el contacto visual con adultos y sus pares, estableciendo la intención comunicativa. 

No presentan un tópico fluido y una clara cohesión conversacional, por su edad y etapa del desarrollo, pero en la ludoteca han ido adquiriendo y desarrollando ciertas habilidades, ya que conversan y dialogan desde lo concreto y la creatividad que involucran las actividades.

Entonces también queda claro que en    esta interacción de proporcionar y compartir los juegos o juguetes, están realizando un esfuerzo por comunicarse con su entorno, vuelven a inventar el lenguaje, donde a través de lo que están haciendo en la ludoteca aprenden nuevos conceptos o palabras.

· Contexto del uso del lenguaje: en este caso los niños utilizan el lenguaje en un contexto más reducido  para los objetivos propios de la investigación.
Y como el lenguaje no es aislado, este debe desarrollarse en un contexto social determinado, en la interacción, donde en esta etapa los aspectos morfológicos, sintácticos, fonológicos, y pragmáticos  comienzan a asimilarse al del adulto, a pesar de que todavía no mantienen un tópico totalmente coherente. 
En base a la pauta de evaluación abierta y contextualizada del lenguaje se puede visualizar lo siguiente: 

· Usan el lenguaje en base a las necesidades que presentan cada uno de ellos, por ejemplo cuando necesitan algo no apuntan y/o señalan, lo piden con palabras.
Como también se puede decir que en base a la tabla expuesta en el marco teórico, del autor, Quezada Miguel (1998), los niños en la ludoteca logran: 

· Comprender preguntas e instrucciones sencillas. 

· Explican situaciones cotidianas  ocurridas

· Realizan conversaciones consigo mismo y los juguetes. 

· Identifican y nombran. 

· Escuchan relatos de cuentos ilustrados. 

· Responden a preguntas.  

· Entienden y producen frases.

· Formulan muchas preguntas. 


	Vulnerabilidad Emocional
	Con relación a la vulnerabilidad emocional y en base a la observación directa y participativa (notas de campo)  y la pauta evaluativa del desarrollo se puede decir: 

·  Que el desarrollo de todo individuo es dinámico,  el medio social y cultural puede favorecer u obstaculizar el desarrollo. 
En el aspecto afectivo, está comprobado cuáles son las dificultades que se producen sin un adecuado sostén emocional, referidas por ejemplo, a que el niño es incapaz de resolver adecuadamente los problemas, tienen poca tolerancia a la frustración, lloran cuando alguien no hace lo que ellos quieren, golpean sin medir consecuencias, visualizándose como aspectos negativos en ellos, existiendo un proceso de regulación emocional deficiente. 
Los niños presentan crisis intensas ante acontecimientos negativos, gritan y lloran cuando alguien se retira, se esconden debajo de la cama cuando alguien les llama la atención, se golpean entre ellos cuando no quieren compartir los juguetes.

La ludoteca es un espacio libre, disponen de tiempo y libertad donde conversar y dialogar, reciben las sugerencias  o retos de los adultos sin problemas, sin llegar a las crisis.
Además se pueden analizar las siguientes subcategorías en base a la pauta evaluativa del desarrollo: 
· Vida Emocional: la vida emocional tiene relación con la inteligencia, como un potencial biológico y psicológico, se encuentran en proceso de desarrollar todas las inteligencias múltiples, en este caso nos enfocaremos a la inteligencia interpersonal, donde los sistemas simbólicos y la cultura son importantes para el desarrollo de esto.  

Se puede decir que tienen la capacidad de descubrir y reconocer los estados mentales de las personas que lo rodean, reconocen el efecto de sus conductas en los demás, para así poder manipular y actuar en consecuencia.
Otro aspecto importante es la inteligencia intrapersonal, donde tienen la habilidad de conocerse a sí mismos, con acceso a los sentimientos. En general los niños reconocen sus emociones, saben cuándo estas se presentan y cuándo no, ya sean positivas o negativas, saben si están tristes, cansados, felices, entre otras emociones. Discriminan emociones, tienen nombre  y recurren a ellas, como medio para la interpretación  y orientación de sus conductas. Sin embargo, presentan baja autoestima, baja tolerancia a la frustración, se muestran algunas veces violentos con sus pares, como también se irritan con facilidad frente a situaciones adversas. 

El segundo aspecto relevante es:
· Armonía Emocional: se encuentra ligada con la inteligencia Intrapersonal o inteligencia emocional, donde la necesidad de enfrentar a un mundo cambiante y parcialmente impredecible, hace necesario el desarrollo de las emociones para sobrevivir, ya que cada emoción prepara al organismo para una clase de respuesta, pero como estos niños provienen de contextos y contención emocional precaria, no han desarrollado todo su potencial, forjando puntos negativos en su desarrollo, como poca tolerancia, reacciones violentas con sus pares, donde la propuesta de la ludoteca juega un papel importante, como medio de regulación de sus emociones. 
Esto trae consigo el respeto mutuo y la  incondicionalidad, donde hay un trato gentil entre los adultos  y el niño, pues en la ludoteca se trata todo con respeto y libertad para que actúen los niños, donde el adulto no le impone actividades, se sienten autónomos.


	Desarrollo del Juego 
	En base a la observación directa y participante (notas de campo) y la pauta evaluativa del desarrollo, se puede decir que:  

· El juego es un factor primordial para la maduración, crecimiento y evolución en los modos de pensar y concebir la realidad de todo ser humano. El cual ayuda sutilmente al desarrollo del lenguaje y el  desarrollo simbólico, como también a adquirir habilidades  comunicativas  y lingüísticas en un contexto y relación con otros. 
Además trasmite valores, normas, conductas, resolución de conflictos,  como también ayuda a superar hechos problemáticos vividos durante su crecimiento. Por ejemplo, cuando dibujan, se puede visualizar al padre, la madre y sus hermanos que dicen que “viven” con él, lo cual no es así, proyectando una realidad a la cual aspiran o sueñan y así obtienen una emoción de tranquilidad.
Otro punto es el compartir, ya que suelen pensar que es de propiedad de cada uno los objetos, y que nadie puede tocarlos o jugar con ellos, pero a través de la propuesta se dan cuenta que los juguetes en general le pertenecen a todos por igual, y deben compartirse. Al avanzar las actividades de la ludoteca logran compartir todas las cosas, sin  discutir, pelear o golpearse.
Entonces se puede decir que la ludoteca fue una instancia y opción libertadora para el caudal de energía que poseían, Johann, Antonio, Benjamín, Gerald y Estrella. Esta cumplió un rol fundamental para el manejo de la agresión y la destructividad, ya que disfrutan de la manipulación y exploración de diversos símbolos, donde los diferentes objetos pueden ser destruidos, botados, pisados, golpeados, para después restaurarlos y así llevarlos a la realidad y controlar sus emociones. 
Entonces hacen activo lo que muchas veces sufren pasivamente, por ende algunas veces los juegos en la ludoteca pueden ser placenteros y/o dolorosos. 
Otro aspecto relevante es que expresan sus miedos, temores, y lo que no les gusta.  
En este caso, la ludoteca responde a las necesidades del desarrollo con relación a la edad de estos niños, referido a las habilidades comunicativas y de lenguaje.
A través de la interacción con sus pares  y adultos, en un contexto determinado basado en la necesidad  de estar y compartir con otro, logran conocerse a sí mismos y a los demás, y así desarrollar habilidades emocionales sin temor. 
Entonces se puede decir  que el desarrollo del juego, en base a la pauta evaluativa del desarrollo, son los siguientes: 
· Juegos individuales: representan aquello que no está presente, por ejemplo, se puede visualizar cuando juegan con los legos, crean edificios, casas, animales, o hacen figuras de plasticina, lo cual ayuda al desarrollo del lenguaje. Los niños gozan dando forma a las cosas,  mientras llevan a efecto la acción, más que con la obra concluida. 
· Juegos colectivos: no son producto de algo configurado, sino también de entrega de las condiciones del material, quedando los términos de cooperación y ayuda, con una relación variable, en donde desarrollan habilidades motoras para este juego, también se involucran habilidades para enfrentar y entender reglas simples, y así lograr  el desarrollo de habilidades lingüísticas y comunicativas, como la toma de turnos, no hacer interrupciones, a pesar de que el juego en este instante tenga reglas elementales y cada día que juegan las han ido incorporando.
· Juegos sociales: basados en las actividades motivacionales ya sea de competencia, cuenta cuentos, buscar el tesoro, entre otras,  y así generar el sentido de cooperación y ayuda, logrando el sentido de la responsabilidad grupal y espíritu institucional. Respetan en lo posible a sus compañeros y sus respuestas, todos los niños se estimulan  y alientan para realizar las actividades para que no se frustren.
· Juegos Simbólicos: representan un objeto por otro, donde el lenguaje ayuda poderosamente a esta capacidad de representación, crean y coordinan roles en diferentes situaciones que motivan a los demás compañeros a realizar. 

También ser objeto de juegos de ejercicio sensorio- motor en secuencias motrices aisladas como el “juego del constructor”, ya que pueden atornillar, martillar, golpear, es decir realizan una simulación/ representación de la realidad, la cual les permite a los niños un simbolismo lúdico puro. 

A través del dibujo y actividades de plasticina tienen acceso a acontecimientos pasados y así anticiparse a los que van a venir, marcados por la máxima utilización de esta función, simulación, ficción y representación.   


Conclusiones 
La propuesta didáctica basada en la creación de una ludoteca como herramienta para la estimulación del lenguaje y la armonía emocional para niños/as del Hogar Esperanza, enfocada en el tramo de 2 a 5 años de edad, ha sido de  gran utilidad, para la institución, ya que facilitó una instancia para desarrollar la personalidad, estimular el juego y a partir de este crear y desarrollar habilidades en el área del lenguaje y  en el área de las emociones de cada uno de los niños.

Además se rescataron espacios, medios y tiempos para jugar, corroborando que la ludoteca implementada fue utilizada para propiciar el desarrollo integral de los niños, aunque esta haya sido una ludoteca de investigación, efectuada por cierta cantidad de tiempo, por lo tanto el Hogar debería percibir la viabilidad de implementar una ludoteca permanente para la institución, como recurso constante, el cual aporta al aprendizaje y vida de cada uno de los niños que llegan por múltiples circunstancias al Hogar Esperanza. 

Respondiendo a la pregunta de investigación ¿Un niño que está pasando por un estado de vulnerabilidad donde son privados de atención familiar y de protección de un adulto, es posible que se desarrollen cognitiva y emocionalmente posicionándose de los recursos que les brinda el medio? A raíz de la propuesta y el análisis realizado se puede deducir que a pesar de la vulnerabilidad que poseen, producto de la negligencia, abuso, maltrato físico o psicológico sufrido en sus familias, lo cual ha dejado secuelas, en cada uno de lo niños del Hogar Esperanza, en que la propuesta didáctica ha logrado que sea un elemento decisivo para el desarrollo y la vida de estos niños, ya que es la actitud y disposición la que crea el clima para que los niños entren y obtengan seguridad durante el transcurso de la propuesta, siendo un instrumento de cicatrización para la vulnerabilidad que traen consigo, puesto que por un lado el Hogar elimina o mitiga los riesgos y presión externa, es decir, les brinda la protección, como también mitiga la parte interna, la indefensión e inseguridad del niño ante la vida, puesto que la propuesta llega e interviene en el descubrir su interioridad y el sentido de la verdadera felicidad, lo cual conlleva a que desarrolle lenguaje y una sana armonía emocional, ampliando así sus cogniciones. 

A partir de lo anterior podemos responder a la pregunta ¿Qué tipos de herramientas deben crearse para favorecer el desarrollo del lenguaje y la armonía emocional de un niño?

Se pueden crear diversas herramientas, las cuales deben estar basadas en las necesidades y características de cada individuo, ya que cada uno es un ser único e irrepetible, sin olvidar que al vivir en comunidad también existen necesidades e intereses comunes que también deben ser visualizados y trabajados para así obtener un desarrollo integral de cada miembro. En este caso en particular se llevó a cabo una ludoteca de investigación, como recurso humano y de obtención de información para propiciar el desarrollo integral de un niño, a través de una situación de interacción lingüística y comunicativa, lo cual fomenta el desarrollo de aspectos más formales del lenguaje a través del juego, ya que este último posee una importancia fundamental en los procesos de desarrollo y la actividad lúdica, en la etapa preescolar, donde el niño en esta etapa le dedica la mayor cantidad de tiempo posible y en base a este desarrolla su personalidad, habilidades sociales, sus capacidades comunicativas, intelectuales, psicomotoras y en general le proporcionan las experiencias que le enseñan a vivir en sociedad y a comunicarse, conociendo sus posibilidades y limitaciones favoreciendo su armonía emocional. 

Entonces se puede decir que en base al análisis realizado podemos visualizar el panorama de las extraordinarias capacidades de los niños durante sus primeros 5 años de vida, a pesar de sus  condiciones de vulnerabilidad logran captar o recibir las herramientas que les da el medio, para descubrir y conquistar el mundo y así desarrollar lenguaje y armonía emocional. Por lo tanto, podemos decir que el desarrollo de estos niños a pesar de que ha sido perturbado por las condiciones externas y provoca vulnerabilidad, esta propuesta apunta a que a pesar de estas amenazas el niño logre un desarrollo idóneo, puesto que es un  proceso de transformaciones y reorganizaciones permanentes que convierten a estos niños en sujetos ejecutores, individuos activos en la construcción de su conocimiento, competentes para trenzar complejas y entramadas relaciones afectivas y sociales, para expresar y comprender ideas, sentimientos y valores propios a través del lenguaje. 

Es por esto que la propuesta o planteamiento implica re-pensar el trabajo y quehacer  de acompañar al niño en su desarrollo y aprendizaje, ya que es importante en primera instancia querer saber, descubrir, y entender como es, piensa, siente y se integra al mundo y cómo participa dentro de él y desde esta base implementar o crear herramientas. 
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¿Un niño que está pasando por un estado de vulnerabilidad, donde son privados de atención familiar y de protección de un adulto es posible que se desarrollen cognitiva y emocionalmente, posicionándose de los recursos que les brinda el medio?


¿Qué tipo de herramientas deben crearse  para favorecer el desarrollo del lenguaje y la armonía emocional de un niño o una niña?








La observación que se efectúo  a los niños de la Fundación Hogar Esperanza a través de una situación de interacción lingüística y comunicativa, que fomenta el desarrollo de aspectos más formales del lenguaje, a través del juego, ya que este último posee una importancia fundamental en los procesos de desarrollo y la actividad lúdica, en la etapa preescolar, donde el niño en esta etapa le dedica la mayor cantidad de tiempo posible, y en base a este desarrolla su personalidad, habilidades sociales, sus capacidades comunicativas, intelectuales , psicomotoras  y en general le proporciona las experiencias que le enseñan a vivir en sociedad y a comunicarse, conociendo sus posibilidades  y limitaciones favoreciendo su armonía emocional.








Desarrollo del juego  





Desarrollo de las diferentes dimensiones.  





Vulnerabilidad emocional 





Desarrollo del lenguaje en diversos contextos. 





Presentan un desarrollo motor acorde a su edad, en ciertas áreas, como por ejemplo  correr, saltar, subir escaleras, pintar, dibujar.


Otras se encuentran en vías de desarrollo como por ejemplo abotonarse, abrocharse los zapatos. 





Los niños mantienen un juegos más bien vigoroso consistente en luchas, competencias en bicicleta, o triciclo, persecuciones, los cuales suelen acompañarse de risas y  gritos. También ponen a prueba las fuerzas propias y la de los demás.


 








El nivel emocional de estos niños se encuentra valorado según la escala de apreciación de la siguiente manera: 


Algunos niños reconocen ciertas fortalezas y debilidades. 








A nivel pragmático frecuentemente practican hablando consigo mismo, sus pares o un adulto, realizan preguntas tales como ¿Dónde?¿Porqué?, tratan de obtener la atención de los adultos, algunos son capaces de conversar acerca de un cuento, algunos desarrollan con éxito tareas de comunicación referencial. 





Además identifican  roles  de la vida real en sus juegos. 


Sus juegos  son una actividad espontánea y natural sin la intervención de un adulto en esta actividad, a  la que el niño  le dedica  la mayor cantidad de tiempo posible. 





Todos expresan sus estados de ánimo y sentimientos, en donde algunas veces no pueden controlar sus formas de expresión, llegando a llorar desconsoladamente, gritando o pegando.





A nivel semántico la mayoría son capaces de reconocer además de su nombre su apellido, sexo y nombre de la calle en que viven, expresan verbalmente sus estados de ánimo. 





En la dimensión cognitiva se encuentran en desarrollo ciertas conductas de manera general, tales como, tener capacidad de razonamiento en situaciones de juego, planificación y organización, toma de decisiones, pero logran interpretar roles de la vida real en sus juegos. En relación a los aspectos del aprendizaje, participan de las actividades y tareas que se realizan de manera grupal e individual.








A nivel morfosintáctico la mayoría logra comprender  órdenes que indiquen lugar, comprenden frases de tiempo, usan palabras para relacionar, usan formas verbales simples. 


Por último a nivel fonológico, presentan errores articulatorios, persisten problemas con la pronunciación de algunas palabras, es difícil construir juegos de palabras o rimas.





Reconocen  el efecto de sus conductas en los demás, para así poder manipular si es posible.


La mayoría de las veces no se hacen responsables de sus actos, tienen que estar diciéndoles reiteradamente que eso no se debe hacer.


La generalidad presenta una baja tolerancia a la frustración.


Están en proceso de desarrollar autonomía y seguridad en sí mismos. 


Expresan sus gustos ante los otros. 


Mide situaciones de peligro en general.  


Algunas veces se muestran violentos frente a sus pares.


Se irritan con facilidad frente a situaciones adversas.





Con respecto al desarrollo social, se adecuan a las normas establecidas del Hogar y de sus pares, respetan los límites de horario, se integran a sus pares, demuestran confianza con personas adultas, participan en los diferentes contextos, muestran cierta empatía con sus pares, muestran valores de respeto.





En la dimensión psicomotriz tienen conciencia de los diferentes segmentos corporales, presentan independencia funcional de diversos segmentos, ajustan su motricidad a las condiciones de espacio, mantienen su postura, reconocen su topografía corporal. 





Vida emocional.


Armonía emocional, para ampliar el dominio cognitivo y la capacidad reflexiva.








Juegos individuales.


Juegos colectivos.


Juegos sociales.


Juegos simbólicos.





Interacción Lingüística y comunicativa.


Contexto del uso del lenguaje.








Manipulación de objetos.


Coordinación motriz.


Equilibrio 


Fuerza 


Capacidad de Imitación.


Aspectos cognitivos; atención, memoria, imaginación, creatividad, discriminación de la fantasía y la realidad.





                                                                               





                





     





Área de Expresión y Comunicación.











       Espacio para la ludoteca 











  Mesa 





Área coordinación motora gruesa- construcción





Área Motora Fina y Lenguaje





Puerta
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