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Resumen

Las danzas tradicionales son los bailes tipicos que caracterizan a una cultura
especifica, los cuales se transmiten de generacién en generacion, formando parte
del patrimonio cultural de un pais. Una de sus caracteristicas, es ser uno de los
elementos que permite la construccion de la identidad de cada persona, sin
embargo, sus cualidades van aun mas alla desarrollando a las personas como un

ser holistico.

El acercamiento a las danzas tradicionales desde los primeros afios de vida
es necesario y relevante, ya que en esta etapa los nifios(as) presentan un mayor
namero de conexiones neuronales, por lo que la estimulacién a través de este
medio, posibilita la construccion de aprendizajes en todas las areas,
especificamente en la formacién de la identidad y el sentido de pertenencia,
potenciando ademas las matematicas, el lenguaje, la expresion corporal, su
autoconocimiento, entre otros, por lo que el trabajo con las danzas tradicionales se
presenta como un gran desafio para la Educacion Parvularia, la cual se debe

desarrollar en conjunto con la familia.

Durante las practicas intermedias realizadas en la comuna de Graneros las
seminaristas observaron, que las experiencias de aprendizaje de danzas
tradicionales son realizadas en situaciones especificas de festividades y con el fin
de realizar una presentacion, sin conocer con exactitud la finalidad educativa que
estas tenian. Evidenciando esta situacion, surge la necesidad de investigar esta
tematica, naciendo el primer objetivo de este estudio y que corresponde a “Conocer
la metodologia de trabajo de las Educadoras de Parvulos para la ensefianza de las
danzas tradicionales del segundo nivel de transicion de Educacion Parvularia de

algunos centros educativos de la comuna de Graneros”.
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Para responder a este objetivo, se realiza en primer lugar la exploracién de
la literatura a modo de interiorizarse en el tema, luego de esto, se observa la
ensefianza de danzas tradicionales en cuatro centros educativos los cuales son:
Colegio Graneros, Colegio Nuestra Sefiora, Colegio Sixto Méndez Parada y
Colegio Hernan Olguin Maybeé, para conocer en la practica las metodologias que
utilizan las Educadoras de Parvulos, las que ademés son entrevistadas, de manera
de conocer los supuestos que subyacen a su actuar en el aula. Por otra parte, se
entrevista a profesionales de la danza y folkloristas, con la intencionalidad de
conocer la vision que poseen estos especialistas con respecto a la ensefianza de

las danzas tradicionales en el segundo nivel de transicion.

Luego de recopilada la informacién, se levantan categorias de analisis en
donde se detecta la problematica de que no existe una metodologia clara para
ensefar danzas tradicionales, naciendo el segundo objetivo de este estudio y que
corresponde a “Disefar una propuesta metodolbgica pertinente para la ensefianza
de las danzas tradicionales chilenas de los nifios y niflas del segundo nivel de
transiciéon”, creando asi la propuesta metodoldgica llamada “La danza, mi
patrimonio: Una nueva mirada de la ensefianza de la danza tradicional en el
segundo nivel de transiciéon de Educacion Parvularia”, la cual se construye como un
aporte para las Educadoras de Parvulos en la enseflanza de las danzas
tradicionales y su trabajo con los nifios(as) de NT2 de forma permanente, durante
todo el afio y como parte de un acercamiento a las danzas tradicionales, el folklore

y su contexto desde la Educacion Parvularia.
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Introduccion

Las danzas tradicionales forman parte de la cultura tradicional de un pais o
region y son definidas como los bailes tipicos que se transmiten de generacién en
generacion. Su importancia radica en que es reconocida como un simbolo de

nacionalidad y de identidad de la cultura que representa.

De acuerdo a esto, representan un aporte innegable en el desarrollo de las
personas en las areas de identidad y pertenencia cultural, asi también se constituye
como un medio para facilitar la actividad social y la conformacion de valores, sin
dejar de mencionar aspectos propios de la actividad dancistica como lo es la
expresion corporal y la actividad motriz.

En Chile las danzas tradicionales tienen mayor relevancia en celebraciones
nacionales, cumpliendo una funcion festiva, de acuerdo a acontecimientos
histéricos y culturales importantes de cada zona, siendo en este periodo en el que
se enfatiza la ensefianza de las danzas tradicionales en los centros educativos

nacionales.

Es asi, como surge la necesidad de investigar sobre las metodologias de
enseflanza de las danzas tradicionales en el segundo nivel de transicion de
Educacion Parvularia, estudio que se realiza en la comuna de Graneros

considerando cuatro establecimientos pertenecientes a esta zona.

Para ello, se ha propuesto conocer diferentes realidades en las cuales se
evidencien las metodologias de ensefianza de las danzas tradicionales utilizadas
por las Educadoras de Parvulos de NT2 y a partir de esto, disefiar una propuesta
metodoldgica, que tiene por finalidad ser una herramienta de apoyo a las
Educadoras de Parvulos en relacion a la ensefianza de las danzas tradicionales y

sSu contexto.
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El seminario consta de seis capitulos y a continuacion se presentan cada

uno de ellos.

En el primer capitulo se encuentra el planteamiento del problema el cual
consta de antecedentes que contextualiza el tema a investigar, posteriormente se
presenta la delimitacion de este, que se refiere a la realidad a estudiar
determinando la pregunta de investigacion ¢ Cuales son las metodologias utilizadas
por las Educadoras de Parvulos en la ensefianza de las danzas tradicionales en
NT2 en los colegios seleccionados para el estudio? Y finalmente la justificacién del
problema, en donde se argumenta con fundamentos tedricos y practicos la

relevancia de llevar a cabo la investigacion.

En el segundo capitulo se desarrolla el marco referencial, en el cual se
encuentra el sustento tedrico relacionado con los temas y conceptos claves
involucrados en esta investigacion, como: Danza tradicional y educacion,
importancia de las danzas tradicionales en NT2, concepto de folklore,
metodologias de ensefianza de las danzas tradicionales en Educacion Parvularia,

entre otras, los cuales ayudan a comprender la tematica abordada.

Continuando con el capitulo tres, se presenta el marco metodolégico, en el
cual se define y fundamenta la eleccion del paradigma, en este caso el
Hermenéutico el que pretende interpretar la realidad como si fuera un texto, sin la
intervencion de juicios. Asimismo la investigacion se basa en el enfoque cualitativo,
el cual visualiza a la persona en una perspectiva holistica y considera la realidad
como un todo, por lo que pretende conocer los acontecimientos, acciones, normas

y valores, desde la perspectiva de los sujetos de estudio.
La investigacion ademas es de caracter exploratoria — descriptiva, pues

existen escasas investigaciones relacionadas con las danzas tradicionales en

Educacion Parvularia, asi como también se pretende realizar una descripcion

15



detallada de las realidades observadas sin intervenciones, facilitando el

entendimiento de lo que ocurre en la realidad estudiada.

El procesamiento de recoleccion de informacion, se basa en la observacion
no participante, utilizando como recursos filmaciones, las cuales se transcribieron
como registros descriptivos. En relacion a las entrevistas se realizaron grabaciones
de voz, que fueron transcritas de forma textual. Esta informacion se analiza por

medio de matrices con categorias y subcategorias preestablecidas.

En el cuarto capitulo, se presentan los hallazgos de la investigacién, los
cuales se basan principalmente en los extractos de los registros descriptivos y
entrevistas, en donde se da cuenta de los resultados obtenidos mediante el trabajo

de campo.

El quinto capitulo, considera el analisis de la informacion, en donde se
realiza un analisis general de la realidad observada, de manera de sistematizar la

informacion y asi obtener una perspectiva amplia de la realidad investigada.

Finalmente y como resultado de todo lo anterior surge el sexto capitulo, en el
cual se plantea la propuesta metodoldgica para la ensefianza de las danzas
tradicionales en NT2, construida a partir de los resultados arrojados en la
investigacion y que tiene por finalidad brindar una herramienta complementaria

para el trabajo de las Educadoras de Parvulos con las danzas tradicionales.
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Capitulo I:

Planteamiento del Problema
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Capitulo I: Planteamiento del problema

A modo de dar curso a este estudio, se describen dentro de este capitulo el
planteamiento del problema de investigacion, los objetivos generales y especificos
de esta, la delimitacién y finalmente la justificacion del estudio, con lo cual se
pretende introducir y explicar por qué es necesario investigar el tema de las
Metodologias utilizadas por las Educadoras de Parvulos al ensefiar danzas
tradicionales a los nifios(as) del Segundo nivel de Transicién (NT2) -sigla con la

cual se referird a dicho nivel de ahora en adelante.

Primeramente, se describe el planteamiento del problema de investigacion,
donde se explica la forma en que surge la necesidad de las seminaristas por

estudiar el tema, culminando con la presentacion de la pregunta de investigacion.

Luego se presentan los objetivos de la investigacion, los cuales se dividen
en dos objetivos generales y seis objetivos especificos. Estos objetivos derivan de
la pregunta de investigacion y pretenden especificar el foco del estudio, trazando
los lineamientos a seguir de forma ordenada. Es necesario mencionar, que aunque
estos objetivos son planteados al comienzo de este seminario, estos han sido

reformulados con el transcurso de la investigacion.

Ademas, se delimita el problema, en donde se da a conocer con mayor
profundizacién los aspectos a considerar dentro del estudio, definiendo de esta

manera el qué y como se va a investigar.
Finalmente se evidencia la justificacion de la investigacion, estableciendo de esta

manera en detalle, el porqué es necesario estudiar la tematica abordada,

describiendo cada uno de los fundamentos que avalan el estudio.
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1.1 Planteamiento del Problema de Investigacion

En el ambito de la educacion, las danzas tradicionales de un pais, resultan
fundamentales para fomentar la identidad nacional, aprendizaje que adquiere
mayor contingencia o relevancia en Educacion Parvularia especialmente en NT2,
pues como es sabido, los nifios(as) entre cinco y seis afos, estdn en plena
construccion y desarrollo de su identidad, asi como también del sentido de
pertenencia; debido a ello, es importante que las Educadoras de Parvulos fomenten
el conocimiento y practica de las diferentes manifestaciones de la cultura, una de
ellas es la danza tradicional, ensefiandola a los nifios(as) especialmente cuando se
celebra en el pais algun tipo de festividad nacional, segun las experiencias previas

de las seminaristas, esto es en su mayoria en el mes de septiembre.

La danza tradicional es una de las vias de comunicacion y expresion del ser
humano, siendo capaz de expresar y dar forma a través del cuerpo a impulsos y
emociones propias de la naturaleza. Asimismo, la danza es un vehiculo de
tradiciones y significados culturales que dan cuenta y se conectan con la identidad
de un pueblo, asi como también del patrimonio cultural que poseen, por lo cual,
muchas personas sin la necesidad de ser bailarines de profesion las practican, ya
gue los movimientos corporales que se realizan en estas, son del conocimiento de

gran parte de la poblacion.

Segun las observaciones realizadas por las seminaristas, en visitas
realizadas en diferentes centros educativos pertenecientes a la comuna de
Graneros, Sexta region, ya sea en practicas de observacion, como también
profesionales, se visualizaron diversas realidades con respecto a la ensefianza de
las danzas tradicionales, en las cuales las Educadoras de Parvulos encargadas de
NT2, realizaban experiencias de aprendizaje de algunas danzas tradicionales a los
nifios(as) en situaciones especificas y no de forma constante. En la mayoria de los
casos, se observd que la metodologia de ensefianza se llevaba a cabo por medio

de la instruccion de parte de la Educadora de Parvulos e imitacion de parte de los
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nifos(as). Es aqui, donde surge la interrogante acerca de si realmente los nifios(as)
entre estas edades, son capaces de efectuar o realizar una danza tradicional, con
toda la rigurosidad del movimiento, ritmo y secuencias que estas implican y si las

metodologias que se estan aplicando son las adecuadas.

Debido a esto, es importante que las Educadoras de Parvulos conozcan las
danzas tradicionales y las metodologias pertinentes para aplicar en NT2, tomando
en cuenta la danza tradicional como un elemento fundamental de la cultura e
identidad de cada pueblo, considerando las caracteristicas motrices que poseen los
nifos(as) segun su desarrollo y que estan referidas al control que el nifio(a) es
capaz de ejercer sobre su propio cuerpo, incorporando dentro de estas el equilibrio
y adecuado conocimiento de su cuerpo (esquema corporal) y de las nociones

espaciales y el desplazamiento (en distintas direcciones).

Es importante destacar, que aunque la reforma educacional ha ido
incorporando en sus instrumentos curriculares algunos aspectos que se relacionan
con la importancia que tiene la ensefianza de la danza tradicional, ya sea para la
potenciacion y desarrollo de la identidad como de los lenguajes artisticos en los
nifios(as), este hecho, aun se refleja en su mayoria de manera implicita. Algunos
de estos instrumentos son Las Bases Curriculares, los Mapas de Progreso y los
Programas Pedagdgicos; potenciando y desarrollando en los nifios(as)
aprendizajes significativos, que involucran diferentes aspectos de su desarrollo
integral, incluyendo dentro de estos aprendizajes la identidad, la autonomia y los
lenguajes artisticos que toman en cuenta la danza como un medio, pero ho como

un fin.

Indagando sobre la materia a nivel internacional, no se encontraron
documentos relacionados con metodologias de enseflanza de las danzas
tradicionales en educacion parvularia, por lo que dentro de la blusqueda se pueden
rescatar un estudio realizado durante el afio 2007 en Cuba, como parte de la VI

Conferencia Internacional Cientifico Pedagogica de Educacion Fisica y Deportes,
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Pinar del Rio ’07. En esta se efectué una “Propuesta de contenidos de danza para
la Educaciéon Fisica en el primer ciclo de la Ensefianza Primaria”. Este estudio
pretendia mostrar una propuesta de contenidos especificos de expresion corporal

(danza), para el primer ciclo de la ensefianza primaria.

De acuerdo a la exploracion de la literatura a nivel nacional, se puede
sefalar la existencia de una Memoria de Titulo realizada el afio 2005 vy
perteneciente a la Universidad de Chile, la que se encuentra referida a una
“Propuesta metodoldgica para la ensefianza de la técnica de danza en el nifio de la
tercera infancia” esto se refiere a la edad entre los 7 y 10 afios de edad. Dicha
propuesta metodoldgica considera como primera accion la organizacion del
programa, objetivos fundamentales, unidades, contenidos y una distribucion

temporal de las unidades.

Ademas, en el afio 2002, en la Universidad Metropolitana de Ciencias de la
Educacion se realiz6 un seminario para optar al pos-titulo en danza educativa,
llamado “La Danza en la Educacion Parvularia, propuestas metodologicas y
evaluativas que contribuyan al desarrollo arménico de nifios y nifias de 3 a 6 afios”
esta es una investigacion exploratoria y descriptiva pues, se sumerge en un area

nueva como es la metodologia de la danza en Educacion Parvularia.

En el afilo 2000, en la Facultad de Educacion de la Universidad de
Concepcidn se realizé una investigacion llamada “Propuesta Metodoldgica, Para La
Ensefianza De Las Danzas Tradicionales En El Aula”. Las conclusiones mas
importantes que derivaron de este trabajo son: el 70 % de los profesores de
educacion basica y media encuestados no se siente capacitado para el desarrollo
de esta unidad a nivel del aula y un 75% de los profesores no hace un analisis
entre la dificultad de la danza a ensefar y nivel psicomotriz de sus alumnos,

tampoco se preocupa del significado que la danza tiene.
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Por todo lo anteriormente sefialado, surge la necesidad de conocer en
profundidad como estan ensefiando las danzas tradicionales las Educadoras de
Parvulos de NT2 de los centros educativos de la comuna de Graneros, es decir,
gue metodologias son las mas utilizadas para ensefar las danzas tradicionales

propias del pais.

Todos los antecedentes expuestos, llevan a establecer que el objetivo del
estudio es “Conocer la metodologia de trabajo de las Educadoras de Parvulos para
la ensefianza de las danzas tradicionales del segundo nivel de transicion de
Educacion Parvularia de algunos centros educativos de la comuna de Graneros”.
Es por ello, que se han planteado las siguientes interrogantes, las cuales se
espera poder responder justificadamente en el transcurso y desarrollo de esta

investigacion:

¢ Cudéles son las metodologias utilizadas por las Educadoras de Parvulos en la
ensefianza de las danzas tradicionales en NT2 en los colegios seleccionados para

el estudio?

Para dar respuesta a la anterior interrogante se han planteado algunas
preguntas orientadoras, las cuales ayudan a clarificar diversos puntos que se
desprenden de la pregunta global.

e /;Cudles son los fundamentos de las Educadoras de Parvulos sobre la
ensefianza de las danzas tradicionales en NT2?

e (COmo media los aprendizajes la Educadora de Parvulos al momento de
ensefiar las danzas tradicionales?

e Cudles son los recursos utilizados en la ensefianza de las danzas
tradicionales?

e ¢(Cuales son las danzas tradicionales ensefiadas por las Educadoras de

Parvulos a NT2 de los colegios escogidos?
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1.2 Objetivos de la investigacion

Objetivos generales.

1. Conocer la metodologia de trabajo de las Educadoras de Parvulos para la
ensefianza de las danzas tradicionales del segundo nivel de transicion de
Educacion Parvularia de algunos centros educativos de la comuna de

Graneros.

2. Diseflar una propuesta metodoldgica pertinente para la ensefianza de las
danzas tradicionales chilenas de los nifios y nifias del segundo nivel de

transicion.

Objetivos Especificos.

1.1 Indagar los diferentes tipos de metodologia utilizadas por las Educadoras
de Parvulos del segundo nivel de transicion para la ensefianza de las danzas
tradicionales.

1.2 Conocer la vision que poseen las Educadoras de Parvulos frente a las
metodologias que utilizan en la ensefianza de las danzas tradicionales con
los nifios(as) de entre cinco y seis afios de edad.

1.3Conocer las diferentes danzas tradicionales utilizadas por las Educadoras
de Parvulos de segundo nivel de transicion.

2.1 Indagar sobre los diferentes enfoques y metodologias que plantean
algunos profesionales de la danza, con respecto a la enseflanza de las
danzas tradicionales de nifios(as) de cinco a seis afios de edad.

2.2 Indagar los diferentes enfoques y metodologias que plantean algunos
profesionales del folklore, dedicados a la ensefianza de danzas tradicionales
de nifios(as) de cinco a seis afios de edad.

2.3 Investigar los aspectos relacionados con la pertenencia e identidad

cultural planteados en las bases curriculares de la educacion.
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1.3 Delimitacién del problema de investigacion.

La danza tradicional chilena, es una temética aln escasamente trabajada en
los niveles de Educacion Parvularia, considerando que en la mayoria de los
Centros Educativos, no se abordan como metodologias de ensefianza a largo plazo
o con una finalidad educativa y de construccién de aprendizajes a partir del baile y

la expresion corporal.

La danza se comprende como un lenguaje, fenémeno universal, que se ha
llevado a cabo desde el comienzo de la historia, y es por tanto, fundamental en el
desarrollo de cada nifio(a), ya que esta presente en todas las culturas y permite
expresarse a través del cuerpo, a partir de la individualidad y capacidades
personales. De la misma manera, es que las danzas tradicionales permiten que el
nifio(a) exprese sus emociones, se comunigue y conecte con sus raices teniendo

estas un sentido y significado para la vida de cada uno de ellos(as).

Sin duda, en el transcurso de los afios se ha logrado reconocer el aporte de
la danza en la educacion integral y desarrollo de los nifios(as), formando en ellos el
sentido de pertenencia y de identidad cultural, permitiéndoles conocer las danzas
tradicionales y transmitirlas de generacién en generacion, logrando que el nifio(a)

desde pequefio, se acerque a esta expresion artistica y cultural.

La danza educativa, que es donde se enmarca la ensefianza de las danzas
tradicionales, tiene una intencionalidad pedagdgica permanente y requiere de
Educadoras de Parvulos idoneas para su ensefianza, con metodologias efectivas
que aporten y consideren también la ensefianza de la danza como un medio para
lograr aprendizajes significativos, sin dejar de lado su sentido expresivo y
comunicativo. De esta forma, es que mediante la danza tradicional es posible
construir aprendizajes de todos los ambitos que se presentan en las Bases
Curriculares de la Educacion Parvularia, siendo un medio educativo que potencia

muchas competencias de los nifios(as), donde ademas cada uno de ellos(as) logre
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desenvolverse en espacios gratos y que favorezcan el desarrollo integral de cada

uno.

De la misma manera, es que la danza tradicional representa para los
nifos(as) variados beneficios para su salud, bienestar, aprendizajes y desarrollo,
tanto en el aspecto cognitivo como socio-afectivo, motor y expresivo, en donde
logran conocer su cuerpo y expresar con él sus emociones, sentimientos y
vivencias, comunicandose a través del lenguaje corporal. A su vez, permite
desarrollar la creatividad, la autoestima y la confianza en si mismo, conociendo el
nifio(a) mejor su cuerpo y sus posibilidades, pudiendo ademas acercarse a otros
lenguajes artisticos de la mano de la danza tradicional, identificando los ritmos y
formas de cada baile, como parte de las raices e identidad nacional, asi como la
interaccidn con sus pares y los adultos de manera espontanea, por medio de la

cultura de cada pueblo y su integracion en la educacion.

Este estudio contempla la especificacibn en algunos elementos

metodoldgicos, los cuales se expresan en los siguientes parrafos:

La didactica es un proceso de interaccion comunicativa entre la Educadora
de Parvulos y los nifios(as) involucrados en el quehacer pedagogico. Este se
conforma por variados aspectos como los contenidos, actividades concretas que se
realizan en el aula, el tiempo, organizacién del aula, recursos y evaluacion de todos
los componentes de la ensefianza; todos estos elementos son importantes para
favorecer los aprendizajes de los niflos(as), pero las seminaristas se centraran en
dos conceptos: Rol de la Educadora de Parvulos y los Recursos, todo esto como

parte de la mediacion.

El primer aspecto considerado es la mediacion, en donde la Educadora de
Parvulos interviene y cumple un rol transformador de los nifios(as) y su proceso de
aprendizaje. Por esta razon, es que la mediacion es necesaria de considerar al

momento de aplicar metodologias que sean pertinentes y oportunas en la
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enseflanza de las danzas tradicionales. Dentro de la mediacion, es necesario
mencionar el clima del aula o del espacio, siendo un factor que debiera favorecer

los aprendizajes de los nifios(as).

Por otra parte se encuentra el concepto de Recursos el cual es considerado
dentro de este estudio, ya que inciden de manera significativa en los aprendizajes
de las danzas tradicionales hacia los nifios(as), teniendo que considerar ciertos
criterios que tengan que ver con la intencionalidad de los aprendizajes, la etapa de
desarrollo del nifio(a), las caracteristicas individuales, el contexto en que se

encuentran inmersos, el fin con el que se presente y/o ocupen, entre otras.

Es asi como por medio de este estudio, se conocera lo que las Educadoras
de Parvulos realizan en la practica para la ensefianza de las danzas tradicionales
en NT2, pero ademas se indagara si éstas son utilizadas con fines educativos o

Unicamente para una fecha especifica.

Se considera para este estudio, la comuna de Graneros en la VI Regién del
Libertador General Bernardo O’Higgins, perteneciente a la provincia de Cachapoal,
ya que la sede universitaria de las seminaristas se encuentra ubicada en esta
region. Debido a esto se ha tenido experiencia en diferentes realidades y en ellas
se detectd la ausencia de la ensefianza de las danzas tradicionales como un

trabajo constante y progresivo.

De igual manera, las seminaristas seleccionan la comuna de Graneros, ya
gue es un lugar que valora y difunde las danzas tradicionales de manera
permanente, existiendo un grupo folklérico conocido como “Los Grillitos”,
provenientes del Colegio Graneros, que buscan rescatar y preservar las danzas

tradicionales chilenas de generacion en generacion.
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Para llevar a cabo el estudio en terreno se seleccionan dos colegios
particulares subvencionados, los cuales son el Colegio Nuestra Sefora y Colegio
Graneros, asi como dos colegios municipales, que son el Colegio Hernan Olguin
Maybeé y Colegio Sixto Méndez Parada, los cuales se escogieron por motivo de
cercania geografica entre ellos, lo que permite reflejar la realidad de un sector
especifico, considerando ambas dependencias (municipal y particular
subvencionado) a modo de obtener una perspectiva mas amplia de los colegios del
sector y no solo de una realidad social en particular. Ademas, se consideraron
estos centros educativos ya que en ellos, las seminaristas han llevado a cabo sus

practicas de observacion y profesionales.
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1.4 Justificacion de la investigacion.

El sentido de esta investigacion surge de la necesidad de conocer cuales
son las metodologias utilizadas por las Educadoras de Parvulos en la ensefianza
de las danzas tradicionales en NT2 en las instituciones educativas seleccionadas,
ya que en las practicas realizadas en estos establecimientos por las seminaristas

solo se observo la realidad, sin ahondar mas en esta tematica.

A modo de contextualizar, en Chile no se le otorga una real importancia a la
practica y enseflanza de las danzas tradicionales, ya que mas que ser una forma
de representar la identidad nacional, se llevan a cabo en actos culturales aislados,
gue en la mayoria de los casos son ejecutados por grupos folcléricos. Es asi como
cada dia, la familia y la sociedad en general, se van desvinculando de la practica y
ensefianza de las danzas tradicionales, quedando esta labor en manos de la

Educacion formal.

En relacién a las escuelas y Jardines Infantiles, estos educan a los nifios(as)
en el conocimiento de su propia cultura nacional y en la ensefianza de algunas
danzas mas comunes que representen a todas las zonas del pais, pero esta accion
solo se lleva a cabo en septiembre, mes en que se celebra la Independencia de
Chile o en otra fecha de conmemoracién nacional, lo que demuestra que mas que
ser una concientizacién sobre los beneficios que conlleva en el nifio(a) aprender
sobre danzas tradicionales, son llevadas a cabo como una tradicion y ejecutadas
en actos culturales, siendo poco coherente con la intencionalidad pedagoégica que
se le debe dar a esta expresion cultural. De acuerdo a esta afirmacion, no se han
evidenciado metodologias para la ensefianza de las danzas tradicionales en las
practicas realizadas por las seminaristas a lo largo de su formacion profesional,
situacion que sin duda llama la atencién y necesita de ser investigada, de manera
de poder plantear una postura clara, coherente y validada que sirva de orientacion

para las Educadoras de Parvulos.

28



Por otra parte, se encuentra la idea de la ejecucidon de las danzas
tradicionales de manera perfecta, generando que en los colegios, solo los nifios(as)
que tienen mayores aptitudes para el baile sean seleccionados y participen de los
actos culturales, los cuales se ven beneficiados al aprender variadas danzas
tradicionales, quedando un gran numero de nifilos(as) fuera de este aprendizaje. Es
por esta razdon, que a medida que transcurren los afios y esos nifios(as) no
seleccionados crecen, crean un temor o verguenza que les impide realizar estas

danzas tradicionales, alejandolos de su propia identidad y pertenecia cultural.

De acuerdo a los antecedentes expuestos anteriormente, se considera
necesario plantear una propuesta metodoldgica que permita a las Educadoras de
Parvulos tener una guia para la ensefianza de las danzas tradicionales en NT2, de
manera que se conozcan las variadas danzas tradicionales y la importancia que
tiene para la formacion de la identidad del ser humano, el aprendizaje de dichas
danzas y su vida en sociedad, como lo plantean fuentes de la UNESCO.

De esta forma, se espera contribuir a la formacion de las Educadoras de
Parvulos y su acercamiento al folklore nacional, de manera de que estas conozcan
la importancia de la ensefianza de las danzas tradicionales desde la perspectiva
actual de los Marcos Curriculares vigentes, pudiéndolos practicar en los centros
educativos en los cuales desempefien su labor, incorporando a toda la comunidad
educativa como lo son los nifios(as), la familia, personal educativo y comunidad

circundante, incorporando estos aprendizajes de manera social.

Tomando en cuenta lo anterior, es necesario que las Educadoras de
Parvulos valoricen y se concienticen de que el folklore favorece el desarrollo de la
identidad y pertenencia cultural en los nifios(as), en este sentido la Educacion
Parvularia juega un rol fundamental en la integracién significativa de las danzas
tradicionales, ya que es quien entrega los primeros conocimientos de la sociedad a

los niflos(as).
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La enseflanza de las danzas tradicionales debe generar agrado por parte de
quien aprende y la libertad de sentir la musica en este caso, para luego expresar lo
que percibi6. De esta manera la danza tradicional se vuelve significativa y no como
una reproduccion de patrones esquematicos. Las Educadoras de Parvulos deben
buscar metodologias nuevas en la ensefianza de las danzas folkloricas, respetando
los intereses, ritmos y habilidades de los nifios(as), para esto es fundamental
trabajar tanto el folklore en general como las danzas tradicionales durante todo el

afio y no solo en fechas especificas.

Ademaés, se pueden apreciar los beneficios de la danza en estudios
realizados por la rama de las neurociencias, en especifico por el autor Steven
Brown el cual plantea que ‘la danza es una accion que pueden realizar todos los
seres humanos, ya que es una capacidad intrinseca y se lleva a cabo en el
momento en que los sensores auditivos y corporales envian informacién al cerebro,
el cual recibe y procesa la informacion, traduciéndola en respuestas motoras, que

permiten finalmente que el cuerpo realice movimientos y pueda danzar.”

Es asi como al danzar, se activan diferentes sistemas cerebrales, los cuales
interactian entre si, por lo que la exposicién a la musica y la danza a edades
tempranas permite que los seres humanos tengan mayores habilidades
intelectuales, ya que realizan un mayor numero de conexiones neuronales,
incentivando el deseo de aprender de los nifios(as), de ahi la importancia de
practicar danza entre los cinco y seis afos, en donde los niflos(as) ademas poseen
las capacidades motoras para hacerlo.

Por otra parte, es necesario destacar que la danza es una forma de
expresion y comunicacion que se exterioriza a través del movimiento y

desplazamiento del cuerpo en un tiempo y espacio determinado, utilizada como un

! Brown Steven, Parsons Lawrence M. Neurociencia de la Danza. Revista de investigacion y ciencia,
septiembre 2008. Pag. 84-89.

30



mecanismo de cohesion social, que permite que las personas se comuniquen y

formen grupos.

De acuerdo a esta informacion, la danza es un acto social y la adquiere el
ser humano desde el vientre materno, en donde al escuchar diferentes sonidos van
conociendo su entorno y asi al ir creciendo se encuentran en contacto con danzas

y musicas de su entorno mas cercano.

Resulta imprescindible entonces, que el nivel de Educacion Parvularia se
haga cargo de esta necesidad de educar sobre las danzas tradicionales, que segun
lo expuesto anteriormente, mejoraria no solo el acercamiento a la cultura de cada
ser humano, sino que también aportaria a tener una mejor disposicion ante el

aprendizaje de las otras areas.

Es necesario ensefiar las danzas tradicionales considerando la mediacion de
las Educadoras de Parvulos, el contexto social del nifio(a), la importancia de la
pertenencia cultural, la integracion de otras culturas, el significado de las danzas
que se practican, el sentido del baile, las emociones que generan y los
implementos que se utilizan. Es decir, abarcar todos los aspectos que influyen en la
enseflanza de las danzas tradicionales para que los aprendizajes sean

significativos.

De acuerdo a esto, otros de los beneficios de la ensefianza de la danza
tradicional tiene que ver con la psicomotricidad, ya que desde los primeros afos
esta juega un papel muy importante, influyendo de sobremanera en el desarrollo
intelectual, afectivo y social de los nifilos(as), favoreciendo la relacion con su
entorno. Se puede mencionar, que a traves de la actividad psicomotriz el nifio(a)
vivencia emocionalmente el espacio, a los otros, los objetos; esta posibilidad brinda
una mejor oportunidad de adquirir e integrar el conocimiento del cuerpo, el espacio

y el tiempo.
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Con todo lo anterior, se adjudica a la investigacion que a continuacion se
describe la oportunidad de aportar nuevos conocimientos respecto a la danzas
tradicionales en NT2, abarcando no solo las metodologias de ensefianza sino
ademas, elaborando una propuesta que pueda apoyar el trabajo de las Educadoras
de Parvulos en esta area logrando el segundo objetivo planteado en la
investigacion, que se refiere a “Disefiar una propuesta metodologica para las
practicas de las danzas tradicionales chilenas para los nifios(as) del segundo nivel
de transicion.”, ofreciendo oportunidades de aprendizaje para los nifios(as) a través
de las danzas tradicionales”. Por lo cual se complementaran la informacion
obtenida de los centros educativos con los aportes de especialistas del area de la
danza y folkloristas.
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Capitulo II: Marco referencial

Para acercarse y lograr mayores conocimientos sobre el tema de
investigacion, que se refiere a las metodologias de ensefianza de las danzas
tradicionales en Educacién Parvularia, es que resulta necesario abordar ciertas
tematicas y definir algunos conceptos claves, que guien la busqueda de nuevos
conocimientos sobre las danzas tradicionales que son adecuadas para NT2 y
entreguen a las seminaristas mayores herramientas para construir una propuesta
metodolégica en el nivel antes mencionado, con un mayor sustento tedrico y

practico.

Para lograr este conocimiento, es que se abordaran tematicas relevantes en
el estudio, como el concepto de danza, su clasificacion, el trabajo que se realiza en
Chile y en especifico en el nivel de Educacion Parvularia, con los programas
curriculares existentes, de manera de entregar una vision global, tanto del contexto
nacional y las politicas de estado, como del trabajo de la danza con una intencion

educativa y lo realizado en el aula por las Educadoras de Parvulos.

De esta forma, se especificaran los conceptos de danza tradicional y folklore,
de manera de ir acercandose a la tematica central de este estudio, como concepto
general, para luego evidenciar este trabajo en Educacion Parvularia y la relevancia
de incorporar las danzas tradicionales en NT2, conociendo sus multiples beneficios

y aportes en el desarrollo, aprendizajes de los nifios(as) y su formacion integral.

Finalmente, se dara énfasis en el concepto de metodologia de ensefianza,
de acuerdo a lo que se conoce en otros niveles educativos, centrandonos en
conceptos como la didactica, los recursos y la mediacion docente, para finalmente
dar a conocer orientaciones sobre metodologias de ensefianza de danzas

tradicionales, propuestas para Educacion Parvularia.
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Se consideran también algunos fundamentos tedricos que respaldan la
importancia de la ensefilanza de la danza tradicional en NT2, como las
neurociencias, las inteligencias multiples, la psicomotricidad y la identidad cultural,
entre otras. Todo esto de manera de ampliar los conocimientos sobre el tema de
estudio y poder de esta forma, entender con mayor profundidad todas las areas y

elementos que se involucran en la ensefianza de las danzas tradicionales.
2.1 Concepto de Danza

Como concepto, existen muchas definiciones relacionadas a la danza,
dentro de la que podemos destacar: “La danza como la actividad espontanea de los
musculos bajo la influencia de una emocion intensa, como la alegria social o la

exaltacion religiosa™

Existen también numerosos autores que se refieren al concepto de danza,
entre ellos Willen 1985, que la define como: “La danza es un arte que utiliza el
cuerpo en movimiento como lenguaje expresivo™. De la misma manera, es que
Salazar la define como: “La danza es una coordinacion estética de movimientos

corporales™

Siguiendo las definiciones antes mencionadas, sobre el concepto de danza,
es posible llegar a un concepto mas general que la defina y lograr una visiébn mas
amplia sobre su significado, en donde la danza se comprende como: una conducta
y/o actividad universal, basica de las personas y que surgié de la necesidad del ser

humano por expresarse, a través del movimiento.

% Smith, Filson Young, 1910, citado por Garcia Ruso, Herminia. “La danza en la escuela”. Afio 2003
® Willen 1985, citado por Castafier Balcells, Marta. “Expresion corporal y danza”. Barcelona, Espafia.
2002. Editorial Inde

* Salazar 1986, citado por Garcia Ruso, Herminia. “La danza en la escuela”. Afio 2003
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A través de la danza, que también se entiende como un fenédmeno universal
que esta presente en todas las culturas, se expresan sentimientos y emociones,
como alegria, tristeza, amor y vida. Asimismo, puede estar ligada a otros aspectos

como: rituales, religion, arte, entre otras.

Asi como existen diversas definiciones de danza, también se encuentran
varias formas de realizar una danza, que son explicitadas por varios autores, de los
que se destaca la clasificacion realizada por Willem (1985)° quien es un

especialista en danza, definiendo fundamentalmente en tres:

e La danza de base, cuyas formas son relativamente simples, siendo sus
elementos mas importantes el ritmo y la expresion de sensaciones y

sentimientos. Las Danzas folkl6ricas se enmarcan dentro de este grupo.

e La danza académica, caracterizada por la idealizacion del cuerpo humano,

elitismo profesional y el perfeccionamiento técnico.

e La danza moderna, intenta explorar mas los contenidos expresivos de los
diferentes componentes del movimiento: el espacio, el tiempo, la dindmica y

las formas corporales.

De esta manera, es que también se puede decir que la danza ha tenido
durante toda su historia y existencia, diversos campos de accion, dependiendo de
la cultura y la relevancia que se le otorga en cada lugar a esta forma de expresion
corporal. Dentro de estos campos de accion, en los que se desenvuelve la danza,
se pueden mencionar las siguientes dimensiones, que tienen relacion con la

finalidad u objetivos que se le otorgan y que son definidas por Xarez 1992°, como:

®> Willem, 1985, citado por Garcia Ruso, Herminia. “La danza en la escuela”. Afio 2003

® Xarez, citado por Garcia Ruso, Herminia. “La danza en la escuela”. Afio 2003
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e La dimension del ocio: se enfoca como actividad de ocio, de
mantenimiento fisico, de ocupar el tiempo libre en bienestar y socializacion.
Se practica en asociaciones culturales, junta de vecinos, gimnasios, entre

otros y es realizada por un profesor o monitor.

e La dimension artistica: Se plantea como una forma de arte, por lo que
debe cumplir con los principios y normas que orientan las actividades
artisticas, concretandose en obras coreogréficas, autores, medios de
produccion, escenarios, publico, entre otras. Es realizada por un profesional

de la danza y trabaja con una poblacién seleccionada.

e La dimension terapéutica: Orientada hacia fines formativos y terapéuticos
con nifios(as) y personas con necesidades educativas especiales y con
adultos que presentan alteraciones en sus comportamientos sociales. Es

impartida por un profesor o terapeuta.

e La dimensién educativa: Se centra en el logro de diversas intenciones
educativas dentro del ambito escolar. Los contenidos conceptuales,
procedimentales, las actitudes, valores y normas de la danza educativa, de
la cual se espera que permitan el desarrollo integral del nifio(a). Este tipo de
danza, debe tener un valor pedagdgico y ser impartida por un profesor

idéneo.

En este enfoque de la danza, en su dimension especificamente educativa,
es que se plantea el tema de las seminaristas, ya que a nivel de la Educacion
Parvularia la danza tiene un sentido expresivo y comunicativo, pero también como

medio de aprendizajes significativos.
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2.2 Concepto de Danza tradicional.

Con motivo central de esta investigacion se expresara la definicion de
danzas tradicional, de manera de tener claridad sobre los aspectos que en ella se

involucran.

En primer lugar, La danza tradicional, se entiende como las danzas
folkloricas de un pueblo o cultura, que son trasmitidas de generacién en
generacion. Ademas, es una manifestacion artistica popular en su mayoria de
procedencia desconocida, por medio de la cual los pueblos expresan sus
sentimientos y vivencias. Su caracteristica principal es su calidad de anénimo y su

transmision oral de generacidon en generacion.

Tomando en consideracion que el folklore es el estudio de los usos y las
costumbres, de las tradiciones espirituales y sociales, de las expresiones orales y
artisticas que permanecen en un pueblo evolucionado, se puede decir que la danza
tradicional, refleja los valores culturales de un pueblo que se trasmite de una
generacion a otra. Estas danzas “Obedecen a definidas estructuras, resultantes de
la manera de ser y actuar de un grupo étnico, encuadrado y condicionado por
diferentes aspectos, tales como los geograficos, histéricos, climaticos, culturales,

etC”7

Asimismo, la danza tradicional proporciona una manera de poder explorar y
aprender sobre el propio patrimonio cultural. Ademas, ayuda a crear un sentido de
identidad y a construir la autoestima. Posibilita la expansién de los horizontes
culturales de las personas, mostrando las danzas tradicionales chilenas a otras

culturas.

Tomando en cuenta el significado y trascendencia del folklore se puede citar

a Maria Ester Grebe chilena Doctora en Etnomusicologia, Segun esta autora, la

" Garcia Ruso, Hermidia. “La danza en la escuela” Ao 2003. Editorial Inde.

38



danza tradicional es el “Medio de comunicacion humana basada en signos y
simbolos, producidos por el cuerpo humano en movimiento, en el contexto de un

I”®. En este

espacio semantico (cargado de significado) y de una tradiciéon cultura
mismo sentido, es que Grebe manifiesta que las formas externas de la danza
tradicional estan saturadas de contenidos y vivencias, por tanto, indica que
estudiar la danza tradicional prescindiendo de su significado expresivo o su rol, es

captar solo movimientos vacios.

Maria Fernanda Rodriguez en su documento “La Danza: Expresion del Ser”
sostiene que la danza es “el modo de expresion primario que antecedio a la palabra
y al mismo tiempo un elemento simbdlico, conector del inconsciente colectivo y
transmisor de la identidad cultural”. Es posible reconocer en ella dos dimensiones:
individual y grupal, es decir el mundo interior y el mundo exterior compartido, en

otras palabras, el ser individual y el grupal o comunitario.

Las danzas tradicionales, como representaciones del imaginario colectivo
en las sociedades, en su mayoria los paises no occidentales, integran
frecuentemente los ritos que actualizan o representan los mitos, relatos de
acontecimientos protagonizados por seres sobrenaturales o extraordinarios tales

como dioses o héroes.

Ademas, expresan el pasado de los pueblos y la construccién del futuro, lo
sagrado y lo cotidiano, lo religioso y lo pagano como dimensiones de la vida,
opuestas y cercanas al mismo tiempo. Cada grupo danza lo propio, que le permite
construir su identidad, y también aquello que lo une a otras comunidades.

Gabrielle Roth -Bailarina norteamericana- expresa que ‘la danza ritualiza el

movimiento y los ritos dan vida a los mitos como historia de los pueblos™®. Cada

® Grebe 1982, “Propuesta metodologia, para la ensefianza de las danzas tradicionales en el Aula”.
Universidad de concepcion, Facultad de Educacion.

° Rodriguez, Maria Fernanda. Instituto de Botanica Darwinion - CONICET

1% Roth, G. 1989. Maps to Ectasy. New York: Interliscense Ltd. & New York Library
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comunidad y cada individuo expresa su modo de ser en un lugar y en un tiempo. La
danza refleja la historia individual y grupal, la sabiduria de cada uno y de todos los
miembros del grupo, siendo una forma de expresion del mundo interno y externo,
de los suefios y los arquetipos, constituyéndose como la expresion del ser. En la
danza, el universo penetra en cada individuo y lo hace parte de la humanidad,

reflejando a la vez lo que le es propio.

2.2.1 Concepto de Folklore:

El folklore es “el remanente de manifestaciones humanas tradicionales,
transculturizadas que se encuentra en permanente funcion de cambios. Estas

manifestaciones tienen diferente influencia en los distintos estratos sociales™.

En Chile, casi todas las personas entienden por folklore a lo relacionado con
el canto y la musica tipica. Sin embargo, el verdadero significado de la palabra, es

muy distinto. Este vocablo esta compuesto de dos palabras en inglés, que son:

Folk : significa la gente, el pueblo
Lore : Sabiduria, experiencia o bagaje de conocimientos.

El conocimiento del folklore, es la manera mas directa de conocer
profundamente a un pueblo, por intermedio de él se puede averiguar como es y

como piensa el total de la gente en forma natural y sincera.

Un pueblo que practica activamente diferentes manifestaciones folkldricas,
es un pueblo sano de espiritu y con personalidad, pues no esta copiando a nadie,

sino, haciendo lo que le es propio.

De acuerdo con las dos definiciones expuestas anteriormente, las

seminaristas han definido el concepto de danza folklorica, la que también es

1 www.folklore.cl
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conocida como Danza tradicional, considerandola como sindénimos, sin embargo
sostiene que es mas adecuado el segundo concepto, debido a que tiene un
enfoque mas educativo, a partir de la educacion formal, ya que se da mayormente
en la escuela o jardines infantiles, permitiendo abordar esta tematica dentro de este

estudio, refiriéndose de ahora en adelante como Danzas tradicionales.

2.3Danza educativa.

La danza en educacion, constituye un area de indiscutible valor en los
sistemas educativos de un pais, ya que ella permite generar en los nifios(as)
aprendizajes mas significativos, utilizando las danzas como un medio y una
herramienta para la construccion de aprendizajes y la formaciéon integral de los
nifos(as), siendo la danza una expresion artistica que promueve la creatividad, la
autoestima positiva, el conocimiento de su cuerpo y ademas del entorno cercano y
lejano. Igualmente, es que forma parte del desarrollo tanto cognitivo como motor,

socio-afectivo y expresivo de cada uno de los nifios(as).

La incorporacion de la danza en educacién, sin duda es un tema aun sin
resolver, ya que el trabajo realizado por las Educadoras de Péarvulos en este
sentido, no es regular ni progresivo, en donde muchas veces no se poseen los
conocimientos necesarios para desarrollar una propuesta de ensefianza de la
danza pertinente y significativa para los nifilos(as). También, en otras oportunidades
es posible observar una ensefanza en donde la danza es considerada un fin, y en
donde el sentido de esta pierde valor y finalmente no es utilizada pertinente y
oportunamente, de acuerdo a las necesidades y caracteristicas de los nifios(as),
considerandose como una entretencion o una accion para ‘“rellenar’” una

determinada actividad que se debio realizar.

Es por esto, que las seminaristas consideran que la Educacién Parvularia
debe asumir un compromiso por considerar la danza en su curriculum y de esta

manera convertirse en el espacio donde se promuevan actividades que contribuyen
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a desarrollar en los nifios(as) la percepcion de su entorno, la creatividad, la
imaginacion, la sensibilidad, la adquisicion de valores, la necesidad de pertenecer a
un grupo, a tener identidad nacional y a ejercitarse fisica, emocional y

espiritualmente.

Es asi, como resulta sumamente relevante comprender el valor y los aportes
de incorporar la ensefianza de la danza en los centros educativos, considerandola
como un medio para lograr aprendizajes en todos los ambitos, de manera integral y
no solo como una actividad aislada o considerada solo en las actividades extra
programaticas y/o en los actos de los jardines infantiles y escuelas, los cuales no
poseen una intencionalidad pedagdgica, ni acercan a los nifios(as) a esta expresion
artistica que resulta muy relevante en su formacion y desarrollo, especialmente en
este nivel educativo, en donde la expresion a través del cuerpo, es una de las

primeros medios de lenguaje y de interaccién de los nifios(as) con su entorno.

La importancia y valor de la danza en la vida de las personas es innegable,
por este mismo motivo es que considerar la danza dentro del curriculum escolar de
los niflos(as) desde los primeros afos, manifiesta variados beneficios para su
salud, bienestar y aprendizajes de manera integral. Por lo mismo, es que la danza
en la Educacion es considerada un medio para favorecer los aprendizajes de los
nifos(as) no solo en el aspecto motor, sino que, considerando todos los

aprendizajes que se requieran potenciar en esta etapa.

La danza por lo tanto cumple un rol fundamental, ya que permite que cada
uno de los nifios(as) construya aprendizajes mediante el autoconocimiento de su
cuerpo y el de los demas, a través de la socializacion que permite formar lazos mas
cercanos del nifio(a) con el entorno y asi tener mayor autoestima que le permita
desenvolverse como una persona alegre, con metas, superaciones personales y
constante construccion. También, a través de la danza tradicional es posible
internalizar con mayor profundidad los aspectos culturales, teniendo un sentido

mas importante en la vida de las personas, junto a esto, es que la danza en
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educacion permite ampliar los conocimientos de los nifios(as), permitiendo una

mejor comprension de la realidad.

Es asi, como la danza puede ser incorporada en todos los d&mbitos que se
involucran en la educacion, siendo una accién pedagogica muy positiva para el
desarrollo de los nifios(as), considerandolos siempre como personas, las cuales
forman parte activa de una realidad, que poseen opinién y trasmiten también su
cultura, lo que no siempre es considerado a nivel educacional. De esta forma, al
incorporar la danza como un medio educativo es posible también incentivar la
participacion activa de cada uno de los nifios(as) en cada actividad, dejando de
lado la ensefianza tradicional en donde se asume un rol pasivo de parte de los
nifos(as) siendo solo receptores de los conocimientos, ya que mediante la danza
es posible que todos sean constructores de aprendizajes, mediante la interaccion
entre el educador(a) y los estudiantes, asi como también entre pares, de manera
que todos aprendan y se apoyen entre si, incorporando una formacion ludica y

colaborativa.

2.4 Danza en el sistema educacional chileno.

A lo largo del tiempo, se puede observar una gran inequidad entre la danza y
las otras artes en el area de la educacién formal, a continuacion se presenta una
breve resefia de la introduccion de la danza en el sistema educacional,

comparando esta disciplina con el resto de las artes.

En 1843 se constata la presencia de las artes plasticas (dibujo) en el sistema
educativo y en 1887 en lo que respecta a la musica, a diferencia de la danza,
puesto que la incorporacion de esta al sistema educativo es reciente, en el 2002 se
publica el programa de danza para 3° y 4° medios en la educacion diferenciada

cientifico-humanista.
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De acuerdo con lo anterior, la incorporacion de la danza en la educacion
formal tiene un retraso de 100 afios con respecto a la musica y la plastica, por lo
tanto, la poca importancia de la danza en el curriculo, la cual ha sido historica,
afecta la comprension masiva del arte de la danza, tanto en su apreciacion, en su

variedad de lenguajes y prop0sitos, como en su practica.

La educacion chilena estd compuesta por tres ciclos de aprendizaje: la
Educacion Parvularia, basica y media, cada una de estas cuenta con su curriculo
determinado desde el MINEDUC.

En el caso de la Educaciéon Parvularia, a partir de la reforma educacional,
cuenta desde el 2002 con las bases Curriculares de la Educacion Parvularia, dentro
de la cual se distinguen dos nucleos de aprendizaje que son fundamentales en el
desarrollo de las habilidades comunicativas del nifio(a), el lenguaje verbal (que
comprende el lenguaje oral y escrito) y los lenguajes artisticos, que involucran todo
medio de expresion artistica que favorecen la sensibilidad estética, la apreciacion y
la manifestacion creativa del parvulo, en los cuales tendria lugar la danza, bajo la
concepcion de medio de expresion. Mientras que en la educacion béasica y

educacion media, la danza tendria lugar en el sub-sector de educacion fisica.

En Chile, existen dos formas de integrar el arte dentro del marco del sistema

de educacion formal para educacion parvularia, basica y media:

La primera opcién es la educacion artistica general, en donde el arte se
inserta en el curriculo de educacion formal, coexistiendo con el resto de las
tematicas (lenguaje, matematica, comprension del medio, entre otras). Su objetivo
fundamental es aportar a la formacion integral del estudiante, dentro de esta
posibilidad educativa se han integrado recientemente dos nuevos programas
artisticos al nivel de enseflanza media, plan diferenciado para 3° y 4° medio y el

programa de talleres artisticos en la jornada escolar completa (JEC).
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La segunda opcion de integrar el arte en el sistema educativo, es por medio
de la educacion diferenciada artistica, la cual tiene como misién formar artistas con

dominios especificos en arte, de manera de profesionalizar al individuo.

2.4.1 Politicas en funcién a la danza en Chile.

En la politica de fomento de la danza 2010-2015, perteneciente a la politica
“Chile quiere mas cultura”, se ha detectado como problema central, la insuficiente
insercién de la danza en la educaciéon formal, de este problema central, se han
identificado dos problemas especificos, el primero de ellos corresponde a la alta
presencia de establecimientos educacionales que no cuentan con profesionales
idoneos para la ensefianza de la danza, mientras que el segundo problema se
enfoca a las carencias de programas especificos que se desarrollan en sistema de

educacién formal (JEC).

Es por ello, que dentro de esta politica de fomento en relacion a la danza, se
ha formulado como objetivo general, para dichos problemas, fomentar una
adecuada insercion de la danza en el sistema educacional chileno, educacion

parvularia, basica y media.
De este objetivo general se desprenden los siguientes objetivos especificos.

e Gestionar instancias de trabajo que vinculen a representantes del area de
danza del CNCA con representantes del ministerio de educacion, con el
objetivo de generar didlogos en vias de la adecuada implementacion de la
danza en la educacion formal, (medida en institucionalidad)

e Proponer programas especificos para el aprendizaje de la danza en el
sistema educacional, desde la educacion parvularia hasta la ensefianza
media (medida en institucionalidad)

e Promover la incorporacion de profesores especialistas en danza, para la
adecuada ensefianza de la disciplina en los detalles de formacion escolar

(medida en institucionalidad)
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o Disefar estrategias de formacion de audiencias en las escuelas, liceos y

educacién superior, para el conocimiento y apreciacion de la disciplina.

Asimismo, la politica de fomento de la danza 2010-2015 presenta la siguiente

propuesta de implementacion:

Disefiar e implementar un programa de formacion de publico que considere
experiencias existentes y responda a la sensibilizacion y valoracion del espectador
frente a todos los &mbitos en que esta disciplina se desarrolla. Dicho programa
debera considerar su ejecucion en etapas y sectorizado a estudiantes del sistema

educacional y publico en general.

2.5 Danza en Educaciéon Parvularia.

La danza aplicada a la educacién se constituye en herramienta pedagogica,
la cual permite favorecer y articular el aprendizaje de los distintos contenidos del
curriculo escolar y nivel inicial. Contribuye al desarrollo pleno del nifio(a) en cuanto
a conocimiento y valoracion de si mismo y su entorno, promoviendo actitudes de

respeto y cooperacion.

En los dltimos afos, dentro del nuevo enfoque de la Educacion Parvularia,
se ha considerado con mayor fuerza, el aporte pedagégico de la Danza en los
nifios(as), enfocandose en el desarrollo tanto cognitivo como motor, socio-afectivo
y expresivo. En este sentido, es que la danza y la formacién motriz en los nifios(as)
aparece como un area de trabajo que se expande y se relaciona con otros ambitos
del desarrollo del nifio(a), como lo son el afectivo y el intelectual, contribuyendo de

esta manera a su desarrollo y crecimiento integral.

La Danza se asocia al concepto de expresion corporal, que se refiere al
lenguaje del cuerpo, que es un aspecto que permite finalmente, que los nifios(a)

amplien el conocimiento sobre ellos mismos y a su vez expresen sus sentimientos,
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emociones, pensamientos y vivencias, comunicandose a través de su lenguaje
corporal, como los gestos y las actitudes corporales. De la misma manera, es que
se potencia la actitud espontanea del nifio(a), ya que para ellos es muy natural

expresarse a traves del cuerpo y el movimiento.

A su vez, permitir al nifio(a) que se exprese corporalmente a través de la
danza, podr4 encausar su propia energia para lograr mejores aprendizajes y mayor
significatividad, permitiéndoles ademas tener un acercamiento a los diversos
lenguajes artisticos, de manera que se pueda desarrollar en ellos(as) la
sensibilidad estética, la creatividad y en general la expresién humana, en todas sus
dimensiones y manifestaciones. Esto, considerando ademas que uno de los pilares
de la danza educativa es la expresion corporal, la cual permite utilizar el cuerpo
como medio de manifestacion de los sentimientos, emociones, sensaciones, etc. de

todo ser humano, especialmente de los nifios(as).

Ademas, en el caso de la danza tradicional, estas representan una
oportunidad significativa de acercarlos a sus raices y de la misma manera fomentar
en los niflos(as) el interés por conocer mas sobre las danzas y encantarse con
ellas. Los Jardines infantiles y escuelas con nivel inicial, se presentan como una
instancia valiosa de propiciar la ensefianza de las danzas tradicionales y con ella el
desarrollo integral del nifio(a), utilizandola como una herramienta para lograr

aprendizajes significativos y pertinentes.

La practica de las danzas tradicionales, deberia ser planificada y llevada a
cabo con compromiso por parte de las Educadoras de Parvulos, comprendiendo
gue es una tarea enriquecedora y que entrega mucha satisfaccion tanto para quien
la aprende como para quien la ensefia, ya que no solo se logra que los nifios(as)
conozcan y se encanten con el folklore, sino también que el entorno valore mas la
ensefianza de estas danzas, sin olvidar lo que significa en términos del rescate y la

preservacion del folklore nacional y que éste no se pierda, sino por el contrario, que
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trascienda y que el nifilo(a) encuentre en ellas el sentido de pertenencia e identidad

nacional.

La Educadora de Parvulos asume un rol fundamental en la ensefianza de la
danza, ya que asume un rol mediador, el cual a través de diferentes metodologias
va acercando a los niflos(as) al mundo de la danza, dando espacios de
conocimiento personal y de interaccion con los otros(as) a través de la musica y el
movimiento corporal. La actitud de la Educadora de Parvulos es un aspecto muy
importante, ya que como se mencion6 anteriormente, es fundamental considerar
los intereses tanto grupales de los nifios(as) como individuales, para que de esta
forma ambos compartan y construyan otros en conjunto. Desde la perspectiva de la
ludica, la danza abre el espacio a una relacion que permite romper con las
jerarquias entre la Educadora de Parvulos y el nifio(a), para comprender que no se
trata de tornarse todos iguales, es decir, que la Educadora de Parvulos se vuelva
nifo(a), sino que se apunta a la comprension de que cada uno, desde la identidad
qgue tanto la Educadora como los nifios(as) poseen, es de donde se produce el
aporte a los procesos. A partir de alli, es posible establecer una relacién que

permita la construccion de nuevos aprendizajes.

2.5.1 La Danzay los Instrumentos Curriculares de la Educacién Parvularia

Los instrumentos curriculares, son documentos oficiales elaborados por el
Ministerio de Educacion, para el “mejoramiento periédico del curriculum oficial para
mantener su relevancia y pertinencia, a la luz de implementacion, de los

requerimientos sociales y de los cambios en el conocimiento y en la sociedad™?

La reforma curricular para la Educacion Parvularia, nace en la perspectiva
de responder a las demandas que se hacen a la educaciéon en general en cuanto a

considerar los cambios socioculturales con sus oportunidades, y los nuevos aportes

12 www.ayudamineduc.cl
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que la investigacion sefala sobre las mayores y mejores potencialidades de
aprendizajes que tienen los nifios(as). A fines del aflo 1998 se pone en marcha
formalmente, la Reforma Curricular para la Educacion Parvularia, al iniciarse el
proceso de construccion de un nuevo curriculo para el nivel. Esto, se enmarca en el
esfuerzo comun de fortalecer sostenidamente el proceso de desarrollo e
implementacion de la Reforma Educacional en todos los niveles del Sistema
Educacional.

Los instrumentos curriculares vigentes de la Educacion Parvularia son:
e Bases Curriculares de la Educacion Parvularia.
e Programas pedagdgicos NT1y NT2.
e Mapas de progreso.

e Cuadernillos de reflexion, lenguajes artisticos.

> Bases Curriculares de la Educacion Parvularia.

Fueron elaboradas por la unidad de curriculum y evaluacién del Ministerio de
Educacion, con la participacion de diversos sectores de la Educacion Parvularia:
familias, instituciones normativas, ejecutoras gremiales, de investigacion y de

formacién de Educadoras de Parvulos y técnicos en Educacion.

Este instrumento curricular, corresponde al nuevo curriculo que se propone
como marco orientador para la educacion desde los primeros meses hasta el
ingreso a la educacion basica, teniendo como fin favorecer una educacion de
calidad, oportuna y pertinente, que propicie aprendizajes relevantes y significativos
en funcion del bienestar, el desarrollo pleno y la trascendencia del nifio(a) como

personas.

Las bases curriculares se organizan en términos de cuatro componentes de
organizacion curricular: Ambitos de experiencias para el aprendizaje, ndcleos de

aprendizaje, aprendizajes esperados y orientaciones pedagdgicas.
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En las bases curriculares el desarrollo, aprendizaje y ensefianza “se
visualiza a la nifia y el nifio como una persona en crecimiento, que desarrolla su
identidad, que avanza en el descubrimiento de sus emociones y potencialidades en

un sentido holistico...”?

Asimismo, este documento curricular propone un diagrama de interrelaciéon
entre los distintos &mbitos de experiencias para el aprendizaje (formacion personal
y social, comunicacion, relacion con el medio natural y cultural), pues la
potenciacion de los diferentes ambitos debe concebirse en forma inclusiva y
relacional. Esto quiere decir, que todos los aprendizajes se relacionan entre si, ya
que el nifio(a) aprende sobre si mismo y de los demas construyendo asi su
identidad, al construir sus aprendizajes inserto dentro de una realidad social y un

medio cultural.

Esto sucede principalmente en el segundo ciclo (4 a 6 afos) donde los
nifos(as) ya han adquirido un desarrollo evolutivo en donde ya se diferencian y
construyen su identidad, lo que permite acrecentar y diversificar sus relaciones con

los otros.

» Programa pedagoégico NT1y NT2

El Ministerio de Educacibn en el afio 2008 publica los programas
pedagogicos para el Primer y Segundo Nivel de Transicion. Estos Programas estan
disefiados para fortalecer el proceso de implementacion de las Bases Curriculares,
relevando desde una perspectiva actualizada, la progresion y seguimiento de los
aprendizajes. Como las Bases Curriculares, los Programas Pedagodgicos estan
elaborados considerando la totalidad de los ambitos formativos, pretendiendo la

formacion integral de los nifios(as).

13 Gobierno de Chile, MINEDUC (2001) Bases Curriculares de la Educacion Parvularia
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Los Programas Pedagogicos para los niveles de transicion de la Educacion
Parvularia son un material de apoyo a la ensefianza que tiene como propaésito
facilitar y operacionalizar la implementacion de las Bases Curriculares de la
Educacion Parvularia. Son un instrumento que busca orientar el trabajo pedagdgico
que realizan las Educadoras de Parvulos y, se caracteriza como un material flexible

y adaptable a los diferentes contextos educativos.

» Mapas de progreso del aprendizaje.

El Ministerio de Educacidn, junto con la Junta Nacional de Jardines Infantiles
y la Fundacion Integra, han desarrollado un valioso instrumento denominado
Mapas de Progreso del Aprendizaje, documento publicado en el afio 2008, para
apoyar el trabajo pedagdgico que se desarrolla en la Educacion Parvularia,

respondiendo asi a los compromisos que buscan mejorar la calidad educativa.

Los Mapas de Progreso del Aprendizaje son un instrumento practico al
servicio de la ensefianza, que busca complementar las Bases Curriculares de la
Educacién Parvularia, mediante la explicitacion y descripcion progresiva de
aquellos aprendizajes que se consideran fundamentales para una formacién plena
e integral. Es un material que contribuye a su implementacion, promoviendo la
observacion de los logros de aprendizajes que se deberian alcanzar en

determinados tramos de edad de los niveles de Educacion Parvularia.

» Cuadernillos de reflexion

Cuadernillos de reflexion fueron creados en diciembre del 2002 y constituye
uno de los apoyos técnicos bibliograficos que desde la Unidad de Educacion
Parvularia del Ministerio de Educacién, con el patrocinio de UNICEF, se han
disefiado para la actual etapa de Implementacién de la Reforma Curricular en

Educacién Parvularia.
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Para este estudio, las seminaristas describiran el cuadernillo de reflexion de
Lenguajes Artisticos, ya que dentro de éste se mencionan aspectos relacionados

con la enseflanza de danzas tradicionales.

El cuadernillo de reflexion: Lenguajes artisticos

Cuando se habla de lenguajes artisticos, no se refiere fundamentalmente a

aguellas expresiones vinculadas al campo plastico-visual, musical y corporal.

Al respecto, en la literatura méas especializada existen una serie de
precisiones y categorias en torno a las expresiones artisticas, que si bien son
distinciones que permiten describir mas finamente cada uno de los cddigos que la
identifican, en la Educacion Parvularia por las caracteristicas de aprendizaje que
tienen los nifios(as) de este nivel, se busca acceder integralmente a estas

experiencias.

Dentro de los lenguajes artisticos, como se sefialé anteriormente, existen
distintas clasificaciones y precisiones, siendo las mas tradicionalmente conocidas:

las artes plasticas, la musica y la corporalidad.

La musica, es una manifestacion donde estan presentes el ritmo, la melodia,
la armonia y el timbre. Los medios méas representativos en esta area son: la
expresion vocal y la instrumental. Dentro de la expresion vocal, la voz y el canto
son los medios privilegiados de la comunicacion y expresion. A los nifios(as) les
encanta cantar y repetir las canciones aprendidas, por ello es muy importante la
seleccion de un repertorio variado, que contemple distintas tendencias y

manifestaciones culturales.

En cuanto a los instrumentos, es conveniente que los niflos(as) reconozcan
las distintas posibilidades instrumentales, por ejemplo las que ofrece el propio

cuerpo al aplaudir o zapatear, asi también con elementos que aporta el medio,
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como palos, piedras y semillas. Y finalmente los distintos instrumentos musicales,

particularmente los de percusion, por su accesibilidad y facilidad de uso.

Por otra parte, la expresion corporal reconocida como un medio que
contribuye a enriquecer la toma de conciencia de las posibilidades y limitaciones de
los movimientos del propio cuerpo, como asi también de su coordinacion, ofrece
amplias posibilidades para desarrollar conjuntamente la creatividad y la
manifestacion de las emociones y sentimientos. Los bailes, la mimica, las
dramatizaciones y las coreografias, brindan valiosas y significativas oportunidades
para que los nifios(as) realicen una basqueda creativa de los movimientos. En este
contexto, la masica cumple un papel protagdnico para favorecer la improvisacion, el

baile y la creacion de secuencias de movimientos.
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TABLA 1 Cuadro esquematico de relacion o conexién entre los Instrumentos Curriculares

Ambito Nucleo Ejes Aprendizajes Logros de Ejemplos de
esperados aprendizaje desempeiio
Formacion Identidad Reconocimien | Representarse a | Hacia los 6 | Comenta algunas
personal y | Se refiere a la|to y aprecio |si mismo | aflos caracteristicas
social gradual toma | de si mismo destacando sus | Reconoce sus | personales  tales
La formacién | de conciencia | Se refiere a la | caracteristicas caracteristicas | como: “soy alto o

personal y social
es un proceso
permanente y
continuo en la

vida de las
personas que
involucra
diversas
dimensiones
interdependiente
S. Estas
comprenden
aspectos tan
importantes
como el
desarrollo y
valoraciéon del si
mismo, la
autonomia, la
identidad, la
convivencia con
otros, la

pertenencia a
una comunidad y
a una cultura, y
la formacion

de cada nifio y
ninia de sus
caracteristicas
y atributos
personales, los
que descubren
y  reconocen
una vez
logrado el
proceso de
diferenciacion
de los otros.
Ello les permite
identificarse
COmo personas
anicas, por
tanto valiosas,
con
caracteristicas
e intereses
propios,
reconociéndos
e como
miembros
activos de su
familia y de los

capacidad de
tomar
conciencia
gradual de sus
preferencias,
caracteristicas,
atributos
corporales vy
personales,
mediante el
descubrimiento
, el
reconocimiento
y el aprecio de
si mismo,
construyendo
de esta forma
una autoestima
positiva.

Reconocimien
to y expresion
de
sentimientos
Se refiere a la
capacidad de

personales,
corporales, sus
intereses, ideas,
decisiones y
fortalezas.

y cualidades
personales,
sus
conocimientos
y sus
Preferencias
en  variados
ambitos.
Expresa sus
opiniones e
ideas y
manifiesta
disposicion
para enfrentar
nuevas tareas
0 situaciones
con seguridad
y  confianza.
Aprecia
positivamente
Su género.

alta”,

Nombra sus
habilidades si se le
pregunta para qué
es “bueno” o qué le
gusta hacer
Nombra  algunas
preferencias
relacionadas
comidas, bailes,
vestuarios, juegos
y programas de TV.

con

Comenta algunas
habilidades o]
destrezas  fisicas

comunes que tiene
con algunos de sus
compareros/as

Distingue algunas
caracteristicas

fisicas comunes o
diferentes en
relacion a si mismo
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valdrica diferentes expresar y
grupos reconocer
culturales a los | distintos
que sentimientos 'y
pertenecen. emociones en
si mismo y en
los otros,
adquiriendo
gradualmente
empatia  con
sus pares y
autorregulacio
n en algunos
contextos y
situaciones.
Comunicacion | Lenguajes Expresion Expresarse Hacia los 6 | Reproduce
La comunicacion | artisticos creativa creativamente a | afios sencillas
en sus diversas | Se refiere a la | Se refiere a la | través de | Se expresa | coreografias
manifestaciones | capacidad capacidad de | diferentes corporalmente | siguiendo una
involucra a la |creativa para | representar el | manifestaciones | a través de la | secuencia
capacidad de | comunicar, mundo interno | artisticas: reproduccion y | establecida, por
producir, recibir | representar y |y/o externo a | pintura, recreacion de | ejemplo: avanza
e interpretar | expresar la | través de | modelado, coreografias dos pasos, abre los
mensajes... realidad a | diversos grafica, teatro, | sencillas, brazos y piernas,
Al fomentar el | partir de la| medios de | danza, mausica, | bailes y | se agacha y luego
aprendizaje de | elaboracion expresion: poesia, cuentos | dramatizacion | retrocede volviendo
las diversas | original que | plastico-visual, |e imagenes | es. a su lugar,
formas de | hacen los | corporal y | proyectadas. Reproduce vy | iniciando
comunicacién y | nios7as musical, recrea nuevamente el
expresion se | desde sus | empleando Ampliar las | algunas frases | esquema.
otorgara a las | sentimientos, progresivamen | posibilidades de canciones | Danza libremente,
niinas y los nifos | ideas, te distintos | expresivas de su | y patrones | ensayando
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la  oportunidad
de manifestar
sentimientos,
emociones e
ideas con mayor
elaboracion y
riqueza de
matrices

experiencias y
sensibilidad, a
través de
diversos
lenguajes
artisticos

materiales y
recursos
expresivos.

Apreciaciéon
estética

Se refiere a la
capacidad de

interesarse,
disfrutar y
apreciar la
naturaleza vy
las distintas
manifestacione
S artisticas
(artes visuales,
musicales,
escénicas).

cuerpo,
incorporando en
sus

movimientos,
equilibrio,
direccion,
velocidad,
control.

Crear

secuencias de
movimientos con
0 sin
implementos a

partir de las
sensaciones que
le genera la
musica.

Crear mediante
la mdsica, la
plastica y el baile
sus propios
patrones, con
distintos

elementos y
comunicando a
los demas los
criterios de

orden utilizados
para construir la
secuencia de
ellos.

ritmicos
simples.
Entona
canciones
sencillas,
recordando
con seguridad
la letra,
siguiendo el
pulso y
alternando
intensidad  y
velocidad.
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posturas,
desplazamientos vy
siguiendo el ritmo
de la musica.
Reproduce algunos
pasos de danzas

folcloricas de
distintas zonas del
pais.

Camina siguiendo
ritmos sencillos
mediante percusion
de palmas o]
instrumentos  que
ejecuta la
educadora.

Baila rondas
tradicionales,
reproduciendo los

desplazamientos.
Experimenta frente

a un espejo
diversos gestos
corporales y
faciales.

Imita gestos,
movimientos,
posturas simples.
Replica una
secuencia ritmica
simple recién
escuchada,
empleando Su




Inventar
poemas,
cuentos,
canciones,
danzas y chistes
a partir de temas
0 situaciones
que él o ella
propone.

Disfrutar obras

artisticas
distinguiendo vy
apreciando
elementos
basicos de las
formas de
expresion: color,
forma, linea,
movimiento,
volumen,
texturas, ritmos,
melodias,

timbres, entre
otros, que le
permitan
desarrollar su
sensibilidad
estética.

cuerpo, por
ejemplo: voz,
percusion corporal,
aplauso, zapateo.

Percute el pulso al
cantar  canciones
infantiles de ritmos

simples,
continuando lo
iniciado por la
educadora.

Marcha o baila al
escuchar o cantar
una cancion,
siguiendo el patrén
ritmico.

Reproduce una
secuencia ritmica
alternando la
fuente sonora
(palmas, mesa,

piernas) 'y  su
intensidad  (fuerte-
suave).elementos

teatrales. _______
Comenta, luego de
observar una
danza algunos
sentimientos que le
provoca y algunos
de los recursos
expresivos, .
Observa con

57




atencion  distintos
tipos de danza.
Expresa agrado o

desagrado luego
de observar una
danza.

Realiza
comentarios en

forma espontanea

en relacion a lo

observado en la

danza.
Relacion con el | Grupos Conocimiento | Apreciar su vida | Hacia los 6 | Representa,
medio natural y | humanos, del  entorno | personal y | aflos mediante  juegos
cultural sus formas de | social familiar 'y las | Reconoce su | teatrales, a
La relacion que | vida y | Se refiere a la | formas de vida | nacionalidad, | personas
el niflo establece | acontecimient | capacidad de | de otros, | algunas relevantes de su
con el medio | os relevantes | conocer y | identificando costumbres, comunidad.
natural y cultural | Se refiere a los | apreciar costumbres, roles, Nombra  algunas
que se | diferentes progresivamen | tradiciones y | acontecimient | conmemoraciones
caracteriza por | aprendizajes a | te sucesos, | acontecimientos | os y lugares | que se practican en
ser activa, | través de los | personas significativos de | significativos y | su comunidad,
permanente y de | cuales los | relevantes, pasado y del | representativo | cuando se le
reciproca nifos hechos presente. s de su propia | pregunta.
influencia, descubren vy | significativos, cultura y de | Distingue en
constituye  una | comprenden roles, Distinguir ~ que | otras. laminas o]
fuente progresivamen | costumbres, las obras | Se identifica | fotografias
permanente de |te las | distintas artisticas como personas,
aprendizaje... caracteristicas | formas de vida | representan miembro  de | elementos o]
Es importante |y sentidos de |y objetos | expresiones diferentes vestuarios que se
gue la nifia y el | los grupos | tecnoldgicos, culturales de | grupos. utilizan en una
nifio, ademas de | humanos, sus | desde el | diversos Reconoce la | conmemoracion,
identificar los | formas de vida | entorno  mas | periodos de la | importancia de | por ejemplo, traje




distintos

elementos que
lo conforman,
progresivamente
vayan

descubriendo vy
comprendiendo
las relaciones
entre los
distintos objetos,
fenbmenos y

hechos, para
explicarse y
actuar
creativamente

distingiiendo el
medio natural y
cultural.

y
organizaciones

cercano
constituido por
la familia hasta
uno mas global

historia.

Representar
diferentes
hechos de su
historia personal,
familiar y
comunitaria a
través de
diversas formas
de expresion

algunas
instituciones y
organizacione
S de la
comunidad.
Comprende el

significado de
algunas

conmemoracio
nes de la
historia del
pais y del
mundo.

de huaso.

Describe las
actividades que
realizan algunos
miembros de su

familia dentro vy
fuera del hogar.

Responde a
preguntas sobre
fiestas,
celebraciones 0
ritos que se
realizan en su
familia como, por
ejemplo: las
canciones que
interpretan,
preparativos de un
cumpleafios, tipo

de vestuario.
Dramatiza acciones
de su vida familiar

a través de
diferentes roles
asumidos en
juegos cotidianos.
Da a conocer
algunas razones de
por qué se
celebran

determinados
hechos tales como:
Fiestas Patrias




Relaciones
l6gico-
matematicas
y
cuantificacion
Se refiere a los
diferentes
procesos
pensamiento
de caracter
l6gico
matematico a
través de los
cuales la nifa
y el nifo
intentan
interpretar
explicarse
mundo.

de

y
el

Corresponden

Razonamiento
l6gico-
matematico
Se refiere a la
capacidad de
descubrir,
describir
comprender
gradualmente
la realidad,
mediante el
establecimient
o de relaciones
l6gico-
matematicas y
la  resolucion
de problemas
simples

y

Establecer
relaciones
orientacion
espacial
ubicacion,
direccion,
distancia
posicion
respecto
objetos,
personas
lugares,
nominandolas
adecuadamente

Establece
relaciones
temporales
simples
secuencia,
frecuencia vy
duracién para
describir y
ordenar
sucesos
cotidianos.
Utiliza
nociones
espaciales de
izquierda y
derecha en
relacion a su

de

propio cuerpo.

Manifiesta sus
preferencias por
algunas
conmemoraciones
planteando el
porqué de su
parecer.
Representa
mediante  juegos
teatrales alguna
conmemoracion
significativa del
pais

Sefiala la direccién
adelante/atrds que
toma un objeto que
se desplaza en
relacion a puntos

concretos de
referencia, por
ejemplo: una
pelota, un auto.

Muestra la
ubicacion (dentro-
fuera, encima-

debajo) y distancia
(cerca-lejos) de
objetos y en
relacion a puntos

concretos de
referencia.
Da instrucciones

orales para
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a este nucleo
los  procesos
de desarrollo
de las
dimensiones
de tiempo vy
espacio...

Reproduce
patrones
combinan
menos
elementos.

que
al
tres

trasladar un objeto
de un lugar a otro,
empleando
conceptos de
direccién (adelante-
atras-hacia el lado)
y ubicacion
(dentro/fuera;
encima/debajo/entr
e; al frente de
/detras de).
Traslada un objeto

hacia zonas
previamente
delimitadas, a
través de
instrucciones
orales que
especifican
direccion, ubicacién
y distancia
(cercal/lejos).
Describe
posiciones de
objetos y personas,
empleando
conceptos de

direccion, distancia;
ubicacion.

Muestra partes de
su cuerpo,
siguiendo las
instrucciones  del
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adulto, por ejemplo:
levanta tu mano
derecha, esconde
tu mano izquierda.
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Los instrumentos curriculares actuales, posibilitan principalmente la
potenciacion de la identidad cultural, expresion corporal y la reproduccion de las
danzas tradicionales, asi también el sentido de pertenencia cultural y habilidades
de orientacion espacial.

En relacion a la identidad cultural, se potencia en el ambito de formacion
personal y social. Refiriéndose a identidad como, la gradual toma de conciencia de
cada nifio(a) de sus caracteristicas y atributos personales, logrando alcanzar la

diferenciacion con los otros.

La expresion corporal y la reproduccién de la danza se potencian en el
ambito de Comunicacion, ndcleo lenguajes artisticos, esto se refiere a la
capacidad creativa para comunicar, representar y expresar la realidad a partir de
la elaboracion original del nifio(a), sus ejemplos de desempefio describen
acciones como “Reproduce sencillas coreografias”, “Danza libremente, ensayando

posturas™

, entre otras.

En el ndcleo de grupos humanos, sus formas de vida y acontecimientos
relevantes, los diferentes aprendizajes a través de los cuales los nifios(as)
descubren y comprenden progresivamente las caracteristicas y sentidos de los

grupos humanos.

Las habilidades de orientacion espacial se potencian en el ndcleo de
relaciones l6gico matematicas, favoreciendo el aprendizaje “Establecer relaciones

de orientacion espacial de ubicacion, direccion, distancia y posicion respecto a

14 Gobierno de Chile, MINEDUC (2008) Programas Pedagdgicos Segundo nivel de Transicion.
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objetos, personas y lugares, nominéndolas adecuadamente™

, el poseer estas
habilidades permiten el desplazamiento y la reproduccién coreografica de las

danzas tradicionales.

2.6 Valor Educativo de las Danzas Tradicionales en el nivel de Educacién

Basica

La ensefianza de la danza tradicional aporta en los siguientes aspectos:

o Acentla la diferenciacion sexual: pues, en casi todas las danzas, en
especial las del folklore nacional e internacional, son bien diferenciadas las
partes que debe bailar cada sexo; dulce, delicada, coqueta o romantica de
la mujer, agresiva acrobatica la del hombre.

o Tiene un valor tellrico: ya que, a través del folklore, se aprende a conocer y
amar la tierra que dio origen a bailes y cantares, sobre todo a interpretar la
idiosincrasia de cada pais o region.

o Contribuye a que el nifio(a) conozca y respete la cultura de su pais, region
o ciudad, propiciando que el nifio(a) se acerque e interese por los bailes
tradicionales y se permita la transmision de generacion en generacion.

o Propicia en el nifio(a) la formacién de su identidad cultural, sentido de

pertenencia y el respeto por las tradiciones.

Las danzas tradicionales son empleadas a nivel educacional en ciertas

oportunidades o festividades en las cuales sea necesario realizar alguna

15 Gobierno de Chile, MINEDUC (2001) Bases Curriculares de la Educacion Parvularia.
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coreografia con un grupo de nifios(as), en donde cada uno de ellos realiza una
serie de movimientos que permiten llevar a cabo un baile. Es por este motivo, que
resulta necesario que se pueda romper con esta postura y dar instancia para que
la danza tenga una funcion mas alla del movimiento por el movimiento,
permitiendo que esta sea un medio para potenciar los aprendizajes y el desarrollo
de cada uno de los nifilos(as). Es por esto que en educacion, la danza tradicional
puede ser empleada en todas las areas, ya sea matematicas, lenguaje, desarrollo
motriz, artistico, historia, entre otras, siendo una actividad que puede ser aplicada
de variadas formas e instancias educativas para poder potenciar el desarrollo y

conocimiento de los nifios(as).

2.6.1 Valor Educativo de las danzas tradicionales en Educacién Parvularia.

A nivel de Educacion Parvularia, especialmente en NT2 la danza tradicional
puede ser empleada en todos los momentos de una jornada, siendo un medio que
incentiva a los niflos(as) a aprender y ser activo en cada una de las experiencias
de aprendizaje que se lleven a cabo. En relacion a esto, es que depende de la
Educadora de Parvulos y el enfoque que se le otorgue a cada una de las
actividades para que estas cumplan un rol educativo. Es asi, como la danza
resulta ser una herramienta muy importante en este nivel educativo, siendo ludica
y potenciando el desarrollo integral de los nifios(as), ademas de favorecer las
nociones espaciales, la construccién de conocimientos de los numeros, colores,
secuencias, potenciar un desarrollo del lenguaje mas completo y pertinente de
acuerdo a su edad, potenciar un mejor dominio de su cuerpo, la interaccion con
sus pares y el entorno, entre otras.

Ademas, juegan un rol fundamental en el desarrollo los nifios(as), tanto en
el area personal, social, cultural, motor, se adquiere la capacidad de sentir,

comunicarse fisicamente, expresar emociones y sentimientos, definir su identidad
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nacional y actuar de manera libre y espontanea ante los demas, con quienes
convive de manera cotidiana, por lo tanto se considera como una herramienta que
permite potenciar a estos como un todo, considerandolo como personas que son
capaces de superarse a si mismos y ademas, de interactuar con el resto mediante

la danza y aprender junto a ella.

En el aspecto personal, los nifios(as) que interactian con las danzas
tradicionales, logran conocerse a si mismos con mas rapidez ya que utilizan los
movimientos de su propio cuerpo y ademas se conectan con lo emocional, es por
esto, que este es un medio que enriquece el desarrollo personal, permitiendo que
cada uno de los nifios(as) tenga un autoestima mas alta, exista un
autoconocimiento, mayor autocontrol, autoconfianza y principalmente, mayor

aceptacion que conlleva a la felicidad interna de cada una de las personas.

Es importante no dejar de lado que, para muchos de los nifios(as) que se
relacionan con las danzas tradicionales, también es un momento en el cual se
relajan, disfrutan y tienen goce de cada una de las cosas que realizan
espontaneamente, en estas instancias es posible liberar tensiones y aprender a

realizar los movimientos que cada uno siente.

Junto a lo mencionado anteriormente se conecta el aspecto social, ya que
mediante la danza tradicional es posible establecer relaciones humanas que
permiten construir lazos de amistad, conocimiento del entorno, aceptacion al resto
de las personas, cooperaciéon y una mayor tolerancia a la diversidad, lo que
favorece totalmente lo social en cada uno de los nifios(as), ademas, junto a este
lazo es posible que todos aprendan a través del otro, siendo todos un aporte para

la construccion personal.
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Las practicas de las danzas tradicionales entregan la oportunidad de
adquirir habilidades y destrezas que le permitiran formarse integramente para
estimular su creatividad e imaginacion, ampliando sus horizontes culturales y
expresar artisticamente costumbres, conocer parte de la historia, de las
caracteristicas propias de su nacion o de su comunidad, permitiendo que cada uno
de los nifios(as) logre construir su identidad y conocimiento de las raices que

forman parte de su entorno cercano.

En relacion al area motriz, la danza tradicional es un aspecto que potencia
la coordinacion, el dominio corporal, ampliar la capacidad de movimiento de cada
uno de los nifios(as), siendo un aspecto que favorece plenamente y complementa
otras areas de la vida personal de los nifios(as) junto a sus familias, siendo un
complemento a favor del bienestar de cada uno de ellos(as). Junto a esto, es
posible ligar el aspecto de la expresividad y desarrollo de la personalidad, que
juegan un rol muy importante, ya que a través de esto es posible que aprendan a

transmitir lo que sienten y piensan mediante el cuerpo.

Es por esto, que en el dmbito educativo, es importante que se generen
instancias y se planifiquen espacios para la enseiflanza de las danzas
tradicionales, ya que por lo mencionado anteriormente, es donde se promueven
actividades que contribuyen a desarrollar en los nifios(as) la percepcion, la
creatividad, la imaginacion, la sensibilidad, la adquisicién de valores, la necesidad
de pertenecer a un grupo, a tener identidad nacional, y a ejercitarse fisica,

emocional y espiritualmente.

67



2.7 Metodologia de ensefianza.

Es definido el concepto de metodologia de ensefianza dentro de este
estudio, ya que es el foco de esta investigacion, debido a que se pretende conocer
las Metodologias de ensefianza de las danzas tradicionales en NT2, utilizadas por

las Educadoras de Parvulos.

De acuerdo a esto, las seminaristas definiran el concepto de didactica, ya
gue es la ciencia que aborda todo el proceso educativo, ademas el concepto de
metodologia y finalmente la definicion de mediacion y recursos, los cuales son los

elementos a investigar.

2.7.1 Concepto de Didactica

Etimolégicamente la palabra didactica se deriva del griego didaskein:
ensefiar y tékne: arte, entonces, se puede decir que es el arte de ensefiar.

La didactica esta constituida por la metodologia abordada mediante una
serie de procedimientos, técnicas y demas recursos, por medio de los cuales se
da el proceso de ensefianza-aprendizaje. La didactica puede considerarse como

arte y como ciencia.

Cuando se habla de arte, no se refiere necesariamente a la belleza, ni es un
objeto material. Arte significa cualidad intelectual practica, habilidad interna que se
manifiesta como una facilidad para producir un determinado tipo de obras. Asi es
como se refiere al arte de bailar, escribir, cocinar, de fabricar aviones, proyectar y

en nuestro caso el arte de enseniar.
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Existen variados elementos didacticos, los cuales son necesarios de considerar

dentro del proceso de ensefianza- aprendizaje:

Nifios(as): Es protagonista, autor o autora del proceso ensefianza
aprendizaje. En funcién de su aprendizaje existe la instituciéon o centro
educativo, por esa razon la institucion se adecua a las caracteristicas del
desarrollo de los nifios(as) como por ejemplo la edad evolutiva, diferencias

individuales, intereses, necesidades y aspiraciones.

Educador(a): Es un orientador(a), facilitador(a), guia, asesor(a) vy
acompafante de los nifios(as) en el proceso de ensefianza-aprendizaje. El
docente debe ser por excelencia fuente de estimulos e informacion,
mediador(a) de los procesos de aprendizaje, de tal manera que permita y

facilite el aprender a aprender.

Los Objetivos: Toda accion didactica supone obijetivos, que son los que
orientan el proceso educativo. En tal sentido, existen objetivos generales
gue pueden ser del sistema educativo, de la institucion, de un nivel, de un
grado, de un curso o de una asignatura. A su vez existen otros que son de
caracter especifico, es decir, aquellos que se pretende lograr a corto plazo

como por ejemplo, los propuestos para lograrse en una hora de clase.
Los Contenidos: A través de ellos serdn alcanzados los objetivos

planteados por la institucién. Pueden ser conceptuales, procedimentales y

actitudinales.
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e Métodos y Técnicas de Ensefianza: Tanto los métodos como las técnicas
son fundamentales en la ensefianza y deben estar, lo mas proximo que sea
posible, a la manera de aprender de los nifios(as). El docente debe, a
través de los métodos y técnicas, hacer que los nifios(as) sean participes,
artifices y protagonistas de su propio aprendizaje; que vivan lo que estan
haciendo.

e Medio Geografico, Econémico, Social y Cultural: Es indispensable, para
que la accion didactica se lleve a cabo en forma eficiente, tomar en
consideracion el medio en donde funciona el centro educativo, pues
solamente asi la Educadora de Parvulos podra orientarse hacia las
verdaderas exigencias econdmicas, culturales y sociales. ElI centro
educativo cumplira cabalmente su funcién social, solamente si considera,
como corresponde el medio al cual tiene que servir, de manera que habilite
al nifio(a) para tomar conciencia de la realidad ambiental que le rodea y en

la que debe patrticipar.

2.7.2 Concepto de Metodologia

La metodologia de enseflanza, se comprende como el conjunto de
momentos y técnicas coordinadas para dirigir el aprendizaje del nifio(a) hacia
determinados objetivos. En este sentido, es que la metodologia resulta ser lo que
da sentido de unidad a todos los pasos de la ensefanza y del aprendizaje, en

cualquier ambito.
La metodologia didactica propone formas de estructurar los pasos de las

actividades, de modo que orienten adecuadamente al aprendizaje del nifio(a),

siendo un complemento para proporcionar una ensefianza pertinente, oportuna y
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por sobre todo que incentive la participacion activa de cada uno de los nifios(as),
potenciando sus aprendizajes mediante recursos materiales que den instancias de
aprendizaje ludicas y enfocandolo al area de la danza como un medio de
aprendizaje, aprovechando también los diferentes espacios fisicos que el entorno

y el Colegio proporcionan.

De esta forma, es que resulta indispensable la labor docente, ya que es
parte del rol de la Educadora de Péarvulos conocer las metodologias que son mas
adecuadas y pertinentes para cada nivel con el que se trabaja, entregando a los
nifios(as) oportunidades de aprendizajes y participacion de manera igualitaria y de

calidad.

Como una forma de comprender mejor el concepto de metodologia, es que
se rescatan y seleccionan conceptos claves como los recursos y la mediacion
docente, considerandolos como elementos indispensables de considerar al
momento de referirnos a metodologia de ensefianza y en los cuales nos hemos
basado en este estudio. Es asi, como a continuacién se describiran y definiran

dichos conceptos.
2.7.3 Los Recursos Didacticos.

Un recurso didactico es cualquier material que se ha elaborado con
la intencion de facilitar a la Educadora de Parvulos su funcidn y a su vez mejorar y
complementar los aprendizajes de los nifios(as). Estos deben utilizarse en un
contexto educativo.

Por tanto, la Educadora de Parvulos, a través de la actividad de la

ensefianza, ha de facilitar el aprendizaje del nifio(a), para lo cual dispone de
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diferentes elementos, medios o recursos, de los que se ayuda para hacer posible
su labor de mediacién cultural. Esas ayudas del material didactico es todo aquel

objeto artificial o natural que produzca un aprendizaje significativo en el nifio(a).

Cualquier material puede utilizarse, en determinadas circunstancias, como
recurso para facilitar procesos de ensefianza y aprendizaje, por ejemplo, con unas
piedras podemos trabajar las nociones de mayor y menor con los nifios(as), pero
ademas hay que considerar que no todos los materiales que se utilizan en
educacién han sido creados con una intencionalidad didactica, distinguimos los

conceptos de medio didactico y recurso educativo.

Los materiales did4cticos, son usados para apoyar el desarrollo de
nifos(as) en aspectos relacionados con el pensamiento, el lenguaje oral y escrito,
la imaginacién, la socializacion, el mejor conocimiento de si mismo y de los
demas, los materiales didacticos han ido cobrando una creciente importancia en la
educacion contemporanea. De esta forma, es que en la educacién actual se

entrega mayor espacio a la estimulacion de los sentidos y la imaginacion.
La importancia del material educativo de calidad

El material didactico va directamente a las manos del nifio(a), de ahi su
importancia; funciona como un mediador instrumental, incluso cuando no hay un

adulto que acerque al nifio(a) a los aprendizajes. El material didactico puede incidir

en la educacion valdrica desde muy temprana edad.
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El material tiene que ser no téxico, no puede presentar riesgos. "Los nifios

son muy visuales, quieren tocarlo todo".*

Es asi, como existe una gran variedad de recursos alrededor de la
Educacion posibles de utilizar con fines educativos, lo importante es saber
utilizarlos; la seleccion adecuada de los recursos a utilizar debe ser de acuerdo al
aprendizaje que se quiere potenciar en los niflos(as), de manera que este sea un

ente mediador entre el aprendizaje y el nifio(a).

2.7.4 La mediaci6én docente.

Dentro de las metodologias de ensefianza, es importante mencionar la
importancia de la mediacién que realiza cada Educadora de Parvulos, en el
proceso de aprendizaje de los nifios(as). La mediacion es un proceso de
interaccion entre la persona en desarrollo y el adulto con experiencia e intencién
de: seleccionar, enfocar, retroalimentar las experiencias ambientales y los hébitos

de aprendizaje.

La meta ultima del aprendizaje mediado es que el nifio(a) vaya al mundo y
lo organice segun lo que haya aprendido. De esta forma, es que se han
seleccionado algunos criterios de mediacion, que son declarados por Reuven
Feuerstein, *’dentro de su “Teoria de la modificabilidad estructural cognitiva y el
papel del mediador’, es que se han extraido del sitio web algunas ideas y
pensamientos que se considera explicitan los elementos importantes de

considerar en la mediacion educativa, como:

1% \www.recrea-ed.cl

I \www.utemvirtual.cl
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e |Intencionalidad: motivacién, implicar al nifio(a) en la experiencia de
aprendizaje.

e Trascendencia: ir mas alld de una necesidad inmediata, ya que si lo
aprendido se queda en el aula, no hay trascendencia.

e Significado: Buscar el sentido de lo que se hace, dar significatividad y valor
a cada experiencia.

e Sentimiento de competencia: Dar la posibilidad de tener éxito, despertar
los deseos de superacion, que los nifios(as) sientan que son capaces de ir
construyendo sus aprendizajes a partir de logros progresivos.

e Conducta compartida: Participar activamente e identificarse, puede
ayudar el trabajo en equipo.

e Individualizacion y Diferenciacién Psicolégica: respetar las
caracteristicas personales de cada nifio(a). Atencion a la diversidad,
considerar las motivaciones e intereses y al mismo tiempo que el nifio(a)
sea creativo a partir de sus necesidades y expectativas.

e Busqueda de novedad y complejidad: Ayudar a no tener miedo a lo
nuevo, presentando las actividades de forma novedosa, mediando la
capacidad de adaptacion.

e Optimismo: Creencia en las posibilidades de cambios positivos.

e Sentimiento de pertenencia: Vivenciar su pertenencia a grupos sociales,

en donde cada grupo es portador de cultura, valores y normas.

Es de esta forma, que resulta necesario profundizar en las metodologias de
ensefianza de las danzas tradicionales, que se proponen especialmente para los
nifios(as) de los niveles de Educacién Parvularia, de manera de conocer como se

deberia ensefiar las danzas, y que estas sean parte de aprendizajes significativos
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y que los acerque a su cultura, considerando la danza como un medio de

expresion a través del cuerpo y para lograr aprendizaje.

2.8 Metodologias sugeridas para la ensefianza de las danzas tradicionales en

la educacion infantil

De acuerdo a las ideas planteadas en los puntos anteriores, es que las
seminaristas han definido y escogido algunas actividades claves que se puedan
utilizar como metodologias para la ensefianza de las danzas tradicionales, segun
lo que plantea la literatura, con el objeto de conocerlas en profundidad y
posteriormente dentro del estudio, realizar una propuesta metodolégica que
contribuya a la ensefianza de las danzas tradicionales de manera éptima y con

criterio pedagogico.

A través de planteado anteriormente, se puede decir que las estrategias de
ensefianza deben responder a las necesidades y caracteristicas de los nifios(as),
ya que estas son un recurso que se emplea para poder lograr un objetivo, por lo
gue es un proceso variado que va teniendo diferentes resultados y mejoramientos
en el transcurso de estos. Es asi, como resulta fundamental que cada una de las
estrategias utilizadas sea siempre planificada, anticipando el desarrollo de los

nifios(as) para poder lograr metas y aprendizajes en cada uno de ellos(as).
El recurso metodolégico mas utilizado a nivel de educacional es el juego,

siendo una ensefianza ludica, donde los nifios(as) aprenden de forma entretenida

tanto de manera individual como colectiva.
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2.8.1 Tipos de ensefianza de las danzas tradicionales

Dentro de este estudio se presentan tres tipos de ensefianzas de las
danzas tradicionales, donde se encuentra la ensefianza ludica, la ensefianza por
la imitacion y la ensefianza por el seguimiento de pasos para lograr una

coreografia.

2.8.1.1 Ensefianza Ludica

Uno de los aspectos importantes de considerar en la ensefianza de la
danza tradicional es la “Ensefanza ludica”. El término ludica proviene del latin
ludo, que significa literalmente juego. Usualmente estos términos se emplean

como sindénimos y se asocian directamente con la infancia.

El juego ha sido valorado pedagdgicamente en las primeras etapas del
aprendizaje, pero menospreciado desde procesos intelectuales superiores; en este
contexto se considera como una pérdida de tiempo y es poco comprendido por el
medio social y cultural de los sujetos. Si se profundiza la comprension sobre lo
ludico, puede observarse que “el juego trasciende la infancia y se expresa en la
cultura en forma de rituales, competencias atléticas, espectaculos,

manifestaciones folcléricas y expresiones de arte”.*

Se puede hablar de una conciencia ludica en el nifio(a), diferente de la
conciencia de un adulto, ya que el nifio(a) posee por naturaleza biolégica y

psiquica, un mayor nivel de conciencia corporal. “Esta conciencia ludica, tanto en

'® Diaz Héctor & otros, 2011. El desarrollo de la funcién Itdica en el sujeto, Cencad, Universidad

los Libertadores.
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el nifo(a) como en el adulto hace referencia a actitudes y predisposiciones que

tienen los sujetos frente a la cotidianidad y a su contexto”. *°

Algunos tipos de juegos que los nifios(as) emplean son:

e Juego de roles: donde el nifio(a) adopta un papel de otro nifio(a) o adulto,
en donde imita al otro, por lo que realiza es basandose en la percepcion

visual que este tiene.

e Juego de roles con argumento: A través de este juego también asume un
papel, pero realiza acciones que reproduce de forma sucesiva que se

interrelacionan.

e Reproduccién creativa: Se expresan de forma concreta como dibujar,
modelar, pintar, construir, otras. en donde da a conocer la vision del entorno

que él conoce.

e Juegos individuales: Realiza acciones de forma autbnoma, este es el
primer acercamiento al juego colectivo, donde se concentra en una

actividad, y organiza este de acuerdo a lo que él/ella considera necesario.

e Juegos colectivos: interaccion con los otros, esto les parece atractivo,

desarrollando la comunicacion, la accion, respetar turnos, entre otros.

!9 Dinello, Raimundo; Jiménez, Carlos & Motta, Jesus Alberto, 2001. Ludica y creatividad, Bogota,

Magisterio.
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Para que la danza infantil sea como tal, es necesario que esté anclada en la
experiencia del nifio(a), en sus intereses y formas comunicacionales, y es
necesario también que la Educadora de Parvulos quiera acercarse a los nifios(as)
por el camino del arte, como posibilidad para el desarrollo expresivo, con el fin de
no incurrir en el error de elaborar una representacion con cierto caracter infantil en

nombre de una danza lUdica.

Se considera que el pensamiento y kinesis del nifio(a) tienen caracteristicas
particulares, entonces es coherente que la Educadora de Parvulos deba tener
conocimiento de estas caracteristicas, procurando una comprension de cOmo este
interpreta y experimenta su mundo cognoscitivo. Ademas, requiere tener una
sensibilidad, una predisposicion para aprender de y con los nifios(as) y una
capacidad para comprender que lo que puede ser una certeza para el adulto en un

contexto dado, no lo es necesariamente para los nifios(as).

Con lo mencionado anteriormente, es posible decir que la Educadora de
Parvulos que ensefie danza a los nifios(as), debe poseer sensibilidad, el interés de
acercarse al mundo de ellos(as) y ademas, ser capaz de interpretarlo desde su

interior.

Para poder iniciar con el proceso de la danza, es necesario considerar los
intereses de los nifios(as) y de la Educadora de Parvulos. La danza tradicional, es
uno de los aspectos mas trabajados en la educacion, viéndose reducido a un paso
basico y una serie de desplazamientos ordenados, sin tener en cuenta la
motivacion del nifio(a) participante; cuéles son sus suefios, si desea moverse por
el goce mismo que le produce hacerlo o si lo que mas le importa es poder llegar a

un escenario a mostrar el dominio desarrollado. No se debe perder de vista el
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propésito de la Educadora de Parvulos, ya que necesariamente en un punto los
intereses deben coincidir.

La danza, para ser ensefiada, debe considerar diferentes aspectos, uno de
ellos es “El qué - contexto”, ya que toda danza tiene un origen; ya que estas
responden a estados emocionales y se sabe ademas, que la danza tradicional
surge de una condicidon historica-social concreta. Es por esto, que para poder
ensefiar, la Educadora de Parvulos debe conocer lo que transmite y apropiarse de
ésta, ademas debe considerar las caracteristicas tanto de los nifios(as), como de
las costumbres, la cultura y caracteristicas familiares que cada uno de ellos(as)
tiene. Es asi, como es posible proporcionar una educacion coherente y con mas

significado y sentido para los niflos(as) y sus familias.

Es por esto, que es de suma importancia conocer el origen de la danza que
se ensefia y transmitirla a los nifios(as), ya que da la posibilidad de ellos se
apropien el sentido de la misma. La danza tradicional recrea la cotidianidad de los
pueblos, costumbres, formas de relaciébn, mitos, entre otros. Se debe tener
especial cuidado con el modo en que las tematicas son abordadas en el trabajo
con los niflos(as); tematicas de enamoramiento, por ejemplo, no pueden ser
desarrolladas con los nifios(as), de tal modo que se les deba exigir con el
cumplimiento de roles cargados con una connotacion claramente adulta, ya que de
esta forma no se esta favoreciendo el respeto por la naturalidad que ellos(as)

poseen de forma innata.

Otro aspecto fundamental “El como — el para qué”, para esto es necesario

conocer la historia y para eso es necesario conocer y asi construir esta historia.

Jugar con las posibles maneras de crear y organizar el inicio, el nudo y

desenlace de una historia, le brinda al nifio(a) la seguridad de sentirse duefio de
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ésta, de poderla moldear y transformar a su parecer, a su tiempo que le permita
explorar su capacidad comunicativa y por supuesto, su dimension creativa.

La danza tradicional para poder ser danzada, requiere de una forma, pero
para los nifios(as) esto resulta muy complejo por las caracteristicas fisicas que
poseen, es por esto, que se acude a la Fantasia y la Imagen, reemplazando los
métodos mecanicistas que limitan y esquematizan los movimientos de los

nifios(as).

2.8.1.2 Ensefianza por imitacion.

Consiste en la reproduccion de un modelo exterior y se constituye en la
regla del juego de los nifios(as) de esta edad, segun M. L Mufiz. Este aspecto
ademas, desarrolla la creatividad de cada uno de los nifios(as) ya que muchas
veces es utilizado como una herramienta de dramatizacion. También, desarrolla la
fantasia, llevandolos a crear y construir un mundo propio de forma individual o
colectiva. Este aspecto generalmente es utilizado en instancias de una experiencia
de aprendizaje para introducir un tema, generar interés en el nifio(a) o para

finalizar una instancia de aprendizaje.

La imitacién, es un aspecto que los nifios(as) realizan desde pequefios y la
mayoria de las personas en el transcurso del tiempo lo siguen empleando en
diferentes situaciones. Los niflos(as) aprenden a imitar cada vez mejor de acuerdo
a la edad, siendo los padres los mejores modelos. A pesar de esto, esta puede ser
una buena instancia para relacionarlo con la danza, ya que se deduce que si los
adultos tienen una vida donde se valoran las tradiciones de un pais y se llevan a
acciones en diferentes instancias, es posible que los nifios(as) también se
apropien de éstas, es por esto, que muchas familias chilenas consideran las

costumbres y tradiciones no solo para los 18 de septiembre, sino que de forma
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cotidiana en las comidas, bailes, muasica, juegos, entre otras, por 1o que en estas
realidades los nifios(as) también aprenden de ellas y ademas crecen en un
ambiente en donde se valoran las tradiciones de un lugar o pais, en estos casos la
imitacion juega un rol importante en el sentido que los nifios(as) bailan como lo
hacen los adultos, también escuchan la masica y viven cotidianamente con este

estilo de vida.

2.8.1.3 Ensefianza de paso a paso

Los pasos a llevar a cabo dentro de la ensefianza de una danza tradicional

son los siguientes:

1.- Preparacion: Se refiere a la organizacion del espacio y los materiales.

2.- Explicacién: Organizacién de los nifios(as) (se sugiere semicirculo),
realizando explicaciones breves y dando a conocer las reglas del juego tradicional.

3.- Demostracion: Ejemplo del juego.

4.- Ejecucién: Realizacion del juego, el cual debe tener una sefal de partida clara
y precisa en donde todos debe participar sin importar si comprendieron el juego, el
docente debe estimular la participacion, ya sea estableciendo un clima de alegria,

facilitado la expresion y la espontaneidad de los participantes.

5.- Resultados y evaluacion: Se refiere a entregar el resultado final del juego y
premiar a todos los participantes, recomendandose hacerlo de forma valdrica. Se
recomienda que el docente antes de realizar el juego, realice una pauta de

evaluacion de acuerdo a los objetivos del juego.
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Sin embargo, para lograr que el nifio(a) capte el ritmo dado, se deben usar

los siguientes medios:

e Desplazamientos y movimientos: Se da la posibilidad al nifio(a) a
moverse y desplazarse libremente de acuerdo a un ritmo, el cual puede ser

cantado, percutido, tarareado, etc.

e Rondas y juegos: Ejercitacion de los ritmos aprendidos, utilizando como
motivo diferentes tipos de rondas populares.

e Cantos y percusiones: Se ensefia a los niflos(as) a cantar y percutir ritmos
diferentes, especificamente el que tiene el mismo ritmo de la danza a
ensefiar. Para estas acciones son utilizadas con las manos o algun

instrumento externo.

e Pasos: Es necesario cumplir las etapas de elementos basicos del paso
central de la danza, permitiendo que los nifios(as) lo adecuen a sus

posibilidades.

¢ Ritmo lento de la danza:, Una vez que los nifios (as) se sienten comodos,
con el paso que ellos apropiaron de la danza, se realiza en forma lenta para
luego agilizarlo progresivamente, hasta alcanzar el ritmo normal de la danza

o al propio de los nifios (as).

e Con ritmo de la danza: Se practica el paso ya aprendido, incorporando la

musica.
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Aprendizaje de los elementos adicionales de la danza: Se refiere a la
utilizacion de algun elemento tangible del folklore como por ejemplo el
pafiuelo y la forma en que se puede mover, pero también de acuerdo a las

capacidades de coordinacion de los nifios(as).

Coreografia: Se refiere al disefio de piso que la danza tiene
tradicionalmente, pero que se puede adecuar a las capacidades de manejo
de espacio de los nifios (as), y se realizard solo cuando ellos hayan
incorporado su apropiacion del paso y los ritmos de la danza.

Las etapas para la ensefianza de la coreografia o disefio de piso son las

siguientes:

Explicacion de la coreografia: se realiza principalmente de forma préctica, por
demostraciones, por imitaciones, etc.

Practica: se inicia en forma simple y progresiva, caminando y con paso al
ritmo propio de la danza.

Ejercitacion: se hace en base a repeticiones, cautelando que los nifios(as)

mantengan su interés y motivacion por la experiencia de aprendizaje.

Danza: Una vez aprendida la secuencia de movimientos y desplazamientos
se pasa al baile en donde el nifio(a) debe poner en préactica individualmente

lo aprendido a su manera.

Sentido y expresion: Explicar el sentido de la danza y la expresion que se
le debe dar. El sentido de la danza significa la trama o el argumento de ésta
y la expresién en la interpretacion individual del sentido y contexto de cada

danza.

83



2.8.2 Actividades ritmicas, ludicas y recreativas

Dentro de las experiencias de aprendizaje que se plantean en la literatura,
se proponen formas de ensefianza de las danzas tradicionales, dentro de lo cual
se puede destacar las actividades ladicas, ritmicas y recreativas, que en este caso
estdn destinadas a desarrollar movimientos o elementos de las danzas

tradicionales, respetando normas y trabajando en grupo.”

2.8.2.1 Actividades ritmicas

En los nifios(as), las actividades ritmicas de expresion tienen un doble
enfoque, por un lado, mejorar el aspecto motriz, en un sentido mas amplio que
solo lo fisico, en donde no solo se observa en los nifios(as) quien es mas agil o
fuerte, sino también dando importancia a los movimientos mas creativos y
expresivos. Por ello, el nifio(a), a través de juegos de ocupacion del espacio y de
ejercitar aspectos temporales, concreta estas estructuras y aprende a utilizar y
organizar el movimiento. Luego, combina aspectos de espacio y tiempo en
estructuras mas complejas (velocidad, simultaneidad, duracion, interceptacion,

punteria, etc.).

El progreso en la elaboracion de las percepciones espaciales y temporales
se produce, primero, concretando el espacio inmediato nociones tales como:
arriba-abajo, delante-detras, izquierda-derecha, lejos-cerca, antes- después.
Luego, con elementos ritmicos y temporales de experiencia inmediata (ritmos

basicos, antes/después, secuencias simples, etc.).

20 \www.icarito.cl
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La importancia de las actividades ludicas en el aula, radica en la
participacion de todo el cuerpo en el proceso educativo es la premisa esencial. El
nifio(a) toma como punto de partida el conocimiento que tiene de las diferentes
partes de su cuerpo y el de los demas, pasando del movimiento global al

segmentario y afirmando definitivamente el proceso de lateralizacion.

Tipos de actividades ritmicas:

e Bailes Folkloricos

e Danzas sencillas

e Juegos de expresion

e Bailes sencillos individuales y grupales.

e Utilizacion del gesto y el movimiento como medio de comunicacion.

e Utilizas recursos expresivos del cuerpo a través del juego, asociados

a elementos ritmicos.

2.8.2.2 Actividades ludicas

La actividad ladica permite un desarrollo integral de la persona, crecer en el
interior y exterior, disfrutar del entorno natural, de las artes, de las personas,

ademas de si mismo.

Por medio del juego, se aprenden las normas y pautas de comportamiento
social, se construyen los valores y actitudes, se despierta la curiosidad. De esta

forma, todo lo que se ha aprendido y vivido se hace, mediante el juego.

De esta manera, es que ensefar las danzas tradicionales por medio de

actividades ludicas y de juego, permite que los nifios(as) aprendan las danzas
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tradicionales de forma espontanea y como una actividad placentera para ellos, sin
qgue aprender estas danzas resulte incomodo Yy frustrante, sino que se realice por
medio de situaciones cotidianas, generando un ambiente de confianza en donde
los nifios(as) se motiven por si mismos a participar, conocer y preservar las
danzas tradicionales del pais, con didacticas apropiadas para cada edad y
caracteristicas de cada nifio(a) y del grupo, considerando como premisa, las
funciones principales que tiene el juego, que son: motivador, placentero, creador,

libre, socializador e integrador.

Para la ensefianza de las danzas tradicionales, resulta muy importante que
el niflo(a) disfrute, socialice y se divierta. En este sentido, es que se propone que
los movimientos no sean demasiado complejos, comprendiendo la edad y etapa
de desarrollo de los nifios(as) ya que algunos movimientos mas especificos de las
danzas tradicionales pueden ser para ellos muy complejos y generar frustracion,
por lo que es recomendable realizar pasos que se basen en las caracteristicas
motoras de los nifios(as), por lo que se sugiere comenzar realizando pasos de
trote y saltos con pies alternados, ya que esto ayudara a que los nifios(as) de
acuerdo a sus capacidades motrices y el control que poseen de su propio cuerpo,
de acuerdo a su desarrolla puedan realizar los bailes, respetando también la
originalidad de cada danza, ya que de ella se desprenden muchos significados y
expresiones culturales, las cuales son importantes de valorar y transmitir a los
nifos(as). De igual manera, se debe considerar que todos los nifios(as) tienen
distintas habilidades, por tanto es deber de cada educador(a) desarrollar en ellos
las habilidades que son parte de cada danza, incorporando a todos por igual,
propiciando la integracion y participacion activa.
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2.9 El juego y su vinculacién con las danzas tradicionales.

Es importante para las seminaristas ahondar en el concepto de juego dentro
de las metodologias a utilizar en la ensefianza de las danzas tradicionales, debido
a que es el recurso mas requerido en la Educacion Parvularia y que se plantea en
los principios del Marco Curricular Vigente, Las Bases Curriculares de la

Educacion Parvularia, cuya importancia se expresara a continuacion:

Segun la real academia espafiola la palabra juego se define como accion y
efecto de jugar el cual proviene del latin iocus que significa “hacer algo con alegria

y con el solo fin de entretenerse”®

La importancia del juego radica en multiples factores, entre estos se

encuentran los siguientes:

Permite el desarrollo fisico y emocional.

e Facilita la estabilidad emocional y salud mental (mayor seguridad y
confianza en si mismo).

e Posibilita la autoexpresion y el conocimiento de si  mismo

(autodescubrimiento, exploracion y experimentacion)

e Es utilizado como motivo de aprendizaje.

El valor psicoldgico y educativo del juego permite que el ser humano se
conozca a sSi mismo, asi como también al medio que lo rodea, trabaja la

emocionalidad y ademas es una fuente de sociabilizacion.

2L \www.rae.es
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Tipos de juegos.

Libre: Las personas juegan libremente, es espontaneo y autbnomo, se caracteriza

por no tener reglas claras, sino que se dan a lo largo del mismo juego.

Educativo: Es dirigido por un intermediario y generalmente es realizado en

grupos. Para su realizacion es necesario tener ciertas normas o reglas a seguir.

Juegol/trabajo: Su fin principal, es cumplir con una tarea presentada en el

principio de este.

2.9.1 El juego tradicional como medio facilitador de la ensefianza de las

danzas tradicionales.

Uno de los tipos de juegos existentes son los que se denominan juegos
tradicionales, los cuales cumplen un papel muy significativo en el desarrollo
armonioso de la personalidad de cada nifio(a) importante de considerar dentro de

esta investigacion.

Entre la poblacién chilena son denominados como autéctonos, populares,
rurales o tradicionales, pero para efectos de este estudio, se utilizara el concepto
de tradicional, ya que recoge con mayor exactitud, la correcta interpretacion del

concepto.

Como definicion, se puede decir que los juegos tradicionales son
transmitidos de generacién en generacion, por lo tanto es comprendido como un
fendbmeno cultural presente, el cual muchas veces es transmitido de forma oral.

Ademas son considerados como ejemplos de espontaneidad y creatividad, debido
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a su capacidad de adaptacion a las caracteristicas de cada pueblo, cultura o
ambiente. Es asi, como no se puede olvidar la trascendencia de los juegos
tradicionales como un factor de comunicacién intergeneracional (Abuelos-padres-
hijos/as). De esta forma, se considera que los juegos tradicionales, son un aporte
en la ensefianza de las danzas tradicionales, ya que se convierten en un medio

entre la cultura de los nifios(as) y las acciones cotidianas.

2.9.2 Las Rondas

Estos tipos de juegos tradicionales son abordados dentro de este estudio,
ya que son consideradas aptas para los intereses y las necesidades de los
nifios(as), su capacidad psicomotora y su edad. Su definicién corresponde a un
canto accionado, cuya interpretacion es una mimica indicada por las palabras del

canto.

Las rondas que se practican en Chile, tienen su origen en otros paises, pero
en Chile fueron conocidas a lo realizado por Lucila Godoy Alcayaga, mas conocida
como Gabriela Mistral quien fue una destacada poetisa, diplomatica y pedagoga,
siendo una de las principales figuras de la literatura chilena y latinoamericana
donde dio a conocer muchas rondas infantiles las cuales son transmitidas de
generacion en generacion, adaptandose a las nuevas culturas y necesidades de
los grupos humanos. Es asi como son cantadas y jugadas hasta los lugares mas

lejanos de Chile.
La ronda posee un valor educativo que se manifiesta de diversas formas.

Una de ella es el area psicomotriz a través del canto con sus imitaciones: la

mimica y expresiones, fortifica la respiracion, desarrolla la musculatura gruesa, el
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equilibrio y la coordinacion de la respiracion de la ejecucion de movimientos con

diferentes velocidades y desplazamientos.

En lo social, cultural y emocional le permite expresar al nifio(a) sus
sentimientos, ademas es un factor cultural que permite conocer todas las regiones

del pais convirtiéndose en un agente unificador de pueblos.

Para la ensefianza de una ronda sin mayores acciones ni coreografias, se
requiere:
e Escuchar la cancién, para familiarizar a los nifios(as) con la musica
tradicional, la melodia y letra.
e Aprender la cancion, la letra y entonacion.
e Formar la ronda, tomandose de las manos

e Desplazarse siguiendo las acciones que indica la cancion.

2.10 Algunos fundamentos que sustentan y avalan la préactica de las Danzas

Tradicionales.

Debido a la relevancia que este seminario le da a la danza, y especialmente
a la danza tradicional chilena, es que para darle mayor sustento tedrico desde la
mirada de las neurociencias, inteligencias multiples, psicomotricidad, entre otros
se evidenciara la importancia que tiene la danza como medio gestor de nuevas
experiencias de aprendizajes, que propiciadas en los periodos sensibles, facilitara
mayores conexiones neuronales y por lo tanto mayores posibilidades de desarrollo
de la inteligencia infantil. La danza al utilizar el cuerpo y el movimiento, potencia la
inteligencia kinésica, musical y emocional de los nifios(a) poniendo en juego el
sentido ritmico, la coordinacion, la orientacién espacial, capacidades motrices, el

aspecto social, el pensamiento, entre otros, los cuales son necesarios de conocer,
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para generar una educacion de calidad, abordando de forma pertinente estos
elementos al momento de educar y propiciar experiencias de danza,
especialmente de danzas tradicionales que no solo potencian en los nifios(as) la

identidad cultural, sino la inteligencia y el aprendizaje.

Para plantear estos fundamentos se detallaran algunos aspectos vy
tematicas importantes de considerar al ensefiar las danzas tradicionales, como la
identidad cultural, la expresion corporal, la psicomotricidad, asi como las

neurociencias y las inteligencias mdaltiples.

2.10.1Laidentidad cultural y la danza.

El concepto de identidad cultural es muy significativo dentro de la
ensefianza de los nifios de NT2, ya que es uno de los aspectos que cobra mayor
importancia dentro de la educacién en los primeros afios, es por esto, que dentro

de este estudio se pretende abordar esta tematica.

De acuerdo a este planteamiento el concepto de identidad cultural es
amplio y por lo tanto necesita de ser descritas algunas conceptualizaciones que
permitan comprender el sentido educativo que deberia tener la ensefianza de la

danza tradicional, desde la base del conocimiento de la identidad cultural.
2.10.1.1 Concepto de cultura
Para poder comprender de mejor manera el término de identidad cultural,

se hace necesario conocer en primera instancia que es cultura, y como ha ido

cambiando la definicion de este concepto hasta ahora.
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La palabra Cultura tiene su origen en discusiones intelectuales que se
remontan al siglo XVIII en Europa. En Francia y Gran Bretafia, el origen esta
precedido por la palabra civilizacion, que denotaba orden politico (cualidades de
civismo, cortesia y sabiduria administrativa). Lo opuesto era considerado barbarie
y salvajismo. Este concepto se va articulando con la idea de la superioridad de la
civilizacion, por lo tanto de la historia de las naciones que se consideraban
civilizadas. El concepto va evolucionando, se van introduciendo niveles y fases de

civilizacion y el significado de la palabra se va asociando a progreso material.

Antropoldgicamente la cultura se asociaba basicamente a las artes, la
religion y las costumbres. Recién hacia mediados del siglo XX, el concepto de
cultura se amplia a una visibn mas humanista, relacionada con el desarrollo
intelectual o espiritual de un individuo, es decir, la cultura incluye todas las

actividades caracteristicas y los intereses de un pueblo.
La UNESCO? a su vez, también ha dado a conocer algunas definiciones:

e Cultura: Es el conjunto de los rasgos distintivos, espirituales, materiales y
afectivos que caracterizan una sociedad o grupo social. Ella engloba, ademas
de las artes y las letras, los modos de vida, los derechos fundamentales del ser

humano, los sistemas de valores, creencias y tradiciones.

2 Unesco, Convencién sobre la proteccidon y promocion de la diversidad de las expresiones
culturales, octubre 2005, Conferencia intergubernamental sobre Politicas culturales para el
desarrollo, 1998 y Convencion de la Haya, 1954
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e Diversidad cultural: Multiplicidad de formas en que se expresan las culturas
de los grupos y sociedades. Estas expresiones se transmiten dentro y entre los

grupos y las sociedades.

e Contenido cultural: Sentido simbdlico, la dimension artistica y los valores

culturales que emanan de las identidades culturales que las expresan.

e EXxpresiones culturales: Son las expresiones resultantes de la creatividad de

las personas, grupos y sociedades, que poseen un contenido cultural.

e Actividades, bienes y servicios culturales: Son los que desde el punto de
vista de su calidad, utilizacién o finalidad especificas, encarnan o transmiten
expresiones culturales, independientemente del valor comercial que puedan
tener. Las actividades culturales pueden constituir una finalidad de por si, o

contribuir a la produccién de bienes y servicios culturales.

e Interculturalidad: Presencia e interaccion equitativa de diversas culturas y la
posibilidad de generar expresiones culturales compartidas, adquiridas por

medio del didlogo y de una actitud de respeto mutuo.
Aunque existen diversas definiciones, en general, estas coinciden en que
cultura es lo que le da vida al ser humano: sus tradiciones, costumbres, fiestas,

conocimiento, creencias, moral.

Entonces, se podria decir que la cultura tiene varias dimensiones y funciones

sociales, generando:
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= Un modo de vivir

= Cohesion social

= Creacion de riqueza y empleo
= Equilibrio territorial

Por tanto, “La cultura es algo vivo, compuesta tanto por elementos heredados
del pasado como por influencias exteriores adoptadas y novedades inventadas
localmente. La cultura tiene funciones sociales. Una de ellas es proporcionar una
estimacion de si mismo, condicién indispensable para cualquier desarrollo, sea

este personal o colectivo”.?®

2.10.1.2 Concepto de Identidad.

Es el sentido de pertenencia a una colectividad, a un sector social, a un
grupo especifico de referencia. Esta colectividad puede estar generalmente
localizada geograficamente, pero no necesariamente (por ejemplo, los casos de
refugiados, desplazados, migrantes, etc.). Hay manifestaciones culturales que
expresan con mayor intensidad que otras su sentido de identidad, hecho que las
diferencian de otras actividades que son parte comun de la vida cotidiana. Por
ejemplo, manifestaciones como la fiesta, el ritual de las procesiones, la musica, la
danza, entre otras. A estas representaciones culturales de gran repercusion
publica, la UNESCO las ha registrado bajo el concepto de ‘patrimonio cultural

inmaterial’®*

% Thierry Verles (1994), Leader.
#* UNESCO - PNUD (2005, pag. 62)
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La identidad esta ligada a la historia y al patrimonio cultural. La identidad
cultural no existe sin la memoria, sin la capacidad de reconocer el pasado, sin
elementos simbdlicos o referentes que le son propios y que ayudan a construir el

futuro.
> Identidad Cultural

El concepto de identidad cultural encierra un sentido de pertenencia a un
grupo social con el cual se comparten rasgos culturales, como costumbres,
valores y creencias. La identidad no es un concepto fijo, sino que se recrea

individual y colectivamente, alimentdndose continuamente de la influencia exterior.

De acuerdo con estudios antropologicos y socioldgicos, la identidad surge
por oposicion y como reafirmacion frente al otro. Aunque el concepto de identidad
trascienda las fronteras (como en el caso de los inmigrantes), el origen de este

concepto se encuentra frecuentemente vinculado a un territorio.

“La identidad cultural de un pueblo viene definida histéricamente a través de
multiples aspectos en los que se plasma su cultura, como la lengua, instrumento
de comunicacion entre los miembros de una comunidad, las relaciones sociales,
ritos y ceremonias propias, o los comportamientos colectivos, esto es, los sistemas
de valores y creencias. Un rasgo propio de estos elementos de identidad cultural

es su caracter inmaterial y anénimo, pues son producto de la colectividad™>.

Cualquier cultura se define a si misma en relacion, o mas precisamente en

oposicion a otras culturas. La gente que cree pertenecer a la misma cultura, tienen

?® Gonzales Varas (2000).
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esta idea porque se basan parcialmente en un conjunto de normas comunes, pero
la apreciacion de tales codigos comunes es posible solamente mediante la

confrontacién con su ausencia, es decir, con otras culturas.

2.10.2 Patrimonio cultural

“El patrimonio cultural refleja la vida de la comunidad, su historia e
identidad. Su preservacion ayuda a reconstruir comunidades desmembradas, a
restablecer su identidad, a crear un vinculo con su pasado y a crear un vinculo
entre el pasado, el presente y el futuro”?®.

Este concepto no es sin6bnimo de monumentos y objetos sin vida,
arquitectonicos, artisticos o expuestos en un museo. El patrimonio es la identidad
cultural de una comunidad y es uno de los ingredientes que puede generar

desarrollo en un territorio, permitiendo equilibro y cohesién social.

La palabra patrimonio procede del latin patrimonium y hace mencion al
conjunto de bienes que pertenecen a una persona, ya sea natural o juridica.
Incluyendo la palabra cultural, se especifica a un conjunto que incluye tanto la
cultura como la herencia, que se refieren a aspectos que pueden ser tangibles o
intangibles.

El patrimonio de una nacién lo conforman tanto; el territorio que ocupa, su
flora y fauna, y todas las creaciones y expresiones de las personas que lo han
habitado: ya sean sus instituciones sociales, legales y religiosas; su lenguaje y su

cultura material desde las épocas histéricas mas antiguas. De esta manera

%% Unesco, www.unesco.org
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Patrimonio Cultural, consiste en un conjunto de aspectos de una cultura, que se

hace relevante y necesario rescatar, valorar y cuidar.
El Patrimonio de una Cultura o Nacion puede clasificarse en:

e Patrimonio material

e Patrimonio inmaterial

Es aquel que se transmite de generacion en generacion, es recreado
constantemente por las comunidades y grupos en funcién de su entorno, su
interacciébn con la naturaleza y su historia, infundiéndoles un sentimiento de
identidad y continuidad y contribuyendo asi a promover el respeto de la diversidad
cultural y la creatividad humana.

El patrimonio cultural inmaterial se manifiesta en particular en los siguientes

ambitos:

a) Tradiciones y expresiones orales, incluido el idioma como vehiculo del
patrimonio cultural inmaterial.

b) Artes del espectaculo.

c) Usos sociales, rituales y actos festivos.

d) Conocimientos y usos relacionados con la naturaleza y el universo.

e) Técnicas artesanales tradicionales.
La UNESCO manifiesta entonces que ‘Lo inmaterial se convierte totalmente en

material cuando se protege, se conserva, se preserva y archiva.”
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Una de las expresiones y representaciones del patrimonio inmaterial es la
danza. En su dimension mas popular, la danza se revela como una practica
cercana a la vida cotidiana, estando presente en actos, fiestas y celebraciones,
formando parte de la vida de todo individuo, permitiendo expresar diversas
emaociones, constituyendo también una actividad habitual de uso del tiempo libre y
gue a su vez, mantiene un vinculo profundo con una serie de celebraciones y ritos

gue conforman parte de la identidad nacional.

La expresion artistica de la danza se establece como un arte complejo que,
en una dimension, explora el cuerpo y sus diversas posibilidades de movimiento, y
en otra presenta en escena, ideas especificas que logran plasmar la realidad
social y cultural, rescatando indistintamente vivencias personales y colectivas,
estableciendo reflexiones sobre el cuerpo y el movimiento en diversos aspectos y
momentos historicos de nuestra sociedad. Esto ultimo instala a la danza en un
espacio y tiempo que la hacen constituirse como parte de nuestro patrimonio

cultural.

En Chile, las danzas patrimoniales se pueden definir como:

» Danzas originarias

Se denominaran de esta forma a aquellas danzas propias de las etnias
reconocidas por el estado chileno a través de la Ley indigena 19.253, la cual dice:
“El Estado reconoce como principales etnias indigenas de Chile a la: Mapuche;
Aimara; Rapa Nui o Pascuenses; la de las Comunidades Atacamefias, Quechuas
y Collas del norte del pais. Las comunidades Kaweshkar o Alacalufe y Yamana o
Yagan de los canales australes.” Segun la Politica de fomento de la danza 2010-
2015. Gobierno de Chile. Consejo Nacional de la cultura y las artes. Estas poseen
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sus propias manifestaciones dancisticas, que por lo general se dan en contextos
rituales o ceremoniales como el nguillatin mapuche o los carnavales nortinos,
siendo expresion de su cosmovision y de su sentido del arte del movimiento del

cuerpo.

» Danzas rituales religiosas

Son aquellas danzas que se dan en el contexto ritual de las celebraciones
de las efemérides de la iglesia catdlica, que corresponden en su mayoria a danzas
de tipo sincrético, es decir, se trata de adaptaciones de rituales precolombinos,
propios de las etnias indigenas de Chile, a celebraciones de esta religion; como
vemos en el caso de la Fiesta de la Tirana, la Virgen de la Candelaria, Cuasimodo,

etc.

» Danzas tradicionales o folkléricas

Estas corresponden a las danzas identificadas como propias de la cultura
popular y, en su mayoria, de origen campesino. Han sido y son ensefiadas a
través de las diversas instituciones como lo tipicamente nacional, recogiendo
danzas de norte a sur del pais, incluyendo las que se encuentran en el territorio

insular.
» Danzas populares
Latinoamericanas: Aquellas danzas representativas de las otras nacionalidades

presentes en nuestra sociedad que provienen del mismo continente. Entre ellas se

encuentran peruanas, colombianas, afrocaribefas, argentinas, etc.
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Exoticas: Aquellas danzas propias de los grupos étnicos de otros continentes que
se han establecido como colonias a través de la historia del pais, o aquellas que,
producto de la globalizacion, han influido en el medio, como son las arabes,

flamencas, celtas, hindues, afros, etc.

Sociales: Aquellas realizadas exclusivamente para el placer de los ejecutantes.
Estas incluyen desde vals, bolero, rock & roll, salsa, merengue, etc. Hasta
aquellas de ultima moda como el hip-hop, el breakdance, el jazz dance, el tribal o

el ballroom. Casi todas ellas son producto de la influencia de la globalizacion.

Danza amateur: A esta categoria se asocian aquellas practicas de danza que,
independientemente de su estilo o nivel de conocimiento, son reconocidas por los

mismos ejecutantes como hobby o pasatiempo.

Danzas escénicas o de espectaculo: Aquellas que independientemente del
estilo y/o tradicién, se expresan a través de la puesta en escena o coreografia. Se
comprenden también las danzas patrimoniales o populares, e incluso amateur (si
éstas conforman obra), siendo por tanto transversales a la diversidad de estilos

existentes y a los niveles de conocimiento o formacién.

2.10.2.1 Danzas tradicionales chilenas

A continuacion, se describiran algunas de las danzas tradicionales
existentes en el pais, a modo de conocer mas sobre su historia y caracteristicas
mas relevantes, presentando algunas danzas folkloricas de acuerdo a la zona
geografica de donde provienen, comenzando por la que se denomina danza

nacional.
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Como primera danza se presenta La cueca danza que representa a Chile y
que es reconocido como el baile nacional, la cual es bailada en todos los lugares
del pais, sin embargo la forma en que se lleva a cabo esta danza, representa
ciertas caracteristicas del lugar en que se desarrollan. De acuerdo a esto, se
presentan ademas bailes caracteristicos de cada una de las zonas del pais y que
generalmente se bailan en los centros educativos chilenos, organizandolas en

danzas de la zona norte, centro y sur.

a) Danza nacional: La cueca

En Chile no existia un baile que oficial que representara al pais, pero el 18
de Septiembre de 1879, segun decreto N°23 se determiné la cueca como danza
nacional. Desde 1824 aproximadamente en el Chile se baila la cueca. En los
salones de musica (casa de canto) se ejecutaba con arpas y guitarras, y en el
campo se armaban tabladillos especiales para los bailarines, acompafiados de

guitarras y canto.

Algunos folkloristas dan una explicaciéon de tipo zoomorfito al origen y al
nombre de la danza, derivando de la “clueca”, creyendo ver en el baile una
imitacion de los movimientos de una polla requerida por el gallo. El baile del
hombre equivaldria a la rueda y al entusiasmo del ave macho en su lucha
amorosa y explicaria ademas, el aire el aire defensivo de la polla que se refleja en

la dama.

De acuerdo con el origen de la danza, aun no se sabe nada concreto,
aungque cabe mencionar que existen tres teorias: una de ellas sostiene el origen
africano, otra el origen indigena y la ultima se inclina al origen europeo

especificamente a Espafia.
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Cabe mencionar que existen diferentes tipos de cueca, a continuacion se
mencionan algunas de ellas.
e Cueca nortina
e Cueca criolla
e Cueca campesina
e Cueca chilota
e Cueca cOmica

e Cueca portefia

La pieza coreografica comienza cuando el varon se acerca a la damay le
ofrece su brazo invitandola a dar un breve paseo, terminado este se ubican frente
a frente, pafiuelo en mano comienza el baile. Los pasos iniciales son muy
medidos, tranquilos, vacilantes, los pafiuelos se mueven suavemente y surgiendo
el giro insinuante de la cueca, el huaso persigue a la china que le huye moviendo
el pafiuelo como si fuera un lazo, la rodea sin tocarla. Ella se acerca con elegancia
y coqueteria levantando ligeramente la falda con la mano izquierda, mientras que
con la derecha mueve con gracia el pafiuelo se deja perseguir por varon y huelle
nuevamente, todo esto sucede en la primera fase de este la cual lleva por nombre
floreo el cual concluye con un vuelta. Posteriormente comienza el escobillado en el
cual dama y varén mueven sus pies como si estuvieran escobillando el piso con

estos, fase que al igual que la anterior finaliza con una vuelta.

La tercera fase es el zapateo, donde el huaso al parecer realiza una
competencia de habilidades consigo mismo, la mujer lo acompafia zapateando
hasta que llega la dltima vuelta en la cual el varon vuelve a ofrecer su brazo para

que la dama se tome de este.
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b) Danzas del Norte de Chile:

Las danzas del norte de Chile, se caracterizan principalmente por su origen
religioso y festivo. La vestimenta es de mucho colorido y predominan las prendas
de lana, ya sea de llama, vicufia o alpaca. Podemos encontrar mujeres que llevan
faldas de terciopelo de colores, las que se van agregando una sobre otra. En estas

danzas generalmente, tanto el hombre como la mujer usan sombrero.

La muasica cumple un papel fundamental dentro de esta cultura que posee
variadas fiestas tradicionales como el Miércoles de Ceniza, la Fiestas de la Cruz,
Limpia de Canales, Fiestas de los Muertos y la mas conocida la Fiesta de La
Tirana. De esta forma es que se describiran algunas de las danzas mas relevantes

de la zona norte:

e El trote o trotecito
Es un baile de pareja mixta, en el que los bailarines realizan unos pasos de
igual forma que si estuvieran trotando --de ahi su nombre--, avanzando y
retrocediendo; tomados de ambas manos se van realizando giros para un lado y
otro, sin dejar de jugar con el movimiento de los brazos. Se interpreta con gran
variedad de instrumentos, incluyendo guitarra, quena, zampofia, caja, bombo, etc.

La vestimenta es de mucho colorido y predominan las prendas de lana.

e El cachimbo
Es una danza tradicional en que la mujer debe poner toda la coqueteria que
posee y a la vez dejarse conquistar por el hombre que hace de pareja en el baile.
Es una danza muy similar a la cueca, ya que la coreografia se basa en realizar
vueltas y giros al compas de la musica sin dejar de jugar con el pafiuelo blanco

que se lleva en la mano derecha.
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El cachimbo es un baile gallardo en que los bailarines no muestran timidez
ni inhibiciones, siendo una danza hermosa donde se puede apreciar la belleza

plastica y la alegria del pueblo nortino.

e Lavara
Esta danza es propia del repertorio de la cofradia danzante de las cullacas
o llamaras, grupo constituido exclusivamente por mujeres vestidas de pastoras,
con trajes y mitras de colores café y verde. La vara es una danza que consiste en
gue cada una de las integrantes debe tomar una cinta de color, de entre muchas
que cuelgan del mastil, y de esta manera ir tejiendo una trenza junto con el resto
de las integrantes, formando asi un complicado y hermoso tejido multicolor

alrededor de él, el paso de las bailarinas es basicamente un trote arrastrado.

El texto de la tonada tiene relacién directa con el baile y la circunstancia.
Hace alusion a los colores, anunciando cual de ellos es el que debe iniciar el
trenzado. Posee ademas un estribillo que sefiala el momento en que todos los
colores juntos se dan al juego del tejido de las cintas. Est4 escrito en cuartetas
hexasilabas.

e El baile de la bandera
Esta danza era el mayor reconocimiento que se puede ofrecer a los duefios

de casa, en agradecimiento a sus atenciones gastronémicas.
Consiste en bailar sosteniendo en una mano un plato extendido, sobre el

cual hay una naranja en la que se introduce una banderita tricolor de papel y en la

parte superior del asta se coloca dinero.
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c) Danzas del centro de Chile:

En la zona central del pais, las expresiones folkloricas se vieron
fuertemente influenciadas por la colonizacién espafiola y alli se asentaron ciertas
danzas tradicionales que persisten hasta el dia de hoy. En este sentido, es que las
expresiones del folklore musical chileno que provienen de la zona central son: la
tonada, el canto a lo poeta y la cueca, esta Ultima, convertida en el Baile Nacional
de Chile, y las restantes cubren también una vasta zona del Pais. Algunas de las

danzas tradicionales que se destacan de esta zona geogréfica son:

e Lapolka
Es una danza tradicional muy popular de la zona centro del pais, sus
origenes culturales descienden en Bohemia hacia 1830, su forma deriva
directamente del minueto, con una introduccién que prepara la entrada del tema 'y

una coda que sirve de final de la obra.

La coreografia basicamente se desarrolla en compas de dos por cuatro y

”n ” ”n

tiempo rapido, se baila con pasos laterales del tipo “paso™cierra’-“paso™salto” y

evoluciones rapidas, motivos por lo que se hizo muy popular en América y Europa.

e Laresbalosa
Es una danza sudamericana de origen peruano vinculado a la zamacueca,
gue se extendid por Chile y Argentina en la primera mitad del siglo XIX, fue una de

las danzas mas populares en la zona central.

Tal como otras danzas populares ya se ha extinguido, su nombre se debe al
estilo del baile que, basicamente se desarrolla arrastrando los pies hacia adelante

y hacia atras, como si la persona que lo baila se estuviera resbalando.
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e La mazamorra
Este baile, muy popular consiste en hacer la representacion de dos
gavilanes que rodean a una paloma. Es por ello, que los dos varones que
participan en la danza deben realizar graciosos movimientos para lograr despertar
el interés de la mujer. Ella, por su parte, se deja cortejar, pero timida y esquiva
mantiene una actitud mas pasiva. No se tienen antecedentes acerca del origen de

esta danza, asi como suele ocurrir con muchas otras de nuestras tradiciones.

e Lasajuriana
Se conoce también como sajuria, sijuria, sanjuriana, sejuriana y secudiana.
Era una danza en pareja, tipica de la zona central, que ya se encuentra extinguida.
Existian varias coreografias. En la més conocida los bailarines se desplazaban
con taconeo, evolucionando con zapateo de punta y taco, enarbolando pafiuelos.
Este baile llegé a nuestras tierras con las tropas del Libertador San Martin y se

asent6 principalmente en los entornos de la VIl y VIII regiones.

d) Danzas del sur de Chile:

El sur de Chile tiene un clima mayormente frio y lluvioso, en donde las
actividades tradicionales predominantes son la agricultura y la ganaderia. Los
bailes y cantos del pueblo mapuche tienen principalmente una funcion religiosa.
Chiloé es una de las regiones mas ricas de Chile, en cuanto a folklore, y por ello
ocupa un lugar de privilegio dentro de las expresiones que se dan en la zona sur.
Su particular situacion geografica, su clima y la vigencia de la raza indigena
Huilliche que coexiste con la mas pura tradicion espafola, han producido una
diversidad de manifestaciones folkléricas. Dentro de las danzas que se destacan

de la zona sur de chile se encuentran las siguientes:
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e Choique Purran

Es una danza caracteristica de la zona sur, ya que es parte de la cultura
Mapuche, este baile forma parte de la rogativa ya que se efectia durante el
Nguillatum (rito mapuche de conexion con el mundo espiritual para pedir por el
bienestar, fortalecer la union de la comunidad o agradecer los beneficios
recibidos), esta consiste en imitar a un queltehue (ave chilena), realizando
movimientos cortantes de cabeza hacia adelante - atras, de izquierda a derecha,
los brazos se encuentran extendidos a la altura de los hombros (sosteniendo el
manto con las manos) y se mueven imitando el vuelo de un ave. Todos estos
movimientos se realizan con uno o dos saltitos en un pie, el tronco se encuentra
levemente inclinado hacia adelante. Los bailarines se dejan llevar por el sonido del

cultrum instrumento caracteristico mapuche.

e Vals chilote
Baile tradicional de la isla de Chiloé, esta danza utiliza el compas de tres
tiempos y movimientos tipicos del vals, donde el hombre y la mujer bailan
entrelazados, pero el vals chilote se caracteriza por que se pronuncian mucho

mas los saltos y la forma de abrazar a la pareja de baile.

Esta danza tradicional se efectia durante las festividades, mingas u otros
rituales que se desarrollan en Chiloé, el vestuario es el cotidiano en los hombres

pantalén, chalecos, gorros de lana, en las mujeres faldas y vestidos.

e El costillar
Esta es una danza que es protagonista en festividades y celebraciones
criollas, pero también tiene un caracter competitivo. En mitad de la pista se coloca

una botella y los participantes deben bailar, saltar y zapatear alrededor de ella.
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Quien llegara a derribarla tiene que "echar una prenda", pagar penitencia o

simplemente retirarse del baile.

Muy caracteristica de la zona de Chillan, la danza se realiza solo o0 en
pareja y aunque las mujeres pueden salir a la pista, por lo general participan solo

los hombres.

e Latrastrasera
Originaria de la isla de Chiloé, esta danza es simple y se puede bailar en
pareja o0 en un grupo grande. Los participantes ingresan a la pista tomados de la
mano. Las mujeres siguen a los hombres y muestran una actitud timida y
vergonzosa. En dos hileras, frente a frente, se colocan las parejas. El paso es muy
sencillo y se realiza desde el mismo puesto. Consiste en un trote fijo de tres
tiempos y al cuarto se levanta una rodilla. Luego, se vuelve al trote otros tres

tiempos y se levanta la otra rodilla.

2.10.3Expresion Corporal y la danza

Patricia Stokoe, destacada bailarina y pedagoga argentina, define la
Expresion Corporal como “la forma mas antigua de comunicacion entre las
personas, incluso anterior al lenguaje escrito y hablado y como un medio para
expresar sensaciones, sentimientos, emociones y pensamientos™’. Por lo tanto, el
cuerpo se concibe como un instrumento irreemplazable de expresion humana que

permite ponerse en contacto con el medio y con los demas.

7 www.waece.org
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La Expresion Corporal busca el desarrollo de la imaginacion, el placer por el
juego, la improvisacion, la espontaneidad y la creatividad, favoreciendo en las
personas el enriguecimiento de las actividades cotidianas y del crecimiento
personal. Por otra parte, ensefia a encontrar formas de comunicacidbn mas
profundas e integras, lo que repercute en el contacto con los demas, permitiendo
descubrir los mecanismos de funcionamiento de los distintos grupos humanos:

equipos de trabajo, adultos, nifios(as), de clase, etc.

Uno de los elementos fundamentales de la expresién corporal, es la danza.
Este elemento (la danza) es posiblemente una de las primeras artes a través de la
cual el ser humano se comunica, destacando que tal vez sea la mas simbdlica de
las formas de expresion, ya que al prescindir de la palabra, se acentla la
necesidad de una buena transmisidn gestual. La danza entonces, es un
movimiento especial, ya que requiere de cinco elementos fundamentales, sin los

cuales ella no existiria. Estos son: ritmo, forma, espacio, tiempo y energia.

Cuando la expresion corporal no se manifiesta como danza, hablamos de

adicionales no danzantes. Estos son cuatro:

Mimica: es la expresion a través de gestos o ademanes y puede usarse también
como forma de expresion artistica, a través de la pantomima o como complemento

a otras artes.
Gesto simbdlico: Aquellos movimientos del cuerpo que intentan representar una

accion, simboliza o representa algo con un movimiento diferente de lo que se

espera en la vida real.
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Canto: Emision de sonidos controlados de la voz humana siguiendo una
composicidon musical. Esta emision de sonidos, va acompafada de gestos o

movimientos del cuerpo como un complemento de expresion.

Palabra: Emitir segmentos de la cadena hablada que tienen un sentido o funcion

pero que no sigue una composicion musical.

2.10.3.1 Expresion corporal en Educacion.

Ruth Harf licenciada en ciencias de la educacion y Débora Kalmar bailarina
y profesora de expresion corporal, sefialan que la "expresion es materia prima de

la comunicacion"?,

y que "No existe comunicacion sin expresion". Las ideas,
imagenes, pensamientos, sentimientos y sensaciones que puede expresar el
cuerpo, a través de la Expresion Corporal, son la materia prima del proceso de
comunicacién que se establece siempre entre el protagonista y el otro. Este "otro"
puede adoptar diversas formas: publico, compafieros de danza, etc., incluso

puede o no tener presencia real

Estos movimientos expresados a través de la calidad de un gesto, inspirado
por la emocién y la sensibilidad, despertara primero en uno mismo y luego en el

otro, una imagen o una idea de lo que se quiere comunicar.

La comunicacion corporal puede analizarse, solo con fines didacticos,
tomando una divisién realizada por Patricia Stoke, 1997%° quien publicé diversos

titulos respecto al tema, de los cuales se desprende lo siguiente:

%8 Harf, Ruth & Kalmar, Débora: “Artes y Escuelas”. Paid6s, 1998. Argentina.

 www.waece.org
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implica y saber que se puede reestructurar y crear a partir de alli.

Comunicacién intrapersonal: Es la que establece el sujeto consigo
mismo. Se trata, a través de la investigacién sensoperceptiva, de conocerse

con el fin de enriquecer el esquema corporal.

Comunicacion interpersonal: Es aquella que se establece con el otro (de
a dos). Se trata de aprender a interactuar y a comunicarse, participando de
un aprendizaje mutuo, que permita aceptar, adecuar, sintonizar y
transformar el lenguaje corporal propio conjuntamente con el del otro para

llegar a un verdadero dialogo corporal.

Comunicacién grupal: Es la que se da entre tres 0 mas personas. Aqui las

técnicas a utilizar tienen que ver con trabajos coreograficos.
Comunicacion intergrupal: Es la que involucra dos o mas grupos. Aqui
puede incluirse la proyeccion la comunicacién que se establece entre los

intérpretes y los espectadores.

Ménica Penchansky, Licenciada en artes y Docente de expresion corporal,

agrega que se debe pensar el cuerpo, es decir, "Pensar el cuerpo es pensar
totalidades, no en tablas rasas, no en cabezas por un lado, piernas, brazos y
corazén por otros. Es también imaginar la alegria, el ruido y el placer del

movimiento. Es estimularlo, poder aceptar y trabajar a partir del "desorden" que

u30

Al hablar de cuerpo, se esté refiriendo a la persona misma en un concepto

de ser humano integrado como totalidad, que manifiesta su "ser mismo" a través

%0 Penchannsky, Moénica: "La educacion corporal” en Rev. Educo, Noviembre 1992
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de muchos modos de sentirse, de conocerse y desconocerse, de moverse, de

estar, de expresarse.

Pensar el cuerpo como totalidad, lleva a reflexionar que éste es un espacio
donde confluyen e interacttan una gran cantidad de inhibiciones, estereotipos,
autocensuras, modismos, etc. que van condicionando y moldeando desde afuera 'y
desde adentro los distintos modos de ser y de actuar que posee el ser humano. Es
por eso, que se habla de una unidad corporal: "Cuerpo-presencia”.

La imagen tridimensional que se tiene del cuerpo es lo que se denomina
"Esquema corporal”. Ella permite reconocer las diferentes partes del cuerpo, las

posturas, la lateralidad y los movimientos.

Ahora bien, la relacién existente entre esquema corporal y expresion
corporal, parte de la certeza de que el esquema corporal se forma en el individuo
independientemente de que se realice 0 no expresion corporal, pero también es
cierto, que el pasado personal y social van delineando un hoy corporal, que puede
ser quizas, restringido, poco conocido, o inhibido. Por eso, lo que puede aportar la
expresion corporal es la posibilidad, a través del enriquecimiento perceptual, de
aprender, reaprender y desaprender la propia corporeidad. En este aspecto,
vivenciar el propio cuerpo permitira la formacion de imagenes mas completas y
llenas de significado que lleven a encontrar y transformar espacios corporales

desconocidos, en nuevos espacios.
» Vivenciar el cuerpo.
Segun Lapierre Fisioterapeuta y Profesor de Educacion Fisica y Aucoutorier

especialista en psicomotricidad, la imagen corporal se construye a partir de
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experiencias, esencialmente centradas en la percepcion de sensaciones. Esas

sensaciones pueden dividirse en®":

e Propioceptivas - Kkinestésicas: Son las que involucran
informaciones de motricidad, peso y ubicacion en el espacio de
nuestro propio cuerpo.

e Interoceptivas: Son las que aportan informacion sobre la interioridad

del cuerpo.

e Exteroceptivas: Son las que brindan informacion sobre el mundo
exterior a través de los 6érganos sensoriales: vista, oido, gusto, tacto,

olfato.

El enriguecimiento de la imagen del esquema corporal, en expresion
corporal, se trabaja a través de la sensopercepcion, la cual se puede definir como
aguellas acciones que tienden a desarrollar la conciencia del propio cuerpo. Este
término, desde la neurofisiologia, apunta a la realizacién de un registro consciente
de la realidad al interior del psiquismo. Esta actividad se lleva a cabo a través de
los sentidos.

Se puede decir finalmente, que la imagen corporal integra la imagen
tridimensional que se posee del propio cuerpo, o sea al esquema corporal, donde

ademas se va conformando, de manera dinamica, vinculada a la historia personal

3t Lapierre & Aucoutorier: "El cuerpo y el inconsciente en educacién y Terapia". Cientifica-Médica.
1980
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de cada individuo en relacibn a su contexto, lo que se denomina identidad

corporal.

La danza tiene un componente expresivo importante que se sustenta en la
expresion corporal, asi ambas van de la mano en el camino del movimiento y de
un cuerpo expresivo. En las danzas tradicionales existe un elemento adicional a la
ejecucion de solo movimientos, que es el caracter o sentido de la danza, la cual se
plasma en el cuerpo a través de la expresion corporal. Esto se puede ver reflejado
por ejemplo en las danzas zoomorfas donde los nifios(as) utilizan la imitacién a
través del cuerpo, de ese animal en el cual esta inspirada dicha danza, como en el

caso de algunas danzas como: el pequén, el pavo, entre otras.

2.11.3 La Psicomotricidad y la danza en Educacién Parvularia

Dentro de la Educacion Parvularia, también se asocia al concepto de danza
lo referido a la psicomotricidad, ya que es uno de los pilares que la sustenta,
puesto que en cada movimiento de danza se estara poniendo en juego dichas
habilidades psicomotrices, como equilibrio, coordinacion, nociones temporo-
espaciales, etc. Es la psicomotricidad la que permite el desarrollo integral del
nifio(a), a través de la interaccion del cuerpo con el medio externo, permitiendo de
esta manera que el movimiento y la persona se relacionen y activen, de manera
de llevar al nifio(a) a un desarrollo pleno, considerando un equilibrio en sus

dimensiones motriz, afectiva, cognitiva y social.

La psicomotricidad, es una disciplina que se dedica al estudio del
movimiento corporal, no Unicamente como expresion de descarga, sino en una
concepcion mucho mas amplia. Trata, por ejemplo, la influencia de éste en la

construccion de la personalidad y como incide sobre lo afectivo, lo intelectual, lo
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emocional. En ella, se considera al nifio(a) como una unidad biopsicosocial en la

gue todos los aspectos de su vida estan integrados interactuando entre si.

La psicomotricidad considera al movimiento como medio de expresion, de
comunicacion y de relacion del ser humano con los demas, desempefia un papel
importante en el desarrollo arménico de la personalidad, puesto que el nifio(a) no
solo desarrolla sus habilidades motoras; la psicomotricidad le permite integrar las

interacciones a nivel de pensamiento, emociones y su socializacion.
2.10.4.1 Areas de la Psicomotricidad

La psicomotricidad tiene una visién integral del individuo y como tal, abarca
algunos aspectos fundamentales, como: Esquema corporal, lateralidad,

estructuracion espacial, tiempo-ritmo, equilibrio, coordinacién, motricidad >

1. Esquema Corporal.
Es el conocimiento y la relacidbn mental que la persona tiene de su propio

cuerpo. Los elementos para la educacién del esquema corporal son:

e Conocimiento del propio cuerpo

El cuerpo es el primer medio de relacién que se tiene con el mundo, es muy
importante la influencia de la familia y su entorno mas cercano, ya que durante
los primeros afios es determinante. Es muy importante que el nifio(a) conozca
las diferentes partes de su cuerpo, sus posibilidades hasta llegar a su total

integracion; el cuerpo es la parte visible del ser humano, a través de éste

32 \www.es.scribd.com
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percibe y expresa la relacion fisica, la relacion intelectiva y la relacion afectiva.

Este conocimiento y control del propio cuerpo se realiza en dos niveles:

e El de conciencia y el conocimiento.

e El control de si mismo.

e Educacion de la actitud
Al hablar de actitud se hace referencia a la significacion que, mas o menos
consensuadamente, se da a las manifestaciones corporales visibles que el

sujeto emplea en su comportamiento con las relaciones.

Para lograr una buena actitud se debiera llevar a cabo el siguiente proceso:

Desarrollo de la percepcion y control del propio cuerpo como base para

todo trabajo especifico dentro del esquema corporal.

e Equilibrio

e Desarrollo de la motricidad articular, fundamentalmente de la columna
vertebral.

e Posturas equilibradas y econémicas

e Relajacion y respiracion

e Control sobre el tono muscular
La danza al hacer tomar conciencia del propio cuerpo y de sus posibilidades

de movimiento potencia el desarrollo del esquema corporal y a mayor desarrollo

del esquema corporal mejor sera el manejo del propio cuerpo.
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2. Equilibrio
Se refiere a la capacidad de asumir y sostener cualquier posicidon del cuerpo

contra la ley de gravedad. Existen tres tipos de equilibrio:

e Estético: Control de la postura sin desplazamiento

e Dinamico: Reaccion de un sujeto en desplazamiento contra la accion de la
gravedad

e Reequilibracion o Post-movimiento: Permite mantener una actitud

equilibrada en posicidn estatica después de una actitud dinamica.

Entre los factores basicos de los que depende el equilibrio destacamos:

e Base de sustentacion: es la superficie sobre la que se estd apoyado
para mantener una postura o el movimiento. En lo nifios(as) pequefios la
base de sustentaciéon es mas amplia, en cambio ya a los cinco afios es
mas pequefa, los pies al caminar permanecen mas juntos, por lo tanto
deben tener mayor control de su cuerpo.

e Posicién del centro de gravedad: el centro de gravedad es el punto
del cuerpo en donde incide la fuerza de la gravedad y su posicion varia
verticalmente por lo cual se define un cuerpo estable o inestable. A
menor altura mayor equilibrio.

e Otros factores: otro aspecto que influye en el equilibrio es la vision ya
gue a través de ella se puede observar las distancias de los objetos y

establecer referencias y contrastes.
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3. Lateralidad
Es el predominio funcional de un lado del cuerpo, determinado por la
supremacia de un hemisferio cerebral. Mediante esta area, el nifio(a) estara
desarrollando las nociones de derecha e izquierda tomando como referencia su
propio cuerpo y fortalecera la ubicacion como base para el proceso de
lectoescritura. Es importante, que el nifio(a) defina su lateralidad de manera

espontanea y nunca forzada.

e Proceso de Lateralizaciéon

12 fase: Localizacion.

Esta fase abarca aproximadamente de los 0 a los 3 afios. Permite identificar la
dominancia. En ella, debemos intentar descubrir lo méas pronto posible su
preferencia. Una vez descubierta, las practicas que se realicen deben tener

caracteristicas concretas, entre ellas, que sea: masiva, dirigida y temprana.

22 fase: Fijacion.

Se da aproximadamente entre los 4 y 5 afios. En esta fase, una vez localizada la
lateralidad, se debe fijar lo mas pronto posible, con lo cual las practicas que se
plantean tendran también caracteristicas comunes, ya que seran: masivas,

dirigidas y, sobre todo, orientadas hacia el lado dominante.

Las dos siguientes etapas de desarrollo y maduracion abarcan desde los 6
afos hasta después de los 8 afios, en donde el nifio(a) experimentara lo mas
posible con su lado dominante hasta llegar a la madurez y definicion de su

lateralidad.
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La danza por tanto, es el medio perfecto para estimular y potenciar la
lateralizacion ya que establece desafios de movimientos y desplazamientos hacia
un lado y hacia el otro, permitiéndole a los nifios(as) la incorporacion progresiva y
ajuste del cuerpo del lado dominante.

4. Respiracion
Existe una relacién entre las dificultades motrices y una mala respiracion. La
educacion de la respiracion, esta constituida por la toma de conciencia del acto

respiratorio y sus fases:

e Inspiracion. Toma de aire
e Apnea: Mantenimiento del aire en el momento de maxima inspiracion.
e Espiracion: Salida del aire

e Disnea: Mantenimiento sin aire en el momento de maxima espiracion.

La respiracion estd muy ligada al conocimiento del propio cuerpo:
e Juego del térax

e Abdomen — control muscular — relajamiento segmentario

El manejo de la respiracién o al menos la utilizacién de una correcta técnica
de respiracién, permitird a los nifios(as) al danzar mantener un ritmo respiratorio
que les facilite disfrutar del movimiento y no agotarse después de desplazarse por
el espacio. Ademas, permite tomar conciencia del propio cuerpo de manera mas
interna: al inspirar inflar los pulmones, al exhalar desinflar los pulmones, imagenes

gue se representan a nivel mental, a través de la conciencia del cuerpo.
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5. Relajacion
La relajacion permite al nifio(a) sentirse mas a gusto en su cuerpo. Los

objetivos de la relajacion son:

e Disponer de los musculos a voluntad, primero de forma segmentaria y
finalmente de forma global.

e Ensefar a liberarse de las tensiones musculares inutiles que producen
fatiga.

e Lograr la distension psiquica frente a la ansiedad

e Asociar la busqueda de distension con la toma de conciencia de la

respiracion y su control.

Para lograr lo mencionado anteriormente, se deben dar las mejores
condiciones, como el espacio adecuado, que los nifios(as) se sientan comodos en
el entorno fisico, que exista silencio y normas breves, se mantenga una posicion
comoda y la presencia de la Educadora de Parvulos debe ser lo mas discreta

posible.

La relajacion permite la toma de conciencia y el control del manejo del
cuerpo, ya que el nifio(a) puede contraer y distender los musculos del cuerpo a
voluntad, lo cual les permitira a la hora de danzar poder controlar el tono muscular

y fijar los movimientos sin que el cuerpo se mueva sin control.

6. Estructuracion espacial.
Esta area comprende la capacidad que tiene el nifio(a) para mantener la
constante localizacion del propio cuerpo, tanto en funcion de la posicion de los
objetos en el espacio como para colocar esos objetos en funcién de su propia

posicién, comprende también la habilidad para organizar y disponer los elementos
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en el espacio, en el tiempo o en ambos a la vez. Las dificultades en esta area se

pueden expresar a través de la escritura o la confusion entre letras.

Para danzar el nifio(a) necesitara, obligadamente, utilizar el espacio que lo
rodea y orientarse en él en relacion a su propio cuerpo, de tal manera de poder
explorar con su cuerpo movimientos y desplazamiento utilizando los conceptos

arriba-abajo, adelante-atras, a un lado y otro, etc.

Por lo tanto la danza permitird al nifio(a) poner en juego todo el manejo
corporal dentro de un espacio y organizarlo en su propio interés y necesidades

expresivas.

7. Tiempo y Ritmo.

Las nociones de tiempo y de ritmo se elaboran a través de movimientos que
implican cierto orden temporal, se pueden desarrollar nociones temporales como:
rapido, lento; orientaciébn temporal como: antes-después y la estructuracion
temporal que se relaciona mucho con el espacio, es decir la conciencia de los
movimientos, ejemplo: cruzar un espacio al ritmo de una pandereta, segun lo

indique el sonido.

Entonces y en virtud del tema desarrollado en este seminario, se puede
decir que la danza se sustenta en el tiempo y ritmo, ya que no habra ningln
movimiento o desplazamiento que se realice que no tenga un tiempo y un ritmo de

ejecucion. Cada movimiento tiene un ritmo en si mismo.
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8. Coordinacion
La coordinacion es definida como la capacidad neuromuscular de ajustar
con precision lo querido y pensado de acuerdo con una imagen fijada por la
inteligencia motriz; organizacion de sinergias musculares adaptadas a un fin y
cuyo resultado es el ajuste progresivo a la tarea; control nervioso de las
contracciones musculares en la realizacion de los actos motores. Esta capacidad
es la que permite relacionar el sistema nervioso central y el sistema muscular

para producir el movimiento deseado.

Existen dos tipo de coordinacion: dinamica general y especifica, la cuales se

explicaran en los siguientes puntos:

a) Coordinacion Dinamica General
Es aquella que agrupa los movimientos que requieren una accion conjunta
de todas las partes del cuerpo, movimientos donde intervienen gran cantidad de
segmentos corporales y musculos. Las actividades fundamentales que la implican
son:
e Desplazamientos
e Saltos

e Giros

b) Coordinacién Dinamica Especifica

La coordinacion dinamica especifica, son movimientos en donde
necesariamente interviene la visién en relacidon con otros segmentos corporales.
Estos son:

e Oculo-manual. Es la utilizacion conjunta de la vista y los miembros

superiores. Ejemplo: escribir, comer.
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e Oculo-pédica. Es la utilizacion conjunta de la vista y los miembros
inferiores. Ejemplo: bajar y subir escaleras, bajar y subir del autobus.

e Oculo-cefélica. Es la utilizacion de la vista con otras zonas corporales que
no sean los miembros inferiores y superiores. Ejemplo: agachar la cabeza

cuando se pasa por una puerta pequefia, esquivar un objeto.

9. Motricidad.
Esta referida al control que el nifio(a) es capaz de ejercer sobre su propio

cuerpo. La motricidad se divide generalmente en gruesa y fina, asi tenemos:

a. Motricidad gruesa: Esta referida a la coordinacion de movimientos

amplios, como: rodar, saltar, caminar, correr, bailar, etc.

b. Motricidad fina: Implica movimientos de mayor precision, que son
requeridos especialmente en tareas donde se utilizan de manera simultanea
el 0jo, mano, dedos como por ejemplo: rasgar, cortar, pintar, colorear,

enhebrar, escribir, etc.
2.10.4.2 Educacion psicomotriz y la danza.

La educacion psicomotriz constituye un medio que favorece la evolucion del
esquema corporal, organizacion perceptiva, espacio-temporal y habilidades
fisicas. La educacién psicomotriz, es la base de toda actividad fisica o corporal. La
psicomotricidad tiene por objetivo ofrecer el soporte que permite al nifio(a) adquirir
las percepciones y sensaciones que le posibiliten conocer y controlar su cuerpo vy,

a través de él, conocer el mundo que le rodea.
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En este sentido, es que la Educacion psicomotriz, segun Pierre permite

lograr en el nifio(a): *

A. Desarrollo corporal (motriz), relacionado al control del movimiento en
si mismo.

B. Desarrollo mental (cognitivo), un buen control motor permite la
adquisicién de nociones basicas.

C. Desarrollo emocional (social y afectivo), un nifio(a) que puede

moverse y descubrir el mundo es un nifio bien adaptado y feliz.

A través de la préactica psicomotriz se vivencia emocionalmente el propio
cuerpo, el espacio, los objetos, a los otros. La posibilidad de descubrir y
descubrirse que proporciona esta practica brinda al nifio(a) la mejor oportunidad
de adquirir e integrar el conocimiento del cuerpo, el espacio y el tiempo. Estos
aportes traen aparejado el concepto de que la informaciéon que se recibe es
recepcionada por el cerebro emocional y luego pasa al cerebro cognitivo. Lo
afectivo pasa a un plano preponderante, enciende o apaga las respuestas del
conocimiento y del movimiento. Se esta jerarquizando el placer, lo que amplia

considerablemente el concepto de cuerpo antes definido.

La practica psicomotriz tiene como finalidad favorecer la expresividad
psicomotriz del nifio(a) y, posteriormente, su desarrollo hacia tres objetivos que se
complementan y enriquecen mutuamente. Estos términos deben concebirse como

una triada indisociable:

3 \www.cosasdelainfacia.com
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1.- Estimular la creacion e imaginacion.

Esto se ve incentivado ante la posibilidad de usar los objetos, el espacio y el
propio cuerpo de manera no estereotipada, es decir de manera libre y sin codigos

impuestos por las Educadoras(es).

2.- Favorecer la descentracion.

Se habla de descentracion en el plano afectivo-cognitivo, que implica la
capacidad del nifio(a) de poner distancia de sus emociones y poder ponerse en el
lugar del otro, lo que se podria denominar como empatia. Ademas, la practica
psicomotriz es un prerrequisito para acceder a un pensamiento operativo. Para
llegar a él, es necesario que el nifio(a) viva primero ciertas nociones con su cuerpo
a través, por ejemplo, del descubrimiento psicomotor de los opuestos (grande-
chico), a través de nociones de igualdad-desigualdad y de la practica de
actividades como armar y desarmar; ordenar y desordenar. El nifio(a) realiza el
descubrimiento de los contrastes y sus asociaciones; por ejemplo, grueso y
pesado como diferente de fino y liviano, iniciando asi la posibilidad de representar
mentalmente los objetos y las relaciones entre ellos. De esta forma, puede ir
accediendo a un pensamiento reversible que ha constatado vivencialmente y que

es tan importante en el pensamiento operatorio.

3.-Abrir al niflo(a) a la comunicacion.

Esta en relacion al adulto y a los otros nifios(as). La practica psicomotriz

favorece la interaccion a través del placer del movimiento compartido. Se trata de
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poner al nifio(a) en relacidbn con el otro, antes de pretender de él un trabajo

intelectual.®*

Sin embargo, conociéndose el valor de la danza en el desarrollo integral de
los nifios(as), cabe mencionar que el sistema escolar chileno presenta aun un
profundo vacio en el area artistica, al no proporcionar a los nifios(as) y jovenes la
posibilidad de un desenvolvimiento corporal, estético y social a través de la
expresion corporal y/o la danza, ya que esta no posee un lugar concreto y real en
el curriculo oficial, lo cual se manifiesta de manera mayor en la Educacién
Parvularia, en donde el curriculum utilizado en cada Centro Educativo, es mas
flexible que el de los cursos superiores, lo que dificulta ain mas la consideracion
de la danza educativa en los péarvulos, dejando a criterio y preparacion del
Educadora de Parvulos, como se trabaja la danza y la expresion corporal con los
nifos(as), en donde la mayoria de las ocasiones la danza queda remitida las
actividades extraprogramaticas o las celebraciones de actos escolares,
manifestandose en acciones aisladas, sin el valor pedagdgico que requiere, por lo
gue es muy relevante tomar conciencia de la importancia de la danza en la vida y

educacién de los nifios(as).
2.10.5 Neurociencias y la danza.
Las neurociencias, es una ciencia que investiga las caracteristicas del

cerebro y la influencia de este en el desarrollo de las personas. De acuerdo a las

ltimas investigaciones se ha llegado de definir al cerebro como “plastico”, ya que

3 www.expesioncorporalydanzajardin.blogspot.com
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genera sinapsis (modifica la estructura y su funcion), * siendo esto “reforzado por

la estimulacién y la educacion™®.

“La inteligencia se puede ensefiar estimulando el cerebro infantil desde las
mas tempranas edades, aprovechando la capacidad plastica del cerebro para
generar un mayor niumero de conexiones neuronales y facilitar el aprendizaje de
habilidades y mecanismos cognitivos que favorecen integralmente la formacién del

individuo”. 3’

Se manifiesta principalmente durante la etapa de mayor desarrollo del ser
humano, entre el nacimiento y los cinco o seis afios de edad, la cual se expresa en

tres niveles:

A: La sinapsis (conexién entre neuronas)
B: La capacidad de establecer nuevas conexiones, lo que ayuda a realizar
mejor una tarea.
C: El uso de zonas del cerebro para otras actividades segun los requerimientos.
Es necesario destacar, que la inteligencia es flexible y se encuentra sujeta a
grandes cambios, sean estos hacia arriba o hacia abajo, dependiendo de los tipos
de estimulo que el cerebro obtenga de su ambiente.

% |eeber, (2002). Citado por Gonzales A, Mauricio. Aspectos psicologicos y Neurales en el
aprendizaje del Reconocimiento de emociones. Revista chilena de neuropsicologia, 2006.

% Feuerstein & Kozulin, (2002) Citado por Gonzales A, Mauricio. Aspectos psicoldgicos y Neurales
en el aprendizaje del Reconocimiento de emociones. Revista chilena de neuropsicologia, 2006.

37

Kotulak (1997). Citado por Gonzales A, Mauricio. Aspectos psicolégicos y Neurales en el

aprendizaje del Reconocimiento de emociones. Revista chilena de neuropsicologia, 2006.
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Segun lo planteado por Stevens Lawrence (Profesor del departamento de
psicologia en la Universidad de Sheffield que estudia la funcion del cerebelo y la
neurociencia de la ejecucion a duo, el dialogo v la inferencia deductiva, * sobre la
influencia de las neurociencias, es que una actividad corporal como la danza

estimula la plasticidad cerebral, favoreciendo la sinapsis cerebral.

e La danza permite que diferentes sistemas cerebrales se armonicen, sean
eficientes e interactiien de una forma espontanea.

e La exposicion a temprana edad a las artes, permite que las personas
tengan mayores habilidades intelectuales.

e Las personas muestran diferencias en la memoria operativa (Mejora de la
memoria a corto plazo)

e La danza ademas, activa el sistema limbico y bafia al cerebro de
endorfinas, las que producen placer al danzante y el gusto por realizar esta
tarea.

e La danza activa la neurona del corte exprefrontal, la que es la encargada
del conocimiento racional y permite aprender. Desde el punto de vista de la
danza, mejora la capacidad de imitacion, repeticiébn y emocién.

e Es utilizada como un medio de comunicacién y permite la cohesion social

(Las personas se imitan, se comunican y forman grupos).

De acuerdo a estudios recientes sobre la implicancia de las neurociencias

en la danza, es posible declarar que hasta los pasos mas sencillos necesitan una

% Lawrence M. Parsons. (2008). Neurociencia y danza.

http://www.dailymotion.com/video/x83k8)_lawrence-parsons-danza-y-cerebro-en_school
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coordinacion mental complicada (Calculos complejos relacionados con la

concepcion del espacio, el equilibrio y la intencion).

La explicacion cientifica a estos planteamientos, se encuentra en la idea de
que al danzar, los sensores del cuerpo envian al cerebro los datos sobre la
posicion exacta de movimiento, el cerebro lo recibe y procesa, para luego permitir
la realizacién de este. Por otra parte, la corteza parietal posterior, recoge la
informacion visual, la traduce en ordenes motoras y las envia a las areas motoras
del cerebro, alli se generan impulsos neuronales hasta la medula espinal y los

musculos que son los responsables de los movimientos.

Ademas, los circuitos subcorticales en el cerebelo y los ganglios basales del
nacleo cerebral, ayudan también a actualizar las 6érdenes motoras basadas en la
realimentacién sensorial y a refinar los movimientos. Es asi, como finalmente el
cerebro procesa los datos y luego combina los posibles movimientos con las

melodias que suenan.

Sin duda, aprender a danzar es bueno para las personas, siendo un acto
automatico y satisfactorio para la vida en sociedad. Por ejemplo, las personas
aprenden a hablar oyendo lo que lo que los otros dicen e imitandolos, en el caso
de la musica es practicamente lo mismo, al escuchar los sonidos, se convierten en
cambios musculares y se imitan, conectandose el sistema motor, con el sistema
auditivo y después de esto, se puede bailar libremente. Es aqui, donde aparece el
término “Ensayo mental”, el que trata de observar una danza, luego anticipa

mentalmente (imaginar) esos pasos realizados por la persona que lo piensa.

Igualmente, es posible decir que se requiere de algunas aptitudes mentales

especiales para danzar, las cuales se pueden estimular, ya que es una zona del
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cerebro la que alberga una representacion de la orientacién corporal (ayuda a
moverse a través del espacio en la direcciobn adecuada) y otra de sincronizador
(Acompasar el movimiento con la musica), de acuerdo a lo que afirma Stevens
Brown, quien dirige el NeuroArts Lab en el departamento de Psicologia,
Neurociencia y Conducta en la Universidad de McMaster en Ontario. Centra su
investigacion en la base neuronal de las comunicaciones humanas: habla, musica,

gestos, danza y emociones.*

2.10.6 Inteligencias multiples y la danza.

Segun Howard Gadner, psicélogo, investigador y profesor de la Universidad
de Harward conocido en el ambito cientifico por sus investigaciones en el analisis
de las capacidades cognitivas y por haber formulado la teoria de las inteligencias
multiples. €l plantea que la inteligencia “es la habilidad para resolver problemas de
la vida real; la habilidad para generar nuevos problemas para resolver; y la
habilidad para hacer algo o para ofrecer un servicio que es valorado en la cultura

de cada ser humano”. “°,

Segun este autor, existen 8 tipos de inteligencias que son: Cinestésico-
corporal, Linguistica-Verbal, Logico-Matematica, Espacial, Musical, Intrapersonal,

Interpersonal y Naturalista.

% steven Brown. Neurociencia de la Danza. (2008). Citado por Gonzales A, Mauricio. Aspectos
psicolégicos y Neurales en el aprendizaje del Reconocimiento de emociones. Revista chilena de
neuropsicologia, 2006.

** Howard Gardner, 2000. Citado en www.Psicologiacientifica.com
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Sin embargo, acorde al proposito fundamental de la investigacion se han
seleccionado las inteligencias que estan mas relacionadas con la danza y todo lo

que involucra su préctica, las cuales son:

¢ Inteligencia Cinestésico-Corporal:

Es la capacidad para usar todo el cuerpo en la expresion de ideas y
sentimientos y la facilidad en el uso de las manos para transformar elementos.
Incluye habilidades de coordinacion, destreza, equilibrio, flexibilidad, fuerza y
velocidad, como también la capacidad cinestésica y la percepcion de medidas y

volumenes.

Se manifiesta en, bailarines, atletas, cirujanos y artesanos, entre otros.
Se la aprecia en los nifios(as) que se destacan en actividades de danza, expresion
corporal, deportivas y/o en trabajos de construcciones utilizando diversos
materiales concretos. También, en aquellos que son habiles en la ejecucion de

instrumentos.

La danza creativa esta presente en su pura y natural manifestacion, ya sea

en la combinacién personal y grupal de gestos y técnicas.

e Inteligencia Musical:
Es la capacidad de percibir, discriminar, transformar y expresar las formas
musicales. Incluye la sensibilidad al ritmo, al tono y al timbre.
Relacionado con la danza: Es la capacidad de identificar una musica, estudiar sus

acentos, pulsos y trasladarla al movimiento.
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Los nifios(as) que la evidencian se sienten atraidos por los sonidos de la
naturaleza y por todo tipo de melodias. Disfrutan siguiendo el compas con el pie,

golpeando o sacudiendo algun objeto ritmicamente.

Esta inteligencia, se manifiesta en el aprendizaje de la danza, ya que
necesita de la muasica como soporte y base de su plasticidad y contemplacion
estética. Ademas, permite mostrar la sensibilidad musical, que corresponde a la
habilidad para componer movimientos adaptandolas a diferentes ritmos y

melodias.

¢ Inteligencia Intrapersonal
Es la capacidad de construir una percepcion precisa respecto de si mismo y
de organizar y dirigir su propia vida. Incluye la autodisciplina, la autocomprension y

la autoestima.

La evidencian los nifios(as) que son reflexivos, de razonamiento acertado y

suelen ser consejeros de sus pares.

Se manifiesta en actividades como tener que apreciar lo que nos suscita
una musica, la improvisacion, la interpretacion de ideas y de todas las actividades
gue requieren ahondar en los sentimientos y en la manifestacion de ellos. Por lo
tanto como la danza necesariamente tiene un referente expresivo, estos nifios
plasman ese caracter expresivo de mejor manera en los movimientos personales y

propios.
¢ Inteligencia Interpersonal

Es la capacidad de entender a los demas e interactuar eficazmente con

ellos. Incluye la sensibilidad a expresiones faciales, la voz, los gestos y posturas y
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la habilidad para responder. La tienen los nifios(as) que disfrutan trabajando en
grupo, que son convincentes en sus negociaciones con pares y mayores, que

entienden al compafiero.

Requiere del desarrollo y la habilidad de la empatia y de manejar las
relaciones interpersonales, requiere comunicarse y adquirir ciertos roles dentro de
grupos. Esta inteligencia se manifiesta o potencia pensando que la danza no solo
es individual, sino que muchas veces se trabaja en pareja 0 grupos, por lo tanto
nifios con esta inteligencia posibilitardn mayor comunicacion y entendimiento

corporal con los otros.

¢ Inteligencia Viso- Espacial
Es la capacidad de pensar en tres dimensiones. Permite percibir imagenes
externas e internas, recrearlas, transformarlas o modificarlas, recorrer el espacio o

hacer que los objetos lo recorran y producir o decodificar informacion gréfica.

Esta presente en los nifios(as) que estudian mejor con graficos, esquemas,
cuadros. Les gusta hacer mapas conceptuales y mentales. Entienden muy bien
planos y croquis. Se puede encontrar en actividades como la organizacion del
espacio, la improvisacion individual y colectiva. El trabajo en las direcciones,

lineas, formas, lugar que se ocupa en el escenario y trabajo en grupo.

A modo de resumen y segun lo planteado por Gardner “todas las personas”
poseen estas inteligencias, las usan todas en diferentes situaciones y contextos, y
son capaces de desarrollar cada una de ellas. La mayoria de la gente, sin

embargo, demuestra una gran habilidad en una o dos de estas inteligencias.
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2.10.7 Inteligencia emocional y su vinculaciéon con la danza.

Daniel Goleman, Psicélogo estadounidense fundador del concepto de
inteligencia emocional. Su mayor obra es la publicacion de su libro Emotional
Intelligence en 1995.*!, estableci6 que “las emociones estén ligadas con las
capacidades intelectuales”. El ayudar a la gente a desarrollar la conciencia de si
mismos, manejar la impulsividad y las emociones, a desarrollar la empatia y a
practicar las destrezas sociales, es ayudarlos a desarrollar los elementos mas

basicos de la inteligencia emocional.

Una de las estructuras cerebrales, que mas ha protagonizado las
investigaciones sobre las emociones ha sido la amigdala. Actualmente, se ha
identificado la existencia de diferentes funciones cerebrales que requieren de la
participacion fundamental del nacleo amigdaloide, tales como el aprendizaje y la
memoria emocional, la modulacion emocional de la memoria, la influencia de las
emociones sobre la tension y la percepcién, la conducta emocional, social y

finalmente, la inhibicién y regulacién emocional.

El término inteligencia emocional se refiere a “la capacidad de reconocer los
propios sentimientos y los ajenos, motivarse y de manejar bien las propias
emociones y en las relaciones con otros. La inteligencia emocional es, por tanto,

un conjunto de talentos o capacidades organizadas en cuatro dominios™ #?

1.- Capacidad para percibir las emociones de forma precisa (es decir, capacidad

de percepcion).

! Daniel Goleman 1995.Citado por Vergara, Javier. La Inteligencia Emocional. Buenos Aires.
*2 Phelps & LeDoux, 2005. Citados por Gonzales, Judith. Como educar la inteligencia del

Preescolar. Madrid. 2005.
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2.- Capacidad de aplicar las emociones para facilitar el pensamiento y el
razonamiento.

3.- Capacidad para comprender las propias emociones y las de los demas
(empatia).

4.- Capacidad para controlar las propias emociones.

Se considera importante mencionar la inteligencia emocional, ya que existe
la certeza que si una persona es sana emocionalmente, las expresiones del
cuerpo y de las emociones son simultaneas. Por ejemplo, una persona alegre
tiene su cuerpo expandido, relajado y una respiracion mas tranquila y mas
profunda, por el contrario, una persona con temor contrae su cuerpo y esta
contraccion prepara al cuerpo para la huida. Por supuesto, que el ser humano no
ataca ni huye, como lo hacen otros mamiferos. Como seres de cultura, se

organizan de modo mas o menos inconsciente.

De esta forma, es que hay certeza de que la danza, como se mencioné
anteriormente en las neurociencias, activa el sistema limbico y libera endorfinas,
las que produce placer a la persona, alegria y goce, por tanto se incentivara a los
nifios(as) a desarrollar su inteligencia emocional de manera positiva, no tan solo
en el hecho de percibir sus emociones sino también las de otros de manera

empatica.
La danza sin duda aporta en el area grupal, como una cuestion social, ya

que es vista como una practica de supervivencia y comunicacion entre las

personas. Esta situacion se ha visto evidenciada en muchas culturas, es asi como
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Lawrence declara “no hay culturas sin danzas populares™ 'y bajo este
pensamiento se reconoce la practica de la danzas como parte de la expresion

humana.

De acuerdo a los antecedentes obtenidos de este capitulo, las seminaristas
pretenden conocer la informacioén recopilada, organizarla y utilizarla como una
fuente de conocimiento, que permita comprender en mayor profundidad los
elementos a considerar dentro de la enseflanza de las danzas tradicionales y
poder reconocer algunas caracteristicas que deben tener en consideracion las

Educadoras de Parvulos al implementar las metodologias de ensefianza.

Por otra parte, la construccion del marco referencial ha sido un proceso
ciclico, que involucra que las seminaristas seleccionen la informacién necesaria y
la adecuen constantemente a medida que transcurre la investigacién, con el
objetivo de que la informacion que aqui se presente, sirva realmente como una
base de conocimiento sobre las danzas tradicionales, permitiendo que el estudio
tenga un mayor grado de profundizacion sobre el tema y poder abordar la
enseflanza de las danzas tradicionales dentro de los siguiente capitulos, de

manera mas empoderada y con un claro sentido de pertenecia sobre el tema.

3 Lawrence M. Parsons. (2008). Citado en http://www.dailymotion.com/video/x83k8j_lawrence-

parsons-danza-y-cerebro-en_school
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Capitulo Il

Marco Metodoldgico
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Capitulo Ill: Marco Metodolégico

Al comenzar con la descripcion de la metodologia utilizada durante la
investigacion, es necesario mencionar que el estudio esta compuesto por dos
momentos, los cuales se enmarcan dentro de los objetivos generales de la
investigacion. El primer momento esté relacionado con el primer objetivo que se
ha propuesto el cual trata de “Conocer la metodologia de trabajo de las
Educadoras de Parvulos para la enseflanza de las danzas tradicionales del
segundo nivel de transicion de Educacion Parvularia de algunos centros
educativos de la comuna de Graneros.”; a través del cual, se pretende realizar un
diagnéstico de la realidad estudiada, de manera de obtener resultados e
informacion relevante y a partir de ello realizar una propuesta metodoldgica para la
ensefianza de las danzas tradicionales en NT2 de Educacién Parvularia,
especificamente para nifios(as) de entre cinco y seis afios de edad, y de esta
forma alcanzar el segundo objetivo “Diseflar una propuesta metodolégica
pertinente para la practica de las danzas tradicionales chilenas de los nifios y

nifias del Segundo nivel de transicion”.

Con esta propuesta, se pretende realzar la importancia de la incorporacion
de la ensefianza de las danzas tradicionales en la Educacion Parvularia y se crea
considerando las evidencias obtenidas de la realidad observada en cuatro colegios
de la comuna de Graneros, lo que no corresponde al total de los establecimientos
de la comuna, sin embargo, estos entregan informacion relevante sobre la realidad
vivida en relacion a las metodologias de ensefianza de las danzas tradicionales,
logrando tener una mirada del trabajo que se realiza en el aula, tomando en
cuenta ademas el discurso y acciones realizadas por las Educadoras de Parvulos
de NT2.
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Asimismo, se consideran los aportes de otros profesionales de la danza y el
folklore, que permitan crear un disefio metodolégico adecuado al nivel, el cual no
sera implementado en el aula por las seminaristas y que por ende no contara con
una evaluacion, pero sin duda se pretende realizar como un aporte al trabajo de
las Educadoras de Parvulos, en relacion a la ensefianza de las danzas
tradicionales y la importancia de incorporar esta tematica en la Educacion
Parvularia, como un medio significativo para generar nuevos Yy mejores

aprendizajes, desde la cultura y el contexto de cada centro educativo estudiado.

A continuacion, se da a conocer la descripcion de la metodologia de la
investigacién, comenzando por plantear el paradigma que fundamenta el estudio,
de acuerdo a éste se explicita el enfoque investigativo, que corresponde en este

caso al cualitativo, ya que lo que se pretende es conocer la realidad investigada.

El caracter de la investigacion corresponde a exploratoria — descriptiva, ya
que en primer lugar se realiza una exploracién de la literatura, en la cual se da
cuenta que no existen mayores investigaciones en relacion al tema estudiado en
los niveles de Educacion Parvularia. En segundo lugar es descriptiva, puesto que,
se realiza una descripcién de lo que ocurre en la realidad, en cuanto a las
metodologias que utilizan la Educadoras de Parvulos para la ensefianza de las

danzas tradicionales en NT2.

Siguiendo con esta descripcion, se presenta el plan de accion de las
actividades a realizar durante el proceso de investigacion, el cual permite llevar un
orden y organizacion de las actividades, asi como también evidenciar el

cumplimiento de estas.
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Luego se describe el contexto estudiado, el que corresponde a cuatro
colegios de la comuna de Graneros, dando a conocer los criterios de seleccion de
estos centros educativos. Asimismo, se exponen los sujetos de estudio,
desarrollando una breve descripcidn de los colegios y las Educadoras de Péarvulos

observadas.

Para la recopilacion de la informacion, se utiliza la técnica de entrevista y
observacion, las cuales estan planteadas de acuerdo al enfoque y a los objetivos
de la investigacion, ademas se dan a conocer mas en profundidad los

instrumentos utilizados dentro de este proceso.

Finalmente, se expresa la forma en la cual se realiza el andlisis de la
informacion recopilada, la cual se basa en la fenomenologia, ya que de acuerdo a
las evidencias se pretende conocer las visiones y significados que le atribuyen los

sujetos de estudio, los cuales posteriormente son interpretados.

Este capitulo, se refiere esencialmente a la construccién del diagnéstico, ya
gue se enfoca en recopilar informacion relevante que permita el conocimiento de
la realidad en cuanto a la ensefianza de las danzas tradicionales en NT2. La
observacion de las metodologias utilizadas por las Educadoras de Parvulos,
permite la construccién de la propuesta, la cual se presenta en el Capitulo VI, una

vez realizado el analisis de la informacién recopilada.
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3.1Paradigma

El fundamento tedrico de esta investigacion corresponde a la hermenéutica,
la cual es definida por Paul Ricoeur, como “a teoria de las reglas que gobiernan
una exégesis, es decir, una interpretacion de un texto particular o colecciéon de
signos susceptible de ser considerada como un texto™*. De esta manera, es que
la Hermenéutica interpreta los hallazgos como si fueran un texto, de manera tanto
literal como contextual. Por otra parte Odman (1988) complementando esta mirada
de la hermenéutica plantea que “el propésito de la misma es incrementar el
entendimiento para mirar otras culturas, grupos, individuos, condiciones y estilos

de vida, sobre una perspectiva doble de presente y pasado.”

Este paradigma ha sido escogido y se relaciona con la investigacion, debido
a gue permite abrir el campo de observacion de la temética abordada y por lo
tanto facilita la comprension del fenébmeno estudiado, evidenciando tanto aspectos
tedricos como practicos del tema. De acuerdo a esto, se comprende desde una
panoramica externa el fendmeno estudiado, respetando el funcionamiento natural

de la realidad.

De acuerdo a lo mencionado anteriormente, las seminaristas recogen la
informacion necesaria y la interpretan analiticamente, cuyos resultados o
hallazgos no son expresados con emisiones de juicio, mas bien se exponen con la
intencionalidad de comprender la realidad estudiada, que en este caso se refiere a
la metodologia utilizada por las Educadoras de Parvulos para ensefar las danzas

tradicionales a los nifios(as) de NT2.

** Ricoeur, Paul, citado por Sandoval, Carlos. A. “Investigacion Cualitativa”. Afio 2002.

5 Odman, citado por Sandoval, Carlos. A. “Investigacion Cualitativa. Afio 2002
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3.2Enfoque

Esta investigacion, se fundamenta bajo el enfoque cualitativo, y es definida
por Taylor, S.J. y Bogdan R. en su mas amplio sentido a la “investigacion que
produce datos descriptivos: las propias palabras de las personas, habladas o
escritas, y la conducta observable. Es un modo de encarar el mundo empirico™®,
que visualiza a la persona en una perspectiva holistica y considera la realidad
como un todo, constituido no sélo por hechos observables y externos, sino
también por significados, simbolos e interpretaciones elaboradas por el propio
sujeto, tratando de obtener un entendimiento lo mas profundo posible, ya que se
pretenden conocer los acontecimientos, acciones, normas y valores, desde la

perspectiva de los sujetos de estudio.

Este enfoque se refleja en la investigacion, ya que se describen las
metodologias utilizadas por las Educadoras de Parvulos para ensefar las danzas
tradicionales a los nifios(as) de cinco a seis afios, de acuerdo a cada experiencia 'y
a lo observado en cada centro educativo seleccionado. En este sentido, es que se
intenta conocer las concepciones, codigos y valoraciones que subyacen en el
discurso y acciéon de los sujetos estudiados, en este caso las Educadoras de
Parvulos, quienes aportan informacién valiosa para conocer como se llevan a cabo
las metodologias de ensefianza de las danzas tradicionales y los significados que
estos actores otorgan a las situaciones cotidianas que viven, en contextos con
caracteristicas comunes, sin intervenir directamente, de modo de respetar su
funcionamiento natural y asi, conocer la realidad particular, sin pretender

generalizar.

** Taylor, S.J. y Bogdan R. “Introduccién a los métodos cualitativos de investigacion”, Paidds
ediciones, Buenos Aires, 20 p
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Por esto, es necesario mencionar que ademas de considerar como sujeto
principal de estudio a las Educadoras de Parvulos de NT2, se tomaran también en
cuenta las opiniones y vivencias de otros profesionales, ya sea del area de la
danza como también del folklore, ambos por su importancia en el conocimiento de
la teméatica abordada, asi como por el apoyo que pueden brindar a la labor

educativa de las Educadoras de Parvulos.

El énfasis en la descripcién detallada que se realiza, se basa en que lo
aparentemente minucioso Yy trivial de la vida diaria es valioso de observar, puesto
gue tiene capacidad de facilitar el entendimiento de lo que ocurre en un contexto
particular. Esto permite, conocer las experiencias de las Educadoras de Parvulos y
las metodologias que utilizan para la ensefianza de las danzas tradicionales, de
manera mas cercana, que permita obtener resultados e informacién relevante para

la propuesta metodoldgica que se presenta al final de la investigacion.

Por dltimo, es necesario considerar que la investigacion cualitativa tiende a
favorecer una estrategia de investigacion relativamente abierta y no estructurada,
por lo tanto, permite a los investigadores tener acceso a tépicos importantes, no

esperados y que no podran ser detectados utilizando una estrategia rigida.
3.3 Caracter de la investigacion
El caracter de la investigacion es exploratorio-descriptivo. La primera es la

exploratoria y se define como “el estudio que se efectla cuando el objetivo es

examinar un tema o problema de investigacion poco estudiado o que no ha sido
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abordado antes™. Es decir, cuando la revisién de la literatura revela que
Gnicamente hay guias no investigadas o escasamente estudiadas e ideas

vagamente relacionadas con el problema de estudio.

La investigacion de tipo exploratoria se relaciona con el estudio, debido a
que en primer lugar se realiza un estudio bibliografico sobre el tema de las
metodologias utilizadas para la ensefianza de las danzas tradicionales en NT2, el
cual es un tema escasamente estudiado, existiendo en el pais dos investigaciones
sobre el tema, las cuales han sido realizadas por estudiantes universitarios, en
donde ademas, no se detecta una propuesta metodologica clara y para el nivel de
Educacion Parvularia, que permita aterrizar el tema de estudio y constituirse como

un aporte a las practicas de las Educadoras de Parvulos.

La investigacion posteriormente es de tipo descriptiva, cuyo proposito se
define como “describir situaciones y eventos. Esto es, decir como es y se
manifiesta determinado fenémeno™®. De la misma manera es que Dankhe define
la investigacion descriptiva como “aquella que busca especificar las propiedades,
caracteristicas y los perfiles importantes de las personas, grupos o cualquier otro

fenémeno que se someta a un analisis™*®

*" Hernandez Sampieri; Fernandez Collado; Carlos Baptista, Pilar. Metodologia de la Investigacion.
México, 1997
*8 Hernandez Sampieri; Fernandez Collado; Carlos Baptista, Pilar. Metodologia de la Investigacion.
México, 1997
“9 Dankhe, citado por Herndndez Sampieri; Fernandez Collado; Carlos Baptista, Pilar. Metodologia

de la Investigacion. México, 1997
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Por tanto, el estudio realizado es de tipo descriptivo, puesto que en la
investigacion se observan las practicas realizadas por las Educadoras de Parvulos
de NT2 en cuatro colegios de Graneros, cuyo foco esta en las metodologias
utilizadas al momento de ensefiar danzas tradicionales, indagando en la realidad
que ellas experimentan de forma cotidiana, lo que entrega una descripcion
detallada de los acontecimientos, a modo de conocer y comprender de mejor
manera la realidad estudiada en cada centro educativo, sin participar de ella. Es
asi, como ésta situacion permite a las seminaristas, identificar los aspectos
planteados por la teoria y las evidencias recogidas de la realidad misma,
relacionandolos, sin llegar a establecer una causalidad determinada, sino que mas
bien, conocer el fendbmeno desde una mirada externa que permita finalmente
realizar una propuesta metodoldgica de acuerdo a la realidad actual de los centros

educativos de la comuna de Graneros.

De acuerdo a los antecedentes expuestos, es que radica la importancia de
que la investigacion sea de tipo exploratorio y descriptiva, ya que es la primera vez
gue se realiza un estudio de este tipo en la zona, considerando que el contexto de
estudio, que son cuatro colegios de la comuna de Graneros, es una zona gue se
caracteriza por ser y fomentar las costumbres folkléricas, en donde los centros
seleccionados son establecimientos antiguos, en los cuales se ensefa folklore a
los nifios(as), por lo cual resulta muy importante rescatar esas experiencias,
observando la realidad y los significados que subyacen en las metodologias
utilizadas por las Educadoras de Parvulos para la ensefianza de las danzas
tradicionales, correspondiente al tipo descriptiva; de esta forma se contrastara la

practica con la teoria de acuerdo al tipo exploratorio.
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3.4Plan de accion

Se describe el plan de accion a seguir dentro del proceso investigativo,
cuya realizacion tiene importancia para el grupo de seminaristas, debido a que
permite organizar las acciones a realizar y ademas hace evidente el cumplimiento

de deberes a seguir de forma ordenada y sistematica.

Este estudio se divide en tres etapas:

La primera etapa corresponde a la exploraciéon de la literatura, la cual
pretende visualizar aspectos tedricos, disefio de la metodologia para llevar a cabo
la investigacién y disefio de instrumentos que permitan recopilar informacion

relevante para el estudio.

La segunda etapa, se enfoca en la observacién no participante de las
metodologias utilizadas por las Educadoras de Parvulos al ensefar danzas
tradicionales en NT2 y a la realizacion de entrevistas a las mismas profesionales,
de manera de recopilar informacién relevante que permita conocer la vision de

éstas como complemento de todo lo anterior.

En la tercera etapa se complementa la informacién anterior, en donde se
realizan entrevistas a distintos profesionales de la danza y folkloristas para obtener
informacion especializada y profesional acerca de la ensefianza de danzas
tradicionales a nifios(as) de NT2, asi como la vision que poseen sobre cual es la
metodologia mas adecuada; logrando obtener de esta forma, la informacion
necesaria  para desarrollar una propuesta metodologica pertinente. Esta
propuesta, estara basada en los resultados del diagnostico realizado, en los

analisis de las entrevistas realizadas a distintos profesionales del area de la danza
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y el folklore de manera que sea pertinente a la edad de los nifios(as),

necesidades, intereses y cualidades grupales e individuales, al contexto estudiado

y al marco curricular vigente.

Para un mejor entendimiento, se describirdn en forma detallada los

objetivos y actividades que conllevan cada una de las etapas mencionadas.

Tabla 2.
Plan de accién: Primera Etapa, Exploracién de la Literatura.
Objetivo Actividad

Identificar el

Observar distintas probleméticas en diferentes centros

problema  de | educativos de practicas y determinar el problema.

estudio

Formular Realizar lluvia de ideas con las interrogantes que surgen del
pregunta  del | problema identificado y asi determinar por jerarquia cada una
problema de estas.

Formular los | De acuerdo a las preguntas que surgen, se establecen los
objetivos objetivos tanto general y especificos, de manera de responder

generales y
especificos de
la

investigacion.

al problema a investigar.

Plantear el | Redactar las ideas que permiten dar a conocer la problematica

problema  de | abordada y cada uno de los aspectos que permiten responder

estudio a la pregunta de investigacibn, de manera de delimitar y
seleccionar la muestra que sera considerada.

Investigar los | Conocer diferentes documentos, informacién, reportajes u

antecedentes otros, que permitan ampliar los conocimientos sobre esta

del tema de |tematica, apoyandose de material tedrico y personas que

investigacion.

conozcan con profundidad el tema. Ademas, es posible
conocer documentos de otros paises que permitan conocer
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otras realidades sobre la tematica que es considerada.

Al conocer el tema, se determinan las tematicas que son
requeridas para la investigacion, profundizando en cada una
de ellas, realizando una selecciéon de aquellas que son un
aporte para responder a las diferentes interrogantes del
estudio.

Se redacta el marco referencial con cada una de las tematicas
consideradas y los conceptos mas relevantes de acuerdo al
estudio realizado, organizando la informacion desde lo macro a
lo micro, presentdndose de forma secuenciada para dar
coherencia y claridad a la informacion proporcionada.

Indagar sobre
las tematicas
que se abordan
en el marco
referencial.
Elaborar el
marco
referencial.
Elaborar el
marco

metodoldgico.

Se redactan cada uno de los pasos seguidos en el estudio y
los aspectos que lo caracterizan, considerando el paradigma,
el enfoque, el tipo de investigacibn y en general toda la
informacion detallada de cémo se realizara la investigacion, se
obtendran los resultados, se realizaran los analisis y se llegara
a la propuesta.

Tabla 3.

Plan de accién: Segunda etapa, Conocer la Realidad.

Objetivo

Actividad

Realizar visitas a

terrenos a

establecimientos

de Graneros que

fueron

seleccionados.

los

Realizar visitas en los establecimientos que son
seleccionados para la muestra, donde se observa cada
una de las instancias de aprendizaje que son requeridas
en la investigacion (danzas tradicionales). En estas se
realizan grabaciones sin intervencion, ademas de
entrevistas a las Educadoras de Parvulos que permitan

ampliar las ideas y conocer la realidad.

Aplicar

Realizar las entrevistas a las Educadoras de cada Centro
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instrumentos a las
de

Parvulos y a los

Educadoras

profesionales de la

danzay el folklore.

Educativo y las grabaciones de los ensayos de los bailes

tradicionales. También, realizar las entrevistas

programadas con los folkloristas y los otros profesionales

de la danza.

Analizar
informacion

recopilada

Se analiza en primera instancia la informacion obtenida
de las entrevistas a las Educadoras de Parvulos vy
registros descriptivos en NT2. Luego, se realizard un
analisis de las entrevistas realizadas a otros profesionales
de la danza y folkloristas, como aportes para la propuesta
metodologica.

Levantar
conclusiones y

reflexiones

Se realizan las reflexiones finales de la investigacion,
mencionando aspectos relevantes como, los hallazgos
encontrados y las limitaciones del estudio, a modo de

conclusion.

Tabla 4.

Plan de accién: Tercera Etapa Propuesta Metodologica.

Objetivo

Actividad

Diseflar propuesta

metodoldgica a

partir de los
resultados y
reflexiones
obtenidas.

Se selecciona la informacion aportada por los analisis de
la informacion y se disefia la propuesta, la que incluye
diferentes pasos como el objetivo de la propuesta y el
nombre que se le dara, luego de esto se redacta la
fundamentacion con algunos conceptos claves a tener en
cuenta y el enfoque metodologico.

Posteriormente, se establecen criterios a considerar

dentro de la propuesta como: los criterios de seleccion de
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las danzas tradicionales en NT2, la seleccion de algunas
danzas o juegos mas apropiados para estas edades,
aspectos a considerar dentro de los contextos para el
aprendizaje (recursos, espacio y tiempo), el rol de la
Educadora de Parvulos y sugerencias de evaluacion.

Finalmente se crea un cuadro con posibles experiencias
de aprendizaje que involucran todos los ambitos vy

nucleos de las BCEP.

3.5Contexto de estudio

En este punto se describe el contexto del estudio, el cual esta referido a la
realidad que se aborda en la investigacion, en este caso corresponde al NT2 de
Educacion Parvularia, de cuatro centros educativos de la comuna de Graneros,

Sexta Region, presentando informacion relevante sobre ellos.

Los establecimientos educacionales que comprenden la realidad estudiada,
son seleccionados de acuerdo a las caracteristicas que estos poseen, puesto que,
en cada uno de ellos se llevan a cabo talleres de danza o practicas de las danzas
tradicionales, asimismo estos centros educativos contribuyen a ser mas accesibles
para las seminaristas, ya que forman parte de las realidades conocidas por medio
de las practicas intermedias y profesionales realizadas en su proceso de

formacion.

Igualmente, estos establecimientos han sido seleccionados por su ubicacion
geografica, debido a que cada uno de estos centros se ubica dentro de un radio
promedio de 2 kildmetros de distancia, o que facilita el trabajo de campo de las

seminaristas. De igual manera, es que los Colegios seleccionados aportan
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informacion valiosa sobre el trabajo realizado en torno a las danzas tradicionales y
la metodologia utilizada en su ensefianza, ya que son antiguos y por afios han
ensefiado el folklore a los nifios(as), formando en uno de ellos un grupo folklérico
reconocido a nivel Nacional, constituyéndose como parte de la tradicion y
caracteristicas de la comuna de Graneros, la que se considera como una zona

muy arraigada a las costumbres folkléricas.

Los establecimientos que contribuyen a ser parte de la realidad estudiada
son los siguientes: El colegio Graneros, El colegio Nuestra Sefiora, El colegio
Sixto Méndez Parada y El colegio Hernan Olguin Maybeé, siendo los dos primeros
de dependencia particular subvencionados y los dos ultimos de dependencia
municipal. A continuacion seran presentados de una forma mas detallada cada

uno de los centros educativos antes mencionados:

El colegio Graneros se encuentra ubicado en calle Santa Elena 176, frente
a la plaza de Armas de la comuna de Graneros, consta con una matricula 972
estudiantes desde los niveles de Educacion Parvularia a ensefianza media,
atiende principalmente a una poblacion de estatus social medio. Es importante
destacar, que este centro educativo cuenta con su propio grupo folklérico infantil
llamado “Los Grillitos”, asimismo realiza talleres extraprogramaticos de ballet y

danza tradicional.

El colegio Nuestra Sefiora, esta ubicado en la calle Santiago 184, consta
con una matricula de 597 estudiantes entre los niveles de Educacion Parvularia y
enseflanza media, se caracteriza por ser un colegio con inclinacion a la religién

catélica y atiende a una poblacion de nivel socioeconémico medio.
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El colegio Sixto Méndez Parada esta ubicado en la calle Guillermo Berrios,
consta con una matricula de 529 estudiantes desde los niveles de Educacion
Parvularia a Educacion béasica, atiende a una poblacion de nivel socioeconémico

bajo y cuenta con talleres extraprograméaticos de ballet y danza.

El colegio Hernan Olguin Maybeé esta ubicado en la calle Santa Lucia 155,
frente a la plaza de Armas de la comuna y frente al Colegio Graneros, consta con
una matricula de 726 estudiantes entre los niveles de Educacion Parvularia a
Educacion Basica, atiende a una poblacién de nivel socioeconémico bajo y cuenta

con talleres extraprogramaticos de ballet y danza.

A su vez, el nivel educativo NT2, ha sido seleccionado de acuerdo a las
caracteristicas del estudio y a los objetivos que por medio de este se persiguen,
los que se refieren a evidenciar metodologias de ensefianzas utilizadas por las
Educadoras de Parvulos en relacién a las danzas tradicionales y a partir de ellas,
disefiar una propuesta metodoldgica pertinente para nifios(as) de entre cinco y
seis afos de edad, es por ello que sélo se trabajara con el nivel anteriormente
mencionado, ya que este comprende el rango etareo planteado en un comienzo y
por otra parte corresponde, a un nivel de desarrollo motor coherente con las
demandas en relaciéon a la capacidad de movimiento que requieren las danzas
tradicionales, ademas de la formacion personal que en esta etapa se construye.
En este sentido, es que se estudiara en total a cuatro cursos de NT2, cada uno

correspondiente a uno de los colegios anteriormente detallados.

Es necesario mencionar, que la idea fundamental de obtener informacién de
cada uno de estos niveles y de cada realidad vivida en los centros educativos, es
enriquecer los conocimientos en relacion a las metodologias que se utilizan para

ensefar las danzas tradicionales y no comparar, ya que se pretende interpretar y
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analizar la informacion sin emitir juicios, sino que mas bien rescatar la informacién
valiosa, que permita conocer de la manera mas profunda la realidad observada,
con una mirada externa, intentando comprender los significados que de ella

subyacen.

Cabe mencionar, que los Colegios antes mencionados, han entregado la
autorizacion necesaria para utilizar su nombre y la informacion que de ahi fue

recogida. (Véase en anexo )

3.6 Sujetos de estudio

Las Educadoras de Parvulos, han sido seleccionadas como sujetos de
estudio, porque son ellas las encargadas del nivel educativo en el cual se
desarrolla la investigacion, asi como también las responsables, de llevar a cabo la

ensefianza de las danzas tradicionales.

El tipo de muestra es el caso tipico, ya que se selecciona a sujetos claves
con casos similares, estos sujetos de estudio son de gran valor para la
investigacion, ya que aportan informacion relevante y enriquecedora sobre las
metodologias de ensefianza de las danzas tradicionales, en donde todos los
sujetos de estudio ofrecen un gran aporte en la recoleccién y el analisis de los

datos.
La informacion de los sujetos de estudio, se detallan denominando a las

Educadoras de Parvulos como sujeto 1, 2, 3 y 4, lo que permitira resguardar su
identidad:
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e Colegio Graneros
Sujeto 1: Educadora de Pérvulos del nivel NT2, que posee 13 afios de

experiencia.

e Colegio Nuestra Sefora:
Sujeto 2: Educadora de Parvulos del nivel NT2, que posee 18 afios de

experiencia.

e Colegio Sixto Méndez Parada
Sujeto 3: Educadora de Parvulos del nivel NT2, que posee 32 afios de

experiencia.

e Colegio Hernan Olguin Maybeé
Sujeto 4: Educadora de Parvulos del nivel NT2, que posee 20 afios de

experiencia

Es relevante mencionar nuevamente los dos objetivos de la investigacion,
los cuales dividen el estudio en dos fases, la primera en una fase diagnéstica en la
cual se conoce la realidad estudiada comprendida por los cuatro colegios antes

mencionados, asi como también por las Educadoras de Péarvulos.

Para la segundo fase, la cual tiene su origen en el segundo objetivo, el
disefiar una propuesta metodologia pertinente para la ensefianza de las danzas
tradicionales para nifios(as) de entre cinco y seis afios de edad, se hace necesario
contemplar una nueva realidad con otros sujetos de estudio, diferentes a los
anteriores. Esta realidad esta comprendida por profesionales expertos en danzas

tradicionales, los cuales brindan informacién relevante y significativa para la
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construccion de la propuesta. Estos han dado su autorizacion para utilizar sus

nombres. (Véase en anexo Il)

Dichos profesionales son seleccionados de acuerdo a su trayectoria en lo
gue se refiere al ambito de las danzas tradicionales con nifios(as) de cinco a seis
afios y por su vision externa sobre las metodologias de ensefianza, informacion

gue se pretende sea utilizada para enriquecer la propuesta.

En primer lugar, como sujeto de estudio se encuentra Mariela Ferreira
Urzla, Profesora de Educacion fisica especializada en Danza, ella se desempefa
en la actualidad en la Universidad Metropolitana de Ciencias de la Educacion
(DEFDER) y realizando Post grados en la Universidad Andrés Bello.

Como segundo sujeto de estudio, se encuentra Anabella Roldan de
profesion bailarina Clasica y que en la actualidad se desempefa en el Consejo
Nacional de la Cultura.

Asi también , se consideran como sujetos de estudio a dos folkloristas, uno
de la comuna de Graneros y otra de la comuna de Santiago, que han fundado y
formado parte por afios de grupos folkléricos que incorporan y trabajan con
nifios(as) de entre cinco y seis, puesto que, estos poseen una mirada externa y
una vasta experiencia en el rubro del folklore y la tradicion, conociendo ademas de
manera mas profunda y especializada las danzas tradicionales, aportando segun
sus experiencias las metodologias que ellos consideran mas apropiadas para ser

utilizadas en NT2.

El primer folklorista considerado es Miguel Gutiérrez Lara, Director del

grupo folklérico “Los Grillitos” y representante legal del Colegio Graneros.
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La segunda profesional del folklore, es Luz Mariela Ferreira que desde 1960

a la actualidad es Directora del grupo folklérico “Cuncumenitos”
3.7Recopilaciéon de informacion

Para que el proceso de recopilacion de la informacioén se haga efectivo, es
necesario establecer claramente cuales son las técnicas e instrumentos que se
utilizaran para esto, en donde se hace una breve descripcion tedrica de estos

aspectos y su respectiva utilizacion dentro de esta investigacion.
3.7.1 Técnicas:

Para recoger la informacion necesaria, con respecto a las experiencias de
aprendizaje donde se lleva a cabo la ensefianza de danzas tradicionales en los
diferentes establecimientos educativos, se utilizan algunas técnicas de recoleccion
de informacién, las cuales sirven para obtener antecedentes relevantes y
significativos, necesarios para el desarrollo de éste estudio investigativo,
pertinentes al enfoque cualitativo y al tipo de investigacion fenomenoldgica. Esto

son principalmente dos, las cuales corresponden a:

Observacion: Segun algunos autores como Grinnell (1997) sefialan que los
propdésitos esenciales de la observacion en la investigacion cualitativa es “explorar
los ambientes, contextos, subculturas y la mayoria de los aspectos de la vida
social”.>® Mientras que Patton (1980) lo caracteriza como “describir comunidades,

contextos o ambientes; asi también las actividades que se desarrollan en éstos,

*® Grinnell (1997) Citado por Hernandez Sampieri, Roberto “Metodologia de la Investigacion”

cuarta edicién. México, 1997
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las personas que participan en tales actividades y los significados de las

mismas”.>*

En esta investigacion, la técnica que se utilizara es referida a la observacion
no participante, orientada a la metodologia que utilizan las Educadoras de
Parvulos, puesto que las seminaristas no se integran a las actividades realizadas,
mas bien, observan desde una distancia prudente de manera de no intervenir en el
proceso, y que éste se muestre lo mas natural y cotidiano posible, como si el
investigador no se encuentre en el lugar, buscando registrar las experiencias de
aprendizaje tal cual se presentan en otras circunstancias donde no existe un

observador.

Entrevista: Kvale (1996) sefala que “el propdsito de la entrevista en investigacion
cualitativa es obtener descripciones del mundo vivido por las personas
entrevistadas, con el fin de obtener interpretaciones fidedignas del significado que

tienen los fenémenos descritos” >

En la entrevista el investigador recoge los comportamientos y las
motivaciones del actuar a través de la descripcion que da de los sujetos mismos,
gue son interrogados sobre sus propias experiencias, sentimientos y opiniones. Su
propésito es lograr que el entrevistado de a conocer su vision, creencias,
metodologias que utiliza para llevar a cabo sus practicas, de manera de ahondar

en sus sentimientos, pensamientos y su discurso, asi como también en sus

>! Patton (1980) (citado por Hernandez Sampieri, Roberto “Metodologia de la Investigacion” cuarta
edicién. México, 1997.)

>? Kvale (1996), citado por Martinez, Miguel. La investigacion cualitativa (Método conceptual). 2006.
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formas de actuar en determinadas instancias en las que lleva a cabo la ensefianza
de las danzas tradicionales en NT2. Ademas, se favorece un clima de interaccion
en donde se obtiene informacion que tiene una intencionalidad previamente

definida.

De acuerdo a lo anterior, las técnicas a utilizar con las Educadoras de
Parvulos seran la observacion, con la finalidad de conocer en la practica la
metodologia que utilizan al ensefar las danzas tradicionales. Ademas, se
considera la entrevista, ya que esta permite conocer su vision acerca de las

danzas tradicionales.

La técnica a utilizar con los profesionales de la danza y el folklore, es la
entrevista, ya que permite recoger informacién relevante acerca de las
metodologias que se utilizan desde su experiencia y vision, para la ensefianza de

las danzas tradicionales.

3.7.2 Instrumentos

Para llevar a cabo el proceso de recoleccién de la informacién, se utilizan
los registros de observacion, los que se desprenden de los registros audiovisuales

y la entrevista semiestructurada.

Por otra parte, es necesario destacar que todos los instrumentos de
recoleccion de informacion, son creados por las seminaristas. Para su
construccion se llevo a cabo el levantamiento de categorias, las cuales se
desprendieron de los objetivos de este estudio y del marco referencial. De esta
forma, es que las preguntas de cada entrevista, fueron creadas de acuerdo a cada

objetivo especifico planteado en el estudio, de manera de obtener a través de
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ellas, informacién especifica sobre la tematica investigada. Luego de esto, se
consideran los aportes de profesionales de la educacion, de manera que a través
de sus comentarios a cada una de las entrevistas creadas, permitan enriquecer

este instrumento evaluativo.

A continuacion se presenta una descripcion de los instrumentos utilizados y

la forma en que se registra la informacion.

» Registro descriptivo:

El objetivo de este instrumento es “Identificar los elementos metodolégicos
utilizados por las Educadoras de Parvulos en la ensefianza de las danzas

tradicionales en NT2”

Las acciones a realizar corresponden primeramente a la grabacién de la
practica de las danzas tradicionales en NT2 de Educacién Parvularia. Luego de
esto se realizan registros descriptivos, considerando una trascripcion objetiva de la
realidad observada, organizadas y separadas en tres momentos: introduccion,
desarrollo y finalizacién, los que son llevados a cabo por las seminaristas, con el
fin de obtener de ellos los extractos con informacién relevante de acuerdo a cada

categoria preestablecidas. (Véase instrumento en anexo llI).

El instrumento mencionado anteriormente, se utiliza en las visitas a los
centros educativos seleccionados, con el fin de recoger informacion relevante de
la realidad observada. Estas observaciones, se llevan a cabo los dias en que las
Educadoras de Parvulos realizan experiencias de aprendizajes enfocadas a la

ensefianza y/o ensayos de las danzas tradicionales en NT2.
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> Entrevista semiestructurada;:

Se selecciona este tipo de entrevista debido a sus caracteristicas, ya que
forma parte del paradigma en que se basa el estudio, que es el cualitativo. De
acuerdo a esto, las seminaristas deciden crear una pauta de preguntas dirigidas,
las cuales aportan la informacién necesaria y significativa para llevar a cabo este

estudio.

Se entiende por entrevista semiestructurada, a “una guia de preguntas en
donde el entrevistador tiene la libertad de introducir preguntas adicionales para

precisar conceptos u obtener mayor informacién sobre los temas deseados” >3

Estas entrevistas, se realizan con la finalidad de obtener informacion sobre
las metodologias de ensefianza de las danzas tradicionales utilizadas por las
Educadoras de Parvulos y/o sugeridas por diferentes profesionales, que permitan
ahondar en esta tematica, rescatando vivencias y experiencias en torno al
problema de investigacion, y que a su vez, faciliten la creacién de una propuesta
metodolégica de ensefianza de las danzas tradicionales pertinente, con el
propdsito de contribuir al desarrollo e insercién de estas danzas en la Educacion
Parvularia de forma adecuada y significativa, ademas considerarla como un medio
para adquirir de mejor manera los aprendizajes esperados planteados en la Bases

Curriculares de la Educacion Parvularia.

Se realizan tres tipos de entrevistas semiestructuradas, la primera es para
las Educadoras de Parvulos la que tiene por objetivo “Conocer la vision que tienen

las Educadoras de Parvulos de algunos colegios de la Comuna de Graneros,

> Hernandez, Fernandez y Baptista, 1998
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sobre las Metodologias que utilizan para la ensefianza de las Danzas
tradicionales” esta consta con 11 preguntas las cuales fueron disefiadas basadas

en el marco referencial.

La segunda entrevista es para los profesionales de la danza, la que tiene
por objetivo “Conocer la visibn que poseen algunos profesionales de la danza con
respecto las metodologias utilizadas en la ensefianza de las danzas tradicionales
en NT2 de Educacion Parvularia”. Esta también fue construida a partir del marco

referencial y consta de 15 preguntas.

La tercera y ultima entrevista es para los folkloristas la que tiene por
objetivo “Conocer la visibn que poseen algunos folkloristas, con respecto las
metodologias utilizadas en la ensefianza de las danzas tradicionales en NT2 de
Educacién Parvularia”, la cual posee un guién de 12 preguntas y al igual que las

entrevistas anteriores surge del marco referencial.

Con respecto a las preguntas de cada entrevista, estas son planteadas de
diferente manera segun el sujeto de estudio, considerando aproximadamente
entre 11 y 15 preguntas en cada entrevista, las cuales son realizadas de acuerdo
a los objetivos de la investigacion. Es necesario destacar ademas, que dentro de

esta construccion participan tanto las seminaristas como el docente guia.

El siguiente paso, es dar orden a las preguntas planteadas. Para esto se
tomd en cuenta la organizacion conceptual- procedimental- actitudinal, de manera
gue cada una de las preguntas cobrara mayor sentido y permita tanto al

entrevistador como al entrevistado relacionar de mejor manera las ideas.
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Luego de esto, se realiza una retroalimentacion de los instrumentos de
recoleccion de informacion, en base a la opinién y sugerencias de profesionales
especializados en la tematica abordada en esta investigacion. Es asi, como se han
considerado los aportes de dos profesionales del &rea de educacion que
colaboraran en la construccion de las entrevistas, por medio de su experiencia y

las ideas proporcionadas para mejorar el instrumento a aplicar.

Los profesionales son dos docentes pertenecientes a la UMCE que
imparten las asignaturas de Préactica Profesional y Educacion artistica en la

Carrera de Educacion Parvularia. (Véase en anexo IV las sugerencias)

e Profesora Elizabeth Barrera: Educadora de Parvulos, Licenciada en
Educacién y Postitulo de psicopedagogia aplicada al aula.

e Profesor Patricio Cerda Ortiz: Profesor de Estado en Mdusica, U. de Chile,
Técnico artistico mencion piano MINEDUC vy Licenciado en Educacion,
UMCE.

Es asi, como a través de la colaboracion de expertos de variadas areas, se
pretende tener una perspectiva amplia de los instrumentos creados y poder
cumplir con la intencionalidad de estos, de manera que recolecten informacion

clara y precisa, logrando responder con esta a la pregunta de investigacion.

Con las sugerencias entregadas por dichos profesionales, se procede a
realizar las modificaciones necesarias, para redactar la entrevista final y
posteriormente realizar la aplicacion, de manera que el instrumento final, sera
valido y por sobretodo, permita recopilar la informacién necesaria para el proceso

de investigacion. (Véase entrevistas finales en anexo lll)
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3.8Procesamiento de lainformacién

El procesamiento de la informacién, es un proceso que tiene como objetivo
en si mismo recopilar los datos aportados por las técnicas e instrumentos
empleados dentro de este estudio, el cual se construye de manera sistematica y
rigurosa, considerando ademas que debe cumplir con ciertos criterios como lo son
la confiabilidad y validez. Este momento del estudio cuenta con dos etapas, las

cuales son los hallazgos y el andlisis de la informacion.

La primera etapa son los hallazgos, esta consiste en dar a conocer la
informacion recopilada, la forma de organizarla y los resultados obtenidos,
presentando los datos tal cual fueron hallados.

La segunda etapa corresponde al analisis de la informacion, su objetivo
consiste en obtener ideas relevantes, de las distintas fuentes de informacion, con

el propésito de almacenar y recuperar la informacion contenida.

3.8.1 Hallazgos

Los hallazgos de este estudio se validan por dos vias, correspondiendo al
consenso Y la interpretacion de evidencias. En este sentido, es que el registro y la
sistematizacién rigurosa con técnicas y estrategias adecuadas posibilitan el
manejo agil de los datos, la recuperacion de aquellos que se consideren
pertinentes de acuerdo a los objetivos del estudio y la socializacion de la

informacion al lector.

Para realizar este proceso de manera sistematica, es que se presentan los

pasos que se llevaran a cabo:
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En primer lugar, se realiza el levantamiento de categorias y subcategorias,
las cuales emergen de los objetivos de la investigacion y del marco referencial
recopilado. Ademas, estas categorias y subcategorias emergentes son diferentes
para cada uno de los sujetos estudiados (Educadoras de Péarvulos, Profesionales

de la danza y folkloristas) y las técnicas empleadas (observacion y entrevista).

Categorias y subcategorias.

Se da a conocer las categorias y subcategorias que fueron creadas para
cada sujeto de estudio, de acuerdo a la técnica que fue utilizada, describiendo
cada una de ellas, a modo de lograr una mayor comprension sobre el enfoque y

los aspectos que se consideran.

Sujeto: Educadoras de Parvulos.

Técnica: Entrevista.

Categoria 1: Concepto de danza tradicional.
Esta Categoria, tiene por finalidad conocer cual es la definicion que las
Educadoras de Parvulos le entregan al concepto de danzas tradicionales y la

intencion pedagogica que se da a las actividades relacionadas con esta temética.

Subcategorias:

e Definicion de danza tradicional: Se refiere al concepto que la Educadora
de Parvulos tiene sobre las danzas tradicionales, es decir, el significado que
ella le otorga.

e Valor Educativo de la danza: Se refiere a la finalidad educativa y/o
intencionalidad pedagogica que le otorga a la ensefianza de las danzas

tradicionales y sus aportes.

164



Cateqoria 2: Conocimiento y experiencia de las danzas tradicionales.
Esta categoria, engloba los conocimientos que la Educadora de Parvulos
posee, tanto por su formacion académica, como por su experiencia personal y

social, en relacion a las metodologias de ensefianza de las danzas tradicionales.

Subcategorias:

e Experiencia o preparacion en relacion a la ensefianza de danzas
tradicionales: Considera la experiencia que posee la Educadora de
Parvulos para ensefiar danzas tradicionales y si se encuentra preparada de
forma idonea para llevar a cabo estas actividades.

e Metodologia utilizada: metodologia que utiliza en su nivel (NT2) y realidad
especifica, asi como los elementos que considera en su aplicacion.

e Donde obtiene la informacién: las formas y medios que utiliza para

informarse sobre las danzas tradicionales y las metodologias adecuadas.

Categoria_3: Seleccion que realiza de acuerdo a las caracteristicas de los
nifos(as)

Esta categoria, se enfoca en conocer los elementos que las Educadoras de
Parvulos seleccionan y consideran al momento de aplicar una metodologia de

ensefianza de las danzas tradicionales.

Subcategorias:

e Caracteristicas motrices de los nifios(as): las caracteristicas motrices
gue poseen los nifios(as) de cinco a seis afos, para realizar las danzas
tradicionales.

e Criterios de seleccion de la danza: los elementos que considera al

momento de seleccionar una danza tradicional
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e Recursos que sugiere: recursos materiales y humanos que sugiere para la

ensefanza de danzas tradicionales.

Cateqoria 4: Beneficios de la danza tradicional y la integracion al curriculum:
Los aportes y beneficios que posee la danza tradicional, en relacion a la
formacién de la identidad cultural y los nucleos de aprendizaje que se consideran

en su ensefianza.

Subcategorias:

e Caracteristicas en relacion al desarrollo de la identidad cultural y
pertenencia: considera la forma en que incide la ensefianza de las danzas
tradicionales, en la formacién de la identidad cultural y pertenencia.

e Nucleos de aprendizaje utilizados para la ensefianza de las danzas
tradicionales: los nucleos de aprendizaje que son considerados en la

planificacion de la ensefianza.

Sujeto: Educadoras de parvulos.

Técnica: Observacion.

La observacion se divide en los tres momentos de la experiencia.
¢ Introduccion: Se refiere a la organizacion y explicacion de la experiencia.
e Desarrollo: Se refiere a la practica del baile propiamente tal.
e Finalizacion: Se refiere a las interacciones que ocurren al finalizar la danza

tradicional.

Ademas dentro de estos tres momentos de evallan las siguientes categorias y

subcategorias:
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Cateqgoria 1: Mediacion
La mediacion se refiere a las intervenciones que realiza la Educadora de
Parvulos, al momento de ensefar las danzas tradicionales y cuales son sus

acciones de apoyo hacia los niflos(as) y sus aprendizajes.

Subcategorias:

e Acciones de la Educadora de Parvulos: lo que hace, como habla, cémo
ensefia, cbmo se mueve, etc.

e Organizacién de los nifios(as) en el espacio: cédmo se distribuye el grupo
de nifios(as) en el espacio fisico en el cual se desarrolla la experiencia, de
acuerdo a los tres momentos de la descripcion (introduccién-desarrollo-
finalizacion).

¢ Clima del aula: reacciones y acciones de los nifios(as) hacia la Educadora
de Parvulos, es decir, si la miran, si conversan, si lloran, si la imitan, si

bailan, etc. Todo esto de manera objetiva.

Categoria 2: Recursos.
En esta categoria se consideran los recursos que la Educadora sugiere o

normalmente utiliza en la ensefianza de las danzas tradicionales, asi como el

espacio fisico en que se desarrollan las actividades.

Subcategorias:

e Recursos Humanos: personas que estan presentes (técnico, profesor de

educacion fisica, etc.)
e Recursos materiales: lo que se utiliza como pafuelos, conos, radio, etc.
e Espacio utilizado: caracteristicas del espacio, ejemplo patio, sala,

mobiliario, otros.
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Sujeto: Profesionales de la Danza.

Técnica: Entrevista.

Categoria 1: Concepto de danza tradicional.
Definicion que el profesional le entrega al concepto de danza tradicional y el

aporte educativo que estas tienen.

Subcategoria:
e Definicion de danza tradicional: descripcion del concepto de danza
tradicional.
e Valor Educativo de la danza: de que manera inciden y aportan en los
aprendizajes de los nifios(as)

Cateqgoria 2: Metodologia.
Se refiere a la metodologia que se considera mas adecuada para la
ensefianza de las danzas tradicional en NT2 y la mediacibn necesaria para

acercar a los nifios(as) a estos bailes.

Subcategorias:

e Concepto de metodologia de ensefianza: definicion que le otorga desde
su experiencia al concepto de metodologia de ensefianza

e Estrategias para familiarizar a los nifios(as) de NT2 a las danzas
tradicionales: las formas en que se puede acercar a los nifios(as) de cinco
a seis afnos, a las danzas tradicionales.

e Mediacion que debe realizar la Educadora de Parvulos: la actitud y
forma de actuar que debe tener la Educadora de Péarvulos al momento de

ensefiar danzas tradicionales a los niflos(as).
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Cateqoria 3: Seleccion que realiza de acuerdo a las caracteristicas de los
ninos(as).

La seleccion que se debe realizar al momento de planificar una actividad,
relacionada con las danzas tradicionales.

Subcategorias:

e Criterios de selecciéon para la ensefianza de la danza tradicional: los
elementos que se deben considerar para realizar una seleccion de bailes
adecuados para NT2.

e Recursos adecuados para la ensefianza de la danza tradicional en

NT2: elementos materiales que se sugieren.

Cateqoria 4: Beneficios de la danza tradicional y la integracion al curriculum.
Los aportes y aspectos beneficiosos de la danza tradicional y su

incorporacion al curriculum de Educacion Parvularia

Subcategorias:
e Importancia de incorporar la danza tradicional en el curriculum de
Educacion Parvularia: opinion sobre la realidad curricular actual
e Aspectos que se potencian a través de la practica de la danza
tradicional: especificacion de los aspectos potenciados.
e Desarrollo de la identidad cultural por medio de la préactica de la danza

tradicional: de que forma se desarrolla la identidad cultural.

Cateqgoria 5: Vision de la ensefianza de la danza tradicional en Educacion

Parvularia.
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La perspectiva que poseen de acuerdo a su experiencia, de como se

aplican las metodologias de ensefianza de las danzas tradicionales.

Subcategorias:

e Percepcion que tiene de enseflanza de la danza tradicional en
Educaciéon Parvularia NT2: Apreciacion de cdmo se trabaja en el nivel la
danza tradicional

e Propo6sito educativo que deben tener las educadoras en la ensefianza
de danzas tradicionales: el fin educativo que se debe otorgar.

e Pertinencia de las danzas tradicionales en NT2: danzas adecuadas para
el nivel y las caracteristicas de los nifios(as).

Sujeto: Folkloristas.
Técnica: Entrevista.

Cateqoria 1: Concepto de danza tradicional:

Definicién de danza tradicional y sus aportes educativos.

Subcategorias:
e Definicion de danza tradicional: concepto de danza

e Valor Educativo de la danza: aporte en lo pedagdgico.
Categoria 2: Metodologia.

Elementos relevantes de la metodologia adecuada para ensefiar danzas

tradicionales en NT2
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Subcategoria:
e Metodologia adecuada para ensefiar danzas tradicionales en NT2:

estrategia de ensefianza pertinente, segun su experiencia.

Categoria 3: Seleccion que realiza de acuerdo a las caracteristicas de los
nifios(as): Se refiere a la seleccién adecuada de los elementos que se involucran

en la ensefanza de danzas tradicionales.

Subcategorias:

e Iniciacion de los niflos(as) a la ensefianza de las danzas: edad
apropiada de los nifios(as) para aprender danzas tradicionales.

e Seleccidén de danzas tradicionales apropiadas para trabajar en NT2:
danzas adecuadas para el nivel y caracteristicas de los nifios(as)

e Criterios de seleccion para la ensefianza de la danza tradicional:
elementos importantes de considerar para su ensefianza.

e Recursos adecuados para la ensefianza de la danza tradicional:

elementos materiales y humanos que sugiere.

Cateqoria 4: Beneficios de la danza tradicional y la integracion al curriculum:
Los aportes y aspectos beneficiosos de la danza tradicional y su incorporacion al

curriculum de Educacién Parvularia.
Subcategorias:

e Importancia de incorporar la danza tradicional en el curriculum de

Educacién Parvularia: opinién sobre la realidad curricular actual
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e Aspectos que se potencian a través de la practica de la danza
tradicional: especificacion de los aspectos que se desarrollan en el nifio(a)
por medio de la danza.

e Desarrollo de la identidad cultural por medio de la préactica de la danza
tradicional: en que medida se desarrolla la identidad en el nifio(a) a través
de la practica de la danza tradicional.

e Formas de introducir las danzas tradicionales en Educacion
Parvularia: estrategias sugeridas para familiarizar a los nifios(as) con las

danzas tradicionales.

Categoria 5: Vision de la ensefianza de la danza tradicional en Educacién
Parvularia: La perspectiva que poseen de acuerdo a su experiencia, sobre como

se aplican las metodologias de ensefianza de las danzas tradicionales.

Subcategoria:
e Percepcién que tiene de ensefianza de la danza tradicional en
Educacion Parvularia NT2: Como ven que se trabaja en el nivel la danza

tradicional.

Con las categorias ya establecidas, surge el proceso de triangulacion de la
informacion, técnica que es utilizada debido a que permite organizar la informacion
obtenida de acuerdo al foco de la investigacion, pudiendo asi, evidenciar los
resultados de una manera global, permitiendo que el estudio tenga validez y

confiabilidad.

Las acciones a llevar a cabo para concretar este paso, consiste en la

realizacion de un cuadro organizativo, el cual en las columnas poseen las
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categorias pre-establecidas y en las filas los sujetos estudiados, de manera de

tener una panoramica de la realidad estudiada.

El cuadro antes mencionado, se completara al traspasar los extractos que
se desprenden de los instrumentos aplicados de acuerdo a cada categoria de
analisis, lo cual permite seleccionar la informacion necesaria para seguir con el
curso de la investigacion. Y finalmente, se realiza una breve interpretacion de cada
una de las subcategorias establecidas, evidenciando la coherencia entre la

informacion recopilada y el levantamiento de categorias.

3.8.2 Anélisis

Para analizar la informacion las seminaristas se basan en La
fenomenologia, esta se entiende como una ciencia descriptiva, rigurosa y
concreta, que muestra y explica el ser en si mismo, preocupandose de la esencia

de lo vivido.

Husser defini6 fenomenologia como “el estudio de las estructuras de la
conciencia que capacitan al conocimiento para referirse a los objetos fuera de si

misma’®*

, lo que permite que las seminaristas puedan describir las estructuras de
la experiencia tal como se presentan, sin realizar suposiciones. Se destaca que
aunqgue la fenomenologia es mas subijetiva, estos planteamientos no son rigidos,
por lo que como seminaristas consideramos necesario plantear una postura mas

externa y objetiva.

> Husser. Citado por Sandoval Casilimas, Carlos A. Investigacion Cualitativa.
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De acuerdo a esto, se pretende analizar los textos tal cual fueron expuestos
por los sujetos de estudio, considerando un acercamiento al tema como una
basqueda de la verdad y el conocimiento, ademas de explorar inicialmente
diferente puntos de vista del fendmeno. Es asi, como se pretende establecer un

contacto directo con el fendmeno que esta siendo estudiado y/o vivido.

Este disefio de investigacion, pretende conocer las visiones y el significado
que le atribuyen los sujetos de estudio, con respecto a la enseflanza de la danzas
tradicionales en NT2 de los colegios seleccionados en la comuna de Graneros, en
este caso las Educadoras de Parvulos en estudio, de manera de describir y

entender el punto de vista de cada una de ellas con respecto al tema.

El andlisis de informacion, forma parte del proceso de adquisicion y
apropiacion de los conocimientos investigados. El andlisis busca identificar la
informacion “util", es decir, aquella que interesa a las seminaristas, a partir de una

gran cantidad de datos.

La realizacion del andlisis de la informacién es sistematica, manteniendo un
orden coherente y flexible ante los resultados obtenidos con las distintas técnicas,
respondiendo al enfoque cualitativo de la investigacion. Es asi, como en
concordancia con las técnicas e instrumentos de recogida de informacién, los
cuales corresponden a registros descriptivos y entrevistas semiestructuradas
realizadas a las Educadoras de Parvulos, se llevara a cabo el analisis de los

datos.
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Luego, para identificar las distintas piezas de informaciéon de acuerdo a
esos criterios de ordenamiento, se emplea el mecanismo que Glaser (1978)

denomina “Codificacion”. Esta codificacion, consta de dos niveles:>®

El primero consiste en la codificacion descriptiva, en donde las seminaristas
con los datos aportados por los extractos analizan linea por linea, codificando la
informacién segun su relevancia para luego revisar las categorias y subcategorias
preestablecidas ya que no son rigidas, por lo que si es necesario se realizaran
modificaciones con respecto a los nombres de cada categoria emergente, todo
esto con el objetivo de que reflejen de la mejor forma la informacién obtenida,

permitiendo facilitar el procesamiento de los datos recogidos.

Las categorias representan la informacion rescatada; es decir, debe haber
una clara coherencia entre el nombre del cédigo y la evidencia, asegurando el
mayor grado de proximidad entre el registro de los hechos y las palabras de los

sujetos de estudio.

El segundo nivel es la “codificaciéon axial”’, la cual consiste en agrupar las
categorias, seleccionandolas segun sus frecuencias en la informacién analizada,
esta frecuencia se denomina como recursividad de la informacién. Es aqui, donde
las seminaristas realizan el subrayado de las unidades de significado rescatados
en los extractos, reflejando la frecuencia en que aparecen los cdédigos o

significados.

**  Glaser, 1978, citado por Sabino, Carlos. 1992. El proceso de investigacion, Ed. Panapo,

Caracas.
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Ademas dentro de este proceso, las seminaristas revisan la teoria
investigada y los objetivos propios de la investigacion, de manera de establecer
los nombres a las categorias mas adecuados, sin dejar de mencionar que en todo
momento se volverd a revisar cada extracto con la finalidad de cerciorarse que se
ha tomado en cuenta toda la informacion, lo cual permite evidenciar la validez y

confiabilidad del proceso realizado.

El analisis de la informacion de las entrevistas semiestructuradas realizadas
a los profesionales de la danza y folkloristas es llevado a cabo por las seminaristas
después de analizar la informacion de las Educadoras de Parvulos, ya que esta
informacion es utilizada para responder al segundo objetivo de esta investigacion y
que corresponde a realizar una propuesta metodoldgica de la ensefianza de las

danzas tradicionales.

De acuerdo a esto, para analizar esta informaciéon se toma en cuenta las
categorias preestablecidas y a través del analisis de los extractos rescatados de la
informacion, se interpreta analiticamente cada una de las respuestas, permitiendo

tener la visién de cada una de las categorias.

Finalmente, es necesario destacar que cada andlisis realizado, se redacta
en parrafos dentro del informe por cada una de las subcategorias establecidas,
incluyendo en cada una de las interpretaciones, extractos que permitan evidenciar

la validez de las ideas expresadas, organizadas por categorias y subcategorias.
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Capitulo IV

Hallazgos
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Capitulo IV: Hallazgos.

Dentro de este capitulo, se expone la sistematizacién de la informacién
recopilada dentro del proceso investigativo, que consiste en la seleccién de los
datos aportados por los instrumentos aplicados a los diferentes sujetos de estudio,
de manera de que a través de esta accidn, sea posible realizar el analisis
posterior, que permita finalmente dar respuesta a la pregunta de investigacion.

Para llevar a cabo este proceso, se realiza el levantamiento de categorias y
subcategorias para cada uno de los sujetos, las cuales fueron expresadas en

detalle en el capitulo anterior, destacando que estas han sido pre-establecidas.

Cada uno de los cuadros que se presentan, se dividen en filas y columnas,
las filas contienen la identificacion de los sujetos de estudio, mientras que las
columnas contienen los nombres de las categorias y subcategorias de estudio. La
forma de organizar la informacion obtenida es mediante el rescate de algunos
extractos, los cuales son interpretados, destacando con color verde las unidades
de significado que se evidencien y se destaquen sobre la temética a investigar,
para asi finalmente, realizar una breve interpretacion de la informacién de acuerdo

a cada una de las subcategorias expresadas en un inicio.

Ademéas para hacer este proceso mas organizado, se decide realizar
cuadros que grafiquen la realidad de cada uno de los sujetos estudiados, divididos
por “tipos” de sujetos. El orden de los cuadros interpretativos son: Hallazgos de los
videos de experiencias de aprendizaje, hallazgos de las entrevistas a las
Educadoras de Parvulos, hallazgos de las entrevistas de los Profesionales de la

danza y finalmente los hallazgos de las entrevistas a los Folkloristas.

178



4.1 Hallazgos de videos de ensefianza de Danzas tradicionales.

Antecedentes generales:

Sujeto 1.
Profesion: Educadora de Parvulos.
Establecimiento educativo: Colegio Graneros.

Sujeto 2.
Profesion: Educadora de Parvulos.
Establecimiento educativo: Colegio Nuestra Sefiora.

Sujeto 3.
Profesion: Educadora de Parvulos.
Establecimiento educativo: Colegio Sixto Méndez Parada.

Sujeto 4.
Profesion: Educadora de Parvulos.
Establecimiento educativo: Colegio Hernan Olguin Maybeé.

Simbologia de los momentos de la experiencia de aprendizaje.
Int. = Introduccion

Des. = Desarrollo.

Fin. = Finalizacion.
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Tabla b

Cuadro interpretativo de los hallazgos de la observacion realizada en la ensefianza de las Danzas Tradicionales.

Categorias Sub Colegio Graneros | Colegio Nuestra | Colegio Sixto | Colegio Hernan Interpretacion
Categoria Sefiora Méndez Olguin Maybeé
Parada
Int. Int. Int. Int. Int.
Mediacion Acciones | La Educadora se | Durante la | Se desplaza | La Educadora | Dos de las cuatro
de la encuentra ubicada | introduccion la | por la sala, sin | realiza Educadoras de
Educador | al centro del | Educadora se | observar el | movimientos Péarvulos  realizan
ade espacio y dice: | encuentra al | ensayo de los | fisicos previos al | ejercicios previos al
Péarvulos. | vamos a hacer uno | comienzo de la fila | nifios(as) y se | baile baile.
ejercicios de | de los nifos, | dirige a | mencionando a | Una de las
relajacion, vamos a | tomando la | conversar con | los nifios(as) que | Educadoras de
mover la cabeza... | posicion del baile, | una estos se realizan | Parvulos da las
con la boquita | manos atras vy | apoderada. para prevenir | instrucciones del
cerrada” dando saltitos vy | Des. dolores en el | baile sin ejemplificar
la Educadora | mira hacia atras. La Educadora | tobillo. los movimientos
comienza con las | Des. observa a los | Al comienzo | mientras que dos de
instrucciones  del | La Educadora se | nifios(as), sin | marca los pasos | ellas silo hacen.

baile, mientras lo
hace camina por el
espacio libre.

Des.

La Educadora se
acerca al primer

desplaza por el
gimnasio

siguiendo una
linea recta y luego
realiza una curva,
cuando se

decir nada
Fin.

La Educadora
les dice al
finalizar el
baile: “Ique

bésicos del baile
sin masica junto
con los nifios(as).
Ejemplifica
algunos
movimientos

Una de las cuatro
no da instrucciones
y no ejemplifica los
movimientos.

Des.

En el desarrollo una
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grupo de nifios(as)
gque comienza con
el paseo de la
cueca y tomando a
una nifa del brazo
le indica su
ubicacion, luego
repite la misma
accion con dos
ninos mas.

La Educadora
dice:"vuelta”, y
comienza a hacer
algunas acciones
alusivas al baile
como simular
mover el pafiuelo.
Luego se queda
quieta ubicandose
en un costado de
los nifios(as) y los
observa, se acerca
una técnico 'y
conversa con ella y
a la vez mira a los
ninos(as)...

encuentre de
frente con la
técnico juntan sus
palmas y
comienzan

avanzar mirando
hacia atras.

bien
bailan!”

que

basicos del baile
(cueca)...

Separa a los
nifos(as) en filas
correspondientes

Ensefia los
mismos pasos a
las nifias primero
luego a los nifios
ubicados en filas

paralelas.

Ayuda a los
nifios(as) con
mas dificultad en
realizar el paso
guiandolos a su
lado y
mencionando las
acciones que

deben hacer.

de las Educadoras
de Parvulos realiza
movimientos
alusivos al balile,
otra se desplaza por
el espacio y otra
solo observa.

No se evidencian
acciones de una de
las cuatro
Educadoras de
Parvulos.

Fin.

En el caso de las
cuatro Educadoras
de Parvulos no se
evidencia un cierre
de la experiencia de
aprendizaje.
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Organizaci
6n de los
nifios(as)
en el
espacio.

Int.

Los nifios(as) se
encuentran en el
patio, divididos en
cuatro
subgrupos... los
parvulos se
encuentran de pie
y estan ubicados
por el contorno del
patio, de tal forma
gue dejan un
espacio libre en el
centro.

Cada nifio(a)
sostiene con sus
manos un pafiuelo.
Des.

Suena la musica y
uno de los cuatro
grupos de péarvulos
comienzan a
caminar por el
espacio tomados
del brazo de sus
respectivas
parejas.

Int.

Los nifios y nifias
se ubican
inmediatamente
en dos filas
paralelas, una de
nifias y otra de
nifios

Des.

Los nifios se
encuentran en sus
filas paralelas y
avanzan
siguiendo a la
Educadora y
técnico

Int.

Los nifios(as)
comienzan a
ubicarse
libremente en
algun sector
de la sala.
Des.

Los nifios(as)
utilizan el
mismo
espacio,
variando su
ubicacion en
el espacio
segun la
musica.

Fin.

Los nifios(as)
finalizan la
danza del
brazo junto a
su compariero
de baile.

Int.

La Técnico
organiza al grupo
de nifios(as) en
dos filas
separadas por
genero (nifo-
nifia) frente a
frente,
correspondiendo
a cada nifla un
nifilo como
pareja.

Des

Al comienzo los
organiza en filas
separadas de
nifos y nifas,
luego desplaza a
tres parejas al
sector izquierdo
del espacio y tres
parejas al sector
derecho.

Luego separa al
grupo total de
nifos(as) en dos

Int.

Los nifios(as) de
uno de los colegios
se ubican de forma
libre, mientras que
los tres restantes
mantienen una
ubicacién
predeterminada.
Des.

En el momento del
desarrollo los
nifos(as) se
desplazan por el
espacio de acuerdo
a la musica asi
como también alos
desplazamientos y
movimientos
propios de baile.
Fin:

Dos de los cuatro
centros evidencian
un cambio de
ubicacioén, en
relacion a la
ubicacion espacial
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Los nifios(as) se
distribuyen por el
espacio libre que
guedaba en el
centro del patio
ayudados por la
Educadora y una
de las Técnicos.

subgrupos
permitiendo que
las parejas bailen

al centro del
espacio.

Fin.

Los nifios(as)
mantienen la

organizacion de
tres parejas por
sector

en el cierre de la
experiencia de
aprendizaje (al
culminar el baile).

Clima del
aula.

Int.

La mayoria de los
nifos(as) realizan
las acciones
sefialadas por la
Educadora y se
mantienen en
silencio, mientras
gue la minoria
realiza otras
acciones como
caminar por el
espacio, un nifio se
abrocha el zapato,
otro mueve el
pafiuelo que

Int.

Algunos nifios(as)
se salen de lafila,
otros realizan
gestos a la
camara, y otros
mantienen el paso
del baile (saltitos y
las manos atras)
Des.

Los nifios
comienzan a
avanzar siguiendo
a la Educadora
con un
movimiento de

Int.

En la sala hay
ruido
ambiente...
algunos
nifos(as) se
desplazan por
la sala sin
participar del
baile, otros
conversan,
correny
saltan dentro
de la sala.
Des.

Los nifios(as)

Int.

Todo el grupo de
nifios(as) realiza
los movimientos,
imitando a la
técnico,
siguiendo el ritmo
y paso que ella
senala... el resto
solo mira en su
puesto.

Des.

Los nifios(as)
realizan los
pasos indicados
por la técnico.

Int.

Solo en uno de los
cuatro centros todos
los nifios(as)
realizan las
acciones indicadas
por las adultas,
mientras que en los
otros tres restantes
la mayoria sigue las
instrucciones dadas
y la minoria realiza
otras acciones.
Des.

La mayoria de los
nifos(as) de los
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sostiene en una de
SuUs manos.

La Educadora da
las indicaciones del
baile, algunos
ninos(as) mueven
los pafiuelos, otros
conversan entre
ellos y la mayoria
se mantienen
guietos y en
silencio.

Des

Un grupo de
parvulos comienza
a bailar siguiendo
las indicaciones
dadas por la
Educadora y una
de las técnicos (1).
En relacion al resto
de los nifios(as)
mientras que sus
compafieros bailan
algunos de
ellos(as) se
mantiene en sus

saltitos casi la
mitad de los nifios
se queda atras.
Las nifias siguen
a la técnico con el
movimiento de
saltitos y las
manos en la
cintura, algunas
de ellas miran la
camara, y una
nifia tropieza con
un cono, pues va
mirando hacia
atrds y cae, se
levanta de
inmediato, la nifia
gue sigue levanta
el conoy
continda. Los
nifos cuando
avanzan dando
saltitos y otros
caminando,
algunos nifios(as)
cuando pasan
frente a la

que no bailan
estan
conversando,
saltando y
corriendo,
mientras el
resto ensaya
el baile.

Fin.

Los nifios(as)
cantan,
conversany

gritan

mientras
bailan.

Una de las
nifas que
baila se va
con una

compafera y
la Educadora
le dice: “No...
jAy! Tamara”
y la nifa
vuelve a
finalizar el
baile.

Unos nifios
comienzan a dar
vueltas en su
puesto.

Una pareja en
particular baila de
forma autonoma.
Dos parejas de
nifios se quedan
quietos en
reiteradas
ocasiones, una
nifia se queda
parada en su
puesto con las
manos en los
bolsillos.

Algunos
nifos(as) juegan
y saltan en su
lugar de baile.
Fin.

Algunos nifilos/as
se apartan del
grupo para jugar.
Otros juegan vy
saltan en sus

cuatro centros
realizan acciones
sefaladas por los
adultos, mientras
gue la minoria
realiza otras como:
jugar, conversatr,
saltar, entre otras.
Se observa que
nifios(as) de un
centro bailan de
forma auténomay
otros se mantienen
estaticos en sus
puestos.

Asimismo en otro
centro mientras que
los nifios(as) bailan
en ocasiones

saludan ala
camara.

Fin:

En wuno de los

centros se observa
un cierre de la
experiencia de
aprendizaje, en el
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respectivas camara, se puesto sin | cual la minoria de
ubicaciones (de pie | voltean y saludan realizar los pasos | los nifios(as) al
junto a su pareja), | moviendo la indicados por la | terminar el baile
mientras que la mano. técnico, mientras | comienzan a
minoria realiza que la mayoria | realizar otras
otras acciones. realiza los pasos | acciones y la
indicados mayoria realiza las
acciones sefaladas
por la técnico en
educacion
parvularia (imitar
algunos
movimientos del
baile).
Int. Int. Int. Int. Int.
Contextos | Recursos | Los nifos(as) | Radio, CD, conos | Los nifios(as) | Pafiuelos (no | En tres de los
para el | materiales | poseen un pafuelo | Des. se desplazan | todos los | cuatro colegios
aprendizaje en la mano. Radio, CD, conos | con el | nifos(as) poseen | utilizan pafiuelos, en
Des. Fin. pafiuelo en la | pafiuelos). uno de esos tres no
Una radio y un Cd mano Radio. todos los nifios(as)

de musica (cueca).
Los nifios(as) en

sus manos
sostienen un
pafiuelo.

La musica
esta de fondo
y suena en
una radio.

Las nifas
usan vestidos
floreados de

CD de cuecas.
Des.

Pafuelos (no
todos los
nifos(as) poseen
pafiuelos).

Radio.

poseen pafuelos.

Asimismo, en uno
de estos tres
centros los
nifos(as) usan
como vestimenta:
camisa blanca,
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diferentes
colores,
pafiuelo,
zapatos
negros flores
y cintas en su
pelo.

Los ninos
usan camisa
blanca,
pantalén
negro,

zapatos
negros,
sombrero vy
poncho de
huaso.

Des.

Los nifios(as)
mueven el
pafiuelo.

Los nifios(as)
aplauden  al
ritmo de la
masica de
cueca.

CD de cuecas.
Fin.

pantalén negro,
zapatos negros,
sombrero y poncho
de huaso.

En el caso de las

nifias vestidos
floreados, pafiuelo,
zapatos negros,
flores y cintas en su
pelo.
Des.

Los cuatro centros
utilizan un Cd de
musica y una radio.
Fin:

Solo en un centro
se observa un cierre
y este consiste en
que los nifios(as)
levanten sus
pafiuelos.

En tres de Ilos
cuatro centros los
nifos(as) usan
pafiuelos, y en uno
de €s0s tres
vestimenta.
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Fin.

Los nifios(as)
levantan el
pafiuelo para

finalizar el
baile.
Int. Int. Int. Int. Int.

Recursos | Educadora de | Educadora de | Educadora de | técnico en| En tres de los
humanos | Parvulos, Parvulos, técnico | Parvulos. atencion de | cuatro centros se
Dos técnicos en |en atencion de | Des. parvulos encuentran
atencion de | parvulos, Educadora de | Des. presentes las
parvulos profesora de | Parvulos. técnico en | Educadoras de
Des. educacion fisica, atencion de | Parvulos junto al
Educadora profesora de | Fin. parvulos personal técnico.
Dos técnicos en | educacion basica | Educadora de | Fin. De igual manera, en
atencion de | Des. Parvulos. técnico en | un centro se
parvulos Educadora de atencion de | encuentran también

Parvulos, técnico parvulos dos Profesoras una

en atencién de
parvulos, quienes

realizan el baile
con los nifios(as).
Profesora de
educacion fisica,
quien da
instrucciones y
pone la mdusica,

de educacion fisica
y otra de educacion
basica.

Des.

Se encuentra el
mismo personal que
durante la
introduccion

187




profesora de
educacion basica
observa.

Espacio
educativo

Int.

Los nifios(as) se
encuentran en uno
de los patios del
colegio, junto a la
Educadora y dos
técnicos.

Des.

Se lleva a cabo el
baile en el mismo
lugar (patio del
colegio) utilizando
el espacio que
quedaba libre en el
centro.

Fin.

Int.

Gimnasio centro
educativo

Des.

Gimnasio centro
educativo

Fin.

Int.

La sala

El mobiliario
del aula se
encuentra
ubicado en los
rincones de la
sala, dejando
un espacio
libre al centro
para que los
nifos(as)
bailen.

Des

La sala.

Fin.

Int.

El espacio
utilizado es el
patio del nivel el
cual esta
techado, con piso
de cemento.

Des.

El espacio
utilizado es el
patio del nivel el
cual esta
techado, con piso
de cemento.

Fin.

El espacio
utilizado es el
patio del nivel el
cual esta
techado, con piso
de cemento.

Intr.

El espacio utilizado
por estos cuatro
centros es diferente
uno utilizada un
patio (sin techo),
otro el gimnasio,
otro la sala y otro un
patio techado..

Des.

Los cuatro centros
mantienen los
espacios utilizados
en el momento de la
introduccion, y es
en este donde se
desarrolla la danza.
Fin:

De los cuatro
centros, soélo de uno
de ellos se observa

el espacio, y
continta con el
mismo espacio
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(patio techado) que
en los momentos
anteriores.

Tiempo de
duracion
de la
experienci
a de
aprendizaj
e.

30 minutos aprox.

40 minutos aprox.

40
aprox.

minutos

45
aprox.

minutos

Las experiencias de
aprendizaje de las
danzas tradicionales
en los cuatro
centros estudiados,
tienen una duracién
gue varia entre los
30 a los 45 minutos
aproximadamente.
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4.2 Hallazgos de Entrevistas Educadoras de Parvulos.

Antecedentes generales:

Sujeto 1.
Profesion: Educadora de Parvulos.
Establecimiento educativo: Colegio Graneros.

Sujeto 2.
Profesion: Educadora de Parvulos.
Establecimiento educativo: Colegio Nuestra Sefiora.

Sujeto 3.
Profesion: Educadora de Parvulos.
Establecimiento educativo: Colegio Sixto Méndez Parada.

Sujeto 4.

Profesion: Educadora de Parvulos.
Establecimiento educativo: Colegio Hernan Olguin Maybeé
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Tabla 6

Cuadro interpretativo de los hallazgos Entrevistas Educadoras de Parvulos.

Categorias Sub Extractos Extractos Extracto Extracto Interpretacion
categorias Sujeto 1 Sujeto 2 Sujeto 3 Sujeto 4
Concepto  de | Definicion de | “...bailes tipicos | ...es como una | Las danzas | “ lo tipico? | Las Educadoras de
danza Danza gue perduran en | manifestacion  a | tradicionales de nuestro | Parvulos tienen una
tradicional Tradicional el tiempo...” través de la danza | son los bailes | pais” nocion clara  con
de una parte de | que respecto al significado
nuestra cultura... | representan de danza tradicional,
una cultura estableciendo que
especifica. estos son
manifestaciones de la
cultura a través de la
danza, teniendo la
claridad de lo que ello
representa.
Valor “...desarrollar en | ...es otorgarle un | Los nifios(as) | “para El valor educativo que
educativo de | nuestras alumnas | valor al | deben conocer | aprender se le otorga a la
la danza |y alumnos | movimiento, al | la tradicion vy | ellos tienen | ensefianza de las
tradicional actitudes de | aprendizajes a | las raices de | que, danzas tradicionales
respeto, identidad | través del | su identidad aprender es el de desarrollar
y compromiso por | movimiento  que haciendo, o | diversas habilidades,
los principios vy | deben desarrollar sea si ellos | actitudes y
valores que | los ninos(as)... se manejan | aprendizajes
forman nuestro | pues es parte de en una | necesarios para
patrimonio nuestro patrimonio danza igual | conocer su patrimonio,
nacional...” algo que es van a | sus tradiciones y sus
“...Permitir importantisimo, aprender lo | raices, desarrollando
conocer pues se trabajo no que la identidad y el
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antecedentes, solo en las fechas nosotros respeto y valoracion
hitos, personajes | que tiene que ver queremos” | de la cultura chilena
y otros | con fiestas patrias en general se dan a
desarrollando un | o en momentos “‘me sirve | conocer mudltiples y
vocabulario de | especificos, si no igual para | variados aprendizajes
idioma étnico: | que  se  hace todo, referidos a los
mapudungun, dandolo a conocer porque diversos ambitos del
aimara e | en nuestro trabajo también me | desarrollo integral de
interpretar permanentemente sirve para | los nifios(as).
expresiones , puesto que en lenguaje, Ademés de sefalar
musicales las bases expresion que las danzas
chilenas a través | curriculares en los artistica, tradicionales se deben
de la observacion, | aprendizajes entonces lo | trabajar durante todo
audicién como | esperados ocupo momento no solo en
danzas, conjuntos | aparecen, para... momentos o fechas
instrumentales y | entonces se para...difer | determinadas.
otros...” supone que entes
nosotros debemos ambitos, en
trabajarlo de mi trabajo”
forma
permanente”
Conocimiento y | Experiencia o | Reconocimiento Bueno una | Cursos que he | “la tia Ely | Las Educadoras de
experiencia preparacion de nuestra | preparacion tomado, igual se | Parvulos en general
sobre las | en relacién a | entidad, no perder | especifica yo no | lecturas sobre | maneja con | no tienen una
Danzas la ensefianza | nuestras tengo en relacion | el tema, | todas las | preparacién especifica
Tradicionales. de danzas | identidades y |al tema... en | experiencia zonas, 0 especializada en el
tradicionales. llevando el | conocimiento es entonces tema, ademas de
concepto en | gracias al ella intentar llevar el
nuestras conocimiento de tiene concepto y
planificaciones. los profesores de mucha reconocimiento de su
educacion fisica o experiencia | identidad en cada una
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los profesores de
musica, para
conocer un poco

en lo que
es zona
norte,

sus planificaciones y
en su experiencia, por
lo que recurren a otros

mas e integrando sur...” profesionales para
los distintos apoyar su trabajo.
conocimientos con Solo una Educadora
ellos, a través de de Parvulos sefiala
un trabajo haber recibido
complementario. mayores

conocimientos debido
a algunos cursos y
lecturas realizadas

sobre el tema.
Metodologia “...Conversar de hablamos de | Mostrar el | “El baile se | Las Educadoras de
utilizada la danza, pedir|temas que a ellos | baile. Ensefar | lo Parvulos utilizan
que opinen los | les interesan... los pasos y el | mostramos | variadas  estrategias
nifios(as), que | Les  mostramos | ritmo, la | en el | para ensefiar las
investiguen de la | cuales eran los | coreografia. computado | danzas tradicionales,
danza, ver por tv o | bailes r, los ven, |ya sea utilizando
internet y | tradicionales de ven el | instancias de
ejecutarla...” nuestro pais... movimiento | comunicacion abierta
“...Observacion ellos tenian que en dénde los nifios(as)
(ver la danza) | escoger que puedan opinar,
ejecutarla y | querian bailar, si “‘Después percibiendo Sus
corregir; al | querian bailar pongo la | intereses, ademas de
finalizar todo este | danzas muasica y | mostrar las danzas en
proceso ver la | tradicionales 0 que las | si, destacando vy
razén de la | hacer un numero escuchen y | ensefiando los pasos,
danza...” artistico van a | movimientos, musica y
al final fue Ila querer el ritmo, a través de
presentacion, escuchar la | diferentes recursos
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donde
participaban  los
papas

conocer las
distintas zonas y
uno habla de los
lugares donde
ellos habitan
nosotros les
mostramos lo que
ellos saben
acerca de su
pais...  nosotros
hablamos de eso
si querian bailar
cueca por ejemplo
una nifita que les
hablo sobre Ia
diablada y a ellos
les llamo la
atencion,,,
hablamos sobre
ese tema y el tio
Pato les propuso
bailar un trote
nortino en la hora
de educacion
fisica

...la planificacion
nunca es igual
depende de los

musica Yy
van
aprendiend
0 los
movimiento
"

tecnoldgicos.
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nifos...

Fuentes de | “...De diferentes | ...con los | Mi “...casi La informacion

informacion instancias acudir | profesores de | experiencia. Si | siempre necesaria para

al profesor de | educacion fisica y | no Sé, | nosotros ensefiar las danzas

musica, conversar | los profesores de | averiguo. usamos tradicionales a los

con el sostenedor, | musica del Internet, nifios(as) se obtienen

internet vy dar | colegio, y hay una Nosotros de diferentes fuentes

tareas como | profesora que sacamos ya sean otros

investigacion, participa en un de Internet | profesionales del

realizandolas en | ballet folklorico la como son | mismo establecimiento

clases...” tia Eli cuando los bailes, | como Profesores de

tenemos dudas le vemos educacion fisica vy

preguntamos a videos, el | mdsica u otros que

ella... o a veces vestuario posean mayor

una busca una conocimiento con

informacion como respecto al tema.

un video Ademaés, se

complementa esta

informacion con otros

recursos como los son

la  tecnologia, en

dénde pueden obtener

antecedentes mas

detallados con

respecto a las danzas

como la coreografia, el

vestuario o la masica.

Criterios de | Caracteristica | “...Coordinacion, ...creo  que el | Actividad “Primero Son muchas las
seleccién de las | s de los | habilidad, conocimiento, constante, tienen que | caracteristicas que se
Danzas nifnos(as) atencion, audicion | saber que vamos | afan de | ser una | toman en cuenta al
tradicionales y otros...” a hacer, de donde | movimiento, previa, momento de ensefar

195




proviene, quienes
lo bailan, como lo

bailan, conocer
los distintos
pasos...

el desarrollo de la
motricidad gruesa
yo creo que esta
super ligado
cuando ellos tiene
gue seguir una
secuencia dentro
del baile...

...conocer y
reconocer en una
imagen y
desarrollarlo con
Su cuerpo

... el desarrollo de
la motricidad fina
y motricidad
gruesa
especificamente,
el desarrollo de su
esquema corporal
saber que partes
del cuerpo van a

mover, la
lateralidad, la
direccion

son faciles de

motivar, les
gustan las
actividades

grupales, en

parejas, ritmos
faciles,
movimientos
sencillos:
hacia atras-
delante- hacer
circulos en el
espacio.

porque a
veces los
ninos no
estdn muy
bien”
‘lograr lo
que yo
quiero de
ellos,”

danzas
tradicionales los
ninos(as), entre las
mas destacadas se
encuentran: aspectos
del desarrollo motor
tanto fino como
grueso, movimiento, la
coordinacion y
atencion, capacidades
cognitivas y sociales, y
los sentidos.

las
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Nucleos de | “...Autonomia, ...trabajamos Autonomia, ‘en todos | Para la ensefianza de
aprendizaje de | identidad, convivencia en lo | identidad, los ambitos | las danzas
las BCEP | convivencia, gue tiene que ver | grupos he... tradicionales se toman
involucrados. lenguaje  verbal, | la participacion, el | humanos personal vy | en cuenta diferentes
lenguajes acatar lo que | convivencia social aprendizajes
artisticos, grupos | vamos a escoger tenemos... | pertenecientes a los
humanos sus | lo que vamos a en diversos nucleos de
formas de vida y | bailar, en tomar todos los | aprendizaje de las
acontecimientos decisiones ambitos te | Bases Curriculares de
relevantes...” grupales, sale algo | la Educacién
autonomia, que Parvularia, que
lenguaje... en relacion | contribuyen al
. a través de un a lo que se | desarrollo integral del
dibujo que es el quiere nifio(a), ya sea en el
lenguaje escrito... lograr en | aspecto social,
... con autonomia, eso, emocional, cognitivo y
la motricidad, entonces corporal, de manera
también por de potenciar en el
trabajamos ejemplo nifio(a) todos los
identidad al también en | aprendizajes posibles
preguntar cémo lenguaje y pertinentes.
se visten en china, artistico,
como se visten en pero
tu casa, como te también en
vistes td, yo creo lenguaje
que estan verbal por
involucrados que ellos
todos, en tienen que
conclusion... de
repente
aprender
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canciones

entonces
vamos
incluyendo
todos

los
ambitos”

Recursos “...Tv, profesores | ...pueden Musica, radio | “usamos Las Educadoras de
de musica | observar videos, | y vestimenta. Internet, Parvulos utilizan
incluyendo al | los nifios pueden eso, la | diversos recursos, ya
sostenedor, libros, | observar a nifios musica, la | sean techologicos vy
revistas, diarios, | mas grandes que radio, también humanos,
internet y radio...” | ellos que bailan, porque si | para trabajar y

pueden observar no tenemos | ensefiar las danzas
gue los profesores radio no | tradicionales a los
utilizan tenemos nifios(as), de manera
instrumentos musica, el | de utilizar todas las
musicales CD,” herramientas posibles
tocando existentes para la
instrumentos adquisicion de
musicales tocando aprendizajes
pandero ya con pertinentes y
CD de musica oportunos para los
tradicional ...Si nifios(as).
uno conoce algun
folclorista
Caracteristicas | Beneficios de | “...Promoviendo el | ...creo que se | Conociendo No Las educadoras
de las danzas | la danza | aprecio y | complementa su cultura, sus | contesta. concuerdan que la
tradicionales tradicional valoracién todo, pues el | baliles, sus danza tradicional
que benefician positivas de las | complementar el | tradiciones, la entrega multiples vy
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a los nifios(as).

diversas
manifestaciones
de nuestra cultura
chilena a través
de la ejecucion de
actividades
relacionadas con
el arte, la musica,
las ciencias, la
historia, otros.
Todas ellas
realizaciones de
nuestra identidad
y patrimonio
nacional...”

acceso a la
cultura el
conocimiento...
...cuando
estamos
preparando un
numero artistico,
sino que ellos
bailan, danzan se
mueven en
distintas formas,
en distintas
direcciones,
realizan distintos
desplazamientos
ya, la idea es
incorporar y hacer
como les digo
algo como una
articulacion de las
cosas que se
estan realizando y
que sea de
manera
transversal...

hacen suya.

variados beneficios
para los nifios(as),
promoviendo la
valoraciébn y aprecio
por su cultura, a través
de sus diversas
manifestaciones, que
se relacionan con el
sentido de identidad y
pertenencia a una
cultura, sintiéndose
parte de ela, vy
abriendo instancias de
conocimiento 'y la
adquisicion de
diversas habilidades y
aprendizajes
necesarias y
relevantes para su
desarrollo integral.
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4.3 Hallazgos de Entrevistas a Profesionales de la danza.

Antecedentes generales:

Entrevistada N° 1

Nombre: Mariela Alejandra Ferreira Urzla

Titulo: Profesora de Educacion fisica especializada en Danza

Lugar de trabajo: UMCE y Post grado Universidad Andrés Bello

Lugar de la entrevista: Universidad Metropolitana de Ciencias de la Educacion. Campus Joaquin Cabezas
(DEFDER)

Duracién de la entrevista: 00:21:55 (duracion de la grabaciéon de voz)

Fecha: 6 de Octubre de 2011

Entrevistada N°2

Nombre: Anabella Roldan

Titulo: Bailarina Clésica

Lugar de trabajo: Consejo Nacional de la Cultura

Lugar de la entrevista: Consejo Nacional de la Cultura
Duracién de la entrevista: 40 minutos aproximadamente.
Fecha: 8 de Octubre de 2011
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Tabla 7

Cuadro interpretativo de los hallazgos Profesionales de la danza.

Categorias

Subcategorias

Extractos.
Mariela Ferreira

Extractos.
Anabella Roldan

Interpretacion.

Concepto de
danza
tradicional.

Definicién de
danza
tradicional.

...es la danza que se ha
transmitido de generacion
en generacién por la gente
del pueblo...

...la danza, por lo tanto
tradicional, es la danza
que perdura.

Las danzas tradicionales son
las danzas que perduran entre
las personas de un pueblo y
que se transmiten de
generacién en generacion.

Valor educativo.

...inciden en el desarrollo
del ser humano como un
ser complejo, holistico, no
solamente técnica...

...le explicas el sentido que
tiene la danza o de cémo
juega con el compafiero y
se va socializando, ahi
tiene un valor educativo,
cuando tiene un sentido y
un por qué...

Las danzas tradicionales
tienen el gran componente

de identidad, de
patrimonio... es un trabajo
corporal, tiene una

relacion muy rapida, muy
directa, muy corta con tu
autoestima, el
conocimiento de si mismo.

Las danzas tradicionales tienen
valor educativo cuando tienen
sentido y un por qué,
permitiendo el desarrollo de los
ninos(as) en las siguientes
areas:

e Desarrollo del ser
humano como un ser
holistico.

e Permite la
sociabilizacion.

e Desarrolla el sentido de
identidad y patrimonio.

e Desarrolla la autoestima
y permite el
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conocimiento de si

mismo.

Metodologia

Concepto de
metodologia de
ensefianza

Metodologia de la
ensefianza es un
componente de la

didactica...

...la metodologia implica un
modo de pensar de la
persona y un modo de
organizarse para trabajar
con distintos métodos,
procedimientos y
estrategias...

...es la didactica, yo creo
que la metodologia sin
did4ctica esta cruda, no es
tangible...

. son los recursos para
encontrarle solucion al
tema en cada caso.

El concepto de metodologia de
ensefianza es definida como un
modo para organizarse para
trabajar con distintos métodos,
procedimientos y estrategias.

Sin  embargo, existen dos
opiniones con respecto a la
relacion del concepto de

metodologia y didactica.

1. La metodologia es un
componente de la
didactica.

2. La metodologia es la
didactica.

Estrategias para
familiarizar a los
nifios(as) de
NT2 a las danza
tradicionales

...con distintos elementos y
sobre todo que se centren
en lo ludico...

...que la danza folklérica
este centrada en el placer,
de moverse, en el placer de
jugar, en el placer de
danzar, de disfrutar con el
otro, de relacionarse...

El juego

Para familiarizar a los nifios(as)
con las danzas tradicionales, se
deben realizar experiencias de
aprendizaje centradas en el
juego, en donde los nifios(as)
participen de forma activa y
ldica.

La Educadora de Parvulos debe
propiciar el descubrimiento
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...activa, participativa,
ludica, y de descubrimiento
guiado...

guiado, en donde los nifios(as)
tengan el placer de moverse, de
jugar y de disfrutar con el otro.

Mediacién

que

debe realizar la

educadora

a través del juego, el
trabajo de la clase, tiene
gue haber un clima calido, o
sea no puede dar como
direcciones, ordenes...

...que este mediado por el

Debe hacer una gran
reflexién en los lenguajes
artisticos. Los adultos no
estamos entregando el

material ni
pedagodgicamente, ni
didacticamente ni

Primeramente a nivel general,
las Educadoras de Parvulos
deben hacer una reflexién sobre
los lenguajes artisticos.

Las Educadoras de Parvulos
deben generar un clima célido

juego, si, el placer de | metodolégicamente. en el aula, con experiencias de
moverse. aprendizaje centradas en el
juego, generando que los
ninos(as) sientan el placer de
moverse.

Beneficios de | Importancia de | ...como del afianzamiento | ...En las bases | La danza tradicional esta
la danza y la | incorporar la|de todo lo que es la|curriculares estay esta de | incorporada en Bases
integraciéon al | danza identidad cultural, es | manera muy inteligente, | Curriculares de la Educacién
curriculum. tradicional en el | necesario, aunque estemos | es uno de los mejores | Parvularia de una manera muy
curriculum  de | en un mundo globalizado, | programas y no es por | inteligente, ya que se
educacién con mayor razén se |casualidad, si no es |encuentran planteadas en los
parvularia. necesita como que la |porque se hicieron al | nicleos de identidad vy

persona sienta el arraigo, | final... comunicacion.

de donde pertenece...

El problema radica en que las
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el Educador no fue
formado
consecuentemente  para
implementar esas bases,
el educador no sabe
utilizarlas, pero como esta

planteado, esta bien
planteado, es
comunicacién, lenguaje,
€so es.

Educadoras de parvulos no
saben utilizarlas.

Aspectos  que
se potencian a
travées de la
practica de la
danza
tradicional

..el nifio es un ser
complejo, por tanto tendria
gue ser educado en forma
holistica y tienen que verse
involucrados los aspectos
psicolégicos, socioldgicos...
eh, cognitivos, motrices,
afectivos, los valdricos,
todo, todo en un conjunto,
no se puede separar y
obviamente el desarrollo
fisico motriz...

...Pasarlo bien, y eso es
estimulo. El nifio que esta
estimulado aprende, vy
aprende para siempre,
aprende no solamente la
danza, aprende
conocimientos duros,
aprende a escribir, a
sumar, restar, aprende las
ciencias, la historia...

La danza tradicional, no sélo
potencia el aspecto motriz, sino
gue ademas otras areas del
desarrollo de los nifios(as).
Dentro de estas &reas se
destacan dos:

e Area del desarrollo en

forma holistica,
involucrando  aspectos
psicologicos,
socioldgicos, cognitivos,
motrices, afectivos vy
valoricos.

e Por otra parte se
potencian aspectos

duros, como aprender a
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escribir, a sumar, a

restar, ademas de
algunos  ndcleos o
asignaturas como

ciencias e historia.

Desarrollo de la | ... es fundamental que se | ...reconociendo que | A través de la practica de las

identidad trabaje en funcion de eso, | nuestro patrimonio | danzas tradicionales se

cultural por | para que el nifio aprenda a | danzario tiene danzas | desarrolla la identidad cultural,

medio de la|valorar sus raices, su|mas complejas que o |lo que permite que los nifios(as)

practica danza | identidad, que sienta | estdn a la altura de los | a través del conocimiento del

tradicional pertenencia algo y a partir | niflos de poder | patrimonio danzario de su

de sentir esa pertenencia | reproducirlos con | cultura, aprendan

pueda también tener | exactitud, con el molde, | transversalmente a valorar sus

sentido de trascendencia, | con la coreografia, con el | raices, su identidad y

porque estoy aqui, quien tiempo, pero si que desde | desarrollen el sentido de

soy y bueno... que voy a | pequeiiitos se aproxima a | pertenencia y trascendencia,

significar en la vida de esta | esas danzas... pudiendo responder a

sociedad también. preguntas como ¢ Por qué estoy

aqui? Y ¢Quién soy?

Seleccién que | Criterios de | ...establecer distintos | ...los criterios de | El principal criterio de seleccion,

realiza de | seleccibn para | parametros con | seleccibn, mas bien, son | es considerar los juegos

acuerdo a las | la ensefianza de | indicadores, en que diga | los juegos tradicionales | tradicionales y no las danzas

caracteristicas | la danza | por ejemplo, eh... en esta | que las danzas, no por | como tal, permitiendo que los

de los | tradicional edad los nifos... que | eso dejar de que bailen, | nifos(as) bailen como ellos
nifios(as). caracteristicas psicologicas, | los bailen como ellos | quieras.

que caracteristicas | puedan... Por otra parte, se propone la

sicomotoras, caracteristicas

idea de realizar una tabla que
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cognitivas, etc...

... entonces hay que buscar
como se adecua la
caracteristica de la danza,
con la caracteristica del
nino en esa etapa de su
desarrollo...

considere distintos parametros
con indicadores, el cual
consiste en seleccionar
primeramente la edad de los
nifos(as) y a través de esto
considerar las caracteristicas
psicoldgicas, sicomotoras Yy
cognitivas que representen a
dichas edades. De esta forma
se considerard la caracteristica
de la danza, con las
caracteristicas de cada nifio(a).

Recursos
adecuados para
la ensefanza de
la danza
tradicional en
NT2

...uh de todo, eh... no sé,
desde instrumentos
sonoros cotidiafonos, o sea
que inventes de la vida
cotidiana, asi con palos,
palitos, juegos de llaves
gue suenen, hasta no sé
papeles, papel de volantin,
globos, diarios, pafuelos,
telas...

...que el nifno descubra el
ritmo es mejor, que el nifio
construya el instrumento
es mejor, €S MAas
constructivista, valga la
redundancia, que el nifo
eche piedras en una
botella vacia, de plastico o
de vidrio, y le eche
lentejas a otra o palitos a
otra y que vea que suenan
diferentes, y que descubra
eso, y que los haga sonar,
y con ese ritmo haga
compas primero antes de

Los recursos que se pueden
utilizar para la ensefianza de las
danzas tradicionales son
variados, ya que se pueden
utilizar todos los elementos que
se tienen en la sala, asi como
elementos de la naturaleza.

Al momento de seleccionar los

recursos adecuados, se
propone considerar
principalmente que los
recursos, sean manipulables

por los nifios(as) y creados por
ellos mismos, con elementos
cotidianos y accesibles, de
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poner el cassette...

manera que el nifio(a) primero
estimule Su imaginacion,
descubra los sonidos y el ritmo
de cada mdusica, para luego
trabajar la danza tradicional
propiamente tal.

Vision de la
ensefianza de
la danza
tradicional en
educacién
parvularia

Percepcién que
tiene de
ensefianza de la
danza

tradicional
educacion
parvularia NT2

en

...deberian ser como
muestras didacticas... no
hacer el show o]

parafernalia...

Atroz. No he visto en
ninguna parte algo que
diga, ah! Por fin, hay un
amaestramiento de los
pobres nifios atroz, con
educadoras que gritan,
para colmo los papés
felices y nadie se da
cuenta, es Atroz!.

La percepcién gque existe de la
ensefianza de las danzas
tradicionales en NT2, es que se
realiza un show y actividades
de amaestramiento de los
nifos(as). Por este motivo, es
gue se plantea realizar
muestras didacticas, en donde
se pueda mostrar a los padres u
otras personas del Colegio, el
trabajo que se ha ido
realizando, no como una
preparacion para un show o
presentacion final.

Propdésito
educativo  que
deben tener las
educadoras en
la ensefianza de
danzas
tradicionales

...la educacion holistica, y
de que todos los nulcleos de
aprendizaje se vean
mediados por esta cosa
transversal de la ensefianza
de las danzas folkldricas...

... trabajar esos nucleos de

La identidad, el
autoconocimiento, el
autoestima, pasarlo bien,
disfrutar, todo eso es
desarrollo, todo eso es
crecimiento, todo eso es
sinapsis.

El propésito educativo que
posee la danza tradicional es
desarrollar varias capacidades y
aprendizajes en los nifios(as),
trabajados en conjunto.

Sin  embargo, existen dos
opiniones sobre el proposito
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aprendizaje de manera mas
integral y transversal con
los distintos contenidos
culturales, seria mucho mas

educativo de las danzas
tradicionales, la primera de
manera mas global y la

segunda mas especifica:

enriguecedor que - La educacion holistica,

trabajarlos como en donde se trabajan

parcelados... todos los nlcleos de
aprendizaje de manera
integral y transversal.

- La identidad, el
autoconocimiento y el
autoestima.

Pertinencia de | Es apropiado, siempre vy |...Lo que tenemos que | Se considera pertinente
las danzas | cuando no ensefies la|decir es “facilitar la | ensefiar las danzas
tradicionales en | danza como tal, o sea como | danza”. Facilitarles, que | tradicionales en NT2, cuando se
NT2 coreografia de la danza X, | ellos se sientan bien | realiza una aproximacion, lo
puede ser una | bailando como ellos les | que se manifiesta también
aproximacion al trabajo con | sale, como ellos lo | como facilitarles la danza, sin
musica de raiz folklorica, | entiendan, sin | reproducirla de forma exacta,

con juegos ritmicos, con
una seria de elementos que
son diferentes a ensefar...

pretensiones...

sino que de forma libre y de
acuerdo a lo que los nifios(as)
entienden y son capaces de
realizar a esta edad.
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4.4 Hallazgos de las Entrevistas a Folkloristas.

Antecedentes generales:

Entrevistada: N°1

Nombre: Luz Mariela Ferreira.

Titulo: Profesora de Educacion Fisica. Titulada de la UMCE.

Cargo: Directora del grupo folklérico “Cuncumen” y “Cuncumenitos”

Lugar de la entrevista: Departamento privado de la entrevistada. Comuna de providencia. Santiago.
Duracion de la entrevista: 45 minutos aproximadamente.

Fecha: 3 de noviembre de 2011

Entrevistado N°2

Nombre: Miguel Gutiérrez Lara

Titulo: Sin titulo.

Cargo: Representante legal Colegio Graneros. Folclorista grupo folklérico “Los Grillitos”
Lugar de la entrevista: Oficina del Colegio Graneros.

Duracion de la entrevista: 39 minutos aproximadamente.

Fecha: 28 de septiembre de 2011.
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Tabla 8

Cuadro interpretativo de los hallazgos de Folkloristas.

Categorias Subcategorias Extractos. Extractos. Interpretacion.
Luz Mariela Ferreira Miguel Gutiérrez
Concepto  de | Definicion de | ...yo lo enfocaria como un | ...las danzas es un simbolo de | Las danzas tradicionales son las que
danza danza tradicional. | todo y de lo que es la | nacionalidad, de identidad que | representan a un pueblo o cultura
tradicional. cultura tradicional, porque | representa a todo un pueblo, en | tradicional. En este sentido, es que

las danzas no son solas,
las danzas cumplen una
funcion...

... son las danzas festivas,
son las que cumplen una
funcion festiva, que se
bailaban, que la mayoria
de esas danzas ya no se
bailan, que se bailan en un
escenario, en los colegios,
las danzas llamadas
tradicionales...

este caso al pueblo de Chile o
puede ser también que
represente a alguna zona o
algun pueblo en especial..

observan dos opiniones que le
otorgan un enfoque distinto al
concepto de danza tradicional como:
- Son las danzas festivas, todo
lo que es la cultura tradicional.
- Las danzas tradicionales son
un simbolo de nacionalidad y
de la identidad de un pueblo.

Valor educativo
gue le otorga.

...yo creo que todo lo que
sea identidad, ritmo,
expresion corporal todo
eso nunca esta perdido,
hasta el movimiento del
pafuelo te da

...todo se conjuga para que el
nino aprenda mas rapido,
aprenda a respetar los valores y
al llegar a eso ya estamos
hablando de aprender...

El valor educativo de la danza
tradicional se refleja en aprendizajes
de distintos &mbitos y transversales,
que estan relacionados
principalmente con:

- Respeto por los valores

210




coordinacién, te da ritmo,
todo eso intentar pero sin
pensar en hacer bailarines
para hacer presentaciones,

- ldentidad

- Ritmo

- Expresién corporal
- Coordinacién

como juegos, como
rondas...

Metodologia Metodologia ...para mi es vital el juego, | ...para mi es esencial que | La metodologia mas adecuada para
adecuada para |todo a través del juego, | aprendan ritmos basicos, por | ensefiar danzas tradicionales en NT2
ensefiar danzas | nunca hablarles ni | ejemplo para mi es basico el | se enfoca principalmente en el juego
tradicionales en | contarles cuatro pasos | trote al ritmo de la guitarra, el | y las actividades que los nifios(as)
NT2 para alla, cuatro pasos | ritmo de la guitarra puede ser | realizan de forma natural, de manera

para acd y vuelta, como | ritmo de trote, ritmo de ronda o | libre.
coreografia, sino que mas | ritmo de cueca, de tonada,
libre, a ese nivel tiene que | entiendes, se conjugan para la
ser todo libre... ensefianza de la danza...
...YO tomo muy en cuenta las
cosas naturales que ellos
tienen, que ellos poseen; por
ejemplo jugar a la ronda, el
patio de mi casa, la chivita,
tantas cosas chilenas, cada una
de estas cosas tu sacas un
poquito  porque ellos lo
aprenden de forma natural,
porque ellos vienen con eso.

Beneficios de la | Importancia  de | ...Yo creo que la | Es muy importante, porque los | Las danzas tradicionales estan

danza y la | incorporar la | importancia es que sepan | nifos, la educacion chilena | incorporadas en el curriculum y lo

integracion  al | danza tradicional | las profes que eso existe... | tiene, aunque no nos damos ni | importantes es que los profesores
curriculum. en el curriculum rescatar todo lo ludico | cuenta a veces, tiene una | sepan que existe y rescaten lo ludico
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de educacién
parvularia.

que hay en danzas que se
pueden utilizar con los
nifnos

identidad...

de las danzas al momento de
ensefarlas.
También resulta importante

incorporar las danzas tradicionales
como parte de la identidad de cada
persona y de la educacion.

Aspectos que se

potencian a
través de la
practica de la

danza tradicional

...rntmo que para mi es
fundamental en el
desarrollo del nifio... ritmo,
expresion corporal y una
cosa muy fantastica, que a
travées de lo que es el
folklore, tomando el folclor

... desde el momento que tu le
enseflas una ritmica, le
ensefas sin querer queriendo la
coordinacion motriz, te fijas,
cuello, mano, pies, angulo, todo
el cuerpo esta en funcion de...

Uno de los aspectos que se
potencian es el ritmo, ya que es
fundamental en el desarrollo de los
nifos(as), puesto que asi comienzan
a coordinar su motricidad por
completo. Ademas se potencian, a
través del folklore, la identidad que lo

como un todo, que es es todo.

identidad...
Desarrollo de la influye  muchisimo, | ...los chicos aprendan a |lLas danzas tradicionales son
identidad cultural | siempre 'y cuando tu | valorizar sus costumbres, a | importantes e influyen a los nifios(as),
por medio de la | tengas una vision global, | valorizar su cultura e | ya sea en sus costumbres, permiten
danza tradicional |total de lo que no |inmediatamente valoricen a su | valorizar la cultura, su familia, su

solamente es la danza...

tiene que ser global,
como completo de lo que
es la cultura tradicional.

familia, a su pueblo, a su
ciudad, a su pais, al préjimo, a
las cosas que ellos tienen en su
entorno...

pueblo, su pais , a su entorno, pero
depende de Ila Educadora de
Parvulos que tengan una visién
global, no solo dominar el tema de la
danza.

Formas de
introducir las
danzas

...con las danzas ludicas y
las danzas juego y las
danzas imitativas de

Primero hay que ensefarles
que tiene una resonancia
ritmica, hay nifios que llevan

Es necesario
ensefiandoles vy
resonancia ritmica.

comenzar
percibiendo la
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tradicionales en | p4jaros, eso seria para mi | con el ritmo en la piel... Los juegos o danzas que propician el
educacion hasta ahi.. acercamiento de las danzas
parvularia tradicionales con danzas imitativas

zoomorfas.
Seleccion que | Iniciacibn de los | ...yo empezaria eh! Con|La edad a veces no es|Laedad no tiene importancia, ya que
realiza de | nifios(as) de NT2 | las danzas juegos como te | importante yo tengo como | a pesar de su edad pueden participar
acuerdo a las|a la ensefianza | dije en el kinder y después | ejemplo a la hija, a mi nieta... | en las actividades, pero para los

caracteristicas
de los
nifios(as).

de las danzas.

en primero basico ya
empezar de a poquito en
algunas danzas ludicas
que sean mas faciles...

... La danza ya de pareja,
con coreografia, eso
déjenlo para mas adelante,
déjenlo a las profes de
bésica.

de tres afos...

nifos(as) de NT2 es apropiado
comenzar con danzas ludicas, con
juegos, para luego, recién en primero
bésico comenzar con algunas danzas
ludicas y simples.

Seleccion de
danzas
tradicionales
apropiadas para

trabajar en NT2

El trote, el trote nortino te
va a servir para todo,
después son las danzas
que tengan ritmo
chapecao...

... La portefia, el trote que
es ludico y la danzas con
obstaculo, 6sea con una
botella por ejemplo... las
rondas... la cacharpaya...

Que no sean complicadas, que
sean lo mas simples posibles.

Las danzas deben ser simples para
los nifios(as), como lo son las danzas
gue tienen ritmo de chapecao.

Los bailes ladicos y simples son:
- La portefia
- Eltrote
- Danzas con obstéculos
Rondas
Cacharpaya.
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Criterios de
selecciéon para la
ensefianza de la
danza tradicional

... es para mi rondas...

. tienen que... chiquillas
crear no cuesta nada crear,
ustedes pescan una
musica bonita que tiene
ritmo de trote que para los
ninos es lo mas facil,
porque el nifio trota
normalmente...

Por ejemplo la misma cueca
que es la mas comun... hacer
una cueca ludica...

hay que dejarlos que lo
hagan a su manera de forma
absolutamente ladica.

Los bailes ludicos dando la libertad a
los nifios(as) que se expresen
bailando como ellos quieran. La
Educadora de Péarvulos debe crear,
con canciones “bonitas” que tengan
ritmos como el trote.

Recursos ... Entonces el cuerpo, los | EI primer recurso es la | Como primer recurso y principal es la
adecuados para | instrumentos idiofonos, un | conversacion que se tiene con | conversacion, de esta manera se
la ensefianza de | instrumento la guitarra que | ellos, siempre yo les converso a | conoce los deseos de los nifios(as) al
la danza | es mas facil de transportar | los nifios primero por qué | bailar. Por otro lado, los instrumentos
tradicional y musica grabada, buena | quieren bailar, qué quieren | creados por los nifios(as) como los
musica... bailar, que el baile hace bien | idiéfonos, instrumentos de cuerdas y
para el espiritu, la parte fisica... | la musica grabada.

Vision de la | Percepcion que | ...es bastante pobre... o |...yo no critico a nadie, todo lo | La ensefianza de las danzas
enseflanza de | tiene de | sea es para espectaculo | contrario, porque yo lo que | tradicionales se realiza con un fin
la danza | ensefianza de la | que eso es lo que yo odio, | hago lo hago con un prisma de | representativo para espectaculos en
tradicional en | danza tradicional | preparan a los nifios para | que sea creible... se debe crear | fechas especificas y celebradas a
educacion en educacion | la fiesta del colegio o para | toda una mistica... nivel nacional, por lo que no hay un

parvularia parvularia el dieciocho de septiembre valor educativo.

o para la fiesta de
navidad... eso para mi no
tiene ningun valor...
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Capitulo V

Analisis
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Capitulo V: Analisis

Para conocer las metodologias de ensefianza de las danzas tradicionales
utilizadas por las Educadoras de parvulos en los colegios seleccionados de la
comuna de Graneros (Colegio Nuestra Sefiora, Colegio Hernan Olguin Maybeé,
Colegio Sixto Méndez Parada y Colegio Graneros) y poder de esta manera
desarrollar una propuesta metodolégica que sea pertinente y factible de ser
llevada a cabo en NT2, es necesario analizar la informacion obtenida y asi
conocer de qué manera se estan ensefiando las danzas tradicionales en cada uno
de los grupos de los centros educativos estudiados, y ademas complementar esta
informacion, con los datos aportados por otros profesionales (folkloristas y
profesionales de la danza), de manera de generar una propuesta metodoldgica
pertinente tanto para los nifios(as) como para las Educadoras de Parvulos.

En primera instancia, se realiza el analisis de una experiencia de
aprendizaje de NT2 por cada centro educativo, dando un total de cuatro registros
de observacion de los ensayos de danzas tradicionales llevadas a cabo, donde su
principal énfasis son las metodologias utilizadas por las Educadoras de Parvulos
para ensefiar estas danzas tradicionales, pudiendo asi recopilar evidencias
concretas que faciliten el conocimiento mas profundo de cada una de las

realidades existentes.

Luego, se analizan las evidencias recopiladas en cada entrevista realizada
a las Educadoras de Parvulos de NT2, de manera de interiorizar en la vision que
cada una de ellas posee, en relacion a las danzas tradicionales y lo que se refleja

en su discurso.

Con la informacion de campo recopilada; tanto con las observaciones como
con las entrevistas, se realiza un analisis general de la realidad observada, de
manera de sistematizar la informacion y asi obtener una perspectiva amplia de la

realidad y de esta manera poder “Conocer la metodologia de trabajo de las
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Educadoras de Parvulos para la ensefianza de las danzas tradicionales del
segundo nivel de transicion de Educacion Parvularia de algunos centros
educativos de la comuna de Graneros.”, respondiendo al primer objetivo de esta

investigacion.

Finalmente, para complementar la informacion y tener mayores
fundamentos que permitan generar una propuesta metodologica, es que se
recurre a otros profesionales (folkloristas y profesionales de la danza) que
permiten ampliar los conocimientos sobre las metodologias de ensefianza de las
danzas tradicionales. Es por ello que, se han seleccionado a dos profesionales de
la danza y dos folkloristas, los cuales aportaron informacion relevante desde su
especialidad y experiencia, enriqueciendo y ampliando la mirada en relacién a esta
tematica, a través del andlisis interpretativo de esta informacién, pudiendo de esta
manera responder al segundo objetivo de esta investigacién, que corresponde a
“Disefar una propuesta metodolégica pertinente para la ensefianza de las danzas

tradicionales chilenas a los nifios y nifias del segundo nivel de transicion.”

Este analisis de la informacion, se realiza de acuerdo a cada categoria, sin
realizar un analisis general, ya que los datos aportados en cada una de estas
divisiones, permite obtener informacion mas clara acerca de cada tematica
abordada, desde la especialidad de los entrevistados, lo que finalmente sera
considerado en la creacion de la propuesta metodoldgica.

Para conocer de mejor manera y tener una mayor comprension, es que a

continuacion se exponen los analisis anteriormente mencionados:
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5.1Analisis de lainformacién recogida de larealidad de los Colegios de la

comuna de Graneros.

A continuacion, se presenta el analisis de las observaciones realizadas en
las visitas a los centros educativos elegidos para esta investigacion (Colegio
Graneros, Colegio Nuestra Sefiora, Colegio Sixto Méndez Parada y Colegio
Hernan Olguin Maybeé) de la comuna de Graneros y ademas, se presenta el
analisis de las entrevistas realizadas a las Educadoras de Parvulos de NT2, cuyo

nivel fue observado.

Luego se realiza el analisis final, que evidencia la informacion obtenida de
la realidad, en donde se triangula la informacién recogida de la practica misma,
con los supuestos que subyacen en el actuar y en las metodologias utilizadas por
las Educadoras de Péarvulos en el aula, al momento de ensefiar una danza

tradicional a los nifios(as).

5.1.1 Andlisis de informacion de los registros descriptivos de la ensefianza
de Danzas tradicionales.

Con el fin de responder al objetivo especifico de investigacién “‘Indagar los
diferentes tipos de metodologias utilizadas por las Educadoras de parvulos del
segundo nivel de transicion para la ensefianza de las danzas tradicionales” es que
a continuacion, se analiza la observacion realizada en los cuatro colegios
anteriormente mencionados de la comuna de Graneros. Esta observacion, la cual
fue registrada audiovisualmente, derivd en registros de observacion (dados a
conocer en el capitulo de Hallazgos) siendo una fuente de informacién muy
importante y relevante para conocer como se ensefian las danzas tradicionales en
la realidad de cada uno de estos establecimientos educativos. De acuerdo a esta
informacion, se presenta el analisis realizado de acuerdo a cada una de las
categorias y subcategorias pre-establecidas, apoyando la explicacion de cada

categoria con una descripcion tedrica de cada término.
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Categoria: Mediacion.

La mediacién, es un proceso de interaccion entre la persona en desarrollo y
el adulto con experiencia e intencion de: seleccionar, enfocar, retroalimentar las

experiencias ambientales y los habitos de aprendizaje.

Esta categoria, se refiere a las acciones que realiza la Educadora de
Parvulos al ensefiar una danza tradicional, es decir, la forma en que organiza a los
nifios(as) en el espacio y al clima de aula que se establece, el cual se analizara

objetivamente.

A. Acciones de la Educadora
En el periodo de introduccion a la danza, dos de las cuatro Educadoras de
Parvulos observadas realizan ejercicios de relajacion. Este aspecto es
fundamental para prevenir lesiones, crear un clima calido y evitar tensiones, es por

esto que, se espera que estas acciones se realicen en todos los casos.

“La Educadora de Parvulos realiza movimientos fisicos previos al baile
mencionando a los nifios(as) que estos se realizan para prevenir dolores en el
tobillo”. (Colegio 4)

También, a modo de introduccién, las Educadoras de Parvulos dan
instrucciones y dos de ellas se preocupan de ejemplificar, esto evidencia una
preocupacion de que los movimientos que se espera que realicen los nifios(as)
sean comprendidos por cada uno de ellos(as). Sin embargo esta accion no se da

en todos los casos observados.

‘Al comienzo marca los pasos basicos del baile sin mudsica junto con los

nifios(as)”. (Colegio 4)

219



“La Educadora de Parvulos termina de dar las instrucciones y dice:’vamos a bailar

ya” (Colegio 1)

En el desarrollo de la danza, dos Educadoras de Parvulos observan lo que
realizan los nifios(as) sin dar indicaciones, es decir, esperan hasta que termina la
musica para realizar los comentarios, esto ayuda a no distraer a los nifios(as) y no
interrumpir, por lo tanto, es una accion que beneficia la realizacion del baile. Las
otras dos Educadoras de Parvulos, durante este periodo ejemplifican y dan

instrucciones de los movimientos a realizar.

En el cierre del baile, una de las cuatro Educadoras de Parvulos hace un
cierre de la actividad diciendo: “jqué bien que bailan!” (Colegio 3), por lo tanto, no
se evidencia un cierre pedagogico, puesto que al culminar el baile, los nifios(as)
comienzan a realizar otras acciones, que no tiene directa relacién con el baile, y
en donde la Educadora de Parvulos no intercede. Es importante que, en las
experiencias de aprendizaje se lleve a cabo una metacognicion de lo aprendido y

realizado, y que en este caso no se observa en ninguno de los casos observados.

B. Organizacion de los nifios(as) en el espacio
Durante el inicio de la experiencia, los nifios(as) de tres colegios se
organizan en filas, de nifias y de nifios frente a frente, mientras que en el colegio
restante los nifios(as) se ubican liboremente en el espacio segun las parejas que

indica la Educadora de Parvulos.

“Los nifios(as) se distribuyen por el espacio libre en el centro del patio ayudados
por la Educadora de Parvulos y una de las técnicos, luego los nifios(as)

comienzan a bailar desplazandose por el espacio” (Colegio 1).

En el desarrollo del baile, todos los nifios(as) mantienen el espacio dado en
el comienzo, y varia el posicionamiento de los nifios(as) en el espacio segun los

desplazamientos que requiere cada momento de la danza tradicional.
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Para finalizar, los nifios(as) de tres establecimientos realizan un cierre, los
cuales consisten en terminar la danza con cada pareja del brazo, salir de escena
cambiando la posicion que tenian mientras bailaban, y tomando otra ubicacion en

el espacio.

“Los nifios(as) finalizan la danza del brazo junto a su compafriero de baile”.
(Colegio 3).

Se observa ademas, que se utilizan diferentes espacios, los cuales son
amplios y permiten un facil desplazamiento. Un espacio adecuado a la cantidad de
nifos(as) permitird un libre desplazamiento durante la ensefianza de la danza
tradicional favoreciendo el aprendizaje, aunque también puede producir que los
nifios(as) se dispersen y no logran captar los ejemplos, o no logren escuchar bien
la musica y por lo tanto, tener dificultades para seguir el ritmo. En conclusion,
tener un espacio amplio tiene ventajas y desventajas que la Educadora de

Parvulos debe prever y considerar.

C. Climadel aula

El clima del aula que se observa en esta experiencia educativa (bailar), en
el periodo de inicio es, en los cuatro colegios, que los nifios(as) deben seguir las
indicaciones de las Educadoras de Parvulos, escuchar en silencio y sin moverse
de sus ubicaciones las instrucciones dadas, sin embargo hay una minima cantidad
de niflos(as) que en este momento realiza acciones como: abrochar sus zapatos,
mover sus pafuelos y conversan con sus pares, incluso en uno de los colegios
hay distraccion de un mayor numeros de nifios(as), lo que produce que no

comprendan las ejemplificaciones que se realizan.

“En la sala hay ruido ambiente... algunos nifios(as) se desplazan por la sala
sin participar del baile, otros conversan, corren y saltan dentro de la sala”. (Colegio
3)
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En el periodo de desarrollo, la mayoria de los nifios(as) de los cuatro
establecimientos danzan siguiendo las instrucciones dadas por las Educadoras de
Parvulos y personal técnico, y solo la minoria realiza otras acciones como: bailar
de forma auténoma, saludar a la camara, dar vueltas en sus puestos, jugar y
conversar con sus pares, mantenerse en un lugar sin bailar, jugar con los recursos
(conos), entre otras acciones, que no corresponde a los movimientos propios de la

danza tradicional que se esta llevando a cabo.

Esto muestra que, en general las Educadoras de Parvulos logran captar el
interés de los niflos(as) durante el desarrollo del baile, creando un clima de
aprendizaje colaborativo y pudiendo tener una vision grupal e individual de cada
movimiento, permitiendo evaluar e identificar las fortalezas y debilidades de cada

nifio(a).

Por otro lado, en el periodo final, solo en dos de los cuatro registros se
observa un momento post-baile, en el cual los nifios(as) comienzan a realizar
acciones como: deambular por el espacio, saltar, cantar, jugar con sus pares,

entre otras.
Categoria: Contextos que influyen en los aprendizajes.

Los contextos para el aprendizaje a desarrollar dentro de este analisis son
los recursos materiales y los recursos humanos observados dentro de la
enseflanza de la danza tradicional, ademas de la descripcidbn del espacio

educativo y el tiempo utilizado dentro de la experiencia de aprendizaje.

Se entiende por Recursos a los elementos visuales, auditivos y tactiles que

se utilizan dentro de las experiencias de aprendizaje.
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El Espacio Educativo es concebido, como la conjuncion de los aspectos
fisicos, organizaciones, funcionales y estéticos, propios del ambiente de

aprendizaje”

El Tiempo son los diferentes periodos de trabajo, sus caracteristicas y sus
secuencias que estos deben asumir para responder a los propésitos formativos.

A. Recursos materiales

Los recursos materiales utilizados mientras se desarrolla la ensefianza de
las danzas tradicionales en los cuatro colegios son una radio y un Cd con musica
folclorica. Se agrega ademas, que en los 3 casos en que se baila la cueca se
incorpora el uso de pafiuelos. Estos recursos son basicos para la ensefianza de
las danzas tradicionales, puesto que la musica es el cordon umbilical de todo este
proceso, sin embargo existen elementos complementarios como conos que
pueden contribuir, y ayudan a delimitar el espacio a utilizar. “...Radio, CD,

conos...” (Sujeto 2)

Se hace relevante destacar que ademas, se favorece en los nifios(as)
aprendizajes como el desarrollo de la orientacion espacial, la ubicacién de su
cuerpo en relacion a los demas y a los objetos con el apoyo de estos implementos,
que contribuyen a que el grupo puedan realizar la danza de la mejor forma posible

y a su vez, no se disperse mas de lo que es necesario.

B. Recursos humanos
En tres de los colegios observados, la Educadora de Parvulos trabaja con la
técnico en atencion de parvulos en la ensefianza de las danzas tradicionales, lo
que les permite a las educadoras tener una mayor vision y manejo del grupo,
ademas de una ensefianza mas personalizada. En uno de los casos es
principalmente la Técnico en atencién de parvulos la que guia y ejemplifica a los

nifios(as).
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Para apoyarse en esta ensefianza, en dos de los videos observados
podemos ver que las Educadoras de Parvulos recurren a la ayuda de otros
profesionales (Profesores de educacion Fisica) favoreciendo el desarrollo de esta
enseflanza y enriqueciendo los conocimientos tanto de las Educadoras de
Parvulos como de los propios nifios(as).

“...Educadora de parvulo, técnico en atencion de parvulos, quienes realizan el
baile con los nifios (as) profesora de educacién fisica, quien da instrucciones y

pone la musica, profesora de educacion basica...” (Sujeto 2)

C. Espacio utilizado
Para la ensefianza de las danzas tradicionales, tres Educadoras de
Parvulos utilizan el patio o gimnasio del colegio, estos son espacios amplios, lo
que permite una mayor posibilidad de movimiento, sin embargo esto conlleva a
que se pierda el sonido de la musica que esté en la radio. Mientras que, en otro de

los casos se utiliza la sala y se acomoda el mobiliario a un costado.

Para todos los casos, es fundamental facilitarles a los niflos(as) un espacio
amplio y cémodo, libre de riesgos y de distractores, si se quiere favorecer la
ensefianza de las danzas tradicionales de la mejor manera.

“...El espacio utilizado es el patio del nivel el cual esta techado, con piso de

cemento...” (Sujeto 4)

D. Tiempo.

Las experiencias de aprendizaje de ensefianza de danzas tradicionales,
tuvieron un tiempo aproximado de entre 30 y 45 minutos, lo que demuestra que no
se le dedica un tiempo especifico para este tipo de experiencias de aprendizaje,
sino que mas bien se le otorga una hora pedagodgica para la practica de las
danzas tradicionales, llevandolas a cabo o practicAndolas de acuerdo al tiempo de
un ciclo normal de cualquier otro aprendizaje, sin existir un criterio especial para
seleccionar el tiempo, sin considerar las caracteristicas, necesidades e intereses

de los nifios(as) de entre 5 y 6 afos.
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5.1.2 Andlisis de las entrevistas a las Educadoras de Parvulos.

Con el fin de conocer las distintas visiones, opiniones, estrategias y supuestos
gue poseen las Educadoras de Parvulos entrevistadas, se realiza el siguiente
andlisis, que se desprende del cuadro que muestras los hallazgos y, que evidencia
las categorias y subcategorias observadas. Todo esto, responde al objetivo del
estudio y que es “Conocer la visién que poseen las Educadoras de Parvulos frente
a las metodologias utilizadas en la ensefianza de las danzas tradicionales en los

nifos(as) de entre 5 y 6 afios de edad”.

Categoria: Concepto de Danza Tradicional.

Se entiende por danza tradicional, a los bailes tipicos y tradicionales de una
cultura especifica.

Es asi, como dentro de esta categoria se mencionara la definiciébn que las
Educadoras de Péarvulos tienen sobre la danza tradicional y el valor que le otorgan
a ésta dentro de la ensefianza de los nifios(as).

A. Definicién de danza tradicional:
La danza tradicional es definida por las Educadoras de Parvulos como
“Bailes tipicos de nuestro pais que representan nuestra cultura”. De esta definicion
se puede desprender que en el imaginario colectivo de las Educadoras de

Parvulos, asocian las danzas tradicionales con algo propio de la cultura nacional.

“...bailes tipicos que perduran en el tiempo...” (Sujeto 1)
“...son los bailes que representan una cultura especifica...” (Sujeto 3)
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B. Valor Educativo de la danza tradicional:

En la ensefianza de las danzas tradicionales, se puede develar un gran
valor educativo, cuando ésta visualiza al nifio(a) como un ser integral, utilizandose

como un medio para potenciar diversos ambitos en el aprendizaje de los nifios(as).

Los principales valores que se destacan son:
e Elrespeto por la cultura y la formacion de la identidad.

e Aprender el lenguaje y la expresion artistica a través del movimiento.

“...desarrollar en nuestras alumnas y alumnos actitudes de respeto, identidad y
compromiso por los principios y valores que forman nuestro patrimonio nacional...”
(Sujeto 1)

...es otorgarle un valor al movimiento, al aprendizaje a través del movimiento que

deben desarrollar los nifios(as)... (Sujeto 2)

Categoria: Conocimientos y experiencia en relacion con las Danzas

Tradicionales.

Dentro de esta categoria, se expresa la preparacion que tienen las
Educadoras de Parvulos con respecto a la ensefianza de las danzas tradicionales,
las metodologias que expresan llevar a cabo dentro de la practica de estas danzas
y las fuentes de informacion que utilizan para conocer las danzas tradicionales a

ensefar.

A. Experiencia o preparacién en relacion a la enseflanza de danzas

tradicionales

En general, se destaca que las Educadoras de Péarvulos no poseen una
preparacion especifica acerca de las danzas tradicionales, solo algun caso

especifico, en donde se declara haber recibido mayor preparacion debido a cursos
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y lecturas acerca del tema, en cambio, el resto de las Educadoras de Parvulos
explican recibir apoyo e informacion por medio de otras instancias, como
profesores mayormente capacitados del establecimiento educativo, realizando un
trabajo complementario con ellos(as), lo que las ayuda a realizar estas labor
educativa con mayor eficacia. Por lo tanto, se hace visible que si bien no existe un
conocimiento técnico o experiencias propias de aprendizaje respecto de las
danzas tradicionales, las Educadoras de Parvulos buscan apoyo externo para
ensefiar las danzas tradicionales de una forma mas adecuada y pertinente,

acercandose lo méas posible a la correcta realizacion de estas.

“...una preparacion especifica yo no tengo en relacion al tema...” (Sujeto 2)
“...Cursos que he tomado, lecturas sobre el tema, experiencia...” (sujeto3)

“...la tia Ely igual se maneja...” (Sujeto 4)

B. Metodologia utilizada

Segun las metodologias descritas por las Educadoras de Parvulos, en
cuanto a la enseflanza las danzas tradicionales, las estrategias que mas utilizan
en su labor educativa, es en primera instancia conversar acerca del tema con los
nifios(as), pedir sus opiniones y ver cuales son sus intereses, ademas de pedirles
que investiguen acerca de las diferentes danzas tradicionales por medio de
diferentes recursos tecnolégicos (internet, television, entre otras), instancia en la
cual incorporan el trabajo colaborativo con la familia y ademas, les permite a cada
una de las Educadoras de Parvulos develar los conocimientos previos que los
ninos(as) poseen respecto a este tema, que genera mayor pertinencia y
significatividad. Luego de recoger la informacion necesaria acerca de las
diferentes danzas, las observan e intentan ejecutarla por si mismos por medio de

la musica, para luego escoger la que en su mayoria deseen para representarla.

Lo que estas metodologias muestran es, que en todos los casos, se

considera los intereses de los nifios(as), se incluye a las familias y hay un proceso
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previo de familiarizacion respecto a la danza tradicional que luego se ensefiara.
Las Educadoras de Péarvulos entrevistadas, muestran tener en comun al menos
dos etapas para ensefar las danzas tradicionales, primero observar, comentar e
investigar las danzas y luego comenzar a practicar los movimientos que

correspondan.

“...Conversar de la danza, pedir que opinen los nifios(as)...” (Sujeto 1)

“...ellos tenian que escoger que querian bailar...” (Sujeto 2)

C. Fuentes de informacion

Las fuentes de informacion necesarias para ensefiar las danzas
tradicionales a los nifios(as), en su mayoria, es recurrir a otros profesionales como
Profesores de Educacion fisica y de musica, que poseen un mayor dominio o
conocimiento acerca del tema, brindandoles instancias de aprendizaje, ademas
de recurrir a la tecnologia para investigar, como la busqueda en sitios de internet,
libros u otros. Solo una Educadora de Parvulos sefiala recurrir a su experiencia
para trabajar este tema con los nifilos(as), y si la danza o algunos aspectos de esta
no es de su conocimiento, también recurre a terceros para desarrollar un mejor

trabajo.

“...Mi experiencia. Si no sé, averiguo...” (Sujeto 3).

Es decir, existe por parte de las entrevistadas, conocimiento respecto a las
fuentes de informacion que pueden ser un aporte necesario y relevante al
momento de ensefar las danzas tradicionales y utilizan estas fuentes como un
complemento para enriquecer su labor y acercarse aun mas a la correcta

ejecucion de estas danzas.
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Categoria: Criterios de Selecciéon de danzas tradicionales.

Dentro de esta categoria, las seminaristas se referiran a criterios
relacionados con los siguientes aspectos:
e Caracteristicas de los nifios(as) de 5 a 6 afios.
e Ambitos y nucleos de aprendizaje seleccionados para la préactica de las
danzas tradicionales.

e Los recursos materiales mas adecuados para NT2.

A. Caracteristicas de los nifios(as)
Para poder conocer los criterios que utilizan las Educadoras de Parvulos al
momento de seleccionar las danzas tradicionales que seran ensefiadas, las
seminaristas se han enfocado en aspectos como las caracteristicas de los

nifios(as) que se consideran para este fin.

En este sentido se concluye que, segun las Educadoras de Parvulos
entrevistadas, estas caracteristicas son referidas basicamente a la coordinacion, la
atencion y a la audicion, de manera que el nifio(a) vaya discriminando
paulatinamente diferentes melodias y ritmos que contienen estas danzas, ademas
de coordinar diferentes movimientos, ya sean utilizando la motricidad gruesa,

como la motricidad fina.

“...Coordinacion, habilidad, atencién, audicion y otros...” (Sujeto 1)

Por otro lado, se toma en cuenta que estos nifios(as) necesitan adquirir una
nocion con respecto de su esquema corporal, descubriendo sus habilidades y
capacidades, reconociendo las diferentes partes de su cuerpo y de los
movimientos que pueden ejecutar con ellas.

“... el desarrollo de la motricidad fina y motricidad gruesa especificamente, el

desarrollo de su esquema corporal...” (Sujeto 2)

229



Por lo tanto, se evidencia que las Educadoras de Parvulos tienen
conciencia y conocimiento respecto a la importancia de potenciar el area
psicomotriz y ven a las danzas tradicionales como un medio para beneficiar el
desarrollo de estas habilidades, considerando las caracteristicas que ellos(as)

poseen segun la etapa de desarrollo en la que se encuentran.

B. Nucleos de aprendizajes

Las Educadoras de Parvulos plantean que incluir varios nucleos de
aprendizaje en la ensefianza de las danzas tradicionales esté inserto y arraigado
dentro de su forma de ensefianza, ya que sefalan considerar nucleos de los tres
ambitos de aprendizaje propuestos en las Bases Curriculares de la Educacion
Parvularia, ademas se visualiza una toma de conciencia de lo transversal e
importante que son estas danzas en cuanto a los aprendizajes que se esperan
desarrollar en nifios y niflas de NT2. Sin embargo, no se especifica cuéles de
estos ndcleos son utilizados de forma concreta y dispuestos en sus
planificaciones, lo que demuestra que estos son mencionados segun la conciencia
colectiva que se tiene respecto a que las danzas tradicionales favorecen distintos
aprendizajes de los diversos nucleos.

“... yo creo que estan involucrados todos, en conclusion...” (Sujeto 2)

“...en todos los ambitos te sale algo...” (Sujeto 4)

C. Recursos
En cuanto a los recursos que sugiere cada Educadora de Parvulos para la
ensefianza de las danzas tradicionales, se da a conocer que consideran la
utilizacion de la musica, la vestimenta y también de las personas que posean
conocimientos técnicos y profesionales sobre el tema de las danzas tradicionales.
Por lo tanto, se incorporan no tan solo recursos materiales, si no que ademas,
intervienen personas externas que enriquecen los conocimientos de las propias

educadoras, evidenciando un interés por parte de ellas de que los nifios(as)
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aprendan de la forma mas significativa, por lo que se enfatizan y preocupan de

entregar de la forma mas adecuada y pertinente la ensefianza de estas danzas.

“...pueden observar videos, los nifios pueden observar a nifios mas grandes que
ellos que bailan...” (Sujeto 2)
“...usamos Internet, eso, la musica, la radio, porque sin no tenemos radio no

tenemos musica, el CD,...” (Sujeto 4)

Categoria: Caracteristicas de las Danzas tradicionales que benefician a los
nifios(as) de 5 a 6 afos.

Dentro de esta categoria se consideran los beneficios que conlleva la
practica de danzas tradicionales para los nifios(as) de 5 a 6 afios, considerando su
desarrollo de una manera integral, para lo cual es necesario conocer las

caracteristicas de las danzas tradicionales como tal.

A. Beneficios de la danza tradicional
Las Educadoras de Parvulos concuerdan en que las danzas tradicionales
son un beneficio para la potenciacion del desarrollo de la identidad cultural y el
sentido de pertenencia, exponiendo que ellos(as) se acercan mas a su cultura y

conocen parte de sus raices.

“...Promoviendo el aprecio y valoracion positivas de las diversas manifestaciones
de nuestra cultura chilena...” (Sujeto 1)
“...una articulaciéon de las cosas que se estan realizando y que sea de manera

transversal...” (Sujeto 2)
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5.1.3 Andlisis general de las Metodologias que utilizan las Educadoras de
Parvulos y su vision con respecto a la enseflanza de las Danzas

tradicionales.

De acuerdo con el andlisis de la informacion realizado con anterioridad a
cada una de las subcategorias de analisis tanto en las observaciones como en las

entrevistas, es posible decir que:

Las Educadoras de Parvulos ensefian danzas tradicionales a los nifios(as)
de 5 a 6 afios y la definen como “los bailes tipicos de un pais que representan a
una cultura”, destacando que su practica permite el respeto por la cultura en que
se encuentra inserto el nifio(a), la formacion de la identidad, del lenguaje y por
supuesto, de la expresion artistica, por lo cual plantean, que todos los nucleos de
las Bases curriculares de la Educacion Parvularia permiten desarrollar estas
practicas, ya que el aprendizaje de las danzas tradicionales debe darse de forma
transversal. Sin embargo, aunque las Educadoras de Parvulos ensefien estas
danzas, consideran que no se encuentran preparadas para hacerlo, teniendo que
recurrir a otras fuentes de informacién, sean estos otros profesionales, internet,

libros u otros recursos que consideren necesarios para ello.

La metodologia de aprendizaje planteada por las Educadoras de Parvulos,
consiste en que primeramente se realice la presentacion de los diferentes tipos de
danzas tradicionales, para acercarlos y ademas conocer los aprendizajes previos
gue ello(as) poseen, luego con el apoyo de la familia se profundice en alguna de
estas danzas, para después, en consenso decidir en conjunto con todos los
nifios(as) del nivel la danza a desarrollar, instancia que no fue investigada en

terreno por las seminaristas.

Dentro de la investigacion sin embargo, se evidencio el ensayo de danzas
tradicionales, detectando que solo se llevan a cabo dos momentos basicos de las

experiencias de aprendizaje correspondiendo al inicio y desarrollo, sin desarrollar
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un cierre de esta experiencia. Dentro de los momentos que se pudieron observar,
el rol de la Educadora de Parvulos consistia en ensefar y realizar ejercicios de
precalentamiento y explicacion de los pasos basicos de la danza y luego de esto,
el ensayo de la danza tradicional como tal, donde su participacion es de caracter

instruccional y como espectadora de las acciones que realizan los nifios(as).

En cuanto a la distribucion de los nifios(as) en el espacio, este varia de
acuerdo a los momentos de la experiencia (inicio-desarrollo-cierre), predominando

una organizacion lineal o en parejas.

El clima de aula, establecido dentro de la ensefianza de las danzas
tradicionales, muestra una relacién mecanica e instruccional, en donde el rol de la

Educadora de Parvulos es monitorear las acciones que realizan los nifios(as).

Dentro de los contextos que influyen en los aprendizajes, se encuentran los

recursos, el espacio y el tiempo, los cuales se caracterizaron por lo siguiente:

e Los recursos materiales utilizados corresponden a CDs, radio y en algunos
casos conos para delimitar el espacio, ademas se evidencia la presencia de
pafiuelos, debido a que la danza tradicional observada es la Cueca.
Ademaés, las Educadoras de Parvulos consideran la necesidad de
incorporar a otros profesionales dentro de los recursos humanos, para la
ensefianza de las danzas tradicionales, ya que en la mayoria de los casos,
solo son apoyadas por Técnicos en atencion de parvulos.

e EIl espacio educativo utilizado, varia de acuerdo a las caracteristicas y
condiciones que se presenten en cada centro educativo, evidenciandose en
las observaciones el uso de la sala de clases del nivel o algun patio del
colegio.

e En el caso del tiempo utilizado para las experiencias de aprendizaje de
danzas tradicionales, este corresponde a una hora pedagdgica

aproximadamente.
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5.2 Anélisis a otros profesionales de la danzay el folklore.

A modo de profundizar en la tematica de las Metodologias utilizadas por las
Educadoras de Parvulos en la ensefianza de danzas tradicionales, se realizaron
entrevistas semiestructuradas a otros profesionales, dentro de los que se
encuentran profesionales de la danza y folkloristas, cuya informacion es
interpretada y analizada, de manera que permita aportar en la construccion de una
propuesta metodoldgica de ensefianza de danzas tradicionales en NT2, orientado

al trabajo que deben realizar las Educadoras de Parvulos.

5.2.1 Andlisis de los profesionales de la danza.

A continuacion, se presenta el andlisis realizado a la informacion obtenida
por la entrevistas, que fueron aplicadas a dos profesionales destacadas en el area
de danza, con la intencidbn de enriquecer y aportar desde su experiencia y
especialidad al disefio de la propuesta metodologica que se pretende realizar

como culminacion a esta investigacion.

Actualmente, dentro de la literatura relacionada con las danzas
tradicionales, no se encuentra una propuesta metodoldgica clara y factible de ser
aplicada en el aula por las Educadoras de Parvulos. De la misma forma, es que en
las Bases Curriculares de la Educacion Parvularia, se evidencia su existencia en
los diferentes ambitos de aprendizaje, sin embargo se plantean de manera
ambigua, sin entregar claridad al docente de como trabajar estas danzas, los
criterios de seleccion, los recursos adecuados, entre otros aspectos metodoldgicos
necesarios para una adecuada ensefianza de las danzas tradicionales a los
nifios(as) de NT2. Lo anteriormente sefialado, hace necesaria la busqueda de
profesionales especializados en esta temética, que puedan orientar la ensefianza
de las tradicionales en el nivel de NT2 y que desde su especialidad den sustento a

la propuesta metodoldgica a realizar.
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Categoria: Concepto de danza tradicional.

A. Definicion de danza tradicional:
La danza tradicional se define como aquella que se trasmite a través de los
afos de generacion en generacion y por lo tanto perdura en el tiempo dentro de

las culturas.

“...es la danza que se ha transmitido de generacion en generacion por la gente del

pueblo...” (Mariela Ferreira)

B. Valor Educativo de la danza tradicional:
La ensefianza de las danzas tradicionales tiene un valor educativo cuando
se explica el sentido de la practica de éstas a los nifios(as) que se esté educando,
debido a que los seres humanos son considerados seres complejos y necesitan

conocer la danza tradicional como un todo.

Ademas se destacan tres visiones acerca de la forma en que inciden las
danzas tradicionales en el desarrollo del ser humano.

e La primera, se refiere a que el ser humano, al ser un ser complejo, necesita
que la ensefianza de las danzas tradicionales debe darse de forma holistica
y completa.

e Por otra parte, se hace necesaria la idea de aprender la danza tradicional
de manera social, en donde los nifilos(as) deban compartir con otros(as),
acompafnando por supuesto con la explicacion del sentido y/o el por qué de
Su préctica.

e Por ultimo, se refleja el aporte de la danza tradicional en la conformacion de
la identidad propia del nifio(a) y el sentido de patrimonio y de pertenencia.

Ademas, aporta en la formacion personal y el conocimiento de si mismo.

“...inciden en el desarrollo del ser humano como un ser complejo, holistico no

solamente técnica...”
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“...le explicas el sentido que tiene la danza o de cémo juega con el compafiero y
se va socializando, ahi tiene un valor educativo...
“Las danzas tradicionales tienen el gran componente de identidad, de patrimonio...

tiene una relacién corta con tu autoestima, el conocimiento de si mismo.”

Categoria: Metodologia.

A. Concepto de metodologia de ensefianza:

El concepto de metodologia se refiere a un modo de pensar de la persona y
de organizarse para trabajar con distintos métodos, procedimientos y estrategias.
Ademas, se asocia al concepto de didactica, sin embargo existen dos posturas
con respecto a este tema:

e La primera se refiere a que la metodologia es un componente de la
didactica.
e Y por otra parte, la metodologia es la didactica, ya que esta es la forma de

hacerla tangible, la cual se evidencia a través de los recursos a utilizar.

“...es la didactica...son los recursos para encontrarle solucion al tema en cada
caso...” (Anabella Roldan)

“... es un componente de la didactica... implica un modo de pensar de las
personas y un modo de organizarse para trabajar con distintos métodos,

procedimientos y estrategias...” (Mariela Ferreira)

B. Estrategias para familiarizar a los nifios(as) de NT2 con las danzas
tradicionales:

El aspecto mas importante para que los nifios(as) se acerquen a las danzas

tradicionales es mediante el juego, por lo que las experiencias de aprendizaje

deben ser ludicas y participativas.
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El juego tiene valor, ya que es considerado como un medio de aprendizaje
que les permite a los niflos(as) gozar y disfrutar de las actividades que realizan,

ademas de permitirles relacionarse con los otros.

“...que la danza folcldrica este centrada en el placer de moverse, jugar, de danzar,

de disfrutar con el otro y de relacionarse...” (Mariela Ferreira)

C. Mediacién que debe realizar la educadora:
La Educadora de Parvulos debe mediar a través del juego, ya que permite a
los nifios(as) tener el placer de moverse, resguardando el clima que se genera en
el aula, el cual debe ser calido y de confianza, lo que permitira lograr mayores y

mejores aprendizajes en los nifios(as).

Por otra parte, se hace necesaria la reflexién de la Educadora de Parvulos
acerca de la formacion y el conocimiento sobre la ensefianza de los diferentes
lenguajes artisticos, debido a que no siempre las Educadoras de Parvulos estan
preparadas metodolégicamente ni didacticamente para ensefar las danzas
tradicionales.

“... que este mediado por el juego, si, el placer de moverse...” (Mariela Ferreira)
“...Debe hacer una gran reflexion en los lenguajes artisticos... los adultos no
estamos entregando el material ni pedagdgicamente, ni didacticamente, ni

metodolégicamente...” (Anabella Roldéan).

Categoria: Beneficios de la danzay la integracién al curriculum.

A. Importancia de incorporar la danza tradicional en el curriculum de
Educacion Parvularia:

La danza tradicional se encuentra incorporada dentro de las Bases

Curriculares de la Educacion Parvularia y es considerado uno de los mejores

programas educativos. Ademas, es necesario que a través de la practica del
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curriculum de Educacién Parvularia, se logre el afianzamiento de la identidad
cultural, considerando que ésta es de suma importancia para la formacion de los

nifos(as) y también para la pertenencia cultural.

La realidad existente es que algunas Educadoras de Parvulos no se
encuentran preparadas para ensefar danzas tradicionales a los nifios(as) y aplicar

los elementos del curriculum existente.

“... En las bases curriculares esta, y esta de manera muy inteligente, es uno de los
mejores programas...” (Anabella Roldan)

. es necesario el afianzamiento de todo lo que es la identidad cultural...”

(Mariela Ferreira)

B. Aspectos que se potencian a través de la danza tradicional:
La danza tradicional es un medio que permite lograr y/o adquirir distintos
tipos de aprendizajes, por lo tanto, la danza no tiene como fin que los nifios(as)
solo aprendan a bailar, sino que ademds, sea un medio para potenciar otros

ambitos del desarrollo y aprendizajes de manera integral.

Algunos de los aprendizajes que se ven involucrados a través de la
ensefianza de las danzas tradicionales son:

e La danza tradicional potencia areas amplias del aprendizaje como lo son la
escritura, las matematicas, lenguaje, historia y ciencias.

e Mientras que por otra parte, se considera que la danza tradicional potencia
al nino(a) de manera transversal, considerando su aprendizaje de manera
holistica como un todo y no sélo como un contenido, tomando en cuenta
aspectos psicologicos, sociolégicos, cognitivos, motrices, afectivos y
valoricos.

“... aprende no solamente la danza, aprende conocimientos duros, a escribir,

Ssumar, restar, aprende las ciencias, la historia...” (Anabella Roldan)
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“... el nifio es un ser complejo, por tanto tendria que se educado de forma holistica
y tienen que verse involucrados los aspectos psicolégicos, sociologicos,

cognitivos, motrices, afectivos, valorico...” (Mariela Ferreira)

C. Desarrollo de la identidad cultural por medio de la préactica de la danza
tradicional:

La danza tradicional permite desarrollar la identidad cultural de los
nifos(as), esto siempre y cuando la Educadora de parvulos trabaje este aspecto
de la educacion. Es asi, como se pretende que los nifios(as) desde pequefios
conozcan las danzas tradicionales que se practican tanto en su entorno, como en

la regidn o pais donde viven, y asi se acerquen a su cultura.

El desarrollo de la identidad cultural mediante el aprendizaje de las danzas
tradicionales, permite que los nifilos(as) logren tener el sentido de pertenencia
hacia una cultura, ya sea valorando sus raices y desarrollando el sentido de
trascendencia, comprendiendo que se encuentran en un lugar y en un momento

determinado, sintiéndose parte del contexto y de la sociedad en la que viven.

“... reconociendo el patrimonio danzario...que desde pequerfios se aproximen a las
danzas...” (Anabella Roldan)

“... para que el nifio aprenda a valorar sus raices, su identidad, que sienta
pertenencia a algo y a partir de sentir esta pertenencia pueda también tener

sentido de trascendencia...” (Mariela Ferreira)
Categoria: Seleccién de las danzas tradicionales.
A. Criterios de seleccion para la ensefianza de las danzas tradicionales:
Los criterios de seleccion de las danzas tradicionales en todo momento,

deben ser de acuerdo a la edad y desarrollo de los nifios(as), considerando

aguellas danzas que se encuentren acordes a las capacidades y posibilidades
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individuales de cada nifio(a), siendo los juegos uno de los mas recomendados en
el nivel NT2.

Ademas, con este criterio se pretende que los nifios(as) disfruten
aprendiendo danzas tradicionales, sin realizar acciones impuestas que segun sus
capacidades no pueden realizar, lo que conllevaria que esta ensefianza cobrara
mayor sentido y significado para los propios nifios(as), y no una instancia de

frustraciones y falta de motivacion.

Una de las acciones que podrian realizar las Educadoras de Parvulos,
segun lo plantea la entrevistada Mariela Ferreira, es que se puedan establecer
ciertas pautas con indicadores, las cuales deben considerar las caracteristicas de
los nifios(as), las danzas tradicionales que considere pertinentes para el nivel y
para el contexto de cada grupo con que se trabaje.

“...los criterios de seleccion, mas bien, son los juegos tradicionales que las
danzas, no por eso dejar de que bailen, los bailen como ellos puedan...” (Anabella
Roldan)

“... establecer distinfos parametros con indicadores, en que diga por ejemplo...
qué caracteristicas psicolégicas, qué caracteristicas sicomotoras, qué

caracteristicas cognitivas...” (Mariela Ferreira)

B. Recursos adecuados para la enseflanza de la danza tradicional en

NT2:

Los recursos mas adecuados a utilizar dentro de la ensefianza de las
danzas tradicionales son los instrumentos sonoros, en especial se considera el
material concreto y cotidiano, destacando entre estos los cotidiafonos, que son
elementos creados en lo ideal, por los mismos nifios(as) y por ende, les brindan un

mayor significado y de forma constructivista.
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Es necesario mencionar que, el momento mas apropiado para utilizar estos
instrumentos sonoros es antes de ensefiar la danza, de esta manera, los nifilos(as)
utilizando los instrumentos, pueden descubrir nuevos sonidos y ritmos, y que los
instrumentos suenan de forma diferente unos con otros, todo esto a traves de su
propia experimentacion, para luego pasar a la instancia en que se incluye la

musica de la danza tradicional a ensenfar.

Entre los recursos propuestos por las entrevistadas para realizar instrumentos

SONoros se encuentran:

e Palos, palitos, juegos de llaves que suenen, papeles de diferente material,
de volantin, celofan, entre otros, globos, diarios, pafiuelos y telas.

e Ademas, el nifio(a) puede poner piedras en una botella vacia, de plastico o
de vidrio y echar lentejas a una y palitos a otra y que se dé cuenta de que

suenan diferentes.

“...que el nifio eche piedras o lentejas una botella vacia de plastico o de vidrio, a
otra palitos y vea que suenan diferente...” (Anabella Roldan)
“... de todo... instrumentos sonoros cotidiafonos... asi con palos, palitos, juegos

de llaves, papel de volantin, globos, diarios, pafiuelos, telas...” (Mariela Ferreira)

Categoria: Vision de la ensefianza de la danza tradicional en Educacién

Parvularia.

A. Percepcion de la ensefianza de la danza tradicional en Educacién
Parvularia NT2:

Actualmente, las Educadoras de Parvulos no desarrollan un buen trabajo en

la ensefianza de las danzas tradicionales, ya que de acuerdo a la percepcion y

experiencia de las entrevistadas, no se observan situaciones educativas que sean

pertinentes y significativas para que los nifios(as) aprendan.
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Las actividades o muestras de danzas tradicionales que se realizan en la
actualidad, son con el fin de realizar presentaciones finales y no como una
instancia de aprendizaje, considerandose que no son acordes a las caracteristicas
de los nifios(as) y se realizan solo con el fin de cumplir con las demandas y

expectativas de los establecimientos y de los padres y/o apoderados.

“... deben ser muestras didacticas... no hacer el show o parafernalia...” (Mariela

Ferreira)

B. Propdsito educativo que deben tener las Educadoras de Péarvulos en la
ensefianza de las danzas tradicionales:
El propdsito educativo de la danza tradicional debe permitir el aprendizaje

de todos los @mbitos de la Educacién Parvularia de manera integral.

Ademas, la ensefianza de la danza tradicional debe permitir el desarrollo de
aprendizajes transversales, aportando al desarrollo de la identidad, el

autoconocimiento y la autoestima.

“... la educaciéon holistica y que todos los nucleos de aprendizaje se vean
mediados por esta cosa transversal de la ensefianza de las danzas folcléricas...”
(Mariela Ferreira)

“...la identidad, el autoconocimiento, el autoestima, pasarlo bien, disfrutar, todo

esto es desarrollo, crecimiento y sinapsis...” (Anabella Roldan)

C. Pertinencia de las danzas tradicionales en NT2:
Es pertinente ensefiar las danzas tradicionales en los niveles de NT2,
siempre y cuando la Educadora de Parvulos realice una aproximacion a la danza,
sin presentarla como una practica estructurada e instrucciones con parametro

establecidos.
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Para que la danza tradicional sea pertinente, se debe considerar el
desarrollo del nifio(a), sus intereses, motivaciones, sentimientos, entre otros
aspectos, de manera de que disfruten y se sientan comodos practicando las
diferentes danzas tradicionales, sin la presion de tener que realizar la danza con
movimientos estereotipados y especificos, que muchas veces no son capaces de

realizar.

Algunas de las formas en que se pueden ensefar las danzas tradicionales,
es presentando la musica primeramente, de manera de que ellos(as) puedan
escucharla, sentirla y disfrutarla, y/o también a través de juegos ritmicos, jamas

como una coreografia.

“... facilitarles que ellos se sientan bien bailando como a ellos les sale, como ellos
lo entiendan, sin pretensiones...” (Anabella Roldan)

“... es apropiado siempre y cuando no ensefies la danza como tal, o sea como
coreografia... puede ser una aproximacion al trabajo, con musica de raiz folklérica,

con juegos ritmicos...” (Mariela Ferreira)
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5.2.2 Anélisis entrevistas a los folkloristas.

A modo de enriquecer la visidn aportada por las profesionales de la danza y
con el fin de ampliar el conocimiento sobre el folklore y las danzas tradicionales,
es que se entrevistd a dos folkloristas destacados que trabajan con grupos
folkloricos que incorporan a nifos(as) de entre 5 y 6 afos, conocidos como “Los

Cuncumenitos” y “Los Girillitos”.

Es asi, como se pretende obtener informacion relevante desde la
experiencia de los folkloristas, que ser& considerada en la propuesta metodoldgica
de la ensefianza de las danzas tradicionales en el nivel NT2, rescatando
elementos fundamentales dentro de la metodologia, como los recursos
adecuados, las danzas pertinentes a este nivel, las estrategias mediadoras a
utilizar, entre otros aspectos que complementara la informacién obtenida y el

trabajo de campo realizado durante el proceso de investigacion.

De acuerdo a las visiones y comentarios expresados por los folkloristas Luz
Mariela Ferreira, directora del grupo folklérico infantil “Los Cuncumenitos” y Miguel
Gutiérrez, Director del grupo folklorico infantil “Los Girillitos” de la comuna de
Graneros, es que se dard a conocer a continuacion el relato de las ideas y
opiniones aportadas por estos sujetos de estudio, entre los cuales se distinguen
diversas visiones de la tematica abordada, la cual sera utilizada para realizar una

propuesta metodoldgica para la ensefianza de las danzas tradicionales.
Categoria: Concepto de danza tradicional.
A. Definicién de danza tradicional:
El concepto de danza tradicional es amplio y forma parte de la cultura

tradicional de un pueblo o regién. Su importancia radica en que es reconocida

como un simbolo de nacionalidad y de identidad de la cultura que representa.
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Ademas, la danza tradicional cumple una funcion dentro de la cultura,
siendo la mas conocida la funcion festiva, la cual es posible de observar en

escenarios o colegios.

“...yo lo enfocaria como un todo y de lo que es la cultura tradicional, porque las
danzas no son solas, las danzas cumplen una funcion...” (Luz Mariela Ferreira)
“...las danzas es un simbolo de nacionalidad, de identidad que representa a todo

un pueblo” (Miguel Gutiérrez)

B. Valor educativo de la danza tradicional:
Se considera que la danza tradicional tiene valor educativo dentro de la

ensefianza de los nifios(as).

Los aspectos que los nifios(as) desarrollan a través de la practica de la
danza tradicional son variados y se relacionan con la identidad y la conformacién
de valores, ademas de elementos propios de la actividad dancistica como lo es el

ritmo, la expresion corporal y la coordinacion.

“...yo creo que todo lo que sea identidad, ritmo, expresion corporal todo eso nunca
esta perdido, hasta el movimiento del panuelo te da coordinacion, te da ritmo...”
(Luz Mariela Ferreira)

“...todo se conjuga para que el nifio aprenda mas rapido, aprenda a respetar los

valores y al llegar a eso ya estamos hablando de aprender...” (Miguel Gutiérrez)

Categoria: Metodologia.

A. Metodologia adecuada para la ensefianza de danzas tradicionales en
NT2:

Se considera un elemento fundamental a utilizar dentro de la ensefianza de

las danzas tradicionales el juego, debido a que es vital para los nifios(as) de entre

5y 6 afios aprender a través de sus actividades habituales y que se realizan de
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manera natural. Entre los juegos mas destacados se encuentran: la ronda, el patio

de mi casay la chivita.

Ademas, se menciona la importancia de incorporar instrumentos musicales,
en especial la guitarra, ya que permite a través de su compas marcar los pasos de

la danza a enseiiar.

Por otra parte, existen dos visiones opuestas con respecto a la forma de
ensefiar una danza tradicional:

e Por un lado, se considera que la metodologia a utilizar debe ser de forma
libre, sin que la Educadora de Parvulos ensefie pasos especificos o
coreografias.

e Mientras que la otra posicion, plantea que es necesario que los nifios(as) de
entre 5 y 6 afios aprendan los pasos basicos, por ejemplo del trote, la
ronda, la cueca y la tonada.

“...para mi es vital el juego, todo a través del juego, nunca hablarles ni contarles
cuatro pasos para alla, cuatro pasos para aca y vuelta, como coreografia, sino que
mas libre, a ese nivel tiene que ser todo libre...” (Luz Mariela Ferreira)

“...para mi es esencial que aprendan ritmos basicos, por ejemplo para mi es
basico el trote al ritmo de la guitarra...” (Miguel Gutiérrez)

“... Yo tomo muy en cuenta las cosas naturales que ellos tienen, que ellos poseen;
por ejemplo jugar a la ronda... ellos lo aprenden de forma natural, porque ellos

vienen con eso.” (Miguel Gutiérrez)

Categoria: Beneficios de la danzay la integracién al curriculum.

A. Importancia de incorporar la danza tradicional en el curriculum de
Educacion Parvularia:
Incorporar a la danza tradicional dentro del curriculum de Educacién

Parvularia es muy importante, ya que de esta forma es posible que las
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Educadoras de Parvulos conozcan las danzas tradicionales, pudiendo rescatar las
mas ludicas y que se puedan trabajar con los nifios(as), durante las diferentes

instancias del proceso educativo.

Por otra parte, se rescata la idea de que la danza tradicional es importante
para la formacién de la identidad, la cual se desarrolla de manera transversal.

“..Yo creo que la importancia es que sepan las profes que eso existe...” (Mariela
Ferreira)
“Es muy importante, porque la educacion chilena tiene, aunque no nos damos ni

cuenta a veces, tiene una identidad...” (Miguel Gutiérrez)

B. Aspectos que se potencian através de la danza tradicional:
La danza tradicional potencia la expresion corporal debido a los
movimientos que realizan los nifios(as), desarrollando la ritmica y la coordinacion

motriz del cuello, mano y pies.

Ademas, se ve involucrada la potenciacion de la identidad, ya que se debe

tomar el folclor como un todo, desarrollando variados aspectos del nifio(a).

“...ritmo que para mi es fundamental en el desarrollo del nifio... ritmo, expresion
corporal y una cosa muy fantastica, que a través de lo que es el folclor, tomando el
folclor como un todo, que es identidad...” (Luz Mariela Ferreira)

“... desde el momento que tu le ensefas una ritmica, le ensefias sin querer
queriendo la coordinacion motriz, te fijas, cuello, mano, pies, angulo, todo el

cuerpo esta en funcién de...” (Miguel Gutiérrez)

C. Desarrollo de la Identidad Cultural por medio de la practica de la danza
tradicional:
La practica de las danzas tradicionales influye de gran manera en el

desarrollo de la identidad cultural, siempre que se ensefie de una manera global,
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involucrando todos los elementos culturales que le subyacen y no solo tomando en

cuenta la danza por si sola.

Se ve evidenciado en la realidad, cuando los nifios(as) aprenden a valorizar
los elementos de la cultura, como lo son las costumbres que los representan y asi

de a poco van valorizando su entorno, su familia, su pueblo, su ciudad y su pais.

“... influye muchisimo, siempre y cuando tu tengas una vision global, total de lo
que no solamente es la danza...” (Luz Mariela Ferreira)

“.los chicos aprendan a valorizar sus costumbres, a valorizar su cultura e
inmediatamente valoricen a su familia, a su pueblo, a su ciudad, a su pais, al

projimo, a las cosas que ellos tienen en su entorno...” (Miguel Gutiérrez)

D. Formas de introducir las danzas tradicionales en Educacion
Parvularia.

Existen dos opiniones con respecto a la forma de introducir las danzas
tradicionales en el nivel NT2 de Educacién Parvularia y que corresponden a:

o La primera, se refiere al juego, existiendo dos tipos de juegos
recomendados para los nifios(as) de NT2: danza juego y la imitacién de
animales.

o La segunda, se refiere a que los nifios(as) para comenzar a aprender una
danza tradicional deben conocer la resonancia ritmica.

“...con las danzas ludicas y las danzas juego y las danzas imitativas de pajaros...”
(Luz Mariela Ferreira)
“Primero hay que ensefiarles que tiene una resonancia ritmica...” (Miguel

Gutiérrez)
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Categoria: Seleccién de las danzas tradicionales de acuerdo a las

caracteristicas de los nifios(as).

A. Iniciacion de los nifios(as) de NT2 a la ensefianza de las danzas.
La ensefianza de las danzas tradicionales puede comenzar desde que
los nifios(as) son pequefios, la importancia radica en la seleccion de las danzas
mas apropiadas para los nifilos(as) de NT2, de acuerdo a las caracteristicas e

intereses que poseen a determinada edad.

Existen dos opiniones con respecto a la ensefianza de danzas
tradicionales en NT2 y son:
o Se puede empezar a ensefar las danzas juegos y recién en primero
bésico comenzar con las danzas ludicas.
o La edad no importa, por lo que se pueden ensefiar danzas tradicionales

desde la primera infancia.

“...yo empezaria...Con las danzas juegos en el kinder y después en primero
basico ya empezar de a poquito en algunas danzas ludicas que sean mas
faciles...” (Luz Mariela Ferreira)

“...La edad a veces no es importante...” (Miguel Gutiérrez)

B. Seleccion de danzas tradicionales apropiadas para trabajar en NT2
Las danzas tradicionales mas apropiadas para NT2 son las danzas
simples y que no tengan mayor complejidad de movimiento para los nifios(as) de

entre 5y 6 afos.
Dentro de las danzas tradicionales seleccionadas se encuentran: el trote

nortino, la portefia, las danzas con obstaculos como el costillar, las rondas, la

cacharpaya y todas las danzas que tengan ritmo como el chapecao.
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“.El trote, el trote nortino te va a servir para todo, después son las danzas que
tengan ritmo chapecao...La portefia, el trote que es ludico y la danzas con
obstaculo, 6sea con una botella por ejemplo... las rondas... la cacharpaya...” (Luz
Mariela Ferreira)

“Que no sean complicadas, que sean lo mas simples posibles” (Miguel Gutiérrez)

C. Criterios de seleccion para la ensefianza de la danza tradicional
La seleccion de las danzas tradicionales mas adecuadas se basa en la
ludicidad, lo que permite que los nifios(as) dancen a su manera y segun sus

posibilidades y capacidades.

Uno de los aspectos a tener en cuenta, es la creacidbn de danzas
tradicionales por parte de las Educadoras de Pérvulos, a las cuales pueden
integrarle letras infantiles y ritmos de trote, ya que es un baile facil de realizar por

los nifios(as) de NT2.

“... tienen que chiquillas crear, no cuesta nada crear, ustedes pescan una musica
bonita que tiene ritmo de trote que para los nifios es lo mas facil, porque el nifio
trota normalmente...” (Luz Mariela Ferreira)

“... hay que dejarlos que lo hagan a su manera de forma absolutamente ludica.’

(Miguel Gutiérrez)

D. Recursos adecuados para la ensefianza de la danza tradicional
Un recurso importante que hay que considerar desde un comienzo, es la
comunicacién, ya sea conversando con los nifios(as), de manera de conocer lo
gue desean bailar, detectando sus intereses y también sus necesidades, ademas
de ensefarles las diversas ventajas que tiene el movimiento que se produce a

través de la danza para su bienestar emocional y espiritual.
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Por otro lado, se encuentran otros recursos para ensefiar danzas
tradicionales como lo son, el cuerpo mismo, ademas de instrumentos musicales

como la guitarra, los idi6fonos y una buena musica grabada.

“... Entonces el cuerpo, los instrumentos idi6fonos, un instrumento la guitarra que
es mas facil de transportar y musica grabada, buena musica...” (Luz Mariela
Ferreira)

“...El primer recurso es la conversacion que se tiene con ellos...qué quieren

bailar... que el baile hace bien para el espiritu, la parte fisica...” (Miguel Gutiérrez)

Categoria: Vision de la ensefianza de la danza tradicional en Educacion

Parvularia

A. Percepcion que tiene de enseflanza de la danza tradicional en
Educacién Parvularia

La ensefianza actual de danzas tradicionales en Educacién Parvularia,

se realizan con el fin de preparar espectaculos para las fiestas del colegio o

celebraciones importantes de la comunidad.

Respecto a este planteamiento, se considera que la forma en como se
esta llevando a cabo la ensefianza es deficiente y poco pertinente, sin embargo,
cada presentacion se ve influenciada por la motivacion que cada Educadora de

Parvulos brinde al tema de las danzas tradicionales.
“...es bastante pobre... o sea es para espectaculo, preparan a los nifios para la

fiesta del colegio o para el dieciocho de septiembre o para la fiesta de navidad...

eso para mi no tiene ningun valor...” (Luz Mariela Ferreira).
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Reflexiones Finales.

Después de realizado el estudio, las seminaristas dan por respondida la
pregunta de investigacion y por tanto el cumplimiento del primer objetivo propuesto
que corresponde a “Conocer la metodologia de trabajo de las Educadoras de
Parvulos para la enseflanza de las danzas tradicionales del segundo nivel de
transicion de Educacion Parvularia de algunos centros educativos de la comuna
de Graneros”. Esta afirmacién se evidencia, ya que lograron conocer la realidad
desde una perspectiva objetiva, sin perder de vista el objetivo del estudio,
pudiendo recopilar informacion y analizarla de acuerdo a lo previsto al comienzo

de la investigacion.

De acuerdo a esto, la realidad observada muestra que la ensefianza de las
danzas tradicionales se realiza en una época del afio en particular, y esta época
coincide con el periodo de investigacion en que se llevo a cabo el estudio de
campo por las seminaristas (meses de septiembre-octubre). Por otra parte, esto
permite evidenciar que la ensefianza y practica de las danzas tradicionales se
realiza solo para realizar presentaciones en actos especificos, con la
intencionalidad de satisfacer las expectativas de los colegios, asi como de los

padres y/o apoderados.

La danza tradicional que mas se observa en los centros educativos de
Graneros estudiado es la cueca. Transformandose en un baile o presentacién casi
obligatoria, sin la consideracion total de los intereses de los nifios(as) al momento
de seleccionar las danzas que se practican. Ademas, se observa que los nifios(as)
realizan movimientos alusivos a la cueca, sin realizar a la perfeccion los pasos

caracteristicos de esta danza tradicional.

Las metodologias de ensefianza utilizadas por las Educadoras de Parvulos,
es la presentacion de las diferentes danzas tradicionales, donde consideran los

aprendizajes previos de los nifilos(as), luego de esto, se escoge la danza
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tradicional a aprender. Posteriormente en el ensayo, se detecta que solo se llevan
a cabo dos momentos bésicos de las experiencias de aprendizaje
correspondiendo al inicio y desarrollo, sin desarrollar un cierre de esta experiencia.
Dentro de los momentos, el rol de la Educadora de Parvulos consiste en ensefiar y
realizar ejercicios de precalentamiento y explicacion de los pasos basicos de la
danza y luego de esto, el ensayo de la danza tradicional como tal, donde su
participacion es de caracter instruccional y como espectadora de las acciones que

realizan los nifios(as).

Al conocer esta realidad, las seminaristas consideran necesario que se
investigue aln mas sobre el tema, ya que se observd que las Educadoras de
Parvulos tienen desconocimiento sobre las metodologias de ensefianza de danzas
tradicionales mas apropiadas de utilizar en NT2 y por ende de todos los aspectos
que se involucran, para que este aprendizaje se dé de forma significativa. Con
esta idea, es que nace el segundo objetivo de la investigacion, que corresponde a
“Disefiar una propuesta metodoldgica pertinente para la practica de las danzas

tradicionales chilenas de los nifios y nifias del Segundo nivel de transicion”.

Para responder de mejor manera a este objetivo, las seminaristas acuden a
otros profesionales especializados en el area de la danza y el folklore, de manera
que desde su experiencia, enriquezcan el andlisis realizado a la realidad
estudiada, siendo un real aporte para la elaboracion de la Propuesta Metodolégica

y una generacion de nuevos conocimientos en las seminaristas.

Esta informacién externa, permite conocer otras visiones acerca del tema
de estudio, evidenciando como idea principal, que las danzas tradicionales no son
las mas adecuadas a ensefiar a los nifios(as) de cinco a seis afios, sino que mas
bien se deben utilizar danzas Iudicas, juegos tradicionales como rondas, entre

otras manifestaciones tradicionales.
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Por otra parte, el rol que la Educadora de Parvulos debe realizar es
mediadora de aprendizajes, destacando siempre el sentido de ludicidad de la
danza o juego tradicional a ensefiar a los nifios(as) de NT2, considerando ademas
las caracteristicas grupales e individuales de los nifios(as), teniendo que adaptar

las metodologias de aprendizaje, segun cada caso.

De acuerdo a esto, nace una Propuesta Metodolégica basada en el estudio
realizado, tomando en cuenta las necesidades detectadas, las fortalezas y
debilidades evidenciadas por las Educadoras de Parvulos, los recursos
disponibles en los centros de manera general, la visién y orientacién de los
profesionales de la danza que participaron en el estudio, asi como también de los

folkloristas.

Se concluye ademas, que la Propuesta Metodoldgica elaborada no se
aplicara por razones de tiempo y plazos estipulados para el estudio, esperando de
igual forma publicarla y entregarla a los centros que colaboraron con el estudio
para asi agradecer y aportar a las Educadoras de Péarvulos que tengan acceso a
esta. Por todo lo anterior, se asume que esta Propuesta no sera evaluada, ya que

no se aplicara en la realidad estudiada.

Finalmente, se propone gue esta materia se siga investigando por otras
alumnas y/o profesionales, para brindar nuevos conocimientos a la Educacién y
por tanto nuevas oportunidades de aprendizaje oportuno a los nifos(as),
sobretodo en el area de las tradiciones, ya que permite desarrollar el sentido de
identidad cultural de los nifios(as), situacibn que se considera que se esta

perdiendo en el ultimo tiempo.
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Capitulo VI
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“La danza, mi patrimonio”
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Estimadas Educadoras de Parvulos y Técnicos en atencion de Parvulos:

La siguiente propuesta educativa, es el resultado de un largo trabajo
investigativo realizado por seminaristas de la Universidad Metropolitana de
Ciencias de la educacion, cuyo foco estuvo en las Metodologias de ensefianza de
las danzas tradicionales, utilizadas por las Educadoras de Parvulos de NT2 en
algunos colegios de la comuna de Graneros. Esta investigacion, involucré la
realizacion de un estudio en terreno para conocer la realidad de la comuna,
ademas de la exploracion de la literatura y del apoyo de profesionales
especialistas en danza y folklore, que aportaron desde su conocimiento y
experiencia, y en donde se detecté que la ensefianza de las danzas tradicionales,
carecia de una guia metodolégica orientada hacia las Educadoras de Parvulos y

Técnicos en atencién de Parvulos.

Es asi, como nace la propuesta denominada “La danza, mi patrimonio” Una
nueva mirada de la enseflanza de la danza tradicional en el segundo nivel de
transicion de Educaciéon Parvularia”, la cual tiene por objetivo “Brindar una
herramienta complementaria, pertinente y enriquecedora para la ensefianza de las

Danzas tradicionales en NT2 de Educacion Parvularia”.

Es para nosotras un orgullo invitarlas a conocer e implementar en sus aulas
esta propuesta, esperando que se convierta en una herramienta Util que apoye el
proceso de ensefianza-aprendizaje de las danzas tradicionales. Por otra parte, se
recomienda que este documento sea utilizado como una guia, quedando en
manos de cada una de ustedes la realizacion de adecuaciones pertinentes a las

realidades en que se encuentren desempefiando su labor educativa.

Seminaristas Educacion Parvularia
UMCE Graneros
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Introduccion.

Las danzas tradicionales son parte fundamental del patrimonio cultural de
un pais y a través de éstas no solo se puede observar una expresion corporal,
sino que ademas, permiten expresar algo mucho mas trascendental como las

costumbres y tradiciones propias de un pueblo.

Es necesario destacar, que la practica de las danzas tradicionales permiten
potenciar en los nifios(as) todas las areas de su desarrollo, ya sea psicologica,
socioldgica, fisica, cultural, entre otras, lo que permite evidenciar sus multiples
beneficios y su importancia, por lo que se hace esencial que el sistema educativo
se haga cargo de esta ensefianza y la utilice de manera positiva dentro del

proceso de ensefianza aprendizaje de los nifios(as).

Por medio de la préactica de las danzas tradicionales, la identidad de
quienes las practican se potencia y enriquece, por ello es fundamental comenzar
su practica desde los primeros 6 afios de vida, pues en esta etapa se construye y

desarrolla la identidad de una persona de manera mas significativa.

En los instrumentos curriculares de la Educacion Parvularia Chilena, la
ensefianza de las danzas tradicionales, se encuentran incorporadas dentro de
algunos aprendizajes esperados de los nucleos de identidad, grupos humanos y
lenguajes artisticos. Sin embargo, esto es sélo una aproximacion al conocimiento
sobre las danzas tradicionales, quedando su ensefianza a criterio de los docentes
y/o Educadoras de Parvulos, segun corresponda, lo que conlleva a que muchas

veces no se le asigne el valor educativo que realmente tiene.

Es por ello que nace la necesidad de disefiar un propuesta metodologica en
relacion a la enseflanza de las danzas tradicionales en el primer nivel educativo,

es decir, en Educacién Parvularia, especificamente en el segundo nivel de
6



transicion (nifios(as) de 5 a 6 afios), pues como se menciondé en parrafos
anteriores, es en esta etapa en donde se construye con mayor fuerza el sentido de
pertenencia e identidad, y una de las acciones para potenciarla es la practica de
las danzas tradicionales de forma permanente y pertinente, vale decir, respetando
las caracteristicas, etapa de desarrollo, ritmos y estilos de aprendizaje de los
nifios(as), integrandolas al curriculum de manera transversal, ya sea en un
proyecto de aula u otro, y no solo en experiencias aisladas. Ademas, hay que
destacar el caracter ludico de las danzas tradicionales, lo que permite que la
Educadora de Parvulos, pueda desarrollar todas las areas de aprendizaje a través
de esta practica, considerandola como un medio para lograr aprendizajes

mayormente significativos.

Por medio del presente documento, se pretende entregar una herramienta
complementaria y enriquecedora para la enseflanza de las danzas tradicionales en
el segundo nivel de transicion de la Educacién Parvularia, con el fin de que, tanto
Educadoras de Parvulos como Técnicos en Educaciéon Parvularia, puedan llevar a
cabo experiencias de aprendizaje en las cuales se practiquen las danzas
tradicionales, de una forma permanente y coherente con las caracteristicas

propias del nivel educativo y con las necesidades individuales de los nifios(as).

La propuesta metodoldgica, ha sido disefiada por Educadoras de Parvulos
en base a un estudio investigativo realizado en centros educativos de la comuna
de Graneros, Sexta Regién. Esta propuesta, comprende aspectos como; una
breve fundamentacion tedrica, en la cual se enfatiza la importancia y el valor
educativo de las danzas tradicionales, asi como también se encuentra el enfoque
metodoldgico, y posteriormente la propuesta en si, en donde se describen criterios
de seleccion de las danzas y juegos tradicionales, sugerencias de experiencias de
aprendizaje y de orientaciones evaluativas posibles de realizar, entre otros
elementos. Finalmente, se pueden observar las reflexiones que se han construido

a partir de esta propuesta.



1. Objetivos

1.1 Objetivo General.

“Brindar una herramienta complementaria, pertinente y enriquecedora para la

ensefanza de las Danzas tradicionales en NT2 de Educacién Parvularia”

1.2 Objetivos especificos.

e Proporcionar informacioén relevante, en relacion a las Danzas tradicionales y

su ensefanza en el nivel NT2.

¢ Plantear un enfoque metodolégico a las Educadoras de Parvulos y Técnico
en atencion de Parvulos, para el desarrollo de la ensefianza de las Danzas

Tradicionales.

e Aportar con una propuesta metodoldgica para la ensefianza de las Danzas
tradicionales en NT2, que cuente con todos los elementos que involucran la

planificacion, implementacion y evaluacién de experiencias de aprendizaje.



2. Fundamentacion

A modo de involucrar a las Educadoras de Parvulos y/o Técnicos en
atencion de Parvulos con el tema de las danzas tradicionales, se presenta una
seleccién de aspectos teoricos que se deben considerar como fundamento para

ensefar danzas tradicionales en NT2.

2.1 Bases Curriculares de Educaciéon Parvularia.

Las bases curriculares de Educacion Parvularia fueron elaboradas por “la
Unidad de Curriculum y Evaluacion del Ministerio de Educacion con una amplia
participacion del sector que comprende la Educacion Parvularia: familias,
instituciones normativas, ejecutoras y gremiales, de investigacion y de formacion

de Educadoras de Pérvulos y Técnicos.”*

Por esta razén, es que esta propuesta metodoldgica tiene como base, dicho
documento elaborado el afio 2005, tratando de responder a los requerimientos que
esta plantea y ademas, proporcionar un enfoque diferente de las danzas
tradicionales mediante instancias de aprendizaje que sean oportunas y pertinentes
para NT2, con el fin de lograr que los nifios(as) puedan desarrollarse integramente
a través de una educacion de calidad, considerando cada uno de los aspectos ya

mencionados y que incorporan las Bases Curriculares de Educacion Parvularia.

Es por esto, que esta propuesta no solo considera al nifio(a) como tal, sino
gue mas bien como una persona que tiene potencialidades, tal como lo plantean
las Bases Curriculares “Se visualiza a la nifia y el niilo como una persona en

crecimiento, que desarrolla su identidad, que avanza en el descubrimiento de sus

! Bases Curriculares De La Educacién Parvularia, MINEDUC, Pag. 1.
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emociones y potencialidades en el sentido holistico; que establece vinculos

afectivos significativos y expresa sus sentimientos...” ?

es asi, como se pretende
que los nifios(as) a través de la danza logren desarrollar diferentes habilidades

que les permita potenciar otras areas de su formacién personal y social.

La propuesta metodologica que se presenta, considera también los ocho
principios pedagdgicos que tienen las Bases Curriculares de Educacion Parvularia,

que son:

1) Principio de Bienestar.

2) Principio de Actividad.

3) Principio de Singularidad.
4) Principio de Potenciacion.
5) Principio de Relacion.

6) Principio de Unidad.

7) Principio de Juego.®

Cada uno de estos principios pedagogicos son considerados al momento de
ensefar las danzas tradicionales para lograr el desarrollo integral de los nifios(as)
a través de la ensefianza de las danzas tradicionales, donde se tiene como eje
central el principio de juego, teniendo una ensefianza de caracter ladico que es

fundamental en el aprendizaje de los nifios(as).

? Bases Curriculares De La Educacién Parvularia, MINEDUC, Pag. 15

® Bases Curriculares De La Educacién Parvularia, MINEDUC, Pag. 17
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2.2 Concepto de danza tradicional.

Se entiende por danza tradicional, a los bailes tipicos y tradicionales de una
cultura especifica. Comprendiendo la danza como un medio de expresion y de
ejecucion de diversos movimientos al ritmo de la musica o las sensaciones que

esta genera.

De este modo, es que la cultura tradicional del pueblo, aporta a las
personas; identidad, sentido de pertenencia y trascendencia, facilitando la
evolucion del ser a través de su pasado y presente.

2.3 Importancia de la danza tradicional en el desarrollo de los nifios(as) de
NT2.

La danza tradicional aplicada a la educacion se constituye como una
herramienta pedagdgica, la cual permite favorecer y articular el aprendizaje de los
distintos contenidos del curriculo escolar y nivel inicial. Contribuye al desarrollo
pleno del nifio(a) en cuanto a conocimiento y valoracion de si mismo y su entorno,
promoviendo actitudes de respeto y cooperacion, desarrollando ademas
competencias, habilidades y actitudes positivas en los distintos ambitos de la

educacion.

La danza tradicional, se presenta como una oportunidad de contribuir en el
formacion de la identidad y sentido de pertenencia de los nifios(as), entendiendo
ademas, que no solo se pueden desarrollar aprendizajes desde la formacion
motriz de los nifios(as), sino que la danza y sus diferentes expresiones, se
expanden y se relacionan con otros ambitos del desarrollo del nifio(a), como lo son
el afectivo, cognitivo y social, contribuyendo de esta manera a su desarrollo y

crecimiento integral.
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Ademas, se desarrolla en el nifio(a) por medio de la danza valores como el
respeto y valoracion de su cultura y tradiciones, lo que se reafirma en aportes de
la literatura que senalan que “los nifos(as) que no tienen la posibilidad de
apreciar, de impregnarse de la riqueza que proporciona el folklore, con sus
cuentos, juegos, danzas y canciones, al ser adultos dificilmente podran amar y

"4 Es asi, como

transmitir algo que no conocieron y por tanto sentirse identificados
es fundamental, ensefiar a los nifilos(as) las danzas tradicionales, comenzando a
familiarizarlos desde pequefios con su cultura y raices, permitiendo que puedan

conocerlas, valorarlas y transmitir sus conocimientos a su entorno.

2.4 Rol del Educador(a) de Parvulos y Técnico en atencion de Parvulos

Dentro de este proyecto, el rol del Educador(a) de Parvulos y/o de la
Técnico en atenciobn de Parvulos es fundamental, ya que se necesita de
profesionales que estén dispuestos a aprender nuevos conocimientos sobre las
danzas tradicionales, donde se apoyen entre los agentes educativos mutuamente,
para poder realizar experiencias de aprendizaje enriquecedoras para los nifilos(as)

en relacion a estas.

Es por esto, que es importante que el rol de Educador(a) de Parvulos, tal
como lo plantea las Bases Curriculares de Educacion Parvularia, cumpla las
funciones de: “formadora y modelo de referencia para las nifias y nifios...
disefiadora, implementadora y evaluadora... seleccionadora de los procesos de

ensefianza y mediadora de los aprendizajes...” °

. De esta forma es posible lograr
proporcionar una educacion que permita el crecimiento de los nifios(as), sin dejar
de lado que es fundamental dentro de la enseflanza un rol reflexivo del

educador(a), en el que pueda analizar y mejorar constantemente las practicas y

* Ferreira Urzua Mariela, Ferreira Sepulveda Luz. “Tradiciones para el futuro”. Publicares. 1998
® Bases Curriculares De La Educacién Parvularia, MINEDUC, pag. 14.
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transformar las realidades de acuerdo a las caracteristicas y necesidades de cada
grupo de nifios(as). Ademas, es de suma importancia el conocimiento de las
danzas tradicionales para la ensefianza de estas, de manera de brindar instancias

de aprendizaje que aproximen a los nifios(as) a su cultura y danza como tal.

Howard Barrows es profesor emérito del Department of Medical
Education en la Universidad de Southern lllinois. Es ampliamente reconocido por
su trabajo en Aprendizaje Basado en Problemas y la evaluacion de competencias
clinicas a través de pruebas basadas en el desempefio.® Barrows afirma que la
habilidad del profesor al usar las habilidades de ensefianza facilitadoras durante el
proceso de aprendizaje de pequefios grupos es el determinante mas importante

en la calidad y éxito de cualquier método educativo ayudando a:

1) Desarrollar el pensamiento de los estudiantes o habilidades de razonamiento

(resolucion de problemas, meta-cognicion, pensamiento critico) cuando aprenden.

2) Ayudarlos a llegar a ser méas independientes, aprendices auto-dirigidos
(aprender a aprender, administracion del aprendizaje)’.

Para la ensefianza de las danzas tradicionales, el educador(a) debe asumir
principalmente un rol mediador, en el cual no debe influir sobre el aprendizaje de
los nifios(as), en el sentido de que no debe decir qué hacer o cémo hacerlo, sino
gue mas bien, se debe dar la libertad para el nifio(a) descubra por si mismo el
como hacer las cosas y, en donde el docente puede guiar para lograr encontrar las

diferentes maneras de lograr un objetivo determinado.

® www.itesm.mx

’ Barrows, H.S. The Tutorial Process. Springfield, IL: Southern Illinois University School of

Medicine, 1992
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2.5 La Educadora de Parvulos y Técnico en atencién de Parvulos como

mediadoras de aprendizajes

La mediacion resulta fundamental en el proceso de ensefianza aprendizaje
de los nifios(as), en este caso de las danzas tradicionales, ya que las acciones
que lleva a cabo la Educadora de Parvulos y/o la Técnico en atencion de Parvulos,
juegan un rol fundamental en la calidad de la educacion que se entrega y en el

significado de los aprendizajes que los nifios(as) van adquiriendo.

La mediacién se entiende como “un proceso de interaccion entre la persona
en desarrollo y el adulto con experiencia e intencién de: seleccionar, enfocar,

"8 En este

retroalimentar las experiencias ambientales y los habitos de aprendizaje
sentido, es que esta mediacion, en el caso de la enseflanza de las danzas
tradicionales, tiene relacion con la libertad que se le debe dar al nifio(a) para que
explore, descubra, aprenda, cometa errores y se desenvuelva, sin estructuras y
pretensiones de que los nifios(as) reproduzcan coreografias, sino que puedan
realizar las danzas de forma libre y de acuerdo a sus capacidades, integrando
nuevos conocimientos y habilidades de forma gradual. Asimismo, es fundamental
qgue tanto la Educadora de Parvulos como la Técnico en atencién de Parvulos
consideren como fundamental, la ensefianza de las danzas tradicionales de forma
ludica, integradora y participativa, en donde todos los nifios(as) de acuerdo a sus

intereses y motivaciones aporten y sean parte de las actividades que se realizan.

& www.csi-csif.es
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2.6 Neurociencias y su vinculacion con la danza tradicional.

Uno de los fundamentos que las seminaristas consideran relevante, para
promover y concientizar sobre la importancia de las danzas tradicionales a los
nifos(as) desde que son pequefios, son las neurociencias, ya que en los Ultimos
afos se han visto cambios significativos y progresos en la comprension del
cerebro humano, que tienen una importante influencia en la forma en la que

aprendemos y ensefiamos.

El cerebro a la edad de los nifios(as) de 5 a 6 afios, estan en una etapa
donde las conexiones neuronales son muy altas, por lo que el aprendizaje de los
nifos(as) es mas apto a esta edad, permitiendo que ellos(as) adquieran e

internalicen conocimientos con mas facilidad que cuando son adultos.

Si las sinapsis se utilizan repetidamente en la vida del nifio(a), se refuerzan
y forman parte del entramado permanente del cerebro. Si no son usadas repetida
o suficientemente, estas son eliminadas en un proceso denominado “poda”
cerebral. Este proceso es en gran medida determinado por la cantidad y la calidad
de los estimulos otorgados por la experiencia ambiental. Si el ambiente en que
vive el nifio(a) no brinda las condiciones Optimas para su desarrollo (nutricién,
estimulacién sensorial, salud de la madre, apego madre/hijo, etc.) no se reforzaran
ni la cantidad ni el tipo de vias neuronales adecuadas, y por ende, la poda
neuronal sera mayor y mas perjudicial para el desarrollo saludable del nifio(a). La
carencia de estos estimulos, inhibe el desarrollo de dendritas de las neuronas,

dejando secuelas que posteriormente dificultaran el proceso de aprendizaje.
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A mejor ambiente, mayor cantidad y calidad de las vias neuronales conservadas

para el futuro, y menor niumero y calidad de neuronas eliminadas.

e Sugerencias para una mejor ensefianza:

v' Es mucho mas probable que el nifio(a) recuerde lo ensefiado al principio y
al final de la clase, por lo que la Educadora debe tratar de variar las
actividades presentadas, dando mayor oportunidad para “principios” y
“finales”

v' Es importante crear y adaptar actividades para estimular ambos hemisferios
cerebrales. Se mejora enormemente el aprendizaje cuando se estimula el
cerebro entero.

v' Las emociones mueven a la memoria y por lo tanto, hay que despertar las
emociones positivas, incluyendo oportunidades para la risa.

v Los nifios(as) van a recordar el material relevante para ellos y para su vida,
con el que les resulta mas facil identificarse. También recordaran el material

gue conectamaos con los conocimientos previos.

3. Enfoque Metodologico

Para el desarrollo de esta propuesta, se considera una visién de ensefianza
que se encuentra en el marco de la blsqueda permanente de la igualdad y
calidad. El proceso de ensefianza-aprendizaje esta orientado al desarrollo integral-
humano enfocandose en este caso en la interaccion cultural que se realiza en el
contexto de las danzas tradicionales. Este enfoque intercultural destaca el
esfuerzo constante por la tolerancia y el enriquecimiento mutuo entre los nifios(as)
y su cultura, orientados con valores de solidaridad y aceptacion, asi como también
el compromiso por la igualdad. La pluriculturalidad requiere del conocimiento de

diversos estilos, codigos y valores de comunicacién entendidos en su singularidad.
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Este enfoque sitta en una nueva vision y actitud de apertura en
colaboracion ademas, con otras culturas y sus valores, considerando la identidad
cultural de los nifios(as), necesitada de dar nuevas y transformadoras respuestas
a los problemas y retos de la interculturalidad en un ambito de reflexion y co-

responsabilidad.

Segun este enfoque, se proponen estrategias metodologias bajo la teoria
sociocomunicativa. La comunicacion se basa en la reflexion y accion comun entre
los seres humanos y es elaborada por cada persona en interaccion con las demas,
siendo necesario que sea comprendida y asumida por cada participante. Con todo
lo anterior, se puede esperar que la ensefianza de las danzas tradicionales no sea
solo un acto comunicativo, sino que ademas intencional y transformador, que
adapta el saber académico y afianza los valores mas representativos del aula, a
través de un optimo desarrollo intelectual y actitudinal y el mas amplio compromiso

profesional de los docentes.

La teoria sociocomunicativa pretende comprender y desarrollar la practica
docente como una actividad comunicativo-contextualizada coherente con las

finalidades formativas.

La enseflanza es comprendida entonces, como actividad generadora de
interacciones promovedoras de una inteligencia socio-afectiva, a la vez que es
creadora de valores de colaboracién y comunidad, tolerante y de esfuerzo
compartido. Este enfoque de la ensefianza es el de una practica socializadora
empética y promovedora de interacciones abiertas, generadora de saber,
conscientes de la diversidad y cultura de cada persona, asi como de la pluralidad

cultural que caracteriza a nuestro entorno.
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4. Propuesta Metodoldgica

“La danza, mi patrimonio”
Una nueva mirada de la ensefianza de la danza tradicional en el segundo nivel de

transicion de Educacién Parvularia.

Es indispensable comenzar la ensefianza de las danzas tradicionales,
partiendo con un despertar del sentido ritmico, de la sensibilizacién, la
comprension de la musica, las danzas y los cantos, de manera de contextualizar

el aprendizaje para lograr que sea mas significativo y concreto para los nifios(as).

A continuacién, se expondran los pasos que se pueden llevar a cabo como
propuesta metodolégica de ensefianza de danzas tradicionales en NT2, que el
grupo de seminaristas sugiere como plan de trabajo, de acuerdo a la investigacion
realizada sobre esta tematica. Sin embargo, se recomienda que cada Educadora
de Parvulos y Técnico en atencion de Parvulos, adecuen esta propuesta de
acuerdo a las caracteristicas especificas del grupo de nifios(as) y el contexto en

donde se encuentra inserto.

Es asi, como se presentaran criterios de seleccion de las danzas
tradicionales, con las caracteristicas mas relevantes que se deben considerar al
momento de escoger una danza tradicional, que sea adecuada y significativa para

los nifios(as) de 5 a 6 afios.

De igual manera, es que se mencionaran los contextos para el aprendizaje,
gue corresponden a los recursos, el tiempo y el espacio, los cuales dan una guia
de las condiciones que se deben tener en cuenta al momento de ensefar y

practicar danzas tradicionales.
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Ademas, se presentan las caracteristicas fundamentales dentro del rol que
debe cumplir la Educadora de Parvulos y la Técnico en atencion de Parvulos,
posibles experiencias de aprendizaje y sugerencias de evaluacion, que orienten el

trabajo pedagdgico al ensefar las danzas tradicionales en NT2.

4.1 Criterios de seleccion de las danzas.

Para establecer criterios de seleccidon de las danzas tradicionales mas

adecuadas a ensefiar a los nifios(as) de 5 a 6 afios, es necesario considerar:

e Las caracteristicas cognitivas, psicomotrices, sociales y psicoldgicas de los
nifios(as) de 5 a 6 afios.

¢ Que los juegos o danzas tradicionales a ensefar sean ludicas y variadas.

e Los intereses individuales y grupales de los nifios(as).

e La dificultad de pasos, movimientos, desplazamientos, etc. de cada danza
en relacién a las posibilidades de los nifios(as)

Las danzas y juegos tradicionales deben considerar caracteristicas

fundamentales como:

Ludicidad: Se refiere a que las actividades se centren en el goce y disfrute de los

nifios(as), involucrando como elemento fundamental el juego.

Tematica de nifios(as): Que las tematicas o musica utilizada en la ensefianza,
nazca de los intereses de los nifios(as), como por ejemplo, canciones de animales,
de situaciones cotidianas que viven, entre otras, que logren acercar y motivar a los
nifios(as) a conocer las danzas tradicionales, comenzando a familiarizarse con

ellas.
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Participacion activa: Que las Educadoras de Parvulos y Técnicos en atencion de
Parvulos promuevan la participacion constante y activa de todos los nifios(as) de
acuerdo a sus capacidades e intereses, cumpliendo diferentes roles y teniendo la

posibilidad de proponer ideas.

Creatividad: Potenciar en los niflos(as) la capacidad de crear y expresarse a
través de diferentes acciones, como confeccionar instrumentos, descubrir sonidos
y ritmos, letras de canciones, expresandose por medio de diversas formas (la

danza, el canto, la musica, representaciones, entre otras).

4.2 Danzas y juegos tradicionales adecuados para NT2

Segun el analisis realizado a entrevistas hechas a profesionales de la danza
y folkloristas, es que se definieron algunas danzas y juegos apropiados para
familiarizar a los nifios(as) de NT2 con las danzas tradicionales, a modo de
ejemplo, sin que esto signifigue que las Educadoras de Parvulos y Técnicos en
atenciéon de Parvulos no puedan considerar otras danzas que aqui no se
encuentren evidenciadas. De acuerdo a esto, se presenta con mayor detalle cada

danzay juego seleccionado:

Nombre de la Caracteristicas de la Posibles Posibles recursos
danza danza y/o juego. experiencias
Laronda Es realizada en forma | Juegos con - Pafuelos
alegre y espontanea. | musica de ronda - Cintas

Es un acto accionado, | con tematicas
cuya interpretacion es | cotidianas y del
una mimica indicada interés del grupo
por las palabras del de nifilos(as)
canto.
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Danzas Danzas de imitacion Viaje al campo - Imégenesy
Zoomorfas. de animales sonidos de
Imitacion de animales
animales segun - Mascaras
los sonidos y la
musica

Juegos de El educador(a) no Juegos con - Espejos

imitacion. muestra el movimiento | espejos - Linternas.

a realizar, sino que - Telas, cortinas
deja que los niflos(as) | Juegos de

tengan la libertad de sombras

expresarse y

comunicarse con su

propio lenguaje

gestual y corporal, sin

seguir un modelo.

Danzas con Son danzas que El baile del - Botellas

obstaculos. contengan diversos costillar. - Piedras
obstaculos, con el - Cajasde
objetivo de que el Bailes de relevo, diferentes
nifo(a) adquiera marcando la ruta tamafios
habilidades en la en zig-zag. - Cuerdas
coordinacion motriz
manteniendo el ritmo
de la musica.

Trote. Danza que tiene como | Trote nortino. - Cintas
paso basico el trote. Rondas - Pafuelos
Es proveniente del marcando el paso - Pompones de
norte y se baila en del trote. colores
grupos y/o parejas.

La portefa. Esta danza es una Bailes grupales - Pafiuelo
variante de la cueca, con pasos de
que posee ritmo de portefia.
chapecao, en donde
los pasos basicos son
los saltos y el
escobillado.

La cacharpaya. Baile nortino y grupal. | Rondas mixtas - Canciones
Sus pasos basicos con ritmos y nortinas.
son el trote y el saltito. | pasos de

cacharpaya.
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La guaraca Juego infantil situados | Juego de la - Pafiuelo
en una fila circular y Guaraca. - Telas
con los brazos atrés.
Uno de los
participantes, va
dando vueltas
alrededor de lafila,
llevando en la mano
una guaraca o
pafuelo y diciendo
constantemente la
frase: "iCorre la
guaraca, nadie mire,
para atras; de pronto
coloca el pafiuelo sin
gue los demas lo
noten, en las manos
de un compaiiero,
sigue la carrera, y
grita por ultima vez:
"iCorre la guaracal,
para que oiga el que
la tiene, cuyo lugar
ocupara.
Representaciones | Representacion de Representacion - Cuentosy
de cuentos y una historia a través de historias fabulas
3 de la accion vy el creadas, nacionales.
fabulas movimiento, ademas narradas o - Historias
de la interaccidn entre | propuestas por tradicionales
los nifios(as), los nifios(as). infantiles
representando - Disfraces
escenas tanto leidas, | Relatos - Accesorios
como creadas por realizados por los - Ambientacién
ellos mismos. familiares, del espacio.
representados
por los nifios(as).
Juegos ritmicos Juegos que ayudan a | Retahilas - Cintas
que el nifio(a) - Elasticos
desarrolle el sentido Palabras y - Pafiuelos
ritmico y la creatividad | nombres de los - Globos
nifios(as) para - Instrumentos

construir

cotidiafonos
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estructuras que creados por
se puedan repetir los nifios(as)
con lavoz, la
expresion
corporal y el
acompafamiento
de instrumentos
musicales.

Segun especialistas de la danza y el folklore entrevistados, las danzas
tradicionales a ensefiar a los nifios(as) deben ser simples y centradas en el juego,

realizandose de forma espontanea, sin mayor dificultad de movimiento.

Ademas de las danzas antes mencionadas, es importante que la Educadora
de Parvulos y la Técnico en atencion de Parvulos, brinden a los nifios(as) la
posibilidad de conocer varias danzas tradicionales de su cultura o pais, como una
forma de familiarizarlos con estos aprendizajes, pero permitiendo siempre que los
nifos(as) las bailen de forma libre, de acuerdo a sus caracteristicas y
capacidades, sin estereotipos y tematicas de adultos. Es fundamental ademas,
gue tanto la Educadora de Parvulos, Técnicos en atencion de Parvulo, como los
padres y adultos cercanos al nifio(a) tengan claridad y puedan comprender el
trabajo pedagdgico realizado con las danzas tradicionales, apoyando de forma
colaborativa la labor educativa, sin mayores pretensiones, que lograr nuevos
aprendizajes, como parte importante ademas de la formacion de la identidad y el

sentido de pertenencia.

4.3 Contextos para el aprendizaje.

Los contextos para el aprendizaje mas relevantes determinados en esta
propuesta metodologica de las danzas tradicionales son el espacio, el tiempo y los
recursos, ya que estos influyen de manera determinante en el proceso de

ensefianza aprendizaje.
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Estos contextos para el aprendizaje han sido extraidos de las Bases
Curriculares de la Educacion Parvularia, los cuales son orientados a la practica de

las danzas tradicionales.

Es necesario mencionar, que todos los contextos para el aprendizaje que se
expondran a continuacion, se expresan como una propuesta a considerar dentro
de la ensefianza de las danzas tradicionales en especifico, recomendandose que
cada Educadora de Parvulos y Técnicos en atencion de Parvulos lo adecuen si es

necesario, a la realidad vivida.

Espacio:

“El espacio educativo es concebido como la conjuncion de los aspectos
fisicos (la materialidad, la luz, el disefio, la ventilacion, las dimensiones, entre
otros), con los aspectos organizaciones, funcionales y estéticos (la distribucién del
equipamiento, la disposicion de los materiales, etc.), propios del ambiente de

aprendizaje”®

El espacio dentro de la ensefianza de las danzas tradicionales debe permitir
posibilidad de desplazamiento y movimiento de los nifios(as), ademas de la
integracion y participacion activa de todo el grupo, respetando tanto los espacios

individuales y grupales.

Algunos de los elementos importantes de la danza son la coordinacién de
movimiento y la orientacion espacial, por lo que el espacio educativo debe facilitar
el desarrollo de estos aspectos. La coordinacion y la orientacion espacial, se
potencian cuando el espacio tiene la amplitud necesaria para realizar los

movimientos y desplazamientos de cada danza o juego, sin que este espacio

° Bases Curriculares De La Educacién Parvularia, MINEDUC, pag. 100
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exceda las dimensiones adecuadas para cada actividad, ya que esto dispersa y
desorienta espacialmente a los nifios(as). Por ejemplo, marcar el piso con
diferentes formas y direcciones ayuda a que los nifios(as) se orienten
espacialmente, marcar objetos o lugares de referencia para el desplazamiento en

el espacio.

Recursos:

Los recursos se encuentran mencionados dentro de las Bases curriculares
de la Educacién Parvularia como parte de la organizacion del espacio educativo,
sin embargo, las seminaristas consideran necesario destacar los recursos, ya que

forman parte esencial de la ensefianza de las danzas tradicionales.

Se deben considerar a lo menos tres tipos de recursos, dentro de los que se

encuentran:

Visuales: Se enfoca a la observacion de videos de las danzas, sus caracteristicas
y todo su contexto, ademas de algunas imagenes de las danzas tradicionales o de

los motivos de estas, las cuales pueden ser proyectadas o mediante fichas.

Auditivos: Se refiere a los distintos tipos de elementos que reproduzcan mdasica,
relatos o sonido, como por ejemplo la radio, el computador u otros elementos
tecnoldégicos. Ademas del uso de instrumentos musicales y cotidiafonos creados
por los nifios(as), pudiendo grabar los sonidos o canciones creadas, lo que

permitira que posteriormente los niflos(as) se escuchen.

Tactiles: Son todos los elementos cotidianos y del entorno que puedan ser
manipulados por los nifios(as) y favorezcan aspectos como el ritmo y el

movimiento de las danzas.
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Dentro de estos elementos se encuentran botellas, pafiuelos, telas, juegos de
llaves, cajas, globos, papeles, entre otros que faciliten el descubrimiento de

diferentes sonidos y las caracteristicas principales de cada danza.

Tiempo:

Las Bases Curriculares de la Educacion Parvularia definen el tiempo como
“los diferentes periodos de trabajo, sus caracteristicas y sus secuencias que estos

deben asumir para responder a los propésitos formativos” *°

Por lo tanto, se sugiere que las actividades no sean extensas, si no que
puedan enmarcarse a los tiempos de concentracion de los nifios(as) entre 5y 6
anos, sin exceder de los 30 a 45 minutos, considerando un equilibrio entre el ritmo
de actividades que se desarrollan en ese periodo de tiempo. Es fundamental
planificar la duracion de los periodos de manera de dar tiempo a los nifios(as) de
ensayar, explorar, cometer errores, reflexionar, entre otras, evitando su cansancio

y pérdida de interés.

A su vez, es importante mencionar, que el Tiempo debe ser flexible en
cuanto a la duracidbn de la experiencia de aprendizaje, considerando las
necesidades e intereses de los nifios(as) y el grado de motivacion frente a cada
situacion de aprendizaje.

Se podria mencionar, que algunas experiencias educativas pueden
extenderse a dos o tres sesiones para optimizar el aprendizaje, por ejemplo las
que impliqguen mayores dificultades como buscar movimientos, crear secuencias,

organizarse como grupo, etc., respetando los tiempos de interés de los nifios(as).

' Bases Curriculares De La Educacion Parvularia, MINEDUC, pag. 104
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4.4 Rol de la Educadora de Parvulos y/o Técnico en atencidon de Parvulos

En primer lugar, es indispensable que la Educadora de Parvulos y Técnico
en atencidon de Parvulos tengan conocimientos sobre las danzas tradicionales y su
contexto, por lo cual es su responsabilidad adquirir dichos conocimientos por
diferentes medios como lecturas, capacitaciones, perfeccionamientos, consultas a
profesionales, entre otras instancias, que den mayor dominio y seguridad a la
Educadora de Parvulos sobre lo que esta ensefiando y planificando. Con esta
accion, tanto la Educadora de Parvulos como la Técnico en atencion de Péarvulos
poseeran los conocimientos basicos de los diferentes tipos de danzas o juegos
tradicionales y sus caracteristicas, pudiendo seleccionar las danzas mas

adecuadas para el grupo de nifios(as) de NT2.

La Educadora de Parvulos ademés, debe planificar experiencias de
aprendizaje que involucren la ensefianza de las danzas tradicionales durante todo
el aflo de manera constante y progresiva, considerando todos los ambitos vy
nucleos de las Bases Curriculares, sin tratarlo como un tema aislado. Asimismo,
es relevante que no se considere la ensefianza de las danzas tradicionales solo
como actividades extra programaticas, mas bien como experiencias de
aprendizaje que requieren de una planificacién, lo que le da el valor educativo que
posee y un significado, elementos importantes en la formacién de la identidad

cultural.

Finalmente, es fundamental considerar dentro del rol de la Educadora de
Parvulos y del personal técnico, la mediacion, ya que es esta accion permite que
los nifios(as) conozcan mas sobre las danzas tradicionales y su préactica se realice
de manera ludica y significativa, es decir, que sea un mediador de los
aprendizajes, incentivandolos a explorar y descubrir por si mismo, orientando este
proceso de construccion de aprendizajes y brindando tanto los recursos como las

estrategias metodologicas necesarias para dicho proposito, de manera que el
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nifio(a) pueda asimilar sus nuevos conocimientos con aquellos previos y asi

incorporarlos a su estructura cognitiva.

Dentro del rol de la Educadora de Parvulos y de la Técnico en atencion de
Parvulos, se considera muy importante incorporar la muasica como una
herramienta indispensable, ya que este recurso permite que los nifios(as) logren
mantener su atencion, por lo que de forma innata potencian el conocimiento de
melodias, ritmos, secuencias, pulso, entre otras, dando instancia que mediante
esta, sea posible que la Educadora de Parvulos de intencion a las experiencias de
acuerdo a los aprendizajes que desee ensefiar. Por esta razén, para la ensefianza
de las danzas tradicionales es importante que la Educadora de Parvulo y la
Técnico en atencién de Parvulos favorezcan instancias de exploracion de la
musica para que los nifios(as) conozcan y se familiaricen con el sonido de estas,
ademas es aun mas significativo ligarlo con recursos concretos o situaciones
reales y cercanas a los nifilos(as) para descubrir sonidos, ritmos, pulsos, etc. La
ensefianza de la danza tradicional siempre se relaciona con una ensefianza ludica
a través del juego, en donde la Educadora de Parvulos y la Técnico seran guias
constantes para potenciar los aprendizajes de los nifios(as).

Es por esto, que se debe permitir que los nifios(as) realicen la danza de
forma libre y espontanea, como un juego, sin mayores pretensiones, de manera
que los nifios(as) vayan formando su identidad y sentido de pertenencia a través
de estas actividades, ademas de ir conociendo las danzas tradicionales de su pais
o cultura. De este modo, es que se debe permitir que los nifios(as) se integren y
participen de forma activa, siempre teniendo como premisa las actividades ludicas
y de juego, que les permitan sentir el goce del movimiento y disfrutar de todo lo
gue involucran las danzas, como un modo de sentir, de conocerse, de moverse,

de estar y de expresarse.
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Se sugiere que la Educadora de Parvulos familiarice a los nifios(as) con las

danzas tradicionales de la siguiente manera:

1° Descubrir el movimiento y sonidos a través de la exploracion de su
cuerpo: realizar juegos con las manos por ejemplo “ era una paloma, punto y
coma...”

2° Descubrir los sonidos mediante Cotidiafonos: los nifios (as) construyen sus
Cotidiafonos, luego exploran sus sonidos, para posteriormente jugar a la banda
musical (siguiendo un ritmo basico).

3° Los nifios(as) escuchan la musica: diariamente deberia destinarse un
momento para escuchar musica folklérica.

4° Marcar el pulso y ritmo con la musica mediante rondas: durante el periodo
de patio realizar rondas tradicionales

5° Moverse siguiendo la musica de manera libre y espontanea: se prepara el
espacio para que los nifios (as) se muevan al ritmo de la musica folklorica, se
puede incluir los Cotidiafonos.

6° Realizar danzas zoomorfas: los nifios(as) se mueven imitando animales
cotidianos.

7° Invitar a los nifios(as) a imitar movimientos de danzas tradicionales:
mostrar videos de nifios(as) bailando una danza tradicional, observar en vivo a
nifios(as) bailando una danza.

8° Incentivar a los nifios(as) a bailar una danza tradicional: invitar a los

nifios(as) a organizarse para bailar una danza tradicional.
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4.5Sugerencias de posibles experiencias de aprendizaje.

A modo de generar una propuesta metodologica de la ensefianza de las
danzas tradicionales en NT2 mas concreta, las seminaristas han decidido
presentar sugerencias de posibles experiencias de aprendizaje, para diferentes
momentos como son el diagndéstico, desarrollo y finalizacién. Con el cual se
pretende orientar el trabajo de las Educadoras de Parvulos y/o Técnicos en
atencion de Parvulos durante todo el afio, ya que de acuerdo a los hallazgos
establecidos dentro de este estudio, se hace necesario considerar la ensefianza
de las danzas tradicionales de forma global y contextualizada, potenciando esta
ensefianza a través de los distintos ambitos y nucleos que se proponen dentro de

las Bases Curriculares de la Educaciéon Parvularia.

Se considera necesario utilizar la organizacion del proceso de ensefianza
aprendizaje de las danzas tradicionales mediante un plan de aula, ya que este
permite organizar los contextos que influyen en los aprendizajes considerando las
necesidades e intereses de todos los actores dentro de la Educacion. Sin embargo
es necesario mencionar que se presenta este documento como un apoyo al
trabajo de las Educadoras de Parvulos, ya que es indispensable adecuar estas

ideas a las realidades existentes.

De acuerdo a estos planteamientos, es que se expresa a continuacion la
organizaciéon de actividades a desarrollar durante todo un afio, dentro de las que
se seleccionaron, los dmbitos, nucleos y aprendizajes esperados de las Bases
Curriculares de la Educacion Parvularia, posibles experiencias de aprendizajes
aportadas por la investigacion realizada dentro de este estudio, la mediacién que
debe realizar la Educadora de Parvulos y/o Técnico en atencion de Parvulos, los
posibles recursos a utilizar y finalmente, algunas orientaciones sobre el proceso

evaluativo que se propone para cada una de las experiencias de aprendizaje.
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Sugerencias De Posibles Experiencias De Aprendizaje

Periodo de Diagndstico

Se recomienda que en el proceso de diagnostico, se observe detenidamente las reacciones que generan las
danzas tradicionales en los nifios (as). En este periodo, es importante realizar preguntas mediadoras que permitan
obtener informacién de los conocimientos previos de los nifios(as), sus capacidades motoras, intereses y necesidades vy,

a la vez, logren una experiencia educativa significativa.

Nivel: Segundo Nivel de transicion.

Tematica: Danzas tradicionales
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gue se realiza, guiandose por los
colores que tienen en sus manos.
Las agentes educativas incentivan

o o

5 % Aprendizaje Experiencia de Aprendizaje Estrategia de Posibles Evaluacion

S S Esperado mediacion recursos

<L zZ
Reconocer Inicio: Se invita a los nifios(as) a | Las agentes | -Sugerencia de | Registro
progresivamente | realizar un juego que consiste en | educativas musica: Mdsica | descriptivo
las posibilidades | explorar sus brazos y sus manos, | incentivan a los | andina o | Foco:
y caracteristicas | para descubrir cdmo son y los | nifios(as) a | instrumental. Movimientos
de su cuerpo |juegos que pueden inventar Yy | participar, que realiza el
para lograr la | realizar con estos. ademas dan | -Pafiuelos  de | nifio(a).
conciencia de su | Desarrollo: Las agentes educativas | Indicaciones dos colores.
esquema invitan a los nifilos(as) a reunirse en | diciendo “ahora Lateralidad
corporal y definir | parejas mirdndose de frente, cada | con la mano | -Radio. predominante

= su lateralidad, de | nifo(a) tienen un pafiuelo de | derecha”. enla

= modo ser | diferente color en cada una de sus | Siempre deben realizacion de

3 crecientemente manos, luego se pone musica | entregar apoyo los

> competente  en | folklérica suave para que realicen |a  quien lo movimientos.

© | @© |suactuar diferentes movimientos qgue | necesite.

= g ellos(as) deseen. Se pide a un

= S nifio(a) voluntario para que realice

g = algunos movimientos, mientras el

= < resto de los nifios(as) debe imitar lo

g

£

£

a que los niflos(as) varien los
movimientos.

Cierre: Las agentes educativas se
reanen con los nifios(as) para

comentar lo realizado, conversando

sobre las sensaciones y
posibilidades de movimientos que
ellos(as) realizaron durante el
juego.
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Iniciarse en la
aceptacion de
sus
caracteristicas
corporales,
expresandose a
traves de
diversas formas,
contribuyendo asi
a la construccién
de su imagen
corporal.

Inicio: Las agentes educativas
disponen de espejos para que los
nifios(as) puedan observarse a si
mismos, incentivando a que
ellos(as) mencionen partes de su
cuerpo, caracteristicas propias Yy
también de sus pares, a través de
preguntas.

Desarrollo: Las agentes educativas
preparan un espacio amplio,
incentivando a los niflos(as) a
utilizar diferentes recursos como
globos, telas y cintas, siguiendo la

musica folklérica infantil, se da
instancia para que realicen
movimientos y luego las agentes
educativas  muestran  posibles
movimientos que los niflos(as)

pueden realizar.

Cierre: Las agentes educativas se
reinen con los nifios(as) realizando
diferentes preguntas sobre la
experiencia para que ellos(as)
puedan expresar sus sentimientos y
emociones de acuerdo a lo que
cada uno realizo.

Las agentes
educativas
daran instancias
de expresion
artistica
mediante los
movimientos de
los nifos(as)
con diferentes
objetos
participando
activamente de
las danzas,
coreografias vy
expresiones de
los nifios(as)

-Radio

-CD musica
folklérica infantil

-Globos

-Telas

-Cintas

Registro
descriptivo
Foco:

Formas de
expresion
(verbal, gestual
o corporal) en
las que el
nifio(a)
expresa sus
capacidades
de movimiento.

33




Convivencia

Organizarse
grupalmente en
torno a un
propdsito comun,
desempeiiando
diferentes  roles
en juegos Yy
actividades
colectivas y
construyendo en
forma
cooperativa
normas para el
funcionamiento
del grupo

Inicio: Las agentes educativas
invitan a los nifios(as) a mencionar
diferentes juegos que ellos(as)
conozcan, luego se presenta el
juego “GEl lobo esta?”, para los
grupos grandes de nifios(as) todos
se deben poner de acuerdo de
quién representara al lobo.

Desarrollo: Entre todo el grupo de
nifos(as) jugar al juego “4El lobo
esta?”. Las agentes educativas en
conjunto con los nifios(as) cantaran
la canciodn, en el juego cada uno de
ellos(as) realizara diferentes roles,
realizando turnos para que
todos(as) participen, segun como
se desarrolle el juego, el nifio(a)
gue representa al lobo debe realizar

algunas acciones, segun su
imaginacion.
Cierre: Realizar actividades de

relajacibn y comentar acerca de
otro juego que conozcan y que sea
similar, ademas de dar a conocer lo
que les causo interpretar
personajes en el juego de “4El lobo
esta?”

Las agentes
educativas
velaran por el
ordeny el
respeto de
turnos de los
personajes del
juego. Fomentar
la participacion
y el trabajo en
equipo, la
integracion y
convivencia en
juegos
colectivos.

-Pintura para
colorear la cara.

-Un saco.

Registro
descriptivo
Foco:
Acciones
democraticas,
convivencia y
buen trato
realizadas por
los niflos(as).
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Distinguir las | Inicio: Las agentes educativas | Las agentes | -Sugerencias Registro
intenciones invitan a realizar actividades de | educativas de masica: | descriptivo
comunicativas de | relajacién, inspiracion y exhalacion | asumen un rol | MUlsica Foco:
las personas, | y elongaciones, utilizando mdusica | guia en el que | instrumental. Expresiones
mediante una | ambiental que permita realizar los | se preocupa de verbales,
actitud atenta y | movimientos de acuerdo a esta. lo que realizan | -Texto: Leyenda | gestuales y/o
receptiva para | Desarrollo: Las agentes educativas | los  nifios(as). | Ten Ten-Vilu y | corporales que
reconocer invitan a los nifios(as) a jugar, para | Ademas, Cai Cai-Vilu dan cuenta de
expresiones, esto se selecciona una leyenda del | durante la la comprensién
funciones y | folklore chileno Ten Ten-Vilu y Cai | lectura de la del nifio(a)
significados del | Cai-Vilu que es relatada por alguna | leyenda la ante una
lenguaje. de las agentes educativas, Yy |agente situacion,
= = destacando hechos como: “...y el | educativa hecho o
?g = agua se movia asi’. Se incentiva a | matiza los tonos suceso
< 2 los nifios(as) a que realicen | de voz de presentado.
‘= Q diferentes acciones o movimientos | acuerdo al
g % representando lo relatado. relato, dando
o S Cierre: Las agentes educativas se | instancia para
© i reinen con los nifios(as) | que los
comentando sobre las | nifios(as)
representaciones realizadas y los | expresen  sus
personajes junto a sus | ideas
caracteristicas, comentando hechos | libremente.
gue se consideran importantes de
la historia relatada.
Ampliar las | Inicio: Las agentes educativas | Las agentes | -Laminas Registro
posibilidades invitan a los nifnos(as) a jugar “Me | educativas grandes con | descriptivo
expresivas de su | muevo como el viento”, donde | deben favorecer | imagenes Foco:
cuerpo, primero se comentan y muestran | las instancias de | reales. Acciones que
incorporando en | mediante laminas de imagenes | expresion reflejen
sus movimientos, | reales de diferentes fenomenos de | corporal -Materiales equilibrio,
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equilibrio,
direccion,
velocidad,
control.

la naturaleza o elementos que la
componen como: las hojas cuando
caen, las olas, el viento, la lluvia,
etc. Luego, cada nifio(a) realiza
diferentes movimientos con el
cuerpo de acuerdo a como cada
uno de ellos(as) cree de acuerdo a
Su experiencia o0 imaginacion, que
se mueve el elemento
seleccionado.

Desarrollo: Las agentes educativas
explican e incentivan a los nifios(as)
a construir y utilizar Cotidiafonos.
Se incentiva a que realicen los
movimientos anteriores, pero ahora
acompafados de su cotidiafono,
en diversas direcciones
manteniendo el ritmo y pulso, para
esto algunos de estos elementos se
ubican en las mufecas, tobillos y
cintura de los nifios(as) de acuerdo
a lo que ellos(as) seleccionen, de
manera que utilicen todo su cuerpo
para realizar los movimientos.
Cierre: Las agentes educativas se
reanen con los nifios(as), para esto
se realizan ejercicios de relajacion
muscular. Luego se comenta sobre
lo realizado, las agentes educativas
realizan preguntas acerca de lo
realizado.

mediante los
movimientos
realizados  por
los  nifios(as),
segun su
percepcion
ritmico-musical.

como: botellas,

papeles,
piedras de
diferente
tamafo, arroz u
otras semillas,
otros.

direccion,
velocidad y
control de los
movimientos
realizados.
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Relacion con el Medio Natural y Cultural

Seres vivos y su entorno

Reconocer los
fenébmenos
naturales,
caracteristicas

geograficas y

paisajes que
identifican los
lugares en que
vive y otros
diferentes que

sean de su
interés

Inicio: Las agentes educativas
invitan a los niflos(as) a conversar y
mencionar el lugar fisico donde
viven y sus caracteristicas propias
percibidas.

Desarrollo: Las agentes educativas
reanen a los niflos(as), mediante
fichas 0 imagenes reales
proyectadas ellos(as) conoceran
diversos lugares de nuestro pais e
identificaran 'y mencionaran las
diferencias que tienen entre si,
desde Sus caracteristicas
climaticas, hasta la fauna y flora de
cada sector, dando a conocer en
orden las tres divisiones grandes de
nuestro pais.

Cierre: Todos reunidos comentan
sobre lo observado, los nifios(as)
realizan mediante expresion grafica,
las caracteristicas del lugar donde
vive o el que mas Illamo su
atencion.

Es importante
realizar
preguntas
mediadoras que
generen
conflictos
cognitivos en los
nifos(as),
brindando una
experiencia de
aprendizaje
significativas. Al
momento de

presentar las
iméagenes de los
diferentes

lugares del pais,
realizar
preguntas
pertinentes a las
caracteristicas
de los nifios(as)
y en relacion al
tema en
desarrollo.

Fichas sobre
las
caracteristicas
de los
diferentes
sectores de
nuestro pais.
Papeles

Lapices
Pegamento
Tijeras

Recortes

Registro
descriptivo
Foco:
Expresiones
verbales en las
gue el nifio (a)
reconoce y
relaciona
paisajes
geograficos
con el lugar
donde vive.
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Relacion con el Medio Natural y Cultural

Grupos humanos, sus formas de vida y acontecimientos relevantes.

Apreciar su vida
personal y
familiar 'y las
formas de vida

de otros,
identificando

costumbres ,
tradiciones y

acontecimientos
significativos del
pasado y el
presente

Inicio: Las agentes educativas
rednen a los nifios(as) en
semicirculo para conversar sobre
hechos relevantes que han vivido
junto a sus familias cotidianamente,
para esto se realizan algunas
preguntas claves para dar inicio al

didlogo.

Desarrollo: Mediante videos o
fotografias los nifos(as)
reconoceran  celebraciones yl/o

costumbres que desarrollan con sus
familias, ademas de mencionar sus
caracteristicas, conociendo asi,
también, otras costumbres vy
tradiciones de nuestra cultura.
Luego se escoge alguna
celebracion para representarla,
mediante el baile.

Cierre: Las agentes educativas
brindaran la instancia para que los
nifos(as) expresen sus ideas a
través de dibujos y/o expresiones
plasticas con diferentes materiales,
para que den a conocer las
caracteristicas que conocieron de
las costumbres o la cultura.

Realizar
preguntas
mediadoras
sobre el tema
planteado,
compartiendo
experiencias y
conocimiento de
lo vivido. Dar
instancias de
reflexion y
comunicacion
de sus culturas
y tradiciones.
Fomentar la
creatividad,
desarrollando la
expresion
artistica en la
representacion
de sus
realidades.

-Video
-Fotografias
-Laminas
-Hojas
-Lapices
-Tijeras
-Pegamentos
-Recortes

-Plasticina

Registro
descriptivo
Foco:
Formas de
expresion en
las que el
nifio(a)
reconocen
costumbres y
tradiciones
propias,
identificando
en estas
similitudes y
diferencias con
las de sus
pares.
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Relacion con el Medio Natural y Cultural.

Relaciones l6gico-matematicas y cuantificacion

Establecer

relaciones de
orientacion
espacial de
ubicacion,
direccion,
distancia y
posicion respecto
a objetos,
personas y
lugares,
nominandolas
adecuadamente

Inicio: Las agentes educativas
invitan a los nifios(as) a
desplazarse por un espacio libre de
objetos, utilizando musica
tradicional (trote) dando instancia
para que los nifilos(as) realicen los
movimientos que deseen al
escuchar esta musica.

Desarrollo:  Posteriormente las
agentes educativas muestran los
pasos del trote uniéndose al grupo
gue estd desplazandose, luego los
nifios(as) exploran sus
posibilidades de movimientos y las
agentes educativas los incentivan a
desplazarse en distintas direcciones
para establecer las relaciones
espaciales

Cierre: Finalmente se da instancia
de relajacion corporal, inspiracion y
exhalacion. Momentos de reflexion
y comentarios de los nifios(as)
sobre la actividad realizada, acerca
de aquello que les hizo sentir la
musica y las rutas que realizaron.

Generar
instancias de
exploracion,
expresion libre
de los
sentimientos de
surgen por
medio de Ila
escucha de
diversas
melodias,

sonidos, ritmos,
permitiendo el
desplazamiento

intencional de
los  nifios(as),
mediando en
sus decisiones e
indagando
sobre sus
acciones. Las
agentes
educativas dan
indicaciones

como: cerca de
la puerta, lejos
de las ventanas,

bajo la mesa,
entre otras
segun los
objetos y
personas  que

permanecen en
el espacio.

-CD de musica
tradicional:
Trote.

-Radio
-Lineas de

colores para las
rutas.

Registro
descriptivo
Foco:
Acciones y
expresiones
verbales en las
gue el nifio(a)
identifica
orientaciones
espaciales de
ubicacion,
direccion,
distancia y
posicion
respecto a
objetos,
personas y
lugares.




Sugerencias De Posibles Experiencias De Aprendizaje

Periodo De Desarrollo

En la segunda fase la cual corresponde al desarrollo, se recomienda realizar experiencias de aprendizajes en las
cuales los niflos(as) puedan ejecutar algunas de las danzas tradicionales. Al comienzo de forma libre, vale decir, de
acuerdo a sus caracteristicas psicomotoras, necesidades e intereses tanto personales como colectivos, de tal forma que
el nifo(a) pueda expresar sus sentimientos y sensaciones frente a la danza, pues no se debe olvidar que lo fundamental
en el proceso de ensefianza y aprendizaje es el goce del niflo(a). Posteriormente se presenta la danza con sus
movimientos correspondientes, los cuales se adecuan de acuerdo a las caracteristicas, capacidades y habilidades del

grupo de nifios(as) y se invita a practicarlas.

Nivel: Segundo Nivel de transicion.
Tematica: Danzas tradicionales.
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o o Aprendizaje Experiencia de Estrategias de mediacion Posibles Evaluacion
3 % esperado aprendizaje recursos
E S
\< zZ
Proponer juegos | Inicio: Las agentes | Al presentar la danza se |-Radio Registro
y actividades, | educativas presentan dos o|comenta de forma breve a 5 descriptivo
sugiriendo tres danzas tradicionales a|que zona pertenece y el -I con EOCO- ,
formas de |través de la musica y luego |significado de esta. aigunas Xpresiones
. . . o danzas verbales en
organizacion  y|invitan a los nifios(as) a : NP las que el
de realizarlos de [seleccionar una de ellas.[S€  éalizan , preguntas tradicionales. nifo(a)
= acuerdo a sus|Desarrollo: Se invita a los|°MO: ¢Por que escogieron -Implementos | Propone
= : : . esa danza? :
S intereses e ideas | niflos(as) que propongan como: juegos o
imi : actividades
U; m(?v!mlentos dg acuerdo a la|| 55 agentes educativas - s formas y
= 5 musica seleccionada, dando | eglizan preguntas como: -Panuelos o
c = nocer inter : OL1E - :
5 = g conoce sqs tereses e|; Qué movimientos| _sombreros realizarlos.
- S ideas, posteriormente cada podemos realizar? ¢Por
o 1 ) z
o = grupo ejecuta para mostrarle qué? ¢Qué partes de|-Botellas
= & a sus pares, para eslo Se | puestro cuerpo podemos
= disponen de variados | mover? -Conos
@ ' :
= recursos que puedan utilizar.
S Cierre: Las agentes|Las agentes educativas
LL ) ) .
educativas realizan |siempre asumen un rol

preguntas a los nifios(as)
para que estos comenten
que les parecié la danza y
explican el por que de los
movimientos seleccionados.

mediador, siendo participe

de las actividades vy
propuestas de los
nifios(as).
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Identidad

Expresar su

mundo interno a

través de la
exteriorizacion

de sus suefos,

fantasias y
emociones.

Inicio: Las agentes
educativas ponen en la radio
musica de las danzas

tradicionales (la portefia) y
piden a los nifios(as) que la

escuchen con los ojos
cerrados.

Desarrollo: Las agentes
educativas invitan a los

nifos(as) a utilizar recursos
como pafiuelos y sombreros
gue son empleados en esta
danza, invitandolos a realizar
los movimientos que deseen
de acuerdo a las
sensaciones que les provoca
la musica.
Cierre: Las agentes
educativas se reuanen con los
nifos(as), comentan de
forma verbal las sensaciones
provocadas por la musica y
lo que mas les gustd de esta
experiencia.

Las agentes educativas
piden a los nifios(as) que
se organicen de forma
comoda acostados 0
sentados en el suelo sobre
colchonetas, las adultas se
integran al grupo y realizan
ejercicios de relajacion.

mientras los
nifios(as) danzan las
agentes educativas
también lo hacen junto a
ellos(as) apoyando los
movimientos que se
proponen.

Luego

Se realizan

preguntas como:
sintieron con la mdusica?
¢Qué se  imaginaban
cuando sonaba la musica?

algunas
¢ Qué

Se felicita a los nifios(as)
por su participacion.

Radio

CD
danzas
tradicionales:
La portefna.

con

Implementos
como:

Panuelos

Sombreros

Registro
descriptivo
Foco:
Formas de

expresion
que den
cuenta de
sus
emociones,
sentimientos,
suefios y
fantasias.
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Convivencia

Apreciar
incorporar
elementos

e

significados de la

cultura
en
cotidianas
expresiones
artisticas

chilena
practicas

y

Inicio: Las agentes
educativas invitan a los
nifos(as) a que mencionen
objetos y/o elementos que
son propios de su cultura
(zona).

Desarrollo: Las agentes
educativas proponen a los
nifos(as) que integren esos
elementos a una danza de la
zona donde se encuentren,
dando la instancia para que
ellos(as) den ideas de como
realizarlo.  Posteriormente,
ejecutan la danza
incorporando los elementos
significativos, realizando
diferentes movimientos y
desplazamientos mediante el
juego.

Cierre: Se reune a los
nifios(as) para comentar que
les pareci6 lo realizado,
cuales son los elementos
mas significativos

Las agentes educativas
dan uno o mas ejemplos de
elementos significativos
propios de la cultura
explicando por qué son
significativos y piden a los
nifos(as) mencionar otros.

Se realizan preguntas
como: ¢a Qqué danza
tradicional podemos
integrarle los elementos
significativos? ¢,Como

integramos los elementos a
la danza?

Las agentes educativas
siempre deben escuchar
las ideas de los nifios(as)
reconociendo los
aprendizajes que  han
evidenciado a través de la
actividad.

Radio

CD con
danzas
tradicionales
propias de la
zona.

Implementos
como:

-Objetos
tipicos de la
zona:
vestimentas y
accesorios.

Registro
descriptivo
Foco:
Formas de

expresion
verbal,
gestual o
corporal en
las que el
nifio(a)
identifique e
incorpore
elementos
significativos
de su
cultura.
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Comunicacién

Lenguaje verbal

Producir
oralmente

Sus

propios cuentos,
poemas, chistes,

guiones,
adivinanzas,
dramatizaciones,
en forma
personal 0
colectiva.

Inicio: Las agentes
educativas invitan a los
nifos(as) a comentar sobre
algunas costumbres propias
de su cultura.
Desarrollo: De acuerdo con
las costumbres, los nifios(as)
de forma personal o
colectiva inventan un cuento
o historia tipica de la
realidad local. Una vez
disefiado el cuento o
historia, lo presentan al resto
de sus comparferos
dramatizandolo a través de

movimientos 0 imitaciones
de los personajes que
ellos(as) seleccionaron.

Cierre: Se reunen con los
nifos(as) y comentan en
relacion a las costumbres
reflejadas en el cuento, asi
como también las similitudes
y diferencias que existian
entre los cuentos
presentados.

Las agentes educativas
realizan preguntas como:
.,Qué costumbres son
propias de su cultura? ¢Por
qué? ¢Qué personajes
serdn los del cuento?,
otras.

Las agentes educativas
siempre guian a los
nifios(as) en la
construccion del cuento.

Se felicita a los niflos(as)
por su participacion

Vestimenta

tipica de la
zona para
nifos y nifas.

Registro
descriptivo
Foco:
Produccione

s verbales
propias y
colectivas de
los nifios(as)
en relacion a
cuentos,
poemas,
chistes,
guiones,
adivinanzas,
dramatizacio
nes.
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Lenguaje artisticos

Crear
secuencias de

movimientos con

0 sin
implementos a
partir de las

sensaciones que

le genera la
musica

Inicio: Las agentes
educativas dividen el grupo
en dos, dando instancia para
que los nifios(as) escojan a
cual pertenecer. Cada grupo

seleccionara una danza
tradicional (entre dos
opciones que se

escucharan) a bailar y crean
secuencias de movimientos
a ejecutar en esta.
Desarrollo: Las agentes
educativas orientan a los
nifios(as) en el desarrollo del

baille y presentan las
secuencias de los
movimientos creados.
Cierre: Se reunen y los
nifos(as) comentan que les
parecieron las
presentaciones de las

danzas y las secuencias de
movimientos creadas, las
agentes educativas realizan
preguntas.

Las agentes educativas
piden a los nifios(as) que
se dividan en grupos a
libre eleccion.

Se realizan preguntas
como: ¢, Qué danza
seleccionaron? . Qué

movimientos presentaran?

¢, Qué movimientos
podemos realizar? ¢Qué
elementos  utilizaremos?,
otras.

Radio

CD con
danzas

tradicionales.

Implementos
como:

Pafiuelos
Sombreros
Botellas
cintas

Conos

Registro
descriptivo
Foco:
Acciones de

los niflos(as)
en las que se
reflejen
secuencias
de
movimientos
a partir de
las
sensaciones
que le
genera la
musica.
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Expresar,
utilizando
distintos
instrumentos
musicales,
diferentes
ritmos,
velocidades,
intensidades,
secuencias
melddicas y
timbres

Inicio: Las agentes
educativas invitan a los
nifos(as) que se dividan en
grupos pequefios y
seleccionen instrumentos
musicales a utilizar, tanto los
instrumentos creados por
ellos (cotidiafonos) como
otros con que dispongan.

Desarrollo: Crean un
conjunto folklorico e
interpretan secuencias
melddicas con los

instrumentos, de acuerdo a
las melodias que conocen.
También pueden utilizar
retahilas con temas de
interés para los niflos(as),
como animales, situaciones
cotidianas, etc. Que algunos
nifios(as) puedan ir cantando
acompafando las melodias
de los instrumentos.
Cierre: Las agentes
educativas se reunen con los
nifos(as) y comentan la
actividad realizada,

Las agentes educativas
comentan la actividad a
realizar y piden a los
nifos(as) que se organicen
en grupos a libre eleccion y

seleccionen instrumentos
musicales.
Se realizan preguntas

como: ¢Qué instrumentos
estan utilizando? ¢Por qué

crearon esa secuencia
melddica? ¢, Qué otro
instrumento podrian
integrar? ¢A qué se

parecen los sonidos que
realizan?

Las agentes educativas
siempre estan atentas a lo
que los niflos(as) realizan,
dando posibles ejemplos
con los instrumentos.

Se felicita a los niflos(as)
por su participacion

Instrumentos
musicales
COMmo:

Flautas
Sonajeros
Cascabeles
Panderos
Entre otras.

También se
pueden
utilizar
cotidiafonos
creados por

los nifios(as).

Registro
descriptivo
Foco:
Instrumentos

musicales
que utiliza el
nifo(a) y las
creaciones
musicales
gue realiza
con estos.
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expresando a que mausica se

Relacion con el Medio Natural y Cultural

tienen para la
salud.

hojas, tierra, frutos de los
arboles, etc. de manera que
puedan ser observados vy
analizados dentro del aula.
Cierre: Las agentes
educativas organizan el

parecen las creaciones de
melodias realizadas por
ellos(as).
Apreciar el |Inicio: Las agentes|Las agentes educativas|Camaras Registro
medio natural | educativas coordinan una |intencionan observacion de |fotogréficas. |descriptivo
COMO un espacio | visita en terreno a una plaza|los nifos(as) para que Foco: :
para lajo parque, de manera que|observen determinados Comentgrlos
recreacion y la|conozcan diferentes |elementos del entorno, que realiza el
aventura, la | elementos del entorno como |ademas de dan instancia nlno(é) en
° realizacion  de |arboles, animales, plantas, |de exploracion libre. ;il;ii\(/:ilggdilsas
c |actividades al|etc. Comprendiendo que ; ,
*8 aire libre y el|estos son caracteristicos de = agentes, educatl\(ffls r(—j:allz.adas e
g SHTEEE con|la zona en que viven. §a(?an fotograflagytamblen aire libre 'y
2 elementos de la|Desarrollo: Las agentes 'nv't_ar_] a los nlnos(.as)”a =i BEEEL
@ | naturaleza, educativas junto a los partlc!par d_e la recopilacion con
-§ reconociendo el | ninos(as) recopilan de evidencias. Zle:nentos
@ beneficio que |evidencias del entorno a|ge felicita a los nifios(as) nztl?raleza
8 estas través de fotografias o por su participacion '
actividades elementos concretos como
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espacio al exterior del aula o
en algdn mural, para
exponer lo recopilado, dando
a conocer a otras personas
como padres, apoderados u
otros docentes sobre lo
realizado y aprendido por los
nifos(as).

Grupos Humanos, sus formas de vida y

acnntacimiantne ralavantac

Representar
diferentes
hechos de
historia
personal,
familiar
comunitaria
través

Su

y
a

de

diversas formas

de expresién

Inicio: Las agentes
educativas presentan a los
nifos(as) en un video
diversos tipos de juegos

tradicionales de su cultura,
como las bolitas, el elastico,
saltar la cuerda, el trompo,
etc.

Desarrollo: Las agentes
educativas invitan a los
nifios(as) a comentar cuales
de esos juegos han sido
realizados por algun
miembro de su familia o
comunidad y relatan sus
experiencias. Luego, eligen
entre todos dos juegos y los
realizan en el patio.

Las agentes educativas les
cuentan a los niflos(as)
sobre  algunos  juegos
tradicionales tratando de
obtener los conocimientos
previos de los nifios(as)
respecto a este tema.

Las agentes educativas
escuchan las ideas de los
nifios(as) y las experiencias
que ellos(as) han tenido
junto a su familia.

Se felicita a los nifios(as)
por su participacion

-Video
-bolitas
-elastico
-Cuerdas

-trompo

Registro
descriptivo
Foco:
Formas de

expresion
gestual,
plastica,
verbal o
corporal en
las que los
nifos (as)
representan
hechos
familiares o
comunitarios.
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Cierre: Los nifios(as) se
sientan en circulo vy
comentan que les parecio el
juego, el significado que
ellos creen que tiene y las
diferencias entre €sos
juegos y los que ellos
realizan de forma cotidiana.

Relaciones Légico- Matematicas y Cuantificacion

Reconocer
nominar
ndameros,
desarrollando
lenguaje

y
los

el

matematico para

establecer
relaciones,
describir
cuantificar
medio
enriquecer
comunicacion.

y
su

y
su

Inicio: Las agentes
educativas invitan a los
nifos(as) a ponerse de pie,
ella  menciona diferentes
nameros (del 1 al 5) vy
ellos(as) deben aplaudir
utilizando todo su cuerpo de
acuerdo a lo que menciona
la agente educativa.
Desarrollo: Las agentes
educativas reunen a los
nifos(as), incentivandolos a
bailar al ritmo de variados
tipos de musica folklorica
(norte, centro y sur), se
incentiva a los parvulos a
realizar rondas en el que
deben bailar y la agente
educativa mencionara un
ndmero para que cuando
todos estén dispersos en el

Las agentes educativas
guian a los nifios(as)
durante toda la experiencia,
dando indicaciones en
algunas instancias mientras
gque en otras se da mas
libertad a los nifios(as) para
que puedan expresarse.

Se felicita a los nifios(as)
por su participacion

Registro
descriptivo
Foco:
Comentarios

en los cuales
el nifio(a)
menciona o
utiliza los
nameros
para
cuantificar.
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Sugerencias De Posibles Experiencias De Aprendizaje

Periodo de finalizacion

Durante el periodo de finalizacidn, se presentan aprendizajes que poseen mayor complejidad, es por esto que se
sugiere realizar un cierre y evaluacion del proceso, seleccionando aprendizajes que muestren los logros que se han
obtenido durante todo el tiempo de trabajo. Ademas, es muy importante destacar que no es necesario realizar una
presentacion o muestra de las danzas tradicionales aprendidas si los nifios(as) no lo desean, ya que va en contra de sus
intereses y necesidades, por lo que se sugiere realizar muestras didacticas, que se lleven a cabo como una actividad

cotidiana de aprendizajes donde puede participar toda la comunidad educativa.

Nivel: Segundo Nivel de transicion.

Temaéatica: Danzas tradicionales.
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o o Aprendizaje Experiencia de Estrategias de Posibles Evaluacion
3 % esperado aprendizaje mediacion recursos
(S S
\< zZ
Adquirir un mayor |Inicio: las agentes |Las agentes educativas |-Sugerencias |Registro
dominio de sus|educativas invitan a los|deben dar libertad en la|de muasica: |descriptivo
capacidades nifios(as) 2 realizar | expresion de los | cuecas, Foco:
corporales, calentamiento, que incluye |nifios(as), en el sentir de |folclor MEAMIETDE
desarrollando  en|ejercicios de respiracién y|la muasica y de los|chileno, el de .
las habilidades | elongacion. diferentes ritmos, siempre | costillar. motricidad
_ motoras gruesas el|Desarrollo: Las agentes|mediando en las gruesa 'y :
.g control dinamico en |educativas invitan a los|actividades, dando a|-Radio sl
3 movimientos y | niflos(as) a  escuchar|conocer el origen vy ntog que
> desplazamientos, |diferentes ritmos musicales | caracteristica de aquella|-CDs. r??"za €l
[ & |alternando del folklore chileno, dando|cancion y nombrando ),
2 % diferentes libertad en la expresion de |algunos pasos
8_3 E velocidades, sus movimientos segun la|caracteristicos de la
5 Z direcciones, percepciéon ritmica, luego |danza propiamente tal.
S posiciones e|las agentes educativas los
g implementos, invitan a jugar a danzar con
LBL apreciando sus |obstaculos mediante la
progresos. cancion (el costillar).
Cierre: Las agentes
educativas realizan

ejercicios de inspiracion y
exhalacion. Invita a los
ninos(as) a comentar los
sentimientos que generaron
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organizan en dos grupos
seleccionando la danza,
con la mediacion de las
agentes educativas,
escogen la musica y otros
elementos, pueden ir
dibujando o escribiendo los
acuerdos en un papel.
Cierre: Las agentes
educativas guian a los
grupos realizando breves

promueven practicas
democraticas, es decir,
pregunta ¢Quién esta de
acuerdo? ¢Por qué no
estas de acuerdo? ¢Qué
te parece a ti?,
iescuchemos su opinion!,
etc.

los diferentes tipos de
ritmos y que los llevé a
realizar los movimientos
correspondientes.
Iniciarse en|Inicio: Las agentes|Las agentes educativas |Papel craf Registro
practicas educativas invitan a los|realizan preguntas de descriptivo
democraticas nifios(as) a realizar una|mediacion las que pueden Plumones Foco:
sefalando sus | danza tradicional junto sus|ser ¢, Qué danza | Radio g\cmone,s.
. . emocraticas
opiniones, pares y padres, para esto |tradicional recuerdan? y de
respetando las de|se debe escoger de|;Cudl les gusta mas?|Cd,scon convivencia
los demas y|manera democréatica, la|¢;Qué masica prefieren? |musica realizadas
contribuyendo  al|danza, la cancién y los|¢Qué elementos pueden |folclorica por los
desarrollo de|elementos  a utilizar|usar? ¢Como les gustaria nifios(as).
s |proyectos de bien|(recursos materiales) | vestirse? Opiniones
©  |comin con sus|Desarrollo: Los nifios(as) y ) SR UTEENR
.qé pares y con la|padres se re(nen vy ;Ademas SEEEIEmETE relacion al
g comunidad as agentes educativas proyecto
@)
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preguntas orientadoras,
uno o dos representantes
de cada grupo dan a
conocer las acciones a
realizar, luego se comenta
lo realizado.

Comunicacioén

Lenguaje verbal

EXxpresarse en
forma oral en
conversaciones,
narraciones,
anécdotas, chistes,
juegos colectivos y
otros,
incrementando  su
vocabulario y
utilizando
estructuras
oracionales
enriguezcan
competencias
comunicativas

que
sus

Inicio: Las agentes
educativas invitan a los
nifos(as) a jugar a las
adivinanzas, se divide al
curso o nivel en dos
grupos.

Desarrollo: Cada grupo
juega por separado vy
tendran imagenes  de
distintos animales chilenos,
las agentes educativas
invitan a cada nifio(a) a
tomar una imagen 'y
nombrar sus caracteristicas
del animal que le
correspondi6 al momento
de escoger la ficha, pero
sin mencionar el nombre
del animal, ya que el resto
de los nifos(as) debe

Las agentes educativas
incentivan a cada nifio(a)
a expresarse oralmente y
corporalmente, ademas
dan palabras de aliento y
realizan preguntas para
gue continuen.

-Ladminas de
los animales

Registro
descriptivo
Foco:
Utilizacion
del lenguaje
oral para
comunicarse
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adivinar, para esto el
nifio(a) puede hacer
sonidos y también
movimientos que
representen al animal.
Cierre: las agentes

educativas se reunen los
dos grupos y comentan lo
sucedido realizando
algunas preguntas.

Lenguaje artisticos

Crear mediante la
musica, la plastica
y el baile sus
propios  patrones,
con distintos
elementos y
comunicando a los
demas los criterios
de orden utilizados
para construir la
secuencia de ellos.

Inicio: Las agentes
educativas invitan a los
nifos(as) y los a padres
gue asistieron, a realizar
una danza tradicional: la
ronda.

Desarrollo: Las agentes
educativas invitan a los
nifios(as) a reunirse en
grupos de 6 nifios(as)
aproximadamente cada
grupo escoge elementos y
crean las secuencias de
movimientos que deseen
realizar en la ronda
incluyendo a los padres

Las agentes educativas

median en los distintos
grupos realizando
preguntas como (Qué
movimientos quieren

hacer? ¢Qué movimiento
es primero? ¢Qué otro
movimiento puedes hacer
con ese implemento?

-Radios

-CDs de
musica de
rondas.

Implementos
como:

-Panuelos

-Cintas

Registro
descriptivo
Foco:
Creaciones

de los
nifos(as)

Explicacione
so
fundamentos
gue realizan
los nifios(as)
respecto a lo
creado.
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dentro de la danza, las
agentes educativas
incentivan a los grupos
para que lo realicen con

alegria y guiandose de la
musica que se escucha.
Cierre: Las agentes
educativas se rednen con
los grupos y comentan las

nifos(as) a que cada uno

acciones realizas y las
sensaciones que les
produjo esta danza.

o Organizar Inicio: Las agentes |Las agentes educativas|Computador |Registro
> S proyectos grupales |educativas mediante videos |guian a los nifios(as) en descriptivo
'S S |de indagacion del | proyectados muestran |los movimientos, dando | P2t CF)OC_:O_:

-] . 2 . . . Inion

= 7 |medio natural, | fenébmenos naturales|en primera instancia la|;deo 'dp ones €

o . [

i ; expresando las | caracteristicos de la | exploracion de etas quel
- . : i ntregan

5 = | 2 actividades realidad en que viven los|movimientos y luego las ew €gan los

CEICIES . o - : nifios(as)

=5 |7 realizadas y los|nifios(as), como lluvias y|agentes educativas dan

© 5 | & |resultados truenos en la zona sur, en|ejemplos de posibles Expresiones

Q . . z a g -

S © |®» |obtenidos mediante|dénde  todos  puedan|movimientos que amplien verbales de
p diferentes comentar sobre lo | la vision de los nifios(as). las

O g ..

5 representaciones. |observado. actividades
= Desarrollo: Las agentes i

o . L@ 9 realizadas
0 educativas invitan a los
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seleccione uno de los
fendbmenos, mencionando
las caracteristicas de este.
Luego cada nifio(a) a
través de su cuerpo debe
representar dicho
fendmeno, realizando
sonidos.

Cierre: Las agentes
educativas reunen a los
nifios(as) para comentar
sobre lo realizado,
preguntando porqué
seleccionaron el fenémeno,
entre otros.

Grupos Humanos, sus formas
de vida y acontecimientos

Representar
diferentes hechos
de su historia
personal, familiar y
comunitaria a
través de diversas
formas de
expresion

Inicio: Las agentes
educativas invitan a los
parvulos imitar a algun

miembro de su comunidad
o familia caracterizandose
con algun elemento que

ellos(as) seleccionen de
acuerdo a lo que se
dispone.

Desarrollo: Cada nifio(a)

se caracteriza con la ayuda

Las agentes educativas
realizan constantemente
preguntas como ¢Cdémo
camina  esa persona?
¢,Cémo baila? ¢Qué le
gusta hacer? ¢Qué cosas
dice siempre?, otras.

-Gorros

-Corbatas
-Vestidos
-Carteras

-Pelucas

Registro
descriptivo
Foco:
Expresiones

orales,
gestuales o
corporales
que
muestran los
ninos(as)
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de las agentes educativas y
de manera espontanea se
invita a que muestre a sus
pares su “personaje”
mientras que las agentes
educativas realizan
preguntas de mediacion.

Cierre: Las agentes

educativas invitan a

comentar lo realizado,

destacando hechos que

fueron relevantes durante

el juego.
> o Orientarse Inicio: Las agentes |Las agentes educativas | Instrumentos Regis.tro.
@ 'g temporalmente en|educativas invitan a los|dan instancia de | como: deSC_“pthO
= 8 |situaciones nifios(as) a imaginar que |exploracion de los Foco:
5 "% cotidianas, son musicos mostrando | instrumentos para que “Claves gfj;ess;ones
g 3 u.tlllzando _ diferentes mstrt_Jr,nentos identifiquen los sonidos de -panderos corporales
S diferentes nociones |como: flautas, xil6fonos, |estos. e
.% y relaciones tales|claves, panderos, huadas, _ -tambor que mues
= como: secuencias | maracas, tambor, Las. agentes educativas gded
o (antes-despueés, matracas, ot reallzan,preguntas como: | -flautas cc_)Nnocer el
_5 mafana-tarde, dia-|Desarrollo: Las agentes "'A_ qué se parece el -maracas nlno.(a) sol_),re
c_LU) noche, ayer-hoy-|educativas invitan a los _sonldo de ,Ios la orientacion
S |mafiana); duracion|nifios(as) a  realizar|MStrumentos? - ¢COmMo | xjl6fono. temporal.

(mads o menos) y|secuencias ritmicas a podemos movernos con
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4.6 Sugerencias de Evaluacion.

La propuesta metodoldgica planteada, se presenta como una guia al trabajo
pedagogico de las Agentes educativas en relacion a la ensefianza de las danzas
tradicionales, por ende, es fundamental considerar evaluar las actividades
realizadas durante el proceso y de esta forma poder realizar modificaciones o
cambios de acuerdo a la realidad vivenciada en cada centro educativo y las
caracteristicas del grupo de nifios(as). Por este motivo, es que la evaluacion
resulta fundamental para retroalimentar los aprendizajes y mejorarlos en el tiempo,

por lo que se plantea dividir las evaluaciones en tres etapas, las cuales son:

Evaluacion diagndstica: Se refiere a la evaluacion que se realiza al inicio del
afo, tanto al grupo de nifios(as) como de forma individual, para conocer de
manera mas profunda y clara las caracteristicas de los nifios(as), que en este caso
estan enfocadas principalmente en las caracteristicas motrices e intereses, pero
gue en general busca obtener informacion de forma global de todos los ambitos
del aprendizaje y a partir de estos datos generar el plan semestral o anual para el

nivel.

Evaluacion formativa: Se sugiere que se realice un seguimiento al trabajo
realizado durante el proceso, por lo que proponemos realizar evaluaciones de
forma constante, luego de cada experiencia de aprendizaje realizada con los
nifios(as), o bien de forma semanal, pero siempre teniendo conciencia de los
aprendizajes logrados y el progreso en todos los ambitos del aprendizaje, teniendo

como eje tematico las danzas tradicionales.

Evaluacion sumativa: Se recomienda que la evaluacion final de cada proceso, se
realice por medio de una muestra didactica, que considere el trabajo realizado de
forma permanente con las danzas tradicionales, de acuerdo a los diversos nucleos

de aprendizaje propuestos en las BCEP y no solo enfocandose en la danza, ya
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que se debe visualizar de una forma global y holistica, que considere todos los
ambitos de aprendizajes, teniendo en cuenta siempre las caracteristicas e
intereses de los nifios(as), su realidad y contexto. Esto, teniendo como premisa en
esta propuesta metodoldgica, el trabajo con las danzas tradicionales durante todo
el aflo y no solo en situaciones especiales, por lo que se pueden realizar muestras
didacticas, en donde los nifios(as) puedan presentar a través de una experiencia
de aprendizaje lo que han aprendido y vivenciado durante el proceso. En esta
muestra ademas, se puede invitar a los padres y apoderados, a los miembros del
Colegio (estudiantes, profesores, etc), no con la intencidon de realizar un show
artistico o una presentacion final, sino que realizando una actividad tal como
sucederia en una experiencia cotidiana de aprendizaje, de forma espontanea, en
donde no sea necesario utilizar la vestimenta propia del baile, sino que mas bien,
se consideren recursos que sean parte de la danza y apoyen esta muestra, como
sombreros, pafiuelos, instrumentos creados por ellos mismos, entre otros, de
manera de mostrar a otras personas el trabajo realizado y que conozcan el
proceso de aprendizaje de los nifios(as), en donde ademas ellos(as) puedan
adquirir seguridad y confianza en sus relaciones sociales y expresiones artisticas,
de manera natural y cotidiana, sin mayores pretensiones gque socializar el proceso
educativo y la ensefianza de las danzas tradicionales, sin el estrés o preocupacion

gue involucra una presentacion formal.

Finalmente, se sugiere utilizar en todas las etapas evaluativas antes
mencionadas, tanto instrumentos abiertos como cerrados, ya que estos permiten
visualizar al nifio(a) de forma holistica, evaluando también aprendizajes
transversales, que son fundamentales dentro de la ensefianza de las danzas
tradicionales, como la identidad cultural, el sentido de pertenencia y el respeto por
la diversidad y las tradiciones. Se resalta ademas, la relevancia de concebir la
ensefianza de las danzas tradicionales de manera global, y no solo con énfasis en
la danza propiamente tal, por lo que se deben considerar siempre evaluaciones

referentes a las distintas areas de aprendizaje de las bases como motricidad,
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convivencia, lenguaje, entre otras, segun corresponda en cada experiencia de

aprendizaje.

4.7 Sugerencia practica para la ensefianza del folklore infantil.

Las seminaristas proponen algunos ejemplos de danzas y juegos
tradicionales chilenos, los cuales han sido seleccionados a modo de ejemplo con

el criterio de que sean mas adecuados para los nifios(as) de 5 a 6 afios.

Por otra parte, es necesario mencionar que las sugerencias que se plantean
a continuacién son solo un ejemplo, ya que se recomienda que las Educadoras de
Parvulos y Técnico en atencion de Parvulos junto a los nifios(as) creen nuevos
juegos o actividades ludicas, canciones, ritmos, entre otros. De esta manera se
permite desarrollar la creatividad del nifio(a), ademas de tomar en cuenta sus
intereses, desarrollando experiencias de aprendizaje mas contextualizadas y

enriquecedoras.

Juegos y Canciones:

a) Retahilas.

b) Canciones infantiles.

c) Juegos de expresién corporal.
e Juegos de imitacion.
e Juegos simbolicos y de representacion.
e Juegos de espejo.
e Juegos de sombra.

e Juegos ritmicos.
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a. Retahilas
Se denomina retahila a una serie de palabras que tienen parecido sonoro.
En ellas se propone una idea que se desarrolla con caracteristicas de juego. Es
atractivo para los nifios(as), ya que es reiterativo. Algunos ejemplos son los
siguientes:
Chocolate, molinillo
Corre, corre que te pillo.
Naranja dulce
Limon partido
Dame un abrazo

Que yo te lo pido.

Que llueva, que llueva
La vieja esté en la cueva
Los pajaritos cantan,
La luna se levanta
Que si, que no
Ya viene el chaparron.

Pito pito colorito
Doénde vas tan bonito
A la acera verdadera

Pin pon fuera.

Manzanita del Peru
Cuéantos afos tienes tu
Todavia no lo sé
Pero pronto

Lo sabré.
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Uno, dos y tres
Pedro, Juan, José
Lima, lima, limon

Rosa, clavel y botén
Sélete nifia que vas a perder
Uno, dos y tres.

Calabaza, calabaza,

Cada uno para su casa.

b. Canciones Infantiles

Cuatro patas tiene el chancho

Cuatro patas tiene el chancho
Cuatro la chancha
Cuatro los chanchitos chicos
Cuatro el que canta.

La lauchita
Yo tengo una lauchita
Del porte de un boton
Se come las miguitas
Que guardo en mi bolson.
Texto: Marcela Paz
Musica: Mariela Ferreira S.
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Mi guitarra
Mi guitarra se quebré

Ya no suena, ya no suena
Mi guitarra se callo

Ay qué pena, ay qué pena.

Aquel caracol

Aquel caracol
Que va por el sol
En cada cachito
Llevaba una flor.
Tradicional

El sapito gl6, glo, glo

Nadie sabe donde vive
Nadie en la casa lo vio
Pero todos escuchamos
Al sapito glo, glo, glé
¢vivira en la chimenea?
¢, Donde diablos se escondié?
¢doénde canta cuando llueva?
El sapito glo, glo, gl
Texto: José Sebastian Tallon

Musica: Mariela Ferreira S.

Cancion
El sol se llama Lorenzo
Y la luna Catalina
Cuando se acuesta Lorenzo
Se levanta Catalina Texto popular

Musica: Mariela Ferreira S.
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Cancién
La luna se va a la escuela
A danzar con las estrellas
La luna aprende a bailar
Con el viento y en el mar.
Texto: Antonia Rodenas /
Asun Balzola

Musica: Mariela Ferreira S.

c. Juegos de Expresion Corporal

e Juegos de Imitacion
Los juegos de imitacion, y sobre todo los de imitacion de animales, son muy
atractivos para los nifios(as). Los nifios(as) jugaran improvisando movimientos y
acciones a partir de imagenes o situaciones propuestas por ellos mismos o por el

docente.

En este tipo de actividad, la agente educativa, no muestra el movimiento a
realizar, dejando a los nifios(as) la libertad para expresarse y comunicarse con su
propio lenguaje gestual y no siguiendo un modelo. Por lo tanto, la imitacion es de
aguellas acciones vistas o0 conocidas por los nifios(as) en lo cotidiano, o en
peliculas o cuentos. Ellos convocan la accion de los animales y luego la imitan. Sin
embargo, también es necesario y positivo que el docente se mueva y juegue con
los nifios(as), ya que esto crea una ambiente agradable y facilitador para la

improvisacion, dandoles un clima de alegria y confianza.
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Se puede aprovechar estas imitaciones de animales para trabajar diferentes
calidades de movimiento y actitudes corporales. Por ejemplo: imitar felinos en
general, supone que le nifio(a) primero piensa en: ¢coémo se pone el cuerpo de un
gato: cuando se enoja, cuando corre rapido de un lado a otro, cuando se acurruca
para seré acariciado, cuando juega? Permite al nifio(a) concentrase sobre la idea.
¢,Como camina un elefante, una jirafa, una gacela? ¢Como se desplaza un

gusanito, o un le6n?

La psicomotricidad propone juegos de imitacion de animales, que tiene un
sentido especial para los nifios(as), como son los juegos del lobo, de los leones o
los tigres. Segun Acoutourier, estos juegos estan relacionados con la descarga de
tensiones, la necesidad de movimiento, de gritar y de agredir, aspectos que
generalmente se evitan y se reprimen en la escuela. Por medio de estos juegos el
nifio(a) expresa sus fantasmas de poder y de miedo.

Ejemplo practico. Juego “Juguemos en el bosque, mientras el lobo no esta,
¢lobo estas?”

Es un juego por todos conocidos, pero que a través de la dinamica que el
docente propone, se debe abordar ademas otros aspectos positivos como hébitos
y valores:.... Que el lobo se esta lavando los dientes, peinando, etc. Que el lobo
no sale con un cuchillo a matar (“folklore negativo”)... el lobo esta cuidando su

jardin, etc.
e Juegos simbolicos y de representacion
Estos juegos tienen relacion con los anteriores y permiten al nifio(a)
elaborar su pensamiento abstracto. Si no se desarrolla la capacidad simbdlica del

juego, el nifilo(a) no podra llegar a desarrollar la l6gica matematica, la

representacion cognitiva y el sentido artistico. Se trata de jugar a “como si...”
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Con estos juegos debe rescatarse lo mas cercano al nifio(@) y sus
movimientos expresivos y espontaneos. No es conveniente utilizar lo cuentos
animados ya que éstos no parten de las propias imagenes y sensaciones del

nifio(a). Estas son externas a ellos en este caso.

Los objetivos principales en este tipo de juegos se relacionan con el
desarrollo de la imaginacion creadora y de la comunicacion a través de un
lenguaje propio, evitando la masificacion o el estereotipo del movimiento. Permite

ademas, la valoracion de la imagen de si mismo y de la integracion con los demas.

Ejemplos de juegos:

e Representar cuentos con la accién y el movimiento, y la interaccién entre
los nifios(as), representar escenas creadas por ellos mismos.
e “Asilo hace Juan”
Este juego sirve para que los nifios(as) evoquen diferentes acciones, como
por ejemplo: como “tocan” los instrumentos musicales, acciones de trabajo,
acciones de otra indole (pintar la casa, bailar la cueca, cortar el pasto, etc.)
Los niflos(as) cantan e imitan acciones siguiendo las siguientes palabras en
forma de preguntas y respuestas:
Pregunta:
Si quieren saber
Si quieren saber
Cdémo Juan toca
La guitarra
Respuesta:
Asi le hace Juan
Asi le hace Juan
Cuando Juan

Toca la guitarra.
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e Juegos de espejo

El juego del espejo es un juego de imitacion simultdnea, puesto que todos

trabajan al mismo tiempo.

La agente educativa puede ser espejo y todos los nifios(as) imitan. Se
puede realizar en parejas, donde una persona hace de espejo y la otra imita,
cambiando los roles. Se incentivara a los niflos(as) a realizar diferentes
movimientos, gestos y acciones, motivandolos primero con mdsica lenta de

preferencia, para luego ir usando pulsos y velocidades mas rapidas.

Desarrolla la capacidad de concentracion, de atencion y de observacion. El
nifio(a) debe captar todos los gestos y acciones de sus comparfieros. Con

nifos(as) mayores se puede jugar a los espejos de tres caras.

Los nifios(as) pueden hacer movimientos diversos imaginando que estan
frente a un espejo que deforma la imagen: el cuerpo se alarga, se encoge, se

ensancha, frente al compafiero.

e Juegos de Sombras

El juego de sombras puede ser realizado en forma simultanea y también en
forma diferida. Sirve para que los nifios(as) reconozcan las frases musicales con
relacion al movimiento. Favorece la capacidad de observacién, de memorizacion
de los movimientos dados por el modelo.

Se puede variar jugando a preguntas y respuestas. Por ejemplo: un nifio(a)
se mueve y “la sombra” le responde con un movimiento diferente. Se establece

un dialogo corporal.
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e Juegos Ritmicos

Estos juegos, ademas del proposito de entretener, pretenden cumplir con
objetivos diferentes. Para los juegos ritmicos es interesante realizar las retahilas,
las palabras, los nombres de los nifios(as) con los cuales se van construyendo
pequefias estructuras que se pueden repetir e interpretar, con la voz, con la accién
corporal, con acompafiamiento de pequefios instrumentos. Ayudan al nifio(a) a

desarrollar el sentido ritmico y la creatividad. Ejemplo:

e Que llueva, que llueva....

e La agente educativa, emite sonidos tocando diversos instrumentos; los
nifos(as) imitan el sonido interpretandolo corporalmente y moviéndose
libremente por el espacio.

Se puede hacer en parejas y con sonidos emitidos por la propia voz del
nifio(a): un nifo(a) emite los sonidos caminando detras del otro; éste dltimo
se mueve interpretando dichos sonidos corporalmente.

e Al pirulin, pirulin, pirulero, cada cual atiende su juego....

Cada nifio(a) elige un instrumento musical y se designa un director de
orquesta. Empiezan todos a cantar, haciendo palmas, y a una orden del
director éste “toca” por ejemplo, el violin y el nifio que ha elegido este
instrumento debe “tocarlo” haciendo los movimientos correspondientes.

Este juego reforzado con cuentos musicales como “Pedrito y el lobo” se
Sergei Prokofiev, y otros materiales le servirAn al nifio(a) para conocer e

identificar los diferentes instrumentos y sus sonidos.*

YFerreira Urztia Mariela, Ferreira Sepulveda Luz. Tradiciones para el futuro. Publicares. 1998
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4.8 Sugerencias bibliograficas complementarias

Estas son sugerencias para complementar y encontrar nuevas actividades

educativas que se refieren a la ensefianza de la danza

e Experiencias de aprendizaje sobre corporalidad y movimientos, Gobierno de
Chile, MINEDUC.

e Tradiciones para el futuro, Mariela Ferreira Urzla y Luz Ferreira Sepulveda.
Publicares. 1998

e Cuadernillos de reflexion, Gobierno de Chile. MINEDUC.

4.9 Sugerencias musicales complementarias:

e Los cantos de tikitiklip con elenco tradicional CD y/o DVD, Producciones
Ojitos

e Tikitiklip precolombino. Producciones Qjitos.

e 20 canciones infantiles, creciendo juntos. Chile Crece Contigo

e Folklore en mi escuela, volumen 1. Alerce la otra musica

e Zapallo tradicional. Canciones tradicionales con ritmo (musica infantil
tradicional chilena)

e Zapallo. Antologia de Canciones Infantiles Tradicionales 2002.

e Conjunto infantil “Grillitos” de Graneros, “Cantos, Rondas, Poesias
Infantiles”

e Conjunto infantil “Grillitos” de Graneros, Antologia folkldrica infantil de la

Sexta Region
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5. Reflexiones Finales

Las danzas tradicionales son fundamentales en el desarrollo de los
nifos(as), a pesar de esto, muchos establecimientos aun no la consideran como
un medio que facilita el desarrollo y acerca a los nifios(as) a otras areas del

conocimiento, como las matematicas, las ciencia, las letras, el lenguaje, etc.

Las danzas tradicionales al ser un medio potenciador de aprendizajes,
entregan la posibilidad de brindar una ensefianza integral, considerando ademas
en esta propuesta que es a la edad de 5 a 6 afios en que los nifios(as) estan mas
dispuestos a aprender o acercarse a las diferentes areas del conocimiento,
considerando que las conexiones neuronales de cada uno(a) son producidas a
mayor cantidad, por lo tanto, existe una mayor posibilidad de adquirir nuevos
aprendizajes. Esta es una de las razones por las que se considera importante
acercar al nifio(a) a la danza, ya que esta accion no solo involucra los movimientos
como tal, sino que la danza permite la construccién de la identidad de los
nifos(as), la pertinencia cultural, el autoconocimiento, el trabajo en grupo o
socializacion y ademas dependiendo de las instancias de aprendizaje que se
realicen, poder potenciar el conocimiento de los niumeros, de los colores, de las
formas y en general de todos los aprendizajes que cada agente educativo

pretenda ensefiar mediante las danzas.

Esta propuesta pretende ser un documento de apoyo para cada uno de los
profesionales de la educacion en relacién a la danza, y se enfoca especialmente
en el nivel de NT2 de Educacion Parvularia. Mediante esta propuesta, es posible
realizar un trabajo educativo en relacién a las danzas tradicionales durante todo el
afio. Las posibles experiencias de aprendizaje, los recursos y la respectiva
evaluacion, se entregan como sugerencias, que al momento de ser
implementadas deben ser adecuadas a cada realidad y a las caracteristicas de

cada grupo de nifios(as). Asimismo, se enfoca al rol de la Educadora de Parvulos
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y la Técnico en atencién de Parvulos dentro de los aprendizajes, considerando
que siempre este rol debe ser mediador de los aprendizajes de los nifios(as),
actuando como guia en la ensefianza, para que de esta forma cada uno de

ellos(as) sean los constructores de sus aprendizajes.

Las danzas tradicionales por lo tanto, son un medio para potenciar los
aprendizajes de los nifios(as), considerando que es fundamental el rol que
desemperie en su ensefianza la Educadora de Parvulos y la Técnico en atencién
de Parvulos, en donde se comprende como parte de su labor educativa y rol
docente, tener los conocimientos necesarios sobre las danzas, utilizando recursos
gue sean pertinentes y adecuados para cada instancia de aprendizaje, teniendo
en cuenta que estos deben ser variados y facilitar ademas el caracter ludico que

deben tener siempre los juegos y danzas tradicionales.

De este modo, es que mediante esta propuesta metodologica se pretende
ampliar el conocimiento respecto a las danzas tradicionales, considerando que
siempre es necesario perfeccionarse y ahondar en estas tematicas, que tienen
directa relacion con la cultura e identidad nacional y las formas de expresion de las
personas, por lo que se espera que sea un aporte en el trabajo educativo y

colaboren en la construccidon constante de una educacion de calidad.

De este modo, es que se considera que se logré el objetivo de la propuesta
metodoldgica, el cual era “Brindar una herramienta complementaria, pertinente y
enriguecedora para la ensefianza de las Danzas tradicionales en NT2 de
Educacion Parvularia:”, gracias al aporte de diversos profesionales de la
educacion, la danza y el folklore, quienes ayudaron a mirar la danza desde otra
perspectiva, apreciando el valor educativo que tiene y la importancia de su

incorporacion en el curriculum desde los primeros afios.
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6. Glosario

Agente educativa: Todos aquellos adultos responsables de la educacion, cuidado
y proteccion de los nifios (as) en las modalidades de atencion.

Coordinacion: Capacidad neuromuscular de ajustar con precision lo querido y

pensado de acuerdo con una imagen fijada por la inteligencia motriz.

Cotidiafonos: Deben su nombre a que son instrumentos sonoros realizados
con objetos y materiales de uso cotidianos, de sencilla construccién, que producen

sonidos mediante simples mecanismos.

Danza: Una conducta y/o actividad universal, basica de las personas y que surgio

de la necesidad del ser humano por expresarse, a través del movimiento.

Danza tradicional: Manifestacion artistica popular de procedencia desconocida
por medio de la cual los pueblos expresan sus sentimientos. Su caracteristica
principal es su calidad de anénimo y su transmision oral de generacion en

generacion.

Danzas Zoomorfas: Danzas de imitacién de animales.

Equilibrio: Es considerado como la capacidad de mantener la estabilidad mientras

se realizan diversas actividades motrices.

Folklore: Remanente de manifestaciones humanas tradicionales,

transculturizadas que se encuentra en permanente funcion de cambios.

Identidad: Sentido de pertenencia a una colectividad, a un sector social, a un

grupo especifico de referencia.
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Identidad Cultural: Se refiere a un sentido de pertenencia a un grupo social con

el cual se comparten rasgos culturales, como costumbres, valores y creencias.

Lateralidad: Es la expresion de un predominio motor realizado con las partes del

cuerpo que integran sus mitades derecha e izquierda.

Mediacidn: Proceso de interaccion entre la persona en desarrollo y el adulto con
experiencia e intencién de: seleccionar, enfocar, retroalimentar las experiencias

ambientales y los habitos de aprendizaje.

Metodologia: Conjunto de momentos y técnicas coordinadas para dirigir el

aprendizaje del nifio(a) hacia determinados objetivos.

Motricidad: Esta referida al control que el nifio(a) es capaz de ejercer sobre su

propio cuerpo.

Neurociencias: Ciencia que investiga las caracteristicas de nuestro cerebro y la
influencia de este en el desarrollo de las personas.

Nifio(a): Una persona en crecimiento, que desarrolla su identidad, que avanza en
el descubrimiento de sus emociones y potencialidades en el sentido holistico; que

establece vinculos afectivos significativos y expresa sus sentimientos.

Patrimonio cultural: Refleja la vida de la comunidad, su historia e identidad. Su
preservacion ayuda a reconstruir comunidades desmembradas, a restablecer su
identidad, a crear un vinculo con su pasado y a crear un vinculo entre el pasado,

el presente y el futuro.
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Tiempo y Ritmo: Las nociones de tiempo y de ritmo se elaboran a través de
movimientos que implican cierto orden temporal, se pueden desarrollar nociones

temporales.
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Anexo |:

Autorizaciones de la utilizacion de nombres de los Colegios

estudiados.



Anexo ll:

Autorizacion de utilizacién de nombres de otros profesionales

gue aportan dentro del estudio.



Anexo lll:

Formato de los Instrumentos de recoleccidon de la informacion.



Instrumento de Recogida de Informacion

Fecha

Hora inicio

Hora termino
Situacion o periodo
Contexto
Observador

Reqistro Descriptivo.

DESCRIPCION

Inicio:

Desarrollo:

Cierre:




Instrumento de Recogida de Informacién

Entrevista para Educadoras de Parvulos de NT2

Propdsito de la Entrevista: Conocer la visidon que tienen las Educadoras de
Péarvulos de algunos colegios de la Comuna de Graneros, sobre las Metodologias

que utilizan para la ensefianza de las Danzas tradicionales.

Nombre Educadora:

Nivel:

Titulo:

Establecimiento en que trabaja:

Afos de experiencia:

1. ¢Qué entiende usted por danzas tradicionales?

2. ;Cual es la preparacion que Ud. posee para trabajar la enseflanza de las

danzas tradicionales en el nivel de Educacién Parvularia?

3. ¢Cual es el valor educativo que le asigna usted a la ensefianza de las danzas

tradicionales dentro de la Educacion Parvularia?
4. ¢De qué manera cree usted que el desarrollo de la identidad cultural y el
sentido de pertenencia pueden llegar a ser potenciados por la practica de las

danzas tradicionales?

5. ¢Cudl es la importancia que le da Ud. a la planificacion de experiencias de

aprendizajes relacionadas con las danzas tradicionales durante el afio?

6. Para ensefiar una danza tradicional ¢,de dénde obtiene la informacion?



7. ¢Cudl/es es el o los criterios que considera para la seleccion de la/s danza/s

tradicionales que trabajara con los nifios(as)?

8. ¢Cudles son los nucleos de aprendizajes que considera usted al minuto de

planificar experiencias educativas de danzas tradicionales?

9. ¢Cuales son los aspectos del desarrollo psicomotriz de los nifios(as) de su

nivel que usted considerar al momento de ensefar una danza tradicional?

10. ¢Cudl es la metodologia que utiliza usted para la ensefianza de las danzas
tradicionales?

11. ¢Cudles son los recursos que utiliza usted para la ensefianza de las danzas

tradicionales?

Grupo de Seminaristas



Instrumento de Recogida de Informacion
Entrevista a profesionales de la Danza
Propdsito de la entrevista: Conocer la visidbn que poseen algunos profesionales
de la danza con respecto las metodologias utilizadas en la ensefianza de las

danzas tradicionales en NT2 de Educacion Parvularia.

Nombre

Profesiéon

Lugar de trabajo:

Fecha

1. Segun su experiencia ¢ Cémo definiria el concepto de danza tradicional?

2. ¢ Como definiria Usted el concepto de Metodologia de ensefianza?

3. ¢Cudles aspectos del desarrollo infantil se potencian a través de la practica
de las danzas folkl6ricas?

4. Segun su experiencia ¢Como la practica de las danzas folkléricas podria

desarrollar la identidad cultural de nifios(as) entre 5y 6 afios?

5. Desde su especialidad ¢Como podria explicar el valor educativo de las

danzas folkléricas, mas alla de su aspecto dancistico?

6. ¢Considera que es apropiado ensefiar danzas tradicionales a los nifios(as)

entre 5y 6 afios? ¢ Por qué?

7. ¢De qué otra forma se puede acercar a los niflos(as) de Educacion

Parvularia a las danzas tradicionales?



8. ¢ Cualles seria/n elllos criterio/s de seleccién de las danzas folkléricas o de
aquellas otras formas de acercamiento a las danzas tradicionales para

nifos(as) de 5 a 6 afios?

9. ¢Cudl es la importancia de incorporar la danza tradicional o su adaptacion

al curriculum de la Educacion Parvularia?

10.¢ Cual metodologia considera usted la mas apropiada para familiarizar a los

nifios(as) entre 5 a 6 afos con las danzas tradicionales?

11.Desde ese enfoque metodoldgico ¢ Cuales son los recursos mas adecuados

para la enseflanza de las danzas tradicionales?

12. Segun su experiencia ¢, Como la Educadora de Parvulos deberia mediar en

la ensefianza de las danzas tradicionales?

13.¢Cudl es su percepcién con respecto a la ensefianza y muestras de las

danzas tradicionales en jardines infantiles o colegios con nivel inicial?

14.¢,Como se podria cambiar el imaginario colectivo de las Educadoras de
Parvulos que solo acercan a los nifios(as) a las danzas folkléricas para las

muestras de Fiestas Patrias?
15.Desde el punto de vista de la danza educativa ¢Cuél deberia ser el

propésito fundamental de las Educadoras de Parvulos al momento de

acercar a los niflos(as) a las danzas tradicionales?

Grupo de Seminaristas



Instrumento de Recogida de Informacién

Entrevista otros profesionales: Folkloristas
Propdsito de la entrevista: Conocer la visibn que poseen algunos folkloristas,
con respecto las metodologias utilizadas en la ensefianza de las danzas

tradicionales en NT2 de Educacién Parvularia.

Nombre:

Profesion:

ARos de experiencia:

Lugar de trabajo:

Fecha:

1 ¢Como definiria usted el concepto de danza tradicional?

2 ¢Cuales son los aspectos que usted considera que se desarrollan durante

las practicas de las danzas tradicionales?

3 ¢Como influyen las préacticas de las danzas tradicionales en el desarrollo de

la identidad en los nifios(as) de 5 a 6 afios?

4 ¢Cudl es su percepcién con respecto a la enseflanza y muestras de las

danzas tradicionales del nivel NT2 de Educacion Parvularia?

5 ¢Cual cree usted que es la edad pertinente para la ensefianza de las

danzas tradicionales? ¢ Por qué?

6 ¢Cuales son los criterios de seleccidbn que usted cree pertinente para
trabajar con nifos(as) de 5 a 6 afios en la enseflanza danzas

tradicionales?



7 ¢Cuales son las danzas tradicionales mas apropiadas para desarrollar con

los niflos(as) de NT2?

8 Segun su criterio, ¢Cudl seria, la importancia de incorporar la danza

tradicional dentro del curriculum de la Educacion Parvularia?

9 ¢Cual es el fin educativo que usted le otorga a la ensefianza de las danzas

tradicionales en los nifios(as) del nivel NT2?

10 ¢(Como se podria introducir las danzas tradicionales en la Educacion

Parvularia?

11 ¢;Cudél metodologia considera usted la mas apropiada para ensefiar las

danzas tradicionales a nifios(as) de 5 a 6 afios?

12 ;Cuédles son los recursos que se pueden utlizar para favorecer la

ensefianza de las danzas tradicionales a nifios(as) de 5 a 6 afios?

Grupo de Seminaristas



Anexo IV:

Aportes de profesionales de la Educacién para enriguecer las

entrevistas semiestructuradas creadas.



Aportes de profesionales de la Educacion para enriquecer las entrevistas

semiestructuradas creadas.

Se presentan los comentarios realizados a cada una de las entrevistas por

los siguientes profesionales:

e Profesora Elizabeth Barrera: Educadora de Parvulos, Licenciada en

Educacién y Postitulo de psicopedagogia aplicada al aula.

e Profesor Patricio Cerda Ortiz: Profesor de Estado en Mdusica, U. de Chile,
Técnico artistico mencion piano MINEDUC vy Licenciado en Educacion,
UMCE.

Primeramente se realiza una carta de presentacion, la cual se ve acompafiada
de un resumen de la investigacion, de manera que los profesores conozcan el
tema y aporten desde sus conocimientos a la construccion de cada una de las

entrevistas semiestructuradas.

Estos documentos y comentarios, son los que se expresan a continuacion:



Carta de presentacion.
Estimado profesor (a):

Somos un grupo de estudiantes de la carrera de Educacion Parvularia, de la
sede de Graneros, que nos encontramos realizando nuestro seminario de titulo,
cuyo tema esta centrado en la metodologia utilizada por las Educadoras de

Parvulos para la ensefianza de danzas tradicionales.

Para llevar a cabo nuestro estudio, se aplicardn entrevistas semi-
estructuradas a una Educadora de Parvulo de cada uno de los colegios Sixto
Méndez Parada, Hernan Olguin, Nuestra Sefiora y Colegio Graneros. Ademas se
aplicara dicho instrumento a otros profesionales de la educacion y profesionales
de la danza que trabajan con nifios y nifias de 5 a 6 afos. Por esta razén nos
acercamos a usted para solicitarle contribuya con sus conocimientos para mejorar

los instrumentos a utilizar en la investigacion.

El siguiente documento, consta de los objetivos y el resumen del tema
abordado en este seminario, de manera que usted se apropie de él y asi pueda

colaborar en la creacioén del instrumento que se anexa a continuacion.

Es por eso, que a continuacion se presenta el tema de esta investigacion,
junto al instrumento, que en este caso es una entrevista semi-estructurada, de
manera gue pueda entregar sugerencias y aportes sobre el disefio del instrumento
pudiendo contar con una mirada externa, que enriqguezca el proceso de

investigacion.

La pregunta que surge en esta investigacion es la siguiente:
¢, Cudles son las metodologias utilizadas por las Educadoras de Parvulos en la
ensefanza de las danzas tradicionales en NT2 en los colegios seleccionados para

el estudio?



De esta pregunta, se derivan los objetivos del estudio, los cuales son:
Objetivos generales
1. Conocer la metodologia de trabajo de las Educadoras de Parvulos para la
ensefianza de las danzas tradicionales del segundo nivel de transicion de
Educacion Parvularia de algunos centros educativos de la comuna de
Graneros.
2. Disefar una propuesta metodoldgica pertinente para la ensefianza de las
danzas tradicionales chilenas de los nifios y nifias del segundo nivel de

transicion.

Obijetivos Especificos
1.1lindagar los diferentes tipos de metodologia utilizadas por las Educadoras de
Parvulos del segundo nivel de transicion para la ensefianza de las danzas

tradicionales.

1.2Conocer la visibn que poseen las Educadoras de Parvulos frente a las
metodologias que utilizan en la ensefianza de las danzas tradicionales con los

nifios(as) de entre 5 y 6 afios de edad.

1.3Conocer las diferentes danzas tradicionales utilizadas por las Educadoras de

Parvulos de segundo nivel de transicion.

2.1Indagar sobre los diferentes enfoques y metodologias que plantean algunos
profesionales de la danza, con respecto a la ensefianza de las danzas

tradicionales de nifios(as) de 5 a 6 afios de edad.

2.2Indagar los diferentes enfoques y metodologias que plantean algunos
profesionales del folclore, dedicados a la ensefianza de danzas tradicionales de
nifios(as) de 5 a 6 afios de edad.

2.3Investigar los aspectos relacionados con la pertenencia e identidad cultural

planteados en las bases curriculares de la educacion.



Entrevista semi estructurada.

La siguiente entrevista es confeccionada por nueve estudiantes de la
Universidad Metropolitana de Ciencias de la Educacién, de la Carrera de
Educacion Parvularia, con motivo de la realizacion de nuestro seminario, que tiene
como objetivo principal “Conocer la metodologia de trabajo de las Educadoras de
Parvulos, para la ensefianza de las danzas tradicionales en NT2 en los centros de
practicas de las estudiantes seminaristas de Graneros”, para que a partir de esta
informacion, se realice una propuesta metodoldgica sobre la ensefianza de las
danzas tradicionales, que sea mas pertinente de aplicar en el aula a nivel de

Educaciéon Parvularia.

La siguiente entrevista, se realizard a Educadoras de Parvulos de NT2 de
manera de conocer sobre las metodologias que ellas utilizan para la ensefianza de
las danzas tradicionales en su nivel, de acuerdo a cada contexto y realidad

especifica.

De igual manera, es que a continuacién de la entrevista a la Educadora de
Parvulos, le presentamos una segunda pauta de preguntas, para nuestra entrevista
semiestructurada, que pretendemos realizar a profesionales ligados a la danza y
folkloristas, que pueden aportar desde su perspectiva informacion valiosa para el
conocimiento sobre las diversas metodologias existentes para la ensefianza de las
danzas tradicionales y que a su vez, representen un aporte para la creacion de una
propuesta metodologica sobre esta tematica, que posea elementos variados y sea

pertinente a cada realidad educativa.



1. Aportes de la Profesora Elizabeth Barrera.

Sugerencias sobre entrevista semiestructurada para Educadoras de
Péarvulos:

Las sugerencias apuntan especificamente a contextualizar los instrumentos
que seran utilizados en los colegio: Sixto Méndez Parada, Hernan Olguin Maybég,
Nuestra Sefiora y Colegio Graneros, esto basicamente porque conozco estos
colegio (Excepto el Hernan Olguin) y sus educadoras ya, por lo tanto creo que la
utilizacion de lenguaje técnico confunda el sentido de la pregunta y por ende la

informacion que necesitan obtener.

Sugerencias especificas:

e Creo que deben recordar que muchas de la educadoras que responderan
estas encuestas no estan muy actualizadas pos eso tal vez es
recomendable usar un lenguaje sencillo.

e Hay preguntas que estan muy intencionadas, es l6gico que respondan fin

educativo... creo que hay que trabajarlas mejor.

Sugerencias sobre entrevista semiestructurada para otros profesionales:
Algunas incoherencias entre los términos utilizados, como arriba hablan de

educacion inicial aca de ed. Parvularia.



2. Aportes del Profesor Patricio Cerda.

Sugerencias sobre entrevista semiestructurada para Educadoras de

Parvulos:

2 ¢Cudles son los conocimientos que usted posee sobre la ensefianza de las
danzas tradicionales en el nivel de Educacion Parvularia?
Comentario: Cual es la preparacion que Ud. posee para trabajar la ensefianza de

las danzas tradicionales en el nivel de Educacion Parvularia

5 ¢ Como podria explicar la importancia de planificar experiencias de aprendizajes
relacionadas con las danzas tradicionales durante todo el afio?
Comentario: Cual es la importancia que le da Ud. a la planificacion de

experiencias de aprendizajes ...................

6 Al pretender ensefiar una danza tradicional ¢ Como obtiene informacidén sobre
dicha danza?
Comentario: Para enseflar una danza tradicional ¢de dénde obtiene la

informacion?

7 ¢Cualles es el o los criterios que considera para la seleccion de la/s danzal/s
tradicionales que enseiia a los nifios(as)?
Comentario: Cuales son los criterios que Ud. Considera para la seleccion de las

danzas tradicionales que trabajara con los nifios(as)?

12 ¢La ensefianza que usted realiza de las danzas tradicionales tienen un fin
educativo o son solo para una muestra determinada? ¢Por qué?
Comentario: Esta pregunta encuentro que no se justifica hacerla, ya que el

objetivo es sobre la metodologia de trabajo.

Espero que les pueda ayudar a lograr una buena entrevista.
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